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Guia docente

Trabajo Fin de Master 620517015

Mestrado Universitario en Investigacion en Actividade Fisica, Deporte e Saude (Interuniversitario)

Méster Oficial 2° cuatrimestre Primero Obligatoria 10

Presencial

Educacién Fisica e Deportiva

Gonzalez Valeiro, Miguel Angel miguel.gonzalez.valeiro@udc.es
Iglesias Soler, Eliseo eliseo.iglesias.soler@udc.es
Palacios Aguilar, Jose jose.palacios@udc.es

El trabajo consistira en el desarrollo, ejecucion y redaccion de un proyecto de investigacion original. Con ese objetivo cada

alumno realizara un trabajo individual y autbnomo académicamente dirigido por un profesor/la del Master

Planificar, redactar y exponer verbalmente un trabajo de investigacién en el area Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

Redactar de forma precisa y con un uso apropiado del lenguaje cientifico una memorias de investigacion en las Ciencias de la Actividad
Fisica y el Deporte

Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacién de ideas, a
menudo en un contexto de investigacion

Saber aplicar los conocimientos adquiridos y ser capaz de resolver problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos
mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada,
incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios.

Ser capaz de comunicar sus conclusiones ?y los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan? a publicos especializados y no
especializados de un modo claro y sin ambigtiedades

Desarrollar habilidades para el aprendizaje autodirigido o auténomo.

Conocer y comprender el campo de estudio de la actividad fisica, salud y deporte, adquiriendo un suficiente de habilidades y métodos de
investigacion en dicha area.

Ser capaz de idear, disefiar, poner en practica y adoptar un proceso de investigacion con rigor académica en el &mbito de estudio de la
actividad fisica, salud y deporte.

Ser capaz de desarrollar una investigacion original en el ambito de estudio de la actividad fisica, la salud y el deporte, con una claridad
suficiente para ser susceptible de publicacién a nivel nacional e internacional.

Analizar de forma critica, evaluar y sintetizar ideas nuevas y complejas en el &mbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte.
Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacién disponible para la resolucién de problemas

Comunicar eficazmente en ambitos académicos y divulgativos ideas y conceptos vinculados con el estudios de la actividad fisica, la salud
y el deporte.

Ser capaz de promover en contextos académicos y profesionales acciones destinadas al avance tecnoldgico, social o cultural, en el
ambito de las ciencias de la actividad fisica, salud y deporte.

Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacién y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su

profesion y para el aprendizaje a lo largo de su vida.
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Resultados de aprendizaje

Competencias /

Resultados del titulo

En funcién del Trabajo Fin de Master realizado por el alumno/a. Al14 BI1 Ci1
All15 BI2 Cl2
BI3 CI3
Bl4 Cl4
BIS
BI6
BI7
BI8
BI9
Contenidos
Tema Subtema
Trabajo Fin de Master Trabajo Fin de Master
Planificacion
Metodologias / pruebas Competencias / Horas lectivas Horas trabajo Horas totales
Resultados (presenciales y autbnomo
virtuales)
Presentacion oral Al14 A15 B1 B2 B3 B4 5 0 5
B5B6 B7 B8 B9 C1
c2Cc3c4
Discusion dirigida Al4 A15 B1 B2 B3 B4 0 43 43
B5B6 B7 B8 B9 C1
c2c3c4
Trabajos tutelados Al4 A15 B1 B2 B3 B4 0 200 200
B5B6 B7 B8 B9 C1
c2Cc3c4
Actividades iniciales Al4 A15 B1 B2 B3 B4 2 0 2
B5 B6 B7 B8 B9 C1
c2c3c4
Atencién personalizada 0 0

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificaciéon s6n de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias Descripcion
Presentacion oral Presentacion del alumno del trabajo realizado y articulos que ha analizado
Discusion dirigida El profesor resolvera dudas y orientara al alumnado en el Trabajo Fin de Master
Trabajos tutelados El alumnado realizara la investigacién redactara el Trabajo Fin de Grado con la tutela del profesor/a

Actividades iniciales | El profesor explica al alumnado las caracteristicas del Trabajo Fin de Master

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Actividades iniciales | Actividades introductorias: El profesor/a resolvera las dudas del alumno/a

Presentacion oral

Presentaciones/exposiciones:El profesor/a resolvera las dudas del alumno/a
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Evaluacion
Metodologias Competencias / Descripcion Calificacion
Resultados
Trabajos tutelados Al4 A15 B1 B2 B3 B4 | Se evaluara la memoria final por su contenido, redaccion y 100

B5 B6 B7 B8§ B9 C1
C2C3cC4

presentacion.
Se evaluara la exposicion oral y la utilizacién de medios gréaficos, asi
como la asistencia a la todas las presentaciones de los alumnos del

Maste

Observaciones evaluacion

Fuentes de informacién

Basica

Complementaria

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Asignaturas que contintan el temario

Otros comentarios

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede

modificar, salvo cosas excepcionales bajo larevision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracién de guias
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