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O traballo consistira no desenvolvemento, execucion e redaccién dun proxecto de investigacion orixinal. Con
ese obxectivo cada alumno realizara un traballo individual e auténomo academicamente dirixido por un

profesor/a de o Master

Planificar, redactar e expofier verbalmente un traballo de investigacion na area das Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte.

Redactar de forma precisa e con un uso apropiado da linguaxe cientifica unha memorias de investigacién nas Ciencias da Actividade
Fisica e do Deporte.

Posuir e comprender cofiecementos que aporten unha base u oportunidade de ser orixinais no desenvolvemento e/ou aplicacion de
ideas, a miudo nun contexto de investigacion

Saber aplicar os cofiecementos adquiridos e ser capaz de resolver problemas en ambitos novos ou pouco cofiecidos dentro de contextos
mais amplos (ou multidisciplinares) relacionados coa sta area de estudo.

Integrar coflecementos e afrontarse a complexidade de formular xuizos a partir dunha informacion que, sendo incompleta ou limitada,
inclua reflexions sobre as responsabilidades sociais e éticas vinculadas a aplicacion dos seus cofiecementos e xuizos.

Ser capaz de comunicar as suas conclusions ?e os cofiecementos e razéns Ultimas que as sustentan? a publicos especializados e non
especializados dun modo claro e sen ambiguidades.

Desenvolver habilidades para a aprendizaxe autodirixido ou autbnomo.

Coriecer e comprender o campo de estudo da actividade fisica, satde e deporte, adquirindo un suficiente de habilidades e métodos de
investigacion en dicha area.

Ser capaz de idear, desefiar, pofier en practica e adoptar un proceso de investigacion con rigor académico no ambito de estudo da
actividade fisica, saude e deporte.

Ser capaz de desenvolver unha investigacion orixinal no &mbito de estudo da actividade fisica, a salde e o deporte, cunha claridade
suficiente para ser susceptible de publicacién a nivel nacional e internacional.

Analizar de forma critica, avaliar e sintetizar ideas novas e complexas no &mbito de estudo da actividade fisica, da satde e o deporte.
Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para a resolucién de problemas.

Comunicar eficazmente nos &mbitos académicos e divulgativos ideas e conceptos vinculados cos estudos da actividade fisica, a salde e
o deporte

Ser capaz de promover en contextos académicos e profesionais accions destinadas 6 avance tecnoldxico, social ou cultural, no el &mbito
das ciencias da actividade fisica, a saude e o deporte.

Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sta profesion e

para a aprendizaxe ao longo da sua vida
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Learning outcomes

Study programme

competences
En funcién do Traballo Fin de Master realizado polo alumno/a. AR14 | BR1 | CR1
AR15 | BR2 | CR2
BR3 | CR3
BR4 | CR4
BR5
BR6
BR7
BR8
BR9
Contents
Topic Sub-topic
Traballo Fin de Master Traballo Fin de Master
Planning
Methodologies / tests Competencies Ordinary class Student?s personal Total hours
hours work hours
Oral presentation Al4 A15 B1 B2 B3 B4 5 0 5
B5 B6 B7 B8 B9 C1
C2C3C4
Directed discussion Al4 A15 B1 B2 B3 B4 0 43 43
B5 B6 B7 B8 B9 C1
c2Cc3c4
Supervised projects Al4 A15 B1 B2 B3 B4 0 200 200
B5 B6 B7 B8 B9 C1
c2Cc3c4
Introductory activities Al4 A15 B1 B2 B3 B4 2 0 2
B5 B6 B7 B8 B9 C1
c2Cc3c4
Personalized attention 0 0

(*)The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Methodologies

Methodologies

Description

Oral presentation Presentacion do alumno do traballo realizado e artigos que analizou

Directed discussion O profesor resolvera dubidas e orientara ao alumnado no Traballo Fin de Master

Supervised projects O alumnado realizara a investigacién redactara o Traballo Fin de Grao coa tutela do profesor/a

Introductory activities | O profesor explica ao alumnado as caracteristicas do Traballo Fin de Méaster

Personalized attention

Methodologies

Description

Introductory activities | Actividadesinicidis: O profesor explica ao alumnado as caracteristicas do Traballo Fin de Master

Oral presentation

Presentacion oral: orientacion respecto ao desefio da exposicion

Assessment
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Methodologies

Competencies

Description

Qualification

Supervised projects

Al4 A15 B1 B2 B3 B4
B5 B6 B7 B8 B9 C1
C2C3cC4

Avaliarase a memoria final polo seu contido, redaccion e
presentacion.
Avaliarase a exposicion oral e a utilizacion de medios gréficos, asf

como a asistencia & todas as presentaciéns dos alumnos do Méaster

100

Assessment comments

Sources of information

Basic

Complementary

Recommendations

Subjects that it is recommended to have taken before

Subjects that are recommended to be taken simultaneously

Subjects that continue the syllabus

Other comments

(*)The teaching guide is the document in which the URV publishes the information about all its courses. It is a public document and cannot

be modified. Only in exceptional cases can it be revised by the competent agent or duly revised so that it is in line with current legislation.
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