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Nun contexto socioeducativo no que a infancia e a mocidade estan cada vez mais afastadas do medio natural e ven
reducidas as suas posibilidades de aprendizaxe experiencial ante o avance das pantallas e as contornas virtuais, son
moitas as voces que reclaman un replantexamento da educacién cara a enfoques mais experienciais e activos. Tanto en
contexto educativos escolares como non escolares, a aprendizaxe do e a través da contorna préxima debe ser unha das
bases do proceso de aprendizaxe, especialmente en idades temperas. O aproveitamento didactico dos recursos que
ofrece a contorna sup6n un cambio metodoldxico, sair das aulas e aumentar o contacto do alumnado co seu contexto vital.
Sup6n tamén descubrir e pér en valor o patrimonio material e inmaterial de cada territorio para que sexa o primeiro
estimulo e motivacion do alumnado que o habita. Os docentes deben desenvolver competencias para ler a contorna en
clave educativa, para xerar experiencias que desenvolvan aprendizaxes e ser capaces de elaborar recursos didacticos a

partir de cada contexto.

E1 - Cofiecer as bases tedricas do traballo interdisciplinar e identificar os seus centros de interese en contextos escolares e non
escolares.

E2 - Identificar e analizar criticamente propostas interdisciplinares no ambito educativo.

E3 - Desefiar, xustificar, organizar e avaliar de forma sistematica propostas interdisciplinares en distintos contextos educativos.

E8 - Ser capaz de defender e argumentar de forma oral e escrita o traballo de investigacion e/ou innovacion realizado, utilizando no seu
caso recursos audiovisuais de apoio.

E10 - Cofiecer os fundamentos tedricos que sustentan a investigacion e innovacién no ambito das Didacticas Especificas.

E11 - Cofiecer, comprender e utilizar a linguaxe cientifica e aplicalo correctamente nas distintas formas de expresion e comunicacion.
E13 - Analizar e valorar criticamente investigaciéns e proxectos de innovacién en ambitos disciplinares especificos.

E15 - Identificar criterios de calidade e control tanto na investigacién como na practica docente, fomentando o espirito critico, reflexivo e
innovador.

E17 - Seleccionar, adaptar e aplicar materiais e recursos TIC e doutra indole, para mellorar o ensino e aprendizaxe dos diferentes
ambitos disciplinares.

E18 - Recofiecer a investigacion e a innovacion aplicada as ciencias da educacién como ferramenta continua de innovacién e mellora
educativa e social.

CB6 - Posuir e comprender cofiecementos que acheguen unha base ou oportunidade de ser orixinais no desenvolvemento e/ou
aplicacion de ideas, a mitdo nun contexto de investigacion.

CB7 - Que os estudantes saiban aplicar os cofiecementos adquiridos e a sta capacidade de resolucion de problemas en contornas novas
ou pouco cofiecidos dentro de contextos mais amplos (ou multidisciplinares) relacionados coa sua area de estudo.

CB9 - Que os estudantes saiban comunicar as sUas conclusions e os cofiecementos e razéns Ultimas que as sustentan a publicos

especializados e non especializados dun modo claro e sen ambiguidades.
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B5 CB10 - Que os estudantes postan as habilidades de aprendizaxe que lles permitan continuar estudando dun modo que habera de ser en

gran medida autodirixido ou auténomo.

B8 G3 - Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacién e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sta

profesién e para a aprendizaxe ao longo da sua vida.

B11 G6 - Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacién dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.

C1 T1 - Capacidade de andlise e sintese.

C3 T3 - Traballar de forma auténoma e con iniciativa.

C4 T4 - Traballar de forma colaborativa.

C5 T5 - Capacidade de organizacion e planificacion en ambitos educativos disciplinares e interdisciplinares.

C9 T9 - Incorporar as TIC no proceso de investigacion e a xestion da informacién, a andlise de datos e a difusién e comunicacion de
resultados.

C10 T10 - Ter capacidade para actualizar os cofiecementos, metodoloxias e estratexias na practica docente.

Coriecer os conceptos basicos de contorna e aprendizaxe. AM1
AM10

Establecer as relacions entre ambos: como se descobre, inclie e proxecta a contorna como elemento de expansién educativa BM1

e recurso didactico.

Analizar experiencias de aprendizaxe na contorna desde as diferentes areas de cofiecemento ou disciplinas. AM2
Identificar os axentes da aprendizaxe en relacién coa contorna, desde o individuo & comunidade educativa e a sociedade. AM13
Adquirir recursos para o desefio de propostas didacticas para a utilizacién da contorna para a aprendizaxe. AM3 | BM8
AM11 | BM11
AM15
Desefiar propostas educativas a partir dos recursos que ofrece a contorna proxima. AM3 | BM2
AM8 | BM4
AM17 | BM5
AM18 | BM8

Fundamentos basicos para relacionar a aprendizaxe como

practica docente coa contorna como recurso educativo.

A clasificacion dos contextos de aprendizaxe en relacion coa
contorna: criterios para a clasificacién dos conceptos
&quot;formal&quot;, &quot;non formal&quot; e
&quot;informal&quot;, a sta evolucién e estado actual da
cuestion.

A contorna desde as diferentes perspectivas e a
interdisciplinariedade: o seu potencial formador; analise para
a identificacion dos elementos da contorna e as stias
linguaxes para establecer modelos de ensino-aprendizaxe.
As propostas para a aprendizaxe na contorna: andlise de
propostas, proxectos ou experiencias que se basean na
contorna como recurso educativo. Metodoloxias, estratexias e

resultados.
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A contorna como recurso no desefio de propostas educativas:

0 proceso de desefio de propostas a partir dos recursos que

ofrece a contorna préxima.

Andlise de fontes documentais Al A2 A11 A13C1 1 14 15
C3C10

Aprendizaxe colaborativa A10 C5 C4 6 12 18

Discusion dirixida B4 C1 C3 C10 2

Presentacion oral A8 B4 B5C9C1 3

Saidas de campo A2 A18 4 4

Sesion maxistral A2 A1 B11C5 15 15 30

Traballos tutelados A3 Al5 Al7 B1 B2 B8 1 39 40
C4C9

Atencién personalizada 1 0 1

Andlise de fontes

documentais

Aprendizaxe

colaborativa

Discusion dirixida

Presentacion oral

Saidas de campo

Sesién maxistral

Técnica metodoléxica que supdn a utilizacién de documentos audiovisuais e/ou bibliogréficos (fragmentos de reportaxes
documentais ou peliculas, noticias de actualidade, paneis gréficos, fotografias, biografias, artigos, textos lexislativos, etc.)
relevantes para a temética da materia con actividades especificamente desefiadas para a anélise dos mesmos. Pddese
empregar como introducién xeral a un tema, como instrumento de aplicacion do estudo de casos, para a explicacion de
procesos que non se poden observar directamente, para a presentacion de situacions complexas ou como sintese de
contidos de caracter tedrico ou practico.

Conxunto de procedementos de ensino-aprendizaxe guiados de forma presencial e/ou apoiados con tecnoloxias da
informacion e as comunicaciéns, que se basean na organizacion da clase en pequenos grupos nos que o alumnado traballa
conxuntamente na resolucion de tarefas asignadas polo profesorado para optimizar a sta propia aprendizaxe e a dos outros
membros do grupo.

Técnica de dindmica de grupos na que os membros dun grupo discuten de forma libre, informal e espontanea sobre un tema,
ainda que poden estar coordinados por un moderador.

Intervencion inherente aos procesos de ensino-aprendizaxe baseada na exposicion verbal a través da que o alumnado e
profesorado interactian dun modo ordenado, propofiendo cuestions, facendo aclaraciéns e expofiendo temas, traballos,
conceptos, feitos ou principios de forma dinamica.

Actividades desenvolvidas nun contexto externo ao contorno académico universitario (empresas, instituciéns, organismos,
monumentos, etc.) relacionadas co &mbito de estudo da materia. Estas actividades céntranse no desenvolvemento de
capacidades relacionadas coa observacion directa e sistematica, a recollida de informacién, o desenvolvemento de produtos
(bosquexos, desefios, etc.), etc.

Exposicién oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducion de algunhas preguntas dirixidas aos
estudantes, coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe.

A clase maxistral é tamén cofiecida como ?conferencia?, ?método expositivo? ou ?leccion maxistral?. Esta Gltima modalidade
séese reservar a un tipo especial de leccion impartida por un profesor en ocasiéns especiais, cun contido que supon unha

elaboracion orixinal e baseada no uso case exclusivo da palabra como via de transmisién da informacién & audiencia.
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Traballos tutelados Metodoloxia desefiada para promover a aprendizaxe autbnoma dos estudantes, baixo a tutela do profesor e en escenarios
variados (académicos e profesionais). Esta referida prioritariamente ao aprendizaxe do ?cémo facer as cousas?. Constitie
unha opcién baseada na asuncién polos estudantes da responsabilidade pola sua propia aprendizaxe.

Este sistema de ensino baséase en dous elementos basicos: a aprendizaxe independente dos estudantes e o seguimento

desa aprendizaxe polo profesor-titor.

Traballos tutelados Os traballos tutelados requiren atencion personalizada, polo que as titorias e as sesions de asesoramento sobre o traballo
tutelado seran referencias importantes para a realizacion do mesmo. O profesorado podera realizar suxestiéns ou solicitar

modificacions sobre o traballo tutelado que deberan ser aplicadas antes da sUa entrega definitiva.

O alumnado con recofiecemento de dedicacion a tempo parcial e dispensa académica de exencién de asistencia podera

recibir orientacion sobre a preparacion da materia no horario habitual de titorias.

Cualificacion

Presentacion oral A8 B4 B5C9C1 Intervencion baseada na exposicion verbal a través da que o alumnado e profesorado 30

interacttan dun modo ordenado. Cada grupo debera expor o seu traballo tutelado e

responder as consideraciéns e preguntas realizadas polo profesorado da materia e os

seus propios compafieiros.
Traballos tutelados A3 A15 Al7 B1 B2 B8  Metodoloxia desefiada para promover a aprendizaxe autbnoma dos estudantes, baixo 70

C4 C9 a tutela do profesorado e en escenarios variados (académicos e profesionais). Cada
grupo debera realizar un traballo seguindo os criterios que seran indicados polo

profesorado da materia.
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O alumnado sera

avaliado a través dun traballo tutelado que podera ser realizado grupalmente e,
excepcionalmente e por causas xustificadas, de forma individual. Para que o
alumnado sexa avaliado polo traballo tutelado e a exposicién oral debera

asistir polo menos ao 80% das sesiéns presenciais. Se o estudante non alcanza
este nivel de asistencia, sera avaliado polo traballo tutelado e por unha proba
individual. Neste caso, os dous items de avaliacion (traballo e proba

individual) terdn unha ponderacion do 50%, solicitindose en cada unha delas unha
nota igual ou superior a 5 sobre 10 para aprobar a materia.

Este sistema de

avaliacion sera 0 mesmo para a primeira e segunda oportunidade, entendéndose
que o alumnado que alcanzase os requisitos de asistencia, ten dereito a ser
avaliado a través do traballo tutelado e a exposicion oral nas dias
oportunidades.

As dulas opcions

de avaliacion son aplicables aos alumnos con recofiecemento de dedicacién a
tempo parcial, en funcién de se alcanzan ou non o 80% de asistencia &s sesions
presenciais.

Aqueles alumnos

con dispensa académica de exencion de asistencia teran que avaliarse a través
do traballo tutelado e a proba individual, cunha ponderacién do 50%,
solicitandose en cada unha delas unha nota igual ou superior a 5 sobre 10 para

aprobar a materia.
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Esta bibliografia é orientativa e podera ser ampliada polo profesorado ao comezo da materia.Algas, P. et al. (2010).
Los proyectos de trabajo en el aula: reflexiones y experiencias practicas. Barcelona: Graé.Arias Correa, A. et al.
(2009). O traballo por proxectos en Infantil, Primaria e Secundaria. Santiago de Compostela: Xunta de Galicia.Bilton,
H. (2010). Outdoor Learning in the Early Years. Management and Innovation, 3rd Edition. London: Routledge.Chen,
W., Cone, T.P., Cone, S.L. (2007). A collaborative approach to developing an interdisciplinary unit. Journal of
Teaching in Physical Education, 26 (2), 103-124.Conde, J., Torre, E., Cardenas, D. y L6pez, M. (2010). La concepcion
del profesorado sobre los factores que influyen en el tratamiento interdisciplinar de la Educacion Fisica en Primaria.
Cultura, Ciencia y Deporte, 13, 11-24.Diaz Lucea, J. (2010). Educacion fisica e interdisciplinariedad, una relacion
cada vez mas necesaria. Tandem: Didactica de la Educacion Fisica, 33, 7-21.Diez Navarro, C. (1995). La oreja verde
de la escuela. Trabajo por proyectos y vida cotidiana en la escuela infantil. Madrid: Ed. de la Torre.Eschenhagen,
Maria Luisa (2011). Contexto y exigencias a las ciencias sociales para afrontar los problemas ambientales. Polis [En
linea], n° 30. Fraguela-Vale, R. y Varela-Garrote, L. (2016). Las actividades de orientacion y conocimiento del entorno
en Educacion Primaria. Tandem: Didactica de la Educacion Fisica, 51, 24-31.Garcia, E. R., Cervantes, C. T. y de la
Torre Navarroa, E. (2012). (Trans)formar docentes, (trans)formar personas. Una experiencia interdisciplinar para
democratizar el aula universitaria. Estudios Pedagdgicos, 38 (ESPECIAL), 347-370.Gutiérrez Ferrer, M. L. (2001). Las
excursiones escolares y la interdisciplinariedad en ciencias sociales. Alejandro de Tudela. Iber: Didactica de las
Ciencias Sociales, Geografia e Historia, 27, 113-120.Hernandez, F. (2002). Los proyectos de trabajo. Mapa para
navegantes en mares de incertidumbre. Cuadernos de Pedagogia, 310, 78-82.Holt, N. L. (Ed.) (2008). Positive youth
development through sport. London: Routledge.Humberstone, B., Prince, H. y Henderson, K. A. (2017). Routledge
International Handbook of Outdoor Studies. London: Routledge.Juanola, R. (2011). La investigacion didactica: hacia la
interdisciplinariedad y la cooperacién. Educacion Siglo XXI, Vol. 29 n° 1 - 2011, 233-262.Louv, R. (2018). Los ultimos
nifios en el bosque. Madrid: Capitan Swing.Maj6é Masferrer, F.; Baquer6 Alos, M. (2014). Ocho ideas clave. Los
proyectos interdisciplinarios. Barcelona. Grad.Martin, A. y Franc, D. (2017). Outdoor and Experiential Learning.
London: Routledge.Méndez, A. y Fernandez-Rio, J. (2010). Los juegos tradicionales infantiles: un marco privilegiado
para el trabajo interdisciplinar y competencial. TAandem. Didé&ctica de la Educacion Fisica, 33, 67-76.Millington, B.,
Wilson, B. (2010). Context masculinities: Media consumption, physical education, and youth identities. American
Behavioral Scientist, 53 (11), pp. 1669-1688.Miralles Martinez, P., Rivero Gracia, P (2012). Propuestas de innovacion
para la ensefianza de la historia en Educacion Infantil. Revista Electrénica Interuniversitaria de Formacion del
Profesorado, 15/1, 81-90.0tero Saborido, F. M. (2010). Proyecto globalizador en un centro educativo. Educacién
Fisica interdisciplinar: juegos olimpicos en la antigua Grecia. Tandem: Didactica de la Educacion Fisica, 33,
36-45.Prats Cuevas, J. (2000). Disciplinas e interdisciplinariedad. El espacio relacional y polivalente de los contenidos
de la didactica de las ciencias sociales. Iber: Didactica de las Ciencias Sociales, Geografia e Historia, 24, 7-18.Purcell
Cone, T., Werner, P. y Cone, S. (2009). Interdisciplinary Elementary Physical Education-2nd Edition. Champaign:
Human Kinetics.Souto Gonzélez, X. M. (2011). ?Geografia y otras ciencias sociales: la interdisciplinariedad y la
seleccion de contenidos didacticos? en Prats Cuevas, J., Didactica de la Geografia y la Historia, 131-144.Waite, S.
(2017). Children Learning Outside the Classroom From Birth to Eleven, Second Edition. London: SAGE Publications
Ltd.Wallerstein, I. (coord.) (2001 [1996]), Abrir las Ciencias Sociales. México: Siglo XXI.Woods, A. (2016). Elemental
Play and Outdoor Learning. London: Routledge.
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Observacions

No caso de que se solicite entregar algun traballo impreso, teranse
en conta as seguintes recomendacioéns: non utilizar plasticos, elixir
impresion a dobre cara e empregar papel reciclado. Na medida do posible,

evitar a impresién de borradores.

(*)A Guia docente € o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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