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Nesta materia recollense os conceptos basicos da orientacion e titoria no contexto da Educacion Primaria. O docente é
titor dun grupo de alumnos/as e debe cofiecer esa funcién e saber como concretala no dia a dia da sta aula. Aqui van
atopar respostas a como facelo para conseguir que a accion tutorial sexa, na practica, parte do que-facer docente,

contribuindo asi ao desenvolvemento integral dos estudantes e a mellorar a calidade da educacién na devandita etapa.

A6 Identificar e planificar a resolucién de situaciéns educativas que afectan a estudantes con diferentes capacidades e distintos ritmos de
aprendizaxe.

Al12 Abordar e resolver problemas de disciplina.

A18 Participar na definicion do proxecto educativo e na actividade xeral do centro atendendo a criterios de xestion de calidade.

A20 Mostrar habilidades sociais para entender as familias e facerse entender por elas.

A21 Cofiecer e saber exercer as funcions de titor e orientador en relacion coa educacion familiar no periodo 6-12.

A22 Relacionar a educacién co medio, e cooperar coas familias e a comunidade.

A23 Analizar e incorporar de forma critica as cuestions mais relevantes da sociedade actual que afectan & educacion familiar e escolar:
impacto social e educativo das linguaxes audiovisuais e das pantallas; cambios nas relacions de xénero e interxeracionais;
multiculturalidade e interculturalidade; discriminacion e inclusion social e desenvolvemento sustentable.

A24 Coriecer a evolucion histérica da familia, os diferentes tipos de familias, de estilos de vida e educacién no contexto familiar.

B2 Resolver problemas de forma efectiva.

B14 Capacidade para traballar en equipo de forma cooperativa, para organizar e planificar o traballo, tomando decisiéns e resolvendo
problemas, tanto de forma conxunta como individual.

B15 Capacidade para utilizar diversas fontes de informacion, seleccionar, analizar, sintetizar e extraer ideas importantes e xestionar a
informacion.

B17 Capacidade de analise e de autoavaliacion tanto do propio traballo como do traballo en grupo.

B21 CB1 - Que os estudantes demostrasen posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da educacién
secundaria xeneral, e se adoita encontrar a un nivel que, se ben se apoia en libros de texto avanzados, inclie tamén algins aspectos que
implican cofiecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo

B22 CB2 - Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ao seu traballo ou vocacion dunha forma profesional e postian as
competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracion e defensa de argumentos e a resolucion de problemas dentro da sta
area de estudo

B23 CB3 - Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sua area de estudo) para
emitir xuizos que inclan unha reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética

B24 CB4 - Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e soluciéns a un publico tanto especializado como non

especializado
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B25 CBS5 - Que os estudantes desenvolvesen aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores cun alto

grao de autonomia

C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesién e

para a aprendizaxe ao longo da suUa vida.

C5 Entender a importancia da cultura emprendedora e cofiecer os medios ao alcance das persoas emprendedoras.

Cc7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

Competencias do

titulo
Determinar e propofier propostas de accion para a atencion a diversidade A6
Al2
Enumerar as funcions do titor e orientador en relacion cos diferentes axentes educativos e explicar o que isto con leva Al8 | B24
asegurando a calidade do proceso A21
A22
Lembrar o referente & familia (evolucién, tipos, funcions, estilos de vida e educacion) A24
Pofier en practica as competencias sociais en relacion con alumnado, familias, compafieiros e outros profesionais A20 B2 Cc3
B14
B15
Reflexionar sobre a incidencia de factores que afectan & educacién familiar e escolar tendo en conta os principios éticos da A23 B17
practica profesional e persoal. B23
Defender a necesidade da formacién continua como profesional e cidadan C5
Cc7
Reproducir os aspectos mais relevantes da orientacion e a titoria como factores chave da calidade do ensino e mostrar a sta B21
aplicacién a diferentes situacions. B22
B25

Contidos

Temas

Subtemas

Conceptualizacién da orientacion e titoria

Caracter polisémico do concepto de orientacion
A orientacion na aula: concepto de titoria

O Plan de accién tutorial (P.A.T.) como elemento de calidade

do sistema educativo

Definicién
Elaboracion

Evaluacion

Principios legais e psicopedagdgicos que rexen a orientacién

e a accion tutorial

Normativa legal vixente
Os principios da orientacién

Aplicacion dos principios na accién orientadora

Lifias prioritarias da accion tutorial na Educacion Primaria

Areas da orientacién en Educacién Primaria

A prevencion e o desenvolvemento como prioridade

Funciéns do profesorado titor

Cos alumnos

Coas familias

Coa comunidade educativa
Coa comunidade en xeral

Recursos para a accion tutorial: Técnicas e instrumentos

A entrevista

A observacion

O sociograma
Dinamicas de grupo
As TIC

Planificacion
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Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo autbnomo
Actividades iniciais A23 2 0 2
Andlise de fontes documentais A21 A22 A24 B15 C3 4 17 21
Aprendizaxe colaborativa A6 A23 B14 B15 B17 4 8 12
B23 B25 C3
Discusion dirixida Al12 C7
Presentacion oral B2 C3 4
Sesion maxistral Al18 A21 A22 A24 B2 12 0 12
Traballos tutelados A23 6 34 40
Eventos cientificos e/ou divulgativos Cc7 0 9 9
Simulacion A20 A21 B2 B21 B22 3 10 13
B24
Proba mixta A6 A12 A18 A20 A21 2 22 24
A22 A23 A24
Estudo de casos A6 A12 C5 2 2 4
Atencién personalizada 1 0

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de carécter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Actividades iniciais

Nas que os estudantes mostraran os seus preconceptos acerca da materia obxecto de estudo, a través de técnicas como o

brainstorming

Andlise de fontes

documentais

Accederan a textos indicados pola profesora asi como a outros aos que chegaran eles sés partindo dalgunha indicacién.
Teranos que ler e responder a algunhas cuestions que se expofian.

Aprendizaxe
colaborativa

Propofieranse unha serie de actividades grupales, para realizar dentro e fose da aula.

Discusion dirixida

Debates na aula partindo de temas que se presenten asi como doutros que tefian que ver coa actualidade do campo de
estudo.

Presentacion oral

Pediraselles que presenten na aula algun dos traballos feitos.

Sesién maxistral

Na que a profesora explicara diferentes contidos tedricos do programa.

Traballos tutelados

Habera unha serie de traballos de diferente nivel de esixencia, que realizaran ao longo do curso baixo a tutela da profesora

Eventos cientificos

e/ou divulgativos

Propiciarase a asistencia a algun evento que se realice na Universidade e que redunde na sta formacion.

Simulacion

Consiste na representacion dun fenémeno de natureza fisica, técnica ou psicoloxica, que permite unha analise mais sinxela,
econdmica ou inocua que si se levara a cabo sobre o orixinal ou na realidade. Ponse ao suxeito ante unhas condiciéns
hipotéticas nas cales se proba o seu comportamento ante situaciéns concretas, os seus cofiecementos, a sla capacidade de
analizar alternativas e as sUas consecuencias. Baséase, por tanto, na configuracion de situaciéns similares as que se
producen nun contexto real, coa finalidade de utilizalas como experiencias de aprendizaxe ou como procedemento para a

avaliacion

Proba mixta

Proba que integra preguntas tipo de probas de ensaio e preguntas tipo de probas obxectivas.
En canto a preguntas de ensaio, recolle preguntas abertas de desenvolvemento. Ademais, en canto preguntas obxectivas,
pode combinar preguntas de resposta mdltiple, de ordenacién, de resposta breve, de discriminacién, de completar e/ou de

asociacion.

Estudo de casos

Analizaran algun caso concreto de accion tutorial, algin plan de accion tutorial (PAT), etc.

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion
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Andlise de fontes
documentais
Presentacion oral

Traballos tutelados

Simulacion

Proba mixta

Presentacion oral
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Tratase de axudar ao estudante a encamifiar ben o traballo, aclarar ben os pasos para dar na sua elaboracion e contribuir a

un mellor aproveitamento das actividades propostas.
A través do cal se traballara a capacidade de andlise e sintese. Elaboraran un mapa sobre o concepto de Orientacién.

Para traballar a competencia de expresién oral e presentacién da informacion. Expofieranse diferentes traballos interactivos

desenvolvidos ao longo do curso.

Bésicas e complementarias que axudaran & comprension dos conceptos explicados nas expositivas.

Cualificacién

A20 A21 B2 B21 B22 Valorase a capacidade do alumnado para resolver situacions relacionados ca titoria e 15
B24 a orientacion
A6 A12 A18 A20 A21 Avaliarase a aprendizaxe dos contidos vistos ao longo da materia 60
A22 A23 A24
B2 C3 Valorase tanto as habilidades comunicativas como os contidos presentados 25

Para que o alumnado poda ser avaliado segundo a planificacion anterior, débese ter unha asistencia ao 80% as clases interactivas. Para aprobar a

materia deberan ter un minimo de 3 puntos na proba de ensaio e 2 no resto das actividades. No caso de aprobar as practicas e non superar o exame

a calificacion final da materia serd como maximo 4 (correspondendo cun 10 nas practicas).

O alumnado que non cumpla o anterior criterio (80% de asistencia &s interactivas), debera realizar a proba de ensaio que sera o 100% da calificacion

final.

- http://www.boe.es/aeboe/consultas/bases_datos/doc.php?id=BOE-A-1990-24172 (). .

- http://www.boe.es/boe/dias/2006/05/04/pdfs/A17158-17207.pdf (). .

- Alvarez Gonzélez, M. (2010). Los nuevos desafios de la orientacién educativa en el escenario escolar. . Revista
ORION, 5, 7-26.

- Angulo Vargas, A. (2009). La tutoria en la Educacion Primaria. Madrid: Wolters Kluwer

- Bisquerra, R. (Coord.) (2008). Modelos de orientacién e intervencién psicopedagoégica. Barcelona: Praxis

- Carrera, C., Lopez, T., Matias, P. e Santamaria, C. (2016). Agenda de trabajo del orientador en centros educativos
de Educacion Infantil y Primaria. Madrid: Narcea

- Hunter,C. (2016). Comprender y mejorar la conducta trabajando en grupo. Una metodologia centrada en el
alumnado. Madrid: Narcea

- Monge Crespo, C. (2009). Tutoria y orientacién educativa. Madrid: Wolters kluwer

- Pantoja, A. (2013). La accién tutorial en la Escuela. Madrid: Sintesis

- Rodicio Garcia, M.L. (2001). La Orientacién en Galicia. Murcia: RIE

- Rodicio-Garcia, M.L. e Iglesias-Cortizas, M.J. (2011). Acoso Escolar. Diagnéstico y prevencién. Madrid: Biblioteca
Nueva

- Sola Martinez, T. y Lopez Sanchez, M. (2008). El Plan de Orientacién y accion tutorial en Educacion Infantil y
Primaria: Recursos practicos para su programacion y ejecucion. Madrid: Ed. Universitas S.A.

- Sobrado, L.; Fernandez, E. y Rodicio, M.L. (2012). Orientacién educativa. Nuevas perspectivas. Madrid: Biblioteca
Nueva

- Urufiuela, P.M. (2016). Trabajar la convivencia en los centros educativos. Una mirada al bosgue de la convivencia.
Madrid: Narcea
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Bibliografia complementaria | - Marrodan Gironés, M.J. (2003). La accién tutorial en educacién primaria. Madrid. ICCE

- Marrodan Gironés, M.J. y Balebona Martinez, J.M. (2008). La calidad en la Orientacién escolar. Madrid. ICCE

- Galve, J.L. etal. (2009). PUES, [CLARO! Programa de estrategias de resoluciéon de problemas y refuerzo de las
operaciones basicas. (Col. De 6-12 afios).. Madrid: CEPE.

- Renom, A. (2011). Educacién emocional. Programa para educacién primaria (6-12 afios). (Libro electrénico)..

Madrid: Wolters Kluwer.

- Ovejero, A. (2013). El acoso escolar y su prevencion. Madrid: Biblioteca Nueva

Recomendaciéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintan o temario

Observacions

Recoméndase os envios dos traballos teleméaticamente e de non ser posible, no Utilizar plasticos, elixir a impresion a doble cara, empregar papel
reciclado e evitar imprimir borradores.&nbsp;Débese facer un uso sostible dos recursos e a prevencién de impactos negativos sobre o medio
natural.&nbsp;Débese ter en conta a importancia dos principios éticos relacionados cos valores da sostenibiliade nos comportamentos persoais e

profesionais.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias

5/5




