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Face-to-face

Ciencias Biomédicas, Medicina e Fisioterapia
Souto Camba, Sonia sonia.souto@udc.es

Souto Camba, Sonia sonia.souto@udc.es

Co estudo da materia de ?Fisioterapia do aparato bucofonador? pretendese que o alumno de Logopedia cofieza os
métodos e técnicas que emprega a Fisioterapia para a valoracion e tratamento orofiacial, respiratorio e da deglucion en
aquelas patoloxias de tipo organico e/ou psicosomatico que afecten ao aparato bucofonador, identificando e integrando o

papel dista modalidade terapéutica dentro da abordaxe multidisciplinar destes procesos.

Coriecer e integrar os fundamentos biol6xicos da Logopedia: a Anatomia e Fisioloxia.

Coniecer, recofiecer e discriminar entre a variedade das alteracions: os trastornos especificos do desenvolvemento da linguaxe, trastorno
especifico da linguaxe, retrasos da linguaxe, trastornos fonéticos e fonoléxicos; os trastornos da comunicacion e a linguaxe asociados a
déficit auditivos e visuais, o déficit de atencion, a deficiencia mental, o trastorno xeneralizado do desenvolvemento, os trastornos do
espectro autista, a paralise cerebral infantil e as plurideficiencias; os trastornos especificos da linguaxe escrita; as discalculias; as
alteraciéons no desenvolvemento da linguaxe por deprivacion social e as asociadas a contextos multiculturais e plurilingtismo; os
trastornos da fluidez da fala; as afasias e os trastornos asociados; as disartrias; as disfonias; as disglosias; as alteracions da linguaxe no
avellentamento e os trastornos dexenerativos; as alteracions da linguaxe e a comunicacion en enfermidades mentais; o mutismo e as
inhibiciéns da linguaxe; as alteracions das funciéns orais non verbais: deglucion atipica, disfagia e alteracions tubaricas.

Cofiecer os fundamentos do proceso de avaliacion e diagndstico.

Coriecer e aplicar os modelos, técnicas e instrumentos de avaliacion.

Realizar a avaliacion das alteracions da linguaxe nos trastornos especificos do desenvolvemento da linguaxe: trastorno especifico da
linguaxe, retrasos da linguaxe, trastornos fonéticos e fonoldxicos; os trastornos da comunicacion e a linguaxe asociados a déficit auditivos
e visuais, o déficit de atencion, a deficiencia mental, o trastorno xeneralizado do desenvolvemento, os trastornos do espectro autista, a
parélise cerebral infantil e as plurideficiencias; os trastornos especificos da linguaxe escrita; as discalculias; as alteracions no
desenvolvemento da linguaxe por deprivacion social e as asociadas a contextos multiculturais e plurilingliismo; os trastornos da fluidez da
fala; as afasias e os trastornos asociados; as disartrias; as disfonias; as disglosias; as alteraciéns da linguaxe no avellentamento e os
trastornos dexenerativos; as alteracions da linguaxe e a comunicacién en enfermidades mentais; o mutismo e as inhibiciéns da linguaxe;
as alteracions das funcions orais non verbais: deglucién atipica, disfagia e alteraciéns tubaricas.

Coniecer e realizar a intervencién logopédica nos trastornos especificos do desenvolvemento da linguaxe: trastorno especifico da
linguaxe, retrasos da linguaxe, trastornos fonéticos e fonoléxicos; os trastornos da comunicacion e a linguaxe asociados a déficit auditivos
e visuais, o déficit de atencion, a deficiencia mental, o trastorno xeneralizado do desenvolvemento, os trastornos do espectro autista, a
paralise cerebral infantil e as plurideficiencias; os trastornos especificos da linguaxe escrita; as discalculias; as alteracions no
desenvolvemento da linguaxe por deprivacion social e as asociadas a contextos multiculturais e plurilingliismo; os trastornos da fluidez da
fala; as afasias e os trastornos asociados; as disartrias; as disfonias; as disglosias; as alteracions da linguaxe no avellentamento e os
trastornos dexenerativos; as alteracions da linguaxe e a comunicacion en enfermidades mentais; 0 mutismo e as inhibicions da linguaxe;
as alteracions das funcidns orais non verbais: deglucién atipica, disfagia e alteraciéns tubaricas.

Adquirir a formacion préactica para o traballo individual, grupal, cooperativo e de mediacién con facilitador.

Utilizar tecnoloxias da informacién e da comunicacion.

1/6



——a—= UNIVERSIDADE DA CORUNA

B2 Aplicar un pensamento critico, I6xico e creativo.
B5 Aprender autonomamente, e motivarse para facelo de forma continuada.
B7 Capacidade de analise e sintese.

B13 Corfiecer e manexar as novas tecnoloxias da comunicacién e da informacion.

B16 Resolver problemas de forma efectiva.

B17 Saber expresarse en publico.

B23 Traballar de forma colaborativa.

B24 Traballar en equipo e, de ser o caso, de forma interdisciplinar.

C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicacions (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesion e

para a aprendizaxe ao longo da suUa vida.

Learning outcomes

Learning outcomes

Study programme

competences
Identificar o marco conceptual e o paradigma de intervencon que son propias da Fsioterapia. B24
Coriecer os métodos de evaluacion e tratamento que son propios da Fisioterapia respiratoria e identificar a sta relevancia A7
para o tratamento do paciente disfaxico, o paciente traqueotomizado e outras patoloxias da voz. A8
A10
Describir as diferentes fases da deglucion do adulto e os diferentes niveis de regulacion neuroléxica, establendo a sua Al B2
relacion coas causas de disfaxia. A7 B5
Al10 B7
Identificar os principais compofientes dun protocolo clinico de valoracion da deglucién A8 B16
A9
Al10
Definir os principais axentes fisicos empregados en fisioterapia para a reeducacién dos trastronos da deglucién e da fala A7 B2
A8 B7
Identificar os principais procedementos terapeuticos de fisioterapia indicados para o tratamento da dor orofacial. Al B2
A7 B7
A8
Describir os principios xerais da intervencién de fisioterapia para o tratamento das disfuncions da articulacion Al B2
temporo-mandibular. Identificar a relevancia da postura nestes procesos. A7 B7
A8 B23
Executar e interpretar as esporometrias simples e forzadas, nas suas dias ramas, diferenciando a naturaleza dos procesos A8
de tipo obstructivo e de tipo restrictivo. A10
Al7
A29
Executar a valoracion do patron ventilatorio, capacidade de expansion toracica, do diafragma e resto de misculos respitorios, = A8
aplicando as escalas de valoracién aceptadas internacionalmente. Al10
Al7
A29
Elaborar un traballo de revision en equipo, efectuando unha analise critica sobre a temética obxeto de estudo, e empregando | A32 | B13 C3
os recursos multimedia de documentacién. Realizar a sia exposicién na aula. B17
B23
B24
Contents
Topic Sub-topic
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Unidade temética I: Fundamentos da Fisioterapia. - Marco conceptual de Fisioterapia.
- Modalidades terapéuticas da Fisioterapia.
- Estudo da postura corporal e a sUa relevancia para as diferentes funcién do aparato
bucofonador.

Unidade temética IlI: Fisioterapia Respiratoria - A ventilacién pulmonar: Mecéanica respiratoria. Valoraciéon dos volumen e fluxos
pulmonares. Valoracion do patrén respiratorio e da funcién muscular respiratoria
- Fisioterapia Respiratorio: Concepto, obxetivos e procedementos.
- Protocolo de Fisioterapia Respiratoria en diferentes afeccions do
aparatobucofonador.

Unidade temética Ill: Fisioterapia Orofacial e miofuncional nas | - A deglucion no adulto
disfunciéns da deglucién e da voz - Protocolo clinico de valoracion e tratamento fisioterapico das alteraciones funcionais
da deglucion

- Reeducacion das disfonias funcionais.

Unidade temética IV: Fisioterapia analxéxica. - A dor orofacial e a Fisioterapia analxésica
- Protocolos de tratamento fisioterapico nas disfuncions da articulacion

témporo-mandibular.

Collaborative learning A8 A9 A10 A29 A30 14 14 28
Guest lecture / keynote speech Al A7 A8 A9 A10 A17 15 30 45
Objective test Al A7 A8 A9 A10 B7 0.5 15 155
B16
Supervised projects A32 B2 B5 B7 B13 2 20 22
B17 B23 B24 B2 C3
Personalized attention 2 0 2

Collaborative learning | Conxunto de procedementos de ensino-aprendizaxe guiados de forma presencial e/ou apoiados con tecnoloxias da
informacion e as comunicacions, que se basean na organizacion da clase en pequenos grupos nos que o alumnado traballa
conxuntamente na resolucion de tarefas asignadas polo profesorado para optimizar a sia propia aprendizaxe e a dos outros
membros do grupo.

Guest lecture / Exposicién oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducion de algunhas preguntas dirixidas aos

keynote speech estudantes, coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe.
A clase maxistral é tamén cofiecida como ?conferencia?, ?método expositivo? ou ?lecciéon maxistral?. Esta Gltima modalidade
sbese reservar a un tipo especial de leccion impartida por un profesor en ocasiéns especiais, cun contido que supon unha
elaboracion orixinal e baseada no uso case exclusivo da palabra como via de transmisién da informacién & audiencia.
Empregarase para os temas de maior complexidade do temario.
Durante o seu desenvolvemento, integraranse de xeito puntual metodoloxias de discusion dirixida.

Objective test Proba obxetiva tipo test de opciéon mdltiple

Supervised projects Asinganranse ao comezo de curso unha serie de traballos para o seu desenvolvemento en grupo e exposicion final por parte

dos estudiantes.

3/6



== UNIVERSIDADE DA CORURA

Personalized attention

Methodologies

Description

Guest lecture /

keynote speech

Realizarase atencion personalizada para a aclaracién daquelos conceptos que resulten de dificil comprensién durante as

sesi6ns maxistrais, e que o desenvolvemento das sesién de discusion ou practicas non consiga resolver

Assessment
Methodologies Competencies Description Qualification
Collaborative learning | A8 A9 A10 A29 A30 | Realizase avaliacion continuada atendendo aos siguientes criterios: 20
- habilidade e destreza no desarrolo das técnicas
- Asistencia e puntualidade
- Integracién dos cofiecementos teéricos
- Participacién nas sesions de discusion e de traballo
Objective test Al A7 A8 A9 A10 B7 Evallanse os cofiecemetos tedricos en relacion aos contidos formativos impartidos 50
B16 durante as leccions magistrais e fruto das actividades desenvolvidas na aula e fora
da mesma
Supervised projects A32 B2 B5B7 B13 | Avaliarase o traballo presentado polos alumnos, asi como a exposicion e defensa 30

B17 B23 B24 B2 C3

realizada a final de curso

Assessment comments

Para poder promediar as calificacions de todas as partes o alumno terd que acadar na proba mixta unha calficacién igual ou superior a 2,4 sobre 6

puntos.

En funcién dos requerimentos académicos de cada curso, as porcentaxes asignadas a cada parte poderan variar. En niglin caso a avaliacién da

proba mixta podera ser inferior ao 50% da calificacién, nin a avaliacién continuada (practicas de laboratorio e traballos tutelados) ser superior ao 50%

Sources of information
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- - Bartuilli M, Cabrera PJ, Perifian C. (2007). Guia técnica de intervencién logopédica Terapia Miofuncional. .
Madrid: Sintesis

- - Mc Gozan, Jefferies, Turley. (2005). Lo esencial en aparato respiratorio.. Madrid: Elsevier

- - Borras S, Rosel V. (2005). Guia para la reeducacion de la deglucién atipica y trastornos asociados. . Valencia:
naullibres

- - Le Métayer M (1 1995). Reeducacién cerebromotriz del nifio pequefio. Educacion Terapéutica. . Aspace Navarra ?
Masson: Barcelona

- -Junquero M. (2000.). Tracto Orofacial. En: X Jornadas de Fisioterapia. Escuela Universitaria de Fisioterapia
ONCE. La hemiplejia. . Escuela Universitaria de Fisioterapia ONCE. La hemiplejia. Escuela Universitaria de
Fisioterapia On

- - Okenson J.P. (1999). Tratamiento de oclusion y afecciones temporomandibulares. Harcourt Brace: Madrid

- - Hislop H., Montgomery J. (1996). -Pruebas Funcionales musculares.. Madrid: Marban S.L

- - Le Hueche F., Allali A. ( 1993). Anatomia y fisiologia de los 6rganos de la voz y del habla. Barcelona: Masson

- - Pardo C. (2006). Cancer del tracto aerodigestivo superior: biomecéanica postquirdrgica del complejo cervical.
Tratamiento fisioterapico de las secuelas. . Fisioterapia

- - Bernabeu Guitart M. ( 2002). Disfagia neurégena: Evaluacion y tratamiento. . Fundaci6 Institut Guttmann. Institut
Universitari UAB

- - Bleeckx D. (2004 ). Disfagia. . Madrid: McGraw-Hill Interamericana

- - Monge R. (2005). Ejercicios de terapia miofuncional. . Barcelona: Lebén

- - West J (2002). Fisiologia Respiratoria. . Madrid: Editorial Médica Panamericana

- - XlIl Jornadas de Fisioterapia. ( 2003). Fisioterapia en la articulacién témporomandibular.. Universidad Auténoma
de Madrid: Madrid

- - Asociacion Espafiola de Fisioterapeutas. (2003. ). Fisioterapia Orofacial y de reeducacion de la deglucion. Madrid:
Elsevier

- - Puyuelo M, Péo P, BAsil C, Le Métayer M. (1996). Logopedia de la paralisis cerebral. Diagndstico y tratamiento. .
Barcelona: Masson

- - Zambrana N., Dalva L. (1998). Logopedia y ortopedia maxilar en la rehabilitacién orofacial. Tratamiento precoz y
preventivo. Terapia Miofuncional. . Barcelona: Masson

- - Valenza G, Gonzélez L, Yuste M3José. (2005). Manual de Fisioterapia Respiratoria y Cardiaca. . Madrid: Sintesis
- - Wilson ? Pauwels, Akenson, Stewart, Spacey. (2003 ). Nervios Craneales. En la salud y en la enfermedad. .
Madrid: Panamericana

- - Castillo Morales, R. (2002). Terapia de Regulacao orofacial. . Sao Paulo: Ediciones Cientificas Menon

- - Servera E, Sancho J, Zafra MJ. (2003). Tos y enfermedades neuromusculares. Manejo no invasivo de las
secreciones respiratorias. Archivos de Bronconeumologia

- - Sancho J., Vergara Lozano P., Gonzalez Doniz L. ( 2004). Trastornos de la deglucién y neumonia por aspiracion
en las enfermedades neuromusculares. . Revista Iberoamericana de Kinesiologia y Fisioterpia. Madrid: Elsevier

- Clavé, P, Verdaguer A, Arreola V. (2005). Disfagia orofaringea en el anciano. Medicina Clinica

- Campora H, Falduti A. (2015). Deglucion de la A a la Z. Ediciones Journal
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Complementary

- - Lépez C, Marcos JM, Omenedes PA, Herrero P. ( 2005). Adaptacion fisoterapéutica de una ayuda técnica en una
nifias con paralisis cerebral. Beneficios de dicha adaptacion.. Fisioterapia

- - Barroso LA, Garcia LA. (2003). Experiencia en educacion terapéutica sobre las disfunciones de la alimentacién
con alumnos de un colegio de educacion especial. Fisioterapia

- - Rodriguez B, Mesa J, Paseiro G, Gonzéalez L. Sindromes posturales y reeducacion postural en los tra ( 2004).
Sindromes posturales y reeducacion postural en los trastornos temporomandibulares.. Revista Iberoamericana de
Fisioterapia y Kinesiologia

- - Nufiez F., Maldonado M., Suarez C. (2000. ). Cuidados y Rehabilitacion del paciente traqueostomizado. .
.Oviedo: Servicio de publicaciones Universidad de Oviedo.

- - Winstock A (2005). Eating and drinking dificultéis in children A guide for practicioners. . Liverpool: Speechmark
Publishing

- - Vifias S., Amado ME, Escribao M, Fernandez A, Riveiro S, Patifio S. (2004). Tratamiento fisioterapico de las
alteraciones posturales y los reflejos orales en la paralisis cerebral infantil y otras alteraciones neurolégicas. Ayudas
técnicas para la alimentacion. . . Fisioterapia

- - Pérez de la Cruz S (2007). Tratamiento y evaluacion de las deficiencias motoras en el aula.. Revista

Iberoamericana de Fisioterapia y Kinesiologia

Recommendations

Subjects that it is recommended to have taken before

Anatomy of the Organs of Hearing and Speech/652G04001
Physiology of the Organs of Hearing and Speech/652G04006

Hearing, Voice and Swallowing Disorders/652G04015

Neurological and Anatomical Alterations/652G04021

Subjects that are recommended to be taken simultaneously

Speech and Swallowing Rehabilitation/652G04035

Subjects that continue the syllabus

Other comments

Para

axudar a conseguir unha contorna inmediata sustentable e cumprir cos

obxectivos estratéxicos do Plan Green Campus da Facultade de

Fisioterapia, os traballos documentais que se realicen nesta materia

poderanse solicitar tanto en formato papel como virtual ou soporte

informatico. De realizarse en papel, seguiranse&nbsp;na medida do posible&nbsp;as seguintes recomendaciéns xerais:- Non se utilizaran

plasticos.&nbsp;- Realizaranse impresions a dobre cara.- Empregarase papel reciclado.- Evitarase a realizacion de borradores.

(*)The teaching guide is the document in which the URV publishes the information about all its courses. It is a public document and cannot

be modified. Only in exceptional cases can it be revised by the competent agent or duly revised so that it is in line with current legislation.
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