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Descricion xeral

O obxectivo desta asignatura é que o/a alumno/a adquira os cofilecementos necesarios para integrar eficientemente, nos

coidados de enfermaria, a aplicacién dos tratamentos farmacoldxicos como funcion derivada do seu exercicio profesional.

Preténdese que o/a alumno/a adquira uns cofiecementos basicos de farmacoloxia clinica, da funcién dos medicamentos

na sociedade e en relacién coa sla actividade como profesional de enfermaria e dos efectos dos medicamentos nos

pacientes que seran obxecto da sUa actividade profesional.

Competencias / Resultados do titulo

Cddigo

Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

Competencias /

Resultados do titulo

Describir os aspectos basicos sobre a regulacion e rexistro dos medicamentos en Espafia
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Explicar os principios de farmacocinética e farmacodinamia dos medicamentos e a sta aplicacién no proceso de utilizacion, A4 B1 C1
especialmente no relativo a eficacia e seguridade A5 B2 C3
A6 B3 C4
B4 C5
B5 C6
B6 Cc7
B8 C8
B9 C9
B12 | C10

B13

B16

B20

B21
Identificar os principais grupos terapéuticos dos medicamentos e a siia aplicacion para a prevencion, tratamento e curacion A4 B1 C1
das enfermidades A5 B2 C3
A6 B3 c4
B4 C5
B5 C6
B6 Cc7
B8 C8
B9 Cc9
B12 C10

B13

B16

B20

B21
Explicar os usos clinicos, accions e efectos adversos mais frecuentes, asi como a forma correcta de administracion dos A4 B1 C1
medicamentos A5 B2 C3
A6 B3 c4
B4 C5
B5 C6
B6 Cc7
B8 C8
B9 C9
B12 | C10

B13

B16

B20

B21

Contidos
Temas Subtemas
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PRINCIPIOS XERAIS DA FARMACOLOXIA CLINICA E DA
UTILIZACION DE MEDICAMENTOS

GRUPOS TERAPEUTICOS DE MEDICAMENTOS

Actividades iniciais

1.- Farmacoloxia: Conceptos basicos. As actividades e/ou divisiéns da farmacoloxia.
A farmacoloxia orientada ao paciente e & comunidade. A responsabilidade actual de

enfermaria no uso de medicamentos.
2.- Selecciéon de medicamentos. Guias de medicamentos. Ficha técnica.

Medicamento xenérico. O uso racional do medicamento. Adherencia ao tratamento.

Informacién de medicamentos. Condiciéns de conservacion dos medicamentos.

3.- Conceptos importantes en farmacocinética. Farmacocinética clinica. A
farmacodinamia: mecanismos de accion. A administracion de medicamentos: vias de
administracion e formas farmacéuticas.

4.- Situacions que modifican a resposta aos farmacos. Situacions fisioloxicas e
patoldxicas. Administracion e uso de medicamentos en insuficiencia renal, ancians,

pediatria, embarazo e lactacion.

5.- O ensaio clinico controlado. Estudos de utilizacién de medicamentos.

Farmacoeconomia.

6.- Os efectos indesexables dos medicamentos: concepto, clasificacion, prevencion e

repercusiéns. Farmacovixilancia. Erros de medicacion.

7.- Interacciéons medicamentosas.

1.- Antiinfecciosos: Antibiéticos, antifinxicos, antivirais. Antisépticos. Desinfectantes.
Politica de antibiéticos.

2.- Farmacos que acttian sobre o sistema nervioso autonomo.

3.- Dor. Analxésicos e antiinflamatorios. Analxésicos opiaceos. Tratamento da dor.

4.- Psicofarmacos: hipnéticos-sedantes, antidepresivos, antipsicéticos. Farmacos

para procesos neuroloxicos: antiparkinsonianos, anticonvulsivantes

5.- Farmacos activos sobre problemas cardiovasculares: Hipertension,

hiperlipidemias, insuficiencia cardiaca, cardiopatia isquémica.

6.- Anticoagulantes e antiagregantes plaguetarios. Medicamentos que actdan sobre o

sistema enddcrino: antidiabéticos.

7.- Medicamentos que actlan sobre o aparato dixestivo: antiacidos, antiulcerosos,
laxantes. Medicamentos que actian sobre o aparato respiratorio: mucoliticos,

antitusigenos, broncodilatadores.

A4 A5 A6 1 0 1
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Sesién maxistral A4 A5 A6 B3 B6 B8 20 50 70
B13 B16 B20 B21
Obradoiro A4 A5 A6 B1 B2 B4 19 42 61

B5B9B12C1C3C4
C5C6 C7C8C9C10

Proba de resposta mdltiple A4 A5 A6 B1 B2 B3 2 12 14
Atencién personalizada 4 0 4
Actividades iniciais O curso comezara cunha sesion expositiva dunha hora de duracién na que se presentara a asignatura e expofierase con

detalle o traballo a realizar durante o cuatrimestre, asi como os criterios de avaliacion.

Sesién maxistral Exposicion oral e con medios audiovisuais dos temas que comporfien o programa da asignatura.

Obradoiro Sesiodns sobre os temas expostos na sesion maxistral co fin de aclarar puntos claves e/ou dubidas dos/das alumnos/as.
Combinaranse diversas metodoloxias/probas (exposicions, simulacions, debates, solucién de problemas, practicas guiadas,
casos clinicos, etc) a través da que o alumnado desenvolve tarefas eminentemente practicas sobre un tema especifico, co

apoio e supervision do profesorado

Proba de resposta 50 preguntas con 5 respostas das cales s6 unha é correcta. Non se aplica factor de correccién por respostas non acertadas.
multiple
Obradoiro Resposta a consultas suscitadas polo alumno. Posibilidade de ampliacién de cofiecementos

Cualificacion

Obradoiro A4 A5 A6 B1 B2 B4 | Puntlase a asistencia do/da alumno/a e o resultado das probas realizadas. 20
B5 B9 B12 C1 C3 C4
C5C6C7C8C9C10
Proba de resposta A4 A5 A6 B1 B2 B3 | O/A alumno/a debera realizar unha proba de 50 preguntas tipo test con resposta 80
multiple multiple, unha correcta de entre 5 posibles. Non puntda negativo. O aprobado (5)
estard no 70% das respostas correctas (35). Para superar esta proba, e por tanto a

asignatura, habera que obter como minimo un 5.

O sistema de cualificacions expresarase mediante cualificacion numérica de acordo co establecido no art.° 5 do Real Decreto 1125/2003 do 5 de
setembro (BOE 18 de setembro), polo que se establece o sistema europeo de créditos e o sistema de cualificaciéns nas titulaciéns universitarias de
caracter oficial e validez en todo o territorio nacional.Sistema de cualificaciéns:0-4.9=Suspenso05-6.9=Aprobado7-8.9=Notable9-10=Sobresaliente9-10
Matricula de Honra (Graciable)Considerarase non presentado aquel/aquela alumno/a que non asista ao exame final.Os/As alumnos/as con matricula
a tempo parcial deben mandar un correo electrénico ao profesor indicando a stia situacion ao principio do curso. Neste caso, a avaliacion dos
obradoiros realizarase pola entrega dos exercicios propostos por correo electronico. A avaliacion da proba de resposta mdltiple realizarase seguindo
as indicacions desta guia.Alumnos/as con segunda matricula e posteriores: seguiranse os criterios de avaliacion propostos nesta guia.Oportunidade
adiantada: Os criterios rexeranse polos establecidos nas "Normas de avaliacion, revision e reclamacion das cualificacions dos estudos de grao e
master universitario da UDC".
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Bibliografia basica 1. Laporte JR y Tognoni G. Principios de epidemiologia del medicamento. 22 edicién Coleccciéon Salud Publica De
Masson y Salvat Barcelona 1993. 2. Lehne RA. Pharmacology for nursing care. Ed WB Saunders, Philadelphia
1990.&amp;amp;nbsp;&amp;amp;nbsp;3. Flérez J, Armijo JA, Mediavilla A.&amp;amp;nbsp;Farmacologia Humana.
Ed Masson y Salvat, tltima edicién.4. Villa LF. MEDIMECUM 2016. Adis International. Una edicién cada afio. Madrid,
2010&amp;amp;nbsp;y afios sucesivos (edicion anual).5. Goodman y Gilman. Las Bases Farmacolégicas de la
Terapéutica. Ultima edicién. Ed. McGraw-Hill.6. JM Mosquera; P. Galdés. Farmacologia&amp;amp;nbsp;Clinica para
Enfermeria.&amp;amp;nbsp;Ed. McGraw-Hill.7. Rodriguez-Carranz. Guia de Farmacologia y
Terapéutica.&amp;amp;nbsp;Ed. McGraw-Hill Interamericana. Madrid 2007.8.&amp;amp;nbsp;Pacheco del Cerro.
Farmacologia y Préactica de Enfermeria. 12 ed. Ed. Masson 2006.9. Velazquez (Lorenzo, Moreno, Leza, Lizasoain,
Moro, Portolés). Farmacologia&amp;amp;nbsp;Basica y Clinica.&amp;amp;nbsp;182 ed. 2009.10. Catalogo de
Especialidades Farmacéuticas (Medicamentos) 2016. Ed. Consejo General de Colegios Oficiales de
Farmacéuticos.11. Castells Molina, Hernandez Pérez. Farmacologia en Enfermeria. 32 ed. Ed. Elsevier 2012.

Bibliografia complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintian o temario

Observacions

Esta materia ten en conta as recomendaciéns de SOSTENIBILIDADE DO MEDIO AMBIENTE, PERSOA E IGUALDADE DE XERO:- A entrega dos
traballos que se realicen sera a través de Moodle, en formato dixital sen necesidade de imprimilos.- Teranse en conta 0s principios éticos
relacionados cos valores da sustentabilidade nos comportamentos persoais e profesionais.- Nesta materia terase en conta a perspectiva de xénero
velando pola non utilizacién dunha linguaxe sexista nos documentos desenvolvidos na materia e nas actividades clinicas realizadas co alumnado.-
Prestara especial atencion en detectar situacions de discriminacion por razén de xénero e proporanse accions e medidas para corrixilas.- Facilitarase
a plena integracion do alumnado que por razon fisicas, sensoriais, psiquicas ou socioculturais, experimenten dificultades a un acceso idoneo,

igualitario e proveitoso & vida universitaria.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevisién do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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