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Identifying Data 2019/20
Subject (*) Podiatric Orthopedics 2 Code 750G02018
Study programme Grao en Podoloxia
Descriptors
Cycle Period Year Type Credits
Graduate 2nd four-month period Second Obligatory 6
Language
Teaching method Face-to-face
Prerequisites
Department Ciencias da Saude
Coordinador Gonzalez Martin, M. Cristina E-mail cristina.gmartin@udc.es
Lecturers E-mail
Web
General description

Study programme competences

Code Study programme competences

A20 Coriecer e desenvolver as técnicas de exploracién, para emitir un diagndstico e pronéstico, e desefiar o plan de tratamento

Deformidades conxénitas. Lesiéns neurol6xicas. Amputacions. Asimetrias.

ortopodoléxico da patoloxia da extremidade inferior. Traumatismos 6seos e musculo ligamentosos. Patoloxia do antepé e do retropé.

A22 Desefiar, obter e aplicar mediante diferentes técnicas e materiais os ortesis plantares e ortesis dixitais, préteses, férulas. Ortesioloxia

plantar e digital. Estudo do calzado e calzadoterapia. Prescricion de tratamentos ortopédicos da extremidade inferior.

B1 Aprender a aprender.
B3 Aplicar un pensamento critico, léxico e creativo.
B9 Fomento dunha segunda lingua de interese para a profesion.

B18 Capacidade para comunicarse con persoas non expertas na materia.

B19 Capacidade de aplicar os cofiecementos na practica.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade autbnoma.

C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicacions (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesion e

para a aprendizaxe ao longo da sua vida.

Learning outcomes

Learning outcomes

Study programme

competences
Utilizar as ferramentas bésicas das tecnoloxias da informacién e as comunicacions (TIC) necesarias para o exercicio da sta Cc3
profesion e para a aprendizaxe ao longo da sta vida.
Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma. C1
Capacidade de aplicar os cofiecementos na practica B19
Capacidade para comunicarse con persoas non expertas na materia. B18
Aprender a aprender. B1
Aplicar un pensamento critico, léxico e creativo. B3
Fomento dunha segunda lingua de interese para a profesion. B9
Desefiar, obter e aplicar mediante diferentes técnicas e materiais os ortesis plantares e ortesis dixitais, préteses, férulas. A22
Ortesioloxia plantar e digital. Estudo do calzado e calzadoterapia. Prescricion de tratamentos ortopédicos da extremidade
inferior.
Conocer y desarrollar las técnicas de exploracion, para emitir un diagnéstico y pronéstico, y disefiar el plan de tratamiento A20
ortopodoldgico de la patologia de la extremidad inferior. Traumatismos 6seos y musculo ligamentosos. Patologia del antepié y
del retropié. Deformidades congénitas. Lesiones neurolégicas. Amputaciones. Asimetrias.
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Contents

Topic Sub-topic

Tema |.Metodoloxia de preparacién de soportes plantares.

I.1.Definicion de ortesis. Distintos tipos de ortesis.
I.2. Partes de una ortesis. Elementos de una ortesis.
1.3. Forma de confeccion de las distintas ortesis.Defectos en la adaptacion de las

ortesis.

TEMA II. Materiais utilizados na preparacién de orteses.
Clasificacion Criterios de eleccién. Comparacién de materiais

I1.1.Técnica de moldes. Avaliaciéon do negativo e positivo. Materiais empregados

TEMA lIl. Tratamento de patoloxias do antepie

I1l.1 Antepié varo/valgo

I11.2.Primer radio plantarflexionado.
I11.3.Sesamoiditis.
IIl.4.Metatarsalgias

I11.5.Neuroma de Morton.

I1.6. Outras alteracions

TEMA IV. Tratamiento de las patologias de retropié

IV.1.Retropié varo.

IV.2.Fascitis plantar.
IV.3.Sindrome del canal tarsiano.
IV.4.Talalgias.

IV.5.Disfuncion tibial posterior

IV.6. Outras alteracions

Planning
Methodologies / tests Competencies Ordinary class Student?s personal Total hours
hours work hours
Guest lecture / keynote speech A20 B1 B3 20 70 90
Laboratory practice A22 18 45 63
Mixed objective/subjective test B3 B19 C1 1 16 17
Supervised projects B1 B3 B9 B18 B19 C1 5 15 20
C3
Personalized attention 4 0 4

(*)The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Methodologies

Methodologies

Description

Guest lecture /

keynote speech

Presentacion oral complementada polo uso dos medios de comunicacion e introducindo algunhas preguntas para os alumnos,
a fin de transmitir o cofiecemento e facilitar a aprendizaxe. As sesiéns principais incidir sobre os principais contidos do

temario

Laboratory practice

As préacticas seran presenciais e obrigatorias. Sera necesario para superar a materia o realizalas na sua totalidade.
O alumno debera entregar o Ultimo dia de préacticas as ortesis plantares que realizou para a sua cualificacién. Para obter o

apto nas practicas deberase asistir & mesmas e entregar as ortesis para a sla posterior avaliacion.

Mixed
objective/subjective
test

A proba obxectiva contase con 60 preguntas de resposta breve(test) . As preguntas estaran relacionadas cos contidos
desenvolvidos tanto nas sesi6ns maxistrais, como nos seminarios e en practicas de laboratorio. Para obter a cualificacién de

apto débese superar polo menos o 50% . A forma de avaliacion achegarase na propia folla do exame.

Supervised projects

Realizacién e exposicion dun tema relacionado coa materia .

Personalized attention

Methodologies

Description

Supervised projects

Os alumnos en grupos de 5 realizaran un traballo tutelado, sobre algun contido do temario e farase un seguimento da sta
aprendizaxe. O traballo expofierase en clase.
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Assessment

Methodologies Competencies Description Qualification
Supervised projects B1 B3 B9 B18 B19 C1 Avaliaranse os cofiecementos adquiridos.A proba obxectiva contase con 20 10
C3 preguntas de resposta breve(test) e a realizacién dun méaximo de 4 casos clinicos. As

preguntas estaran relacionadas cos contidos desenvolvidos tanto nas sesiéns
maxistrais, como nos seminarios e en practicalas de laboratorio. Para obter a
cualificacion de apto débese superar polo menos o 50% de cada unha das partes. A
forma de avaliacion achegarase na propia folla do exame

Laboratory practice A22 As précticas seran presenciales e obrigatorias. Sera necesario superar 0 asunto 20
facéndoas na sua totalidade.

O alumno debera presentar o Gltimo dia de practicas das ortesis plantares que
realizou para a sta cualificaciéon. Para obter o apto nas practicas, debes atender e

entregar as ortesis para unha avaliacién posterior.

Mixed B3 B19 C1 Avaliaranse os cofiecementos adquiridos.A proba obxectiva contase con 60 70
objective/subjective preguntas de resposta breve(test). As preguntas estaran relacionadas cos contidos
test desenvolvidos tanto nas sesions maxistrais, como nos seminarios e en practicalas de

laboratorio. Para obter a cualificacion de apto débese superar polo menos o 50% de

cada unha das partes. A forma de avaliacion achegarase na propia folla do examen

Assessment comments
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Situaciéns especiais de avaliacion:

1.Cualificacién de matricula de honra: se concedera

automaticamente ao alumno que obtefia un 10 na cualificacion media da materia.
No caso de gue houbese mais alumnos nesa situacion, realizarase unha proba
especifica de desempate, que consistird nun novo exame de caracteristicas
similares & proba obxectiva. Devandito exame fixasese en dia e hora de acordo
cos interesados, 3 dias do cieree das actas.

2.Convocatorias de segunda e posteriores matriculas:Para

aqueles alumnos/as que cursen a materia e realicen as practicas obrigatorias
de forma completa coa cualificacion de apto, deben de ter en conta que poden
volver cursar toda a materia novamente ou presentarse s6 ao exame teérico
final, tendo en conta que a cualificacién do exame téorico fard media coas
cualificaciéns das practicas de laboratorio, actividades de seminario e

recension, do curso académico no que curse a materia e supere ditas probas.

3.Alumnos con matricula parcial:Deberan solicitala e
aprobarse sempre ao comezo de curso, en caso de non aprobarse a avaliacién

realizasese da forma ordinaria.

4.Cualificacion de non presentado:Outorgasese naqueles
casos nos que o alumno ademais de non presentarse ao exame, non presentase

nin o traballo nin asistise as practicas.

5. E obrigatorio asistir ao 100% das

practicas clinicas.Os estudantes que ainda non estan xustificados para

unha serie de practicas superiores a 2 faltas e, ainda que s6 un non
xustificado sexa unha suspension na materia, debera matricularse no préximo

curso académico.

6. Situaciéns de plaxio:Na

realizacién do traballo da materia, o plaxio ea utilizacién de material non
orixinal, incluido o obtido a través de Internet, sen indicacién expresa da
slia orixe e, se € 0 caso, a autorizacion do seu autor, estara habilitado con
suspenso (0,0) na actividade. Todo isto sen prexuizo das responsabilidades

disciplinarias que poidan xurdir despois do procedemento correspondente
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Sources of information

Basic

Complementary

Recommendations

Subjects that it is recommended to have taken before

Anatomy General/750G02103
Specific Anatomy of the Lower Limb/750G02104

Subjects that are recommended to be taken simultaneously

Biomechanics of the Lower Limb/750G02013
Podiatric Pathology 1/750G02021

Subjects that continue the syllabus

Podiatric Orthopedics 3/750G02019
Clinical Orthopedics/750G02118

Other comments

(*)The teaching guide is the document in which the URV publishes the information about all its courses. It is a public document and cannot

be modified. Only in exceptional cases can it be revised by the competent agent or duly revised so that it is in line with current legislation.
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