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La materia versara sobre la descripcion y conocimiento de la anatomia especifica del miembro inferior incluyendo la
osteologia, artrologia, miologia, vascularizacion e inervacion. Asi mismo se abordara la anatomia topogréfica, de gran
importancia para la semiologia clinica asi como la postura humana y elementos basicos para la marcha. Ademas de la

aplicacién de técnicas de imagen en el estudio del pie.

Al Conocer el desarrollo embriolégico en las distintas etapas de formacion. La anatomia y fisiologia humana. Estudio de los diferentes

érganos, aparatos y sistemas. Esplacnologia vascular y nerviosa. Ejes y planos corporales. Anatomia especifica del miembro inferior.

Al12 Realizar la historia clinica podoldgica y registrar la informacién obtenida. Filogenia del aparato locomotor. El pie a través de la historia.
Desarrollar las técnicas de exploracion fisica. Parametros clinicos normales en decubito, bipedestacion estatica y dinamica. Técnicas de
exploracién clinica. Estudio de las técnicas y forma de actuacion podolégica en el ambito sanitario.

A65 CEZ1 - Conocer el desarrollo embriol6gico del cuerpo humano, los ejes y planos corporales y la anatomia de 6rganos, aparatos y sistemas
del cuerpo humano y la esplacnologia vascular y nerviosa

A66 CEZ2 - Conocer la anatomia especifica del miembro inferior

B23 CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

B25 CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

B29 CGO02 - Conocer la estructura y funcién del cuerpo humano en especial de la extremidad inferior, semiologia, mecanismos, causas y
manifestaciones generales de la enfermedad y métodos de diagndstico de los procesos patolégicos médicos y quirdrgicos,
interrelacionando la patologia general con la patologia del pie.

C9 CTO1 - Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad auténoma

C11 CTO03 - Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacién y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de
su profesion y para el aprendizaje a lo largo de su vida

C14 CTO06 - Adquirir habilidades para la vida y habitos, rutinas y estilos de vida saludables

C15 CTO7 - Desarrollar la capacidad de trabajar en equipos interdisciplinares o transdisciplinares, para ofrecer propuestas que contribuyan a
un desarrollo sostenible ambiental, econdémico, politico y social

C17 CTO9 - Tener la capacidad de gestionar tiempos y recursos: desarrollar planes, priorizar actividades, identificar las criticas, establecer
plazos y cumplirlos
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Conocer e identificar los relieves 6seos palpables, los elementos musculares, estructuras articulares, inervacion y

vascularizacién del miembro inferior.

Al B23 C9
Al12 | B25 | Cl1
A65 | B29 @ Cl4

A66 C15

C17
Conocer e identificar cada uno de los elementos dseos, articulares, ligamentosos, musculares, vasculares y nerviosos del Al
miembro inferior. A66
Conocer las bases da cinesiologia para comprender el funcionamento conjunto de los elementos que forman el miembro Al12
inferior. A66
Capacidad para recofiecer y diferenciar las distintas estructuras del membro inferior por medio de los métodos diagnésticos Al

mas habituales en practica clinica.

Sentar las bases anatdmicas para interpretar los diferentes métodos de diagnéstico por imagen mas usuales en practica

clinica podolégica y la semiologia basica del miembro inferior.

Al B29 | Ci1
ABS
AG6

Contenidos

Tema

Subtema

Tema 1.- Introduccion al estudio anatémico del miembro

inferior

Vision general

Técnicas de estudio

Tema 2: Osteologia del miembro inferior

2.1.- Pie

2.2.- Pierna
2.3.- Muslo
2.4.- Pelvis

Tema 3: Artrologia/sindesmologia del miembro inferior

3.1.- Pie

3.2.- Tobillo

3.3.- Rodilla

3.4.- Cadera y pelvis

Tema 4: Miologia do membro inferior

4.1.- Pie

4.2.- Pierna
4.3.- Muslo
4.4.- Pelvis

Tema 5: Postura humana y su relacion con el pie

Bipedestacion
Marcha

Tema 6: Analisis morfologico del pie: boveda plantar

Variaciéns anatémicas

Tema 7: Anatomia topogréfica del pie y del miembro inferior

Exploracion

Semioloxia clinica

Tema 8: Anatomia funcional del pie y del miembro inferior

Exploracion

Semioloxia clinica

Tema 9: Técnicas de imagen en el estudio anatémico del pie

e del membro inferior

Ecografia

Radioloxia simple

Doppler vascular

Tomografia axial computada (TAC)
Resonancia magnética nuclear (RMN)
Tomografia de emisién de positréns (PET)

Planificacion

Metodologias / pruebas

Competencias /

Horas lectivas Horas trabajo

Horas totales

Resultados (presenciales y auténomo
virtuales)
Précticas de laboratorio Al A12 A66 9 30 39
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Prueba de respuesta mdltiple Al A12 A66 1 10 11
Sesién magistral Al A12 A65 A66 B23 45 45 90
B25 B29 C9 C11 C14
C15C17
Atencion personalizada 10 0 10

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificacion s6n de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias

Descripcion

Practicas de
laboratorio

Actividad formativa que permite que los estudantes aprendan de manera efectiva a través de la realizacion de actividades de
caracter practico tales como demostraciones, cuadernos de practicas, trabajo con maquetas, trabajo con piezas anatémicas.

Prueba de respuesta
multiple

Prueba con preguntas con varias opciones posibles y una Unica resposta valida.

Sesion magistral

Exposicion oral complementada con el uso de medios audiovisuales y la introduccion de algunas preguntas dirigidas a los

estudiantes, con finalidad de transmitir conocimientos y facilitar a aprendizaje.

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Prueba de respuesta
multiple

Sesién magistral
Précticas de
laboratorio

Para o seguimento do traballo disporase das titorias que axudaran a resolver as dubidas e a orientar a aprendizaxe dos

contidos da asignatura.

Evaluacién
Metodologias Competencias / Descripcion Calificacion
Resultados

Prueba de respuesta Al A12 A66 Examen tipo test con 60 preguntas con 4 opcion posibles y una Unica de ellas valida. 80
multiple

Sesion magistral Al A12 A65 A66 B23 | Evaluacion y participacion activa en clase 5

B25 B29 C9 C11 C14
C15C17

Préacticas de Al A12 A66 Se realizara un cuaderno de précticas y se trabajard con maquetas anatémicas. 15
laboratorio

Observaciones evaluacion
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Para superar la materia es necesario asistir a la totalidad de las practicas y superar la evaluacion final de las mismas con al menos una puntuacion de

5 sobre 10, asi como obtener una media de 6 (sobre 10) en la calificacién de la prueba de respuesta mdltiple y 5 sobre 10 en el total de la asignatura.
Convocatorias de segunda oportunidad y posteriores matriculas: Para aquellos/as alumnos/as que hayan cursado la materia y realizado las practicas
obligatorias de forma completa con la calificacién de apto, deben de tener en cuenta que pueden volver a cursar toda la materia nuevamente o
presentarse solo al examen tedrico final, teniendo en cuenta que la calificacion del examen teérico hard media con las calificaciones de las practicas,
talleres, trabajos tutelados y clases magistrales del curso académico en el que haya cursado las practicas.

Para los alumnos con matricula parcial o dispensa académica: podran obtener la calificacion de la asignatura con la modalidad ordinaria alcanzando
con la superacion de la prueba de respuesta multiple un 80% de la calificacion y el otro 20% se atribuye a la elaboracion del cuadernillo de practicas.
En esta modalidad sera obligatorio superar la prueba de respuesta multiple y realizar los cuadernillos de préacticas para superar la asignatura.
Convocatorias de la oportunidad adelantada de evaluacion: Para aquellos/as alumnos/as que hayan solicitado la oportunidad adelantada de
evaluacion, que cumplan con los requisitos y se le conceda podran presentarse al examen tedrico final cuya calificacion supondra el 100% de la

calificacion de la materia.

No presentado: Se calificar4d como no presentado el alumno que no concurra a la realizacion del examen y/o no entregue los cuadernillos de practicas

en los plazos definidos.

Matricula de honor: Podra obtenerse la calificacién de matricula de honor habiendo obtenido la calificaciéon de sobresaliente y la maxima calificacion

en la evaluacién y seguimiento continuo realizado durante el curso académico.

Para axudar a conseguir un entorno inmediato sustentable e cumprir cos obxectivos estratéxicos 1 e 2 do "lll Plan de Accién do Programa Green

Campus FCS (2018-2020)" os traballos documentais que se realicen nesta materia:

a.- Maioritariamente solicitaranse en formato virtual e soporte informatico.

b.- De realizarse en papel:

- Non se empregaran plasticos.

- Realizaranse impresiéns a dobre cara.

- Empregarase papel reciclado.

- Evitarase a realizacién de borradores.
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(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo larevision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracion de guias
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