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Descrición xeral A materia ?Modelos de provisión do benestar? identifica como entidades de provisión de benestar a familia, o mercado, o

Estado e a comunidade. Ao longo do temario explórase a participación histórica de cada unha destas axencias na

prestación de coidados e de apoio persoal, facendo especial fincapé nos cambios que a súa distribución ten

experimentado desde a aprobación das políticas de austeridade. Asemade, o programa céntrase no caso español,

examinando as características propias do noso modelo de benestar. A materia contén un marcado carácter práctico no

que se ensaiarán formas de avaliación e valoración de políticas sociais.  

Competencias / Resultados do título

Código Competencias / Resultados do título

A1 CE1 - Determinar as dimensións e categorías axeitadas para o diagnóstico e a análise científica das situacións de exclusión social.

A2 CE2 - Interpretar os feitos e as políticas sociais desde os distintos paradigmas teóricos vixentes na análise da exclusión.

A3 CE3 - Deseñar e desenvolver procesos de observación e documentación para o estudo das políticas e os sistemas de benestar social.

A5 CE5 - Interpretar as situacións e os procesos de marxinación social e económica de colectivos desde unha perspectiva histórica e

macroestrutural.

A8 CE8 - Identificar procesos e factores de cohesión social, e deseñar medidas para a súa potenciación.

B1 CB1 - Demostrar coñecementos avanzados, de carácter multidisciplinar, para a investigación e o exercicio profesional no ámbito da

exclusión social.

B2 CB2 - Aplicar e integrar os coñecementos a contornos e problemas emerxentes e indefinidos, na práctica investigadora e profesional.

B3 CB3 - Seleccionar o marco científico adecuado para avaliar as evidencias dispoñibles e postular hipóteses razoadas sobre a avaliación

previsible dos feitos sociais estudados.

B7 CB7 - Que os estudantes saiban aplicar os coñecementos adquiridos e a súa capacidade de resolución de problemas en contornos novos

ou pouco coñecidos dentro de contextos máis amplos (ou multidisciplinares) relacionados coa súa área de estudo.

B9 CB9 - Que os estudantes saiban comunicar as súas conclusións e os coñecementos e razóns últimas que as sustentan a públicos

especializados e non especializados dun modo claro e sen ambigüidades.

B12 CB12 - Manter responsabilidade e compromiso co desenvolvemento profesional continuo de forma autónoma.

B13 CX1 - Comprender e integrar coñecementos complexos para traducilos en propostas de investigación e programas de intervención en

contextos sociais problemáticos.

B14 CX2 - Realizar unha análise crítica da realidade social e do desenvolvemento profesional vinculada aos feitos sociais sobre os que se

traballa.

B15 CX3 - Deseñar, aplicar e avaliar proxectos de investigación en ciencias sociais relacionados cos procesos e as situacións de exclusión

social.

B18 CX6 - Valorar a adecuación das distintas ferramentas teóricas, metodolóxicas e técnicas ás preguntas e os obxectivos específicos

formulados sobre a realidade social e as políticas sociais.

B20 CX8 - Aplicar a perspectiva comparada na comprensión das problemáticas sociais e das respostas e solucións políticas.
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B21 CX9 - Aplicar unha perspectiva interdisciplinar na análise e a valoración de problemáticas de exclusión e políticas sociais de inclusión e

cohesión.

B22 CX10 - Recoñecer e valorar os xuízos de valor e as evidencias nos argumentos que sosteñen as descricións e políticas sobre a realidade

social.

C1 CT1 - Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, nas linguas oficiais da comunidade autónoma. 

C5 CT5 - Entender a importancia da cultura emprendedora e coñecer os medios ao alcance das persoas emprendedoras.

C6 CT6 -Adquirir habilidades para a vida e hábitos, rutinas e estilos de vida saudables.

C7 CT7 - Desenvolver a capacidade de traballar en equipos interdisciplinares ou transdisciplinares, para ofrecer propostas que contribúan a

un desenvolvemento sostible ambiental, económico, político e social.

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias /

Resultados do título

Interpretar as consecuencias da interrelación entre o estado, o mercado e a familia na provisión de benestar sobre a

exclusión social.

AM1

AM2

AM5

BM1

BM3

BM20

BM21

BM22

CM5

CM6

Deseñar e evaluar políticas sociais destinadas á provisión de benestar. AM3

AM8

BM2

BM3

BM7

BM9

BM12

BM13

BM14

BM15

BM18

BM20

BM21

BM22

CM1

CM5

CM6

CM7

	Elaborar indicadores que midan as necesidades sociais da poboación e que señalen as fórmulas mercantiles,

administrativas, familiares e comunitarias para afrontalas.

AM1

AM3

AM8

BM2

BM7

BM12

BM13

BM15

BM18

BM21

CM1

CM6

CM7

	Analizar os antecedentes históricos das políticas sociais e do actual estado de benestar. AM1

AM2

AM5

BM3

BM14

BM20

BM22

CM5

CM6

Contidos

Temas Subtemas
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Tema 1.- Desenvolvemento e evolución histórica dos

diferentes modelos de provisión de benestar. Retos, baleiros

e contradicións contemporáneas.

1.1.- Revisión dos modelos de benestar europeos e da súa clasificación.

1.2.- Revisión feminista dos modelos de benestar.

1.3.- Dos Estados de Benestar aos Réximes de Coidados.

Actividade 1.- Usos do tempo nos coidados

Estudo de casos: Como podemos construír directrices públicas que fomenten a

autonomía das mulleres e a implicación dos homes nas tarefas reprodutivas?

Lectura: 

Daly, M. y Lewis, J. (2011), ?El concepto de `social care´ y el análisis de los estados

de bienestar contemporáneos? en Carrasco, C. et al. (eds.), El trabajo de cuidados.

Historia, teoría y políticas, Madrid: CIP-Ecosocial.

Tema 2.- Modelos de benestar, modelos familiares e fluxos

migratorios.

2.1.- Muller, familia e benestar.

2.2.- Mulleres *migrantes e *mercantilización do traballo reprodutivo.

2.3.- A (de) construción dos estados de benestar contemporáneos

Actividade 2. Políticas de conciliación

Estudo de casos:  Que capacidade teñen as políticas públicas de afrontar as

necesidades de benestar da poboación?

Lectura:

Benería, L. (2011), ?Crisis de los cuidados, migración internacional y políticas

públicas? en Carrasco, C. et al. (eds.), El trabajo de cuidados. Historia, teoría y

políticas, Madrid: CIP-Ecosocial.

Tema 3.- As políticas públicas de coidados de longa duración. 3.1.- O sistema de coidados de longa duración e as súas consecuencias sobre o

*familismo e a privatización.

3.2.- O efecto das políticas de austeridade sobre a atención á dependencia.

3.3.- O papel das organizacións non gobernamentais e as redes sociais comunitarias.

Actividade 3. Iniciativas comunitarias de coidados

Esudo de caso: Que directrices pódense encamiñar para favorecer unha socialización

dos coidados no ámbito comunitario?

Lectura:

Carbonell, M., L. Gálvez &amp; P. Rodríguez (2014). Género y cuidados: respuestas

sociales e institucionales al surgimiento de la sociedad de mercado en el contexto

europeo. Áreas: Revista Internacional de Ciencias Sociales, 33: 17-32

Planificación

Metodoloxías / probas Competencias /

Resultados

Horas lectivas

(presenciais e

virtuais)

Horas traballo

autónomo

Horas totais

Sesión maxistral A1 A2 A5 B3 B12 B20

B21 B22 C5 C6 

26 52 78
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Estudo de casos A3 A5 A8 B1 B2 B7

B12 B13 B14 B15

B18 B20 B21 B22 C1

C5 C6 C7 

6 12 18

Lecturas A1 A2 A3 A5 B1 B2

B3 B14 B15 B18 B20

B21 B22 C5 

4 8 12

Obradoiro B9 16 24 40

Atención personalizada 2 0 2

*Os datos que aparecen na táboa de planificación son de carácter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxías

Metodoloxías Descrición

Sesión maxistral Consisten na explicación da parte teórica da asignatura.

Estudo de casos Estudo de políticas sociais específicas e análise da sua implementación

Lecturas Lecturas académicas sobre os contidos da materia que serán comentadas en clase a través de *ebates dirixidos polo docente

que fomenten a participación dos estudantes e #desenvolver as súas habilidades orais e as súas capacidades críticas sobre

fenómenos sociais 

Obradoiro Trátase de sesións prácticas interactivas que apoien aos estudantes para a elaboración de informes analíticos, deseño e

avaliación de políticas sociais concretas. 

Atención personalizada

Metodoloxías Descrición

Obradoiro

Estudo de casos

Lecturas

A atención personalizada en cada unha das metodoloxías previstas desenvolverase na aula e tamén nas tutorías

individualizadas programadas coas profesoras.

Para o alumnado con recoñecemento de dedicación a tempo parcial e dispensa académica de exención de asistencia así

como para o alumnado online, acordarase ao inicio do curso un calendario específico de titorías compatible coa súa

dedicación.

Avaliación

Metodoloxías Competencias /

Resultados

Descrición Cualificación

Lecturas A1 A2 A3 A5 B1 B2

B3 B14 B15 B18 B20

B21 B22 C5 

Modalidade presencial: A avaliación consistirá na realización dun ensaio crítico sobre

un dos temas do programa.

Modalidade online: A avaliación consistirá na realización dun ensaio crítico sobre un

dos temas do programa.

100

Observacións avaliación

4/7



Fontes de información
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Bibliografía complementaria

Recomendacións

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que continúan o temario

Observacións

(*)A Guía docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é público e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo a revisión do órgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboración

de guías

7/7


