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Guia Docente

Datos Identificativos 2019/20
Asignatura (*) O proceso de investigacion nas ciencias da actividade fisica e do Cddigo 620517001
deporte
Titulacién
Descriptores
Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Mestrado Oficial 1° cuadrimestre Primeiro Obrigatoria 3
Idioma CastelanGalego

Modalidade docente | Presencial

Prerrequisitos

Departamento Educacién Fisica e Deportiva

Coordinacion Correo electrénico

Profesorado , Correo electrénico
Web

Descricion xeral

Competencias / Resultados do titulo

Cadigo Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias /
Resultados do titulo
- Cofiecer e saber plantear un problema de investigacion. All BI1 CI3
Al2 BI2
Al9 BI7
- Cofiecer e saber redactar hipéteses de investigacion. Al2 BI1
Al9 BI2
BI7
- Cofiecer e saber definir as variables de investigacion. Al2 BI1
Al9 BI2
BI3
BI5
BI7
BI9
- Ser capaz de interpretar resultados, discutilos e obter conclusiéns dos mesmos. All BI1 CI3
Al2 BI2 Cl4
Al4 BI3
AlI9 BIS
BI7
BI9
Al7 BIS CI3
Al8 Cl4
- Cofiecemento das diferentes técnicas de investigacion. Al7 BI5 CI3
Al8 Cl4
Contidos
Temas Subtemas

1. Alinvestigacion en ciencias da actividade fisica,
deporte e saude
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2. O enfoque cientifico. O ciclo de aplicacién nas

ciencias da actividade fisica, deporte e saude.

3. Formulacién do problema nas ciencias da

actividade fisica, deporte e saude.

4. A hip6tese na investigacion cientifica nas
ciencias da actividade fisica, deporte e saude.

5. Variables de investigacién en ciencias da
actividade fisica, deporte e salde.

6. O control experimental nas ciencias da

actividade fisica, deporte e salde.

7. Recollida e andlise de datos nas ciencias da

actividade fisica, deporte e saude.

Planificacion

Metodoloxias / probas

Competencias /

Horas lectivas

Horas traballo

Horas totais

Resultados (presenciais e auténomo
virtuais)

Sesion maxistral Al A2 A4 A7 A8 A9 10 30 40

B1 B2 B3 B5 B7 B9

C3C4

Solucién de problemas A2 A4 A7 A8 A9 B1 6 29 35

B2B3B5B7 B9 C3

C4

Atencion personalizada 0 0

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Sesion maxistral

docente..

Na sesion maxistral predomina a forma expositiva, dos contidos da asignatura. Traballase
fundamentalmente o saber (competencia técnica), ainda que tamén se traballan os outros saberes
(saber facer, saber ser e saber estar). A docente desempefia un papel eminentemente activo. O
alumnado ten como funcion tomar apuntamentos, notas, relacionar conceptos, preguntar ao/a

Solucién de

problemas

relacionado coa tematica da materia.

Resolucién de problemas e/ou exercicios de forma auténoma:

materia. Realizacion de traballos vencellados coa materia do curso.

Formulacion, andlise, resolucién e debate por parte do alumnado dun problema ou exercicio,

Formulacién, andlise, resolucién e debate por parte do alumnado dun problema ou exercicio, relacionado coa tematica da

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Solucion de

problemas

Avaliacion
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Metodoloxias Competencias / Descricion Cualificacién
Resultados
Sesién maxistral Al A2 A4 A7 AB A9 | Examen dos contidos tratados en clase. 50

B1 B2 B3 B5 B7 B9 | Control da asistencia e participacion critica nas aulas

C3C4 presenciais.
Solucién de A2 A4 A7 A8 A9 B1 | Avaliacién e correccién dos exercicios e actividades 50
problemas B2 B3 B5 B7 B9 C3 | propostas na aula presencial: 20%
C4

Elaboracion, realizacién e correccion dos exercicios e
actividades propostos para a sua realizacion fora do
horario de aula.

Correccién dos traballos propostos vinculados cos

contidos da materia: 30%

Observacions avaliaciéon

Fontes de informacién

Bibliografia basica

Bibliografia complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintdan o temario

Metodoloxia experimental e cuasiexperimental nas ciencias da actividade fisica e do deporte/620517003
Metodoloxia selectivo correlacional/620517004

Revision sistemética e metaanalise/620517007

A comunicacion cientifica e fontes documentais nas ciencias da actividade fisica e do deporte/620517002
Metodoloxia cualitativa nas ciencias da actividade fisica e do deporte/620517006

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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