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Descricion xeral

Asignatura dirixida a cofiecer a hixiene vocal elos principais recursos técnicos para correxir a voz o para mellorarla.

Competencias / Resultados do titulo

Codigo Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

Competencias /

Resultados do titulo

O alumno cofiecera en xeral os principais trastornos funcionais da voz, que precisan de técnica e hixiene vocal (causas
principais (erros funcionais, téxicos e disparadores), tipos clinicos e os principais métodos de avaliacién e diagndstico.

Os alumnos cofieceran a técnica de hixiene e voz para corrixir erros hiperfuncionais ou mellorar as destrezas orais.

Al Bl C1
Al Bl C1
Al Bl C1

Al Bl
Al B1
Al B1
Al Bl
Al
Al
Al

Os alumnos practicaran a presentacion oral como antecedente ao Traballo Fin de Mestrado
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Temas Subtemas

Tema 1: A voz normal e patoldxica. . Caracteristicas e parametros acusticos da voz.
. Principais errores para o uso incorrecto da voz.

. Valoracién vocal: anamnesis e exploracién da voz.

Tema 2: Disfonias profesionales e hixiene vocal. . Aspectos clinicos, etioloxias e tipos principales.

. Medidas de Hixiene vocal.

. Tratamiento vocal: Recursos e principios de terapia vocal.
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Tema 3: Técnica vocal:

de técnicas especificas.

Practica de errores hiperfuncionales e

. Errores do sistema respiratorio.
. Errores do sistema de fonacion.
. Errores do sistema de resonancia e articulacion.

. Técnica de resonancia e tracto semi-ocluido.

Tema 4:Técnicas para mellorar a exposicién oral dos
Traballos Fin de Mestrado.

. Linguaxe corporal.
.Voz.
. Diccion.

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e auténomo
virtuais)
Sesion maxistral A5 A6 A7 A8 A9 A28 175 15.75 33.25
A32 B1 B5 B7 B9 B16
B17C1C2C3
Recension bilbiografica A5 A6 A7 A8 A9 A28 2 8 10
A32 B1 B5 B7 B9 B16
B17C1C2C3
Presentacion oral A5 A6 A7 A8 A9 A28 11 22 33
A32 B1 B5 B7 B9 B16
B17C1C2C3
Précticas clinicas A5 A6 A7 A8 A9 A28 17 17.25 34.25
A32 B1 B5 B7 B9 B16
B17 C1C2C3
Atencién personalizada 2 0 2

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Sesion maxistral

Os contidos tedricos ensinaranse cos temas practicos de forma consecutiva. Os tedricos impartiranse nunha sesion maxistral
co apoio de diapositivas e videos. E a parte practica a través de exercicios practicos relacionados coa explicacion tedrica.

Recension

bilbiografica

Os estudantes realizaran unha investigacion sobre un tema de técnica vocal ou de hixiene. Esta actividade entregarase por
escrito e servira para a introducién ou o fundamento teérico na presentacion oral.

Documento escrito: 3-4 paxinas (un lado) para sintetizar o mais relevante e actualizado sobre o tema. Criterios de avaliacion:
1) Riqueza bibliogréafica, é dicir, nimero de artigos de revistas cientificas de calidade cientifica internacional ou nacional,
desde bases de datos Web of Science, Scopus, Medline, PubMed, 2) Sintese e organizacion de ideas desenvolvidas e

precisién na narracién e 3) regras APA e ortogréficas correctas.

Presentacion oral

Os alumnos presentaran un traballo de intervencién vocal (fundamentos teéricos e obxectivos, metodoloxia con desefio,
instrumentos e procedemento, resultados, discusion, conclusions e referencias bibliogréaficas).

A presentacion farase a través da presentacion oral e axudara con diapositivas, individualmente.

Tempo de exposiciéon 15 minutos e preguntas de 10 minutos.

Criterios de avaliacién: 1) Contido preciso, organizacion do traballo, dominio do tema presentado, 2) Voz sonora e diccién
intelixible para seguir o discurso, 3) Calidade e elaboracién das diapositivas, 4) Axuste do tempo dispofiible e 5) Razoamento

e defensa nas preguntas.

Précticas clinicas

Serviran para dar exemplos de problemas vocais e os seus efectos larinxicos e acusticos.

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion
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Presentacion oral Para a preparacion da presentacion oral o alumnado dispofien de horas de tutorias para resolver dubidas que puideran surxir
durante o proceso de elaboracion.

Durante as sesiones de practica clinica a profesora atendera as cuestiones e dubidas existentes.

Cualificacion

Recension A5 A6 A7 A8 A9 A28 | Documento escrito: 3-4 paxinas (un lado) para sintetizar o mais relevante e 40
bilbiografica A32 B1 B5 B7 B9 B16 | actualizado sobre o tema estudiado.
B17C1C2C3 Criterios de avaliacion: 1) Riqueza bibliogréfica, é dicir, nUmero de artigos de revistas

cientificas de calidade cientifica internacional ou nacional, desde bases de datos Web
of Science, Scopus, Medline, PubMed, 2) Sintese e organizacion de ideas
desenvolvidas e precision na narracion e 3) regras APA e ortograficas correctas.

Esta actividad para aprobarse tiene se conseguir el alumnado un 2 o superior.

Presentacion oral A5 A6 A7 A8 A9 A28 Os alumnos presentaran un traballo de intervencion vocal (fundamentos tedricos e 60
A32 B1 B5 B7 B9 B16 | obxectivos, metodoloxia con desefio, instrumentos e procedemento, resultados,
B17 C1 C2C3 discusion, conclusiéns e referencias bibliograficas).

A presentacion farase a través da presentacion oral e axudara con diapositivas,
individualmente.
Tempo de exposicién 15 minutos e preguntas de 10 minutos.
Criterios de avaliacién: 1) Contido preciso, organizacién do traballo, dominio do tema
presentado, 2) Voz sonora e diccion intelixible para seguir o discurso, 3) Calidade e
elaboracion das diapositivas, 4) Axuste do tempo dispofiible e 5) Razoamento e
defensa nas preguntas.

Para superar a materia é necesario que o alumno/a consiga un 2 en recesion bibliografica y un 3 en la presentacién oral, es decir aprobar (50%) cada

parte.
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Andrews, M. (1999). Manual of voice treatment. Pediatrics trhrough geriatrics. 22 Ed. San Diego: Singular Publising
Group.Berckhan, B, Krause, C y Réder, U. (2008). El arte de hablar en publico: cémo ganar respeto con serenidad.
Madrid: Santillana.Bustos Sanchez I, (2003) La voz. La técnica y la expresion., Barcelona. Paidotribo.,Heuillet-Martin,
G y Garson-Bavard H. y Legré A. (2003). Una voz para todos. La voz normal y cémo optimizarla. Tomo 1. Barcelona:
Solal.Hirano, M. y Bless D. (1993). Videostroboscopic examination of the larynx. San Diego: Singular Publishing
Group.Irwin, D, Pannbacker, M y Lass, N (2007). Clinical research methods in speech-language pathology and
audiology. San Diego: Singular Publishing Group.Jackson Menaldi (2005). La voz normal. Buenos Aires: Médica
Panamenrica.Jackson Menaldi (2002). La voz patoldgica. Buenos Aires: Médica Panamericana.Le Huche, F y Allali,
A. (2004). La voz: Terapéutica de los trastornos vocales. 22 edicion. Barcelona: Masson.Perell6, J. (1982): Canto y
diccion. Barcelona: Cientifico Médica.Perell6 J. y Slava, J.A. (1980).:Alteraciones de la voz. Barcelona: Cientifico
Médica.Navarro Tomas, T. (1999). Manual de Pronunciacion espafiola. Madrid: CSIF.Nufiez Batalla , F. y Suarez
Nieto, C. (1999). Espectrografia de la voz. Oviedo: Universidad de Oviedo. Servicio de Publicaciones.Rubin, J;
Sataloff, R. y Korovin, G. (2006). Diagnosis and Treatment of voice disorders. 3° Edicion. San Diego: Singular
Publishing Group.Sataloff, R.T (1991). Professonal vocice: The science and art of clinical care. New York: Paven
Press.Studer, J. (1996). Oratoria, el arte de hablar, disertar, convencer. Madrid: El drac.Revistas:Journal of Voice.
EEUU.Larygoscope. EEUU.Journal of Speech and Hearing Research (ASHA). EEUU.Revista Espafiola de Logopedia,
Foniataria y Audiologia (AELFA). Espafia.Journal of Acoustical Society of América. EEUU.

Revistas de interés:1. Journal of Voice.2. Logopedics Phoniatrics Vocology.3. European Journal of Disorders of

Communication.4. Folia Phoniatrica e Logopeadica.Bases de datos:Web of Science.ScopusMedlinePubMed.

Este curso Usase para preparar a voz e a diccién para presentacions orais, como o TFM.

Recoméndase a asistencia as clases debido ao seu elevado contido practico.



