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Prerrequisitos

Departamento
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Descricion xeral

O obxectivo deste curso e introducir ao aluno nalgunhas técnicas de avalacion do control motor fisioloxico e patoldxico,

con especial incidencia na enfermidade de Parkinson. Tamén se presentaran algunhas técnicas de neuro-rehabilitacion

non farmacoléxica de aplicabilidade a diversas patoloxias do sistema motor human.

Competencias / Resultados do titulo

Caodigo

Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

Competencias /

Resultados do titulo

Introducir & fisiopatoloxia do Parkinson, & stia sintomatoloxia. Al3 | BM4 CM2
Al4 BM5 | CM3
Al5 CM8
Cofiecer as bases do control motor patol6xico na enfermidade de Parkinson Al4 | BM4 = CM7
Al5 BM5
Cofiecer as bases metodoldxicas do uso da estimulacion sensorial ritmica para facilitar o movimiento na enfermidade de All | BM3
Parkinson Al4
Manexar técnicas de avaliacion neurofisioloxica non invasivas All | BM1 | CMS3
Al2 BM3
AI3 BM4
Al4 BMS
AI5 BM6
BM7
Cofiecer as bases metodoldxicas do uso da estimulacién cerebral non invasiva para facilitar o movemento na enfermidade de = All BM1 = CM2
Parkinson Al2 BM3 | CM3
AI3 BM4 | CM4
Al4 BM5 | CM5
Al5 BM6 | CM6
BM7 | CM7
CM8

Contidos

Temas

Subtemas

1/5




——a—= UNIVERSIDADE DA CORUNA

Tema 1. Introduccién a la Rehabilitacion. Vias de Control
Motor. Afectacién de los Ganglios de la Base en la EP.

Sintomatologia. Tratamiento Clasicos

Tema 2. Sintomatologia en la EP y su Evaluacion

Tema 3. Estimulaciéon Sensorial Integracion Sensorimotora y

Facilitacion del Movimiento en la EP

Tema 4. Estimulaciéon No Invasiva del Sistema Motor:
Evaluacién funcional del sistema cortico-espinal, y

modulacién neuronal

Tema 5. Sistema de Neuronas Espejo, Imitacion y Realidad

Virtual en la rehabilitacién del Sistema Motor

Blogue Practico I. Evaluacion Clinica y Biomecénica en la EP

Blogue Practico Il. Evaluacién Neurofisiolégica en la EP

Via Cortico-Cortico-Espinal

Bucle Corteza-Ganglios de la Base-Corteza

Bucle Corteza-Cerebelo-Corteza

Alteracion funcional de los Ganglios de la Base en la EP

Sintomas Motores y Sintomas No Motores en la EP

Sintomas Cardinales y Menores

Diagnéstico Clinico de la EP

Tratamiento Farmacoldgico y Quirurjico en la EP

Escala UPDRS

Escala Hoehn y Yahr

Escala MiniMental

Escala Transtornos del Suefio de la EP

Estimulacion Auditiva Ritmica y Facilitacion del Movimiento en la EP: metodologia y
justificacién neurofisiologica.

Estimulacién Visual temporal y espacial y Facilitacion del Movimiento en la EP:
metodologia y justificacion neurofisiolégica.

Vibroterapia en la EP: metodologia y justificacion neurofisiolégica

Evaluacion de la extibabilidad cortico-espinal mediante Estimulacion Magnética
Transcraneal (EMT) de pulso simple.

Evaluacion de la integridad funcional de los circuitos cortico-corticales mediante EMT
por par de pulsos.

Evaluacion de la integridad funcional del arco reflejo espinal: reflejo H
Modulacién de la actividad neuronal mediante EMT repetitiva

Modulacién de la actividad neuronal mediante estimulacién por corriente directa
El sistema de neuronas espejo humano y su aplicacion clinica.

Mecanismo centrales durante la imitacion y el aprendizaje motor por practica e
imitacion.

Sistemas de Realidad Virtual

Aplicacion de sistemas de Realidad Virtual para el estudio del control motor humano
Aplicacion terapeutica de los sistemas de Realidad Virtual: énfasis en el Sistema
Motor, aplicacién en trastornos no motores

Evaluacion de los sintomas motores mediante la UPDRS

Evaluacion de la destreza manual mediante Purdue Pegboard

Evaluacion cinematica de la marcha humana

Evaluacion biomecanica de los movimientos manuales y digitales

Evaluacion de la excitabilidad cortico-espinal mediante EMT de pulso simple:
umbrales motores, curvas de reclutamiento, periodos de silencio cortico-espinales.
Evaluacion de la excitabilidad espinal: reflejo H, onda M, onda F.

Evaluacion de los circuitos cortico-corticales: inhibicion intracortical y facilitacion
cortico-corotical mediante EMT par de pulsos

Modulacion de la actividad neurona mediante estimulacion cortical no invasiva
(tDCS).

Proba obxectiva A4 A5 2 20 22
Practicas de laboratorio Al A2 A3 B1 B3 B6 9 18 27
B7 C3

2/5



% UNIVERSIDADE DA CORUNA

Sesién maxistral

B4 B5 C2 C4 C5 C6 10 15
C7C8

25

Atencién personalizada

1 0

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Proba obxectiva

Exame tipo test

Supostos practicos

Practicas de
laboratorio

Practicas realiazadas no laboratorio de control motor e neuro-rehabilitacion non farmocoléxica do grupo NEUROcom

Sesién maxistral

Clases tedricas participativas

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricion
Practicas de Resolucion de dubidas e orientacion ¢ estudio
laboratorio

Avaliacion
Metodoloxias Competencias / Descricion Cualificacién
Resultados

Proba obxectiva A4 A5 Exame tipo test e casos practicos 50
Préacticas de A1 A2 A3B1B3B6 | Realizacion das practicas de laboratorio. E obrigada a participacion no 80% das horas 50
laboratorio B7 C3 adicadas a practicas de laboratorio, computando o 50% total da nota.

Observacions avaliacién

Fontes de informacion
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20669300 Arias P, Cudeiro J. Effect of rhythmic auditory stimulation on gait in Parkinsonian patients with and without
freezing of gait. PLoS One. 2010 Mar 22;5(3):€9675. doi: 10.1371/journal.pone.0009675. PMID: 20339591 Arias P,
Chouza M, Vivas J, Cudeiro J. Effect of whole body vibration in Parkinson's disease: a controlled study. Mov Disord.
2009 Apr 30;24(6):891-8. doi: 10.1002/mds.22468. PMID: 19199362 Arias P, Cudeiro J. Effects of rhythmic sensory
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10.1007/s00221-007-1263-y. Epub 2008 Jan 23. PMID: 18214453 del Olmo MF, Arias P, Furio MC, Pozo MA, Cudeiro
J. Evaluation of the effect of training using auditory stimulation on rhythmic movement in Parkinsonian patients--a
combined motor and [18F]-FDG PET study. Parkinsonism Relat Disord. 2006 Apr;12(3):155-64. Epub 2006 Feb 3.
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Programa

Green Campus FCS Para axudar a conseguir

un entorno inmediato sustentable e cumprir cos obxectivos estratéxicos 1 e 2 do
"Ill Plan de Accién do Programa Green Campus FCS (2018-2020)", os

traballos documentais que se realicen nesta materia:a. Solicitaranse
maioritariamente en formato virtual e soporte informatico.&nbsp;b.

De realizarse en papel:&nbsp;-

Non se empregaran plasticos.&nbsp;-

Realizaranse impresions a dobre cara.&nbsp;-

Empregarase papel reciclado.&nbsp;-

Evitarase a realizacion de borradores.PLAXioA

deteccion de fraude, copia ou plaxio na redaccion do traballo da materia
implicara un suspenso na oportunidade de avaliacion afectada (0,0) e a remisién
directa a oportunidade seguinte. Dita

circunstancia comunicarase & Comisién Académica e ao resto de profesores do
titulo. En caso de que se reitere a irregularidade nunha 22 avaliacion, a
Comisién podera solicitar ao Reitor a expulsion temporal ou definitiva do/a estudante

do titulo cursado.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo a revisién do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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