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Descricion xeral

da/o terapeuta ocupacional nas mesmas.

Esta materia pretende o desenvolvemento de competencias que permitan ao alumnado comprender e aplicar os

cofiecementos relacionados coa observacion e a analise dss contornas dende a Terapia Ocupacional e a intervencion

Descriptor: Estadias practicas para aplicar teorias, fundamentos, metodoloxias, técnicas, avaliaciéns e valoraciéns de
Terapia Ocupacional, traballando adecuadamente en equipo e desenvolvendo as funciéns e destrezas propias desta/e

profesional en diferentes contornas, centros, hospitais, asociacions, institucions, grupos sociais e poboacionais.

Competencias / Resultados do titulo

Cdédigo Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

Competencias /

Resultados do titulo

Integracion dos cofiecementos tedricos previos & practica relacionados coa accesibilidade e o desefio universal. A8
Aproximacion ao corpo teérico que da base a intervencién de Terapia Ocupacional sobre o contorno: impacto do medio sobre | A10
a ocupacion humana. All
A19
Adquisicion de destrezas de observacion e andlise da contorna: identificacion das condicions da contorna que actian como A8 B3
facilitadores ou como obstaculos en relacién as caracterisitcas da poboacion e &s demandas da actividade (valoracion do All B8
equilibrio individuo/ambiente/ocupacion). B9
Desenvolvemento do pensamento analitico e critico aplicado & valoracion e ao asesoramento en materia de accesibilidade: A6 B3
planificacion da intervencién (valoracion, plan de mellora/intervencion, rexistro), desefio de contornas facilitadoras para a A8 B8
autonomia (a nivel individual e colectivo) e elaboracion de propostas de asesoramento reais e efectivas. All B31
Potenciacion de habilidades e rigor técnico para o rexistro da informacion procedente da intervencion: recofiecemento da All B7 C1
importancia do rexistro das actividades realizadas, adquisicion de rigor técnico na linguaxe empregada na comunicaciéon co B8
equipo profesional e cos/coas usuarios/as, elaboracién de informes técnicos. B15
Desenvolvemento dunha perspectiva social: situar ao alumnado nun tipo de intervencién na contorna comunitaria, All B6
promovendo a colaboracion con outras/outros profesionais do a&mbito do social, facilitando a sua intervencién no medio Al12 B11
natural do individuo e en definitiva, comprometéndose a promover a xustiza ocupacional. Al17 B15
B31

Contidos

Temas Subtemas
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Principios tedricos para a avaliacion e a intervencién sobre o

contorno domiciliario en terapia ocupacional

Principios teéricos da accesibilidade e desefio universal

Principios tedricos para a avaliacion e traballo na contorna

social, historica, cultural e institucional en terapia ocupacional

Observacion e andlise de factores ambientais

Valoracién da accesibilidade dos contornos

Desefio de contornos accesibles/universais.

Rexistro da informacién

Sesién maxistral

-O fogar como contorno na vida cotia: principais ocupacions e necesidades de
autonomia, saude e benestar.

-A adaptacion funcional do fogar en terapia ocupacional.

-Redes de apoio no fogar. O empoderamento do/a coidador/a: necesidades
ocupacionais e asesoramento/consultoria dende terapia ocupacional.

- Conceptos tedricos basicos: concepto europeo de accesibilidade e desefio para
todas as persoas.

- Accesibilidade vs adaptacion funcional. Diferenzas e formas de intervencion.

- Normativa estatal e autonémica sobre accesibilidade.

- Conceptos tedricos basicos e a sla relacion coa terapia ocupacional: diversidade,
cultura, poder, xénero, raza, clase social, etnia, interseccionalidade.

- Uso e aplicacién de conceptos tedricos basicos na practica da terapia ocupacional
traballando en/con contextos social, historico, cultural e institucional

- Introduccion aos factores ambientais segundo a CIF: fisicos, sociais e actitudinais.
- Conceptos de barreiras e facilitadores. Identificacion e analise en diferentes
contextos.

- Conceptos de contexto/ anélise nos modelos tedricos especificos da Terapia
Ocupacional (Persona-Environment-Occupation, Modelo Canadense do Desempefio
Ocupacional, Modelo Kawa, Modelo de Ocupacién Humana).

- Principios da observacion con fins de avaliacion.

- Andlise do contorno desde unha perspectiva individual e desde unha perspectiva
colectiva.

- Valoracién de contornos especificos baseada nas ocupaciéns que acollen e ao tipo
de individuos que as executan.

- Recollida de informacion procedente da valoracion.

- Principios para desenvolver un asesoramento en materia de accesibilidade.

- Desefio de adaptacions funcionais do medio.

- Deserio de contornos socialmente facilitadores.

- Propostas desde a parsepectiva da universalidade.

- Criterios para elaborar rexistros das actividades realizadas.

- Principios para a realizacién de informes técnicos en materia de accesibilidade:

- Comunicacioén con outras/os profesionais

- Comunicacioén con usuarias/os.

A10 B3 10 10 20

Estudo de casos A6 A8 A10 A1l A12 6 12 18
Al7 A19 B3 B6 B7 B8
B9 B11 B15B31 C1
Saidas de campo A6 A8 A10 A12 Al17 35 0 35
A19 B3 B6 B7 B8 B9
B11B15B31C1
Simulacion A6 A8 A10 A11 A12 25 0 25
Al7 A19 B3 B6 B7 B8
B9 B11 B15B31 C1
Lecturas AB6 A8 A1l A12 A19 1 9 10
B3 B6 B8 B31 C1
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Atencién personalizada

Sesién maxistral

Estudo de casos

Saidas de campo

Simulacion

Lecturas
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4.5 0 4.5

Exposicién oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducién dalgunhas preguntas dirixidas ao estudantado,
coa finalidade de transmitir coflecementos e facilitar a aprendizaxe.
Traballaranse contidos tedricos necesarios para abordar a intervencion practica e tamén actividades de desenvolvemento do

pensamento l6xico do alumnado e de aplicacion dos cofiecementos teéricos adquiridos.

Permite adquirir as competencias xenéricas asignadas a esta materia.

Metodoloxia onde a persoa se enfronta ante a descricion dunha situacion especifica que suscita un problema que ten que ser
comprendido, valorado e resolto por un grupo de persoas, a través dun proceso de discusion. A/o alumna/o sitiase ante un
problema concreto (caso), que lle describe unha situacion real da vida profesional, e debe ser capaz de analizar unha serie de
feitos, referentes a un campo particular do cofiecemento ou da accion, para chegar a unha decision razoada a través dun
proceso de discusion en pequenos grupos de traballo.

Actividades desenvolvidas nun contexto externo a contorna académica relacionadas co ambito de estudo da materia. Estas
actividades céntranse no desenvolvemento de capacidades e competencias relacionadas coa observacion directa e

sistematica, a recollida, a anfialise de informacion e a deteccién de necesidades susceptibles de intervencion.

Na materia realizaranse algunhas saidas de campo tuteladas polas/os docentes e outras realizadas polos alumnos de forma

auténoma.

Permite adquirir as competencias especificas asignadas a esta materia.

Consiste na representacion dun fendmeno (de natureza fisica, técnica ou psicol6xica, ou social, entre outros) que permite
unha analise mais sinxela, econémica ou inocua que si se levara a cabo sobre o orixinal ou na realidade. Ponse a persoa
ante unhas condiciéns hipotéticas nas cales se proba o seu comportamento 0s seus cofiecementos, a slia capacidade de
analizar alternativas e as slas consecuencias ante situacions concretas. Baséase, por tanto, na configuracion de situacions
similares as que se producen nun contexto real, coa finalidade de utilizalas como experiencias de aprendizaxe ou como
procedemento para a avaliacion

Son un conxunto de textos e documentacion escrita que se seleccionaron como fonte de profundizacion nos contidos

traballados. As lecturas seleccionadas tratan sobre contidos aplicables & intervencion profesional obxecto desta materia.

Permite adquirir as competencias xenéricas asignadas a esta materia.



Sesién maxistral
Estudo de casos
Saidas de campo

Simulacion

Lecturas

Sesién maxistral

Estudo de casos

Saidas de campo

Simulacion
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A atencion personalizada planificarase de dias formas diferentes:

- Saidas de campo e simulacion (practicas): poderan realizarse en ddas modalidades;saidas e traballo tutelado con docentes

da materia, ou traballos de campo auténomos con supervision do profesorado.

- Titorias: en grupos pequenos ou medianos, segundo a distribucién do alumnado realizada para a elaboracién dos estudos

de caso.

A finalidade é apoiar o traballo que desenvolveran as/os estudantes, resolver as dubidas que xurdan na observacion directa,

establecer criterios para cada fase da actividade tutelada, e valorar a evolucién na I6xica do pensamento da/do estudante.

Por tanto, TENEN CARACTER OBRIGATORIO, e son necesarias para superar a materia.

A6 A8 A1l A12 A19
B3 B6 B8 B31 C1

A10 B3

A6 A8 A10 A11 A12
A17 A19 B3 B6 B7 B8
B9 B11 B15B31 C1
A6 A8 A10 A12 A17
A19 B3 B6 B7 B8 B9
B11B15B31C1

A6 A8 A10 A11 A12
Al17 A19 B3 B6 B7 B8
B9 B11B15B31C1

Valorarase a integracion dos conceptos tedrico-practicos abordados nas lecturas
obligatorias, en relacién coas competencias especificas da materia, na realizacién
dos estudos de casos.

Valorarase a participacion e o interese da/o estudante durante as sesiéns maxistrais,
as intervencioéns que realice durante as mesmas e a evolucién observada na
adquisicién de cofiecementos. Ten CARACTER OBRIGATORIO. A asistencia sera
obrigatoria.

Valorarase, ademais das competencias adquiridas, a capacidade de expresion escrita
do alumnado (avaliando de forma negativa os erros gramaticais e ortograficos), a
integracion de conceptos e a capacidade de resolucion de problemas

Valorarase: a puntualidade, a responsabilidade, a iniciativa, o interese, a actitude ante
as normas, a relacion co equipo, a integracion e a aplicacion de conceptos
tedrico-practicos, as destrezas e os cofiecementos adquiridos. A asistencia sera
obrigatoria.

Asemade, valorarase o traballo desenvolvido nas saidas de campo acompafiada
polas/os docentes asi coma a que a/o estudante realizara de forma auténoma
(acompafado do outro compofiente da sta parella de traballo), tendo en conta a
observacion realizada das contornas, a deteccion dos condicionantes relevantes para
o desempefio ocupacional, e a capacidade de modificar contornas reais para que
faciliten a autonomia.

CARACTER OBRIGATORIO.

Valorarase: a puntualidade, a responsabilidade, a iniciativa, o interese, a actitude ante
as normas, a relacién co equipo, a integracién e a aplicacién de conceptos
tedrico-practicos, as destrezas e os cofiecementos adquiridos. A asistencia sera

obrigatoria.

Cualificacién

30

35

25
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A
materia de Estancias Practicas Il aborda contidos practicos tales como a
observacion e valoracion inicial, a planificacion da intervencion sobre a/s
contorna/s, e o rexistro da informacién de todo o proceso. Estes contidos
traballaranse en grupo e de forma individual, de forma auténoma e tutelada.
Polo tanto, distriblisese a materia nun horario de traballo autbnomo a
realizar pola/o alumna/o (de forma individual ou en parella), e nun horario
de asistencia a clase cos/coas docentes da materia, no que se abordaran os contidos
tedricos, realizarase a practica planificada, e titorizarase a practica
autéonoma da/o alumna/o. A avaliacion final incluira tanto o traballo autbnomo

como o presencial. Os aspectos e criterios que se teran en
consideracion ao avaliar as actividades planificadas son a adquisicién de
cofiecementos tedricos relacionados coa materia, a aplicacién deses
cofiecementos & practica tutelada, e o desenvolvemento do pensamento I6xico e
critico aplicado a situaciéns concretas. Por tanto, existird unha avaliacion
continua da evolucion observada na/o alumna/o, e unha avaliacion dos
traballos finais obrigatorios para a superacion da materia.

Para
aprobar a materia, a/o estudante debe participar activamente nas metodoloxias
propostas, entregar todos os traballos e ter superadas cada unha das metodoloxias
gue conforman o proceso de avaliacién da materia.

A
asistencia ao horario presencial de clase é obrigatoria; este é un criterio
esixible para superar a materia, non valorable. E OBRIGATORIA A ASISTENCIA A UN 85% DO HORARIO DE CLASE PRESENCIAL,
PERMITINDOSE A AUSENCIA A UN 15%

Segundo
a norma que regula o réxime de dedicacion ao estudo dos/as estudantes de grao
na Universidade da Corufia (aprobada no Consello de Goberno do 22/05/2012),
cando un estudante tefia recofiecida a stia condicion de matricula a tempo
parcial, ten dereito a gozar dun réxime de asistencia a clase de caracter
flexible e a solicitar a dispensa académica especial establecida no artigo 4
(apartado 5) de dita norma, en tanto non afecte negativamente ao proceso de
avaliacion do/a estudante. A ese
efecto, as Comisions Académicas dos diferentes centros da
UDC concretan o alcance da citada dispensa.

Por tanto, a concesion & solicitude de dita
flexibilidade quedara & expensas da valoracién e decisiéon da comision
académica do grao de Terapia Ocupacional, tendo en conta as metodoloxias e criterios de avaliacién
das materias.

O sistema de cualificaciéns expresarase mediante
cualificacién numérica acordo co establecido no art. 5 do Real Decreto
1125/2003 de 5 de setembro (BOE 18 de setembro), polo que se establece o
sistema europeo de créditos e o sistema de cualificaciéns nas titulacions
universitarias de caracter oficial e validez en todo o territério nacional
Sistema de cualificacions: 0-4.9=Suspenso 5-6.9=Aprobado 7-8.9=Notable 9-10=Sobresaliente
9-10 Matricula de Honor (Graciable).

Considerarase como "non presentado” (NP)
aquel ou aguela estudante que, estando matriculado nunha materia, non
concorrese as distintas actividades de avaliacion que se establezan para o

curso académico. En ausencia de regulacion
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especifica para cada

titulacion, considerarase que debera ser cualificado/a como "non presentado”: a) cando non completase o proceso
de avaliacién continua, nas condiciéns que figuren na guia docente, ou b) cando

non se presente & proba do periodo oficial de avaliacion. A consideracion de NP

non consome convocatoria no nimero total de convocatorias que a/o estudante

ten por materia.
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OBSERVACIONS

ECOLOXICAS:1.- Para

axuda a conseguir unha contrna inmediata sostible e cumprir cos ibxectivos
estratéxicos 1y 2 do "Il Plan de Acci6n do Programa Green Campus FCS
(2018-2020)" os traballos documentais que se realicen nesta materia:a.- Na
slia maioria se solicitaran en formato virtual e soporte informatico.b.- De
realizarse en papel:&nbsp;- Non

se empregaran plasticos.&nbsp;-

Realizaranse impresions a dobre cara.&nbsp;-

Empregarase papel reciclado.&nbsp;-

Evitarase a impresion de borradores.2.- A

docente responsable resérvase a posibilidade de realizar algin cambio na
avaliacion ou outros aspectos que seran notificados aos estudantes coa
suficiente antelacion.3.- A docente responsable da materia aplicaré a correspondente normativa
da UDC ante a deteccion de calquera tentativa de plaxio motivada por un/unha

estudante da materia no desenvolvemento dos seus traballos

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revisién do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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