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Descripcion general

O proposito desta materia € adquirir os cofiecementos necesarios para integrar eficientemente, nos coidados de
enfermeria, a aplicacion da terapéutica medicamentosa, especialmente no referente aos aspectos da administracion do

medicamento e monitorizaciéon do resultado no paciente : eficacia e seguridade .

Competencias / Resultados del titulo

Caodigo Competencias / Resultados del titulo

A4 Conocer el uso y la indicacion de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria.

A5 Conocer los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacién, uso e indicacién, y los mecanismos de accion de los
mismos.

A6 Utilizacién de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos derivados de su administracién
y consumo.

B1 Aprender a aprender.

B2 Resolver problemas de forma efectiva.

B3 Aplicar un pensamiento critico, l6gico y creativo.

B4 Trabajar de forma auténoma con iniciativa.

B5 Trabajar de forma colaborativa en un equipo interdisciplinar.

B6 Comportarse con ética y responsabilidad social como ciudadano y como profesional.

B8 Capacidad de andlisis y sintesis.

B9 Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica.

B12 Capacidad para organizar y planificar.

B13 Toma de decisiones.

B16 Conocer y apreciar la diversidad y la multiculturalidad.

B20 Sensibilidad hacia temas medioambientales.

B21 Implicacién en la calidad y basqueda de la excelencia.
C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad auténoma.
C3 Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacién y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su

profesion y para el aprendizaje a lo largo de su vida.

C4 Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta, critica, comprometida, democrética y solidaria, capaz de analizar la

realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien comun.

C5 Entender la importancia de la cultura emprendedora y conocer los medios al alcance de las personas emprendedoras.

C6 Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacion disponible para resolver los problemas con los que deben enfrentarse.

Cc7 Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo largo de la vida.

c8 Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacion y el desarrollo tecnolégico en el avance socioecondémico y cultural de la

sociedad.
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Cc9 CBL1.- Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también

algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

C10 CB2.- Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las competencias

que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio.

Resultados de aprendizaje

Resultados de aprendizaje Competencias /
Resultados del titulo
Describir los aspectos basicos sobre la regulacion y registro de los medicamentos en Espafia Ad B1 C1l
A5 B2 C3
A6 B3 Cc4
B4 C5
B5 C6
B6 (o%4
B8 C8
B9 Cc9
B12 | C10
B13
B16
B20
B21
Explicar los principios de farmacocinética y farmacodinamia de los medicamentos y su aplicacién en el proceso de utilizacion, A4 B1 C1
especialmente en lo relativo a eficacia y seguridad A5 B2 C3
A6 B3 Cc4
B4 C5
B5 Cé6
B6 Cc7
B8 C8
B9 Cc9
B12 | C10
B13
B16
B20
B21
Identificar los principales grupos terapéuticos de los medicamentos y su aplicacién para la prevencion, tratamiento y curacion A4 B1 C1
de las enfermedades A5 B2 C3
A6 B3 Cc4
B4 C5
B5 C6
B6 Cc7
B8 C8
B9 C9
B12 = C10
B13
B16
B20
B21
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Explicar los usos clinicos, acciones y efectos adversos mas frecuentes, asi como la forma correcta de administracién de los A4 B1 C1
medicamentos A5 B2 C3
A6 B3 c4
B4 C5
B5 C6
B6 Cc7
B8 Cc8
B9 C9
B12 = C10

B13

B16

B20

B21

Contenidos
Tema Subtema
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PRICIPIOS XERAIS DA FARMACOLOGIA CLINICA E DA
UTILIZACION E ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS

GRUPOS TERAPEUTICOS DE MEDICAMENTOS

?Tema 1.1 .- Farmacologia : concepto y objetivo. FArmaco. Medicamento. Otros
conceptos.

?Tema 1.2 .- La forma de dosificacién o forma galénica: Concepto . Caracteristicas
esenciales delas formas de dosificacién de administracién oral

?Tema 1.3 .- Caracteristicas esenciales de las formas de dosificacién de
administracién parenteral.

?Tema 1.4 .- Otras formas de dosificacion: rectal, topicas, oftdlmicas

?Tema 1.5 .- Condiciones de conservacion de los medicamentos. Concepto de
caducidad.

?Tema 2.1.- Regulacion y registro de los medicamentos en Espafia. Prestacion

farmacéutica. Medicamento genérico, medicamento horfo.

?Tema 3.1.- Prescripcion de medicamentos: unidades de dosificacion. Interpretacién.

Calculos mas frecuentes.

?Tema 4.1 .- Administracion de los medicamentos. Clasificacién de las vias de

administracion. Caracteristicas principales.

?Tema 4.2 .- Farmacocinética : Absorcion y distribucién de los medicamentos en el

organismo. Factores influyentes.

?Tema 4.3 .- Farmacocinética : Metabolizacion y excrecion de los medicamentos.

Principales vias de excrecion. Vida media bioldgica.

?Tema 4.4.- Efectos terapéuticos. Efectos secundarios. Toxicidad de los
medicamentos. Farmacovigilancia. Respuesta a medicamentos. Idiosincrasia,
taquifilaxia. Tolerancia.

?Tema 4.5 ? Interacciones Farmacoldgicas: tipos. Ejemplos practicos

?Tema 5.1.- Antibioticos. Concepto. Clasificacion.

?Tema 5.2.-Antibiéticos betalactamicos: penicilinas, céfalosporinas, carbapenemicos.

?Tema 5.3.-Aminoglucoésidos. Glicopéptidos, Macroélidos. Quinolonas

?Tema 5.4.-Antifinxicos e Antivirais : Terapéutica do VIH.

?Tema 6.1.-Terapéutica del cancer. Bases farmacoldgicas. Clasificacion dos

antineoplasicos. Nuevos antineoplasicos.

?Tema 6.2.- Principales medicamentos para el tratamiento do cancer e terapia de
soporte: antieméticos, factores estimulantes de colonias. Mucositis

?Tema 7.1.- Medicamentos que actlan en la regulacién de la histamina: antialérgicos.

?Tema 7.2.- Medicamentos antiinflamatorios no esteroidicos (AINES): clasificacion,
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acciones, usos clinicos y efectos adversos.

?Tema 8.1 .-Medicamentos analgésicos. Clasificacion. Analgésicos menores e

opioide.

?Tema 8.2.-Ansioliticos e hipnéticos: benzodiacepinas

?Tema 8.3.-Neurolépticos. Antidepresivos. Medicamentos utilizados en las crisis

convulsivas.

?Tema 9.1 .-Farmacologia adrenérgica: clasificacion, accion y usos clinicos
?Tema 9.2.- Medicamentos beta-blogueantes y medicamentos colinérgicos:
clasificacion, accién e usos clinicos.

?Tema 10.1 .-Medicamentos cardiovasculares : Inotropicos, Hipolipemiantes y

vasodilatadores coronarios .

?Tema 10.2 .-Hipotensores : Medicamentos sobre el sistema renina-angiotensina y

diuréticos .

?Tema 10.3.- Medicamentos que actlian sobre la coagulacién. Anticoagulantes.

Antiagregantes plaquetarios.

?Tema 10.4.- Medicamentos que actlian sobre el aparato digestivo: antiacidos,

antiulcerosos, laxantes.

?Tema 10.5.-Medicamentos que actdan sobre el aparato respiratorio: mucoliticos.
Antitusigenos, broncodilatadores.

Tema 11.1.- Insulina e otros medicamentos
Tema 11.1.- Corticoides
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Planificacion

Metodologias / pruebas

Competencias /

Horas lectivas

Horas trabajo

Horas totales

Resultados (presenciales y auténomo
virtuales)
Trabajos tutelados A4 A5 A6 B1 B2 B3 10 20 30
B4 B16
Presentacion oral B3 B4 B5 B6 B8 B9 2 10 12
B12 B20 B21 C1 C3
C4C5C6C7C8C9
c10
Sesion magistral A4 A5 A6 B2 B3 B4 17 17 34
B5 B8 B9 B13 B20 C4
c7
Prueba mixta A4 A5 A6 B2 B3 B8 4 28 32
B9 B12 B13 C6
Estudio de casos A6 B1 B2 B3 B4 B5 10 15 25
B6 B8 B9 B12 B13
B16 B20 B21
Solucién de problemas A4 A5 A6 B1 B2 B3 3 9 12
B4 B6 B8 B9 B12 B13
B16 B20 B21 C1 C3
C4
Atencion personalizada 5 0 5

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificacion s6n de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias

Descripcion

Trabajos tutelados Actividad en la que los estudiantes de forma autonoma profundizan o relacionan conocimientos expuestos por el profesor

Presentacion oral Actividad en la que los estudiantes exponen verbalmente el contenido/resultados de los trabajos tutelados. Se pueden

tambien utilizar medios informaticos para las presentacions.

Sesion magistral Actividad en la que el profesor expone de manera oral y con medios audivisuales contenidos tedricos del programay la

orientacion bibliografica del mismos.

Prueba mixta Prueba escrita con pregunta corta y tipo test para evaluar, fundamentalmente , el aprendizaje de los contenidos tedricos.
Estudio de casos Estudio de casos (habitualmente en grupo) utilizando la modalidad de: Resolucion de problemas

Solucién de Analisis y resolucién de problemas practicos sobre la materia tedrica impartida, habitualmente se requiere un célculo
problemas matematico para la busqueda del resultado. Esta actividad se realiza en grupos.

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion
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Trabajos tutelados
Presentacion oral
Prueba mixta
Estudio de casos
Solucién de

problemas

Trabajos tutelados

Prueba mixta

Solucion de

problemas
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En general consiste en la atencién personalizada desarrollada por el profesor, individual o en pequefio grupo, que tiene como
finalidad atender las necesidades y consultas del alumnado relacionadas con estudio y/o temas enoproporcionandole
orientacion, apoio y motivacion en el proceso de aprendizaje. Esta actividad puede desenvolverse de forma presencial
(directamente en el aula y en los momentos que el profesor tiene asignados a tutorias de despacho) o de forma no presencial

(a través do correo electrénico o do campus virtual).

En los trabajos tutelados y presentacion oral, la atencién personalizada tiene como finalidad orientar a los estudiantes en la
realizacion de los trabajos y la forma de hacer y preparar la presentacion oral .

En el estudio de casos, el estudiante podra solitar al profesor la orientacion de como encaminar la resolucion del caso y la
bibliografia mas adecuada para el mismo.

La solucion de problemas puede requerir tambén atencién personalizada en caso de dudas sobre la metodologia a emplear

por el alumno para resolver el problema.

En la prueba mixta, tiene como objetivo atender las consultas del alumno relacionadas con el estudio de los temas.

Calificacion
A4 A5 A6 B1 B2 B3 | La evaluacion de los trabajos se realizara teniendo en cuenta los apartados 10
B4 B16 siguientes: descripcion y sintesis de la informacion de los contenidos o temas

relativos a los trabajos. Los contenidos se ajustaran a la tematica del trabajo. Se

utilizara un lexico especifico y apropiado , Puntuara sobre un minimo de 0 y un

maximo de 10. La puntuacion minima para superar la prueba serade 5 .
A4 A5 A6 B2 B3 B8 | La prueba constara de preguntas cortas y de tipo test relacionadas con los contenidos 80

B9 B12 B13 C6 téoricos , lacturas, estudio de casos y trabajos tutelados. Puntuara sobre un minimo

de Oy un maximo de 10 puntos. La puntuacidon minima para superar la prueba sera

de 5.
A4 A5 A6 B1 B2 B3 | Consistira en la resolucion acertada de problemas sobre la materia impartida sobre 10

B4 B6 B8 B9 B12 B13 | calculos para la dosificacion de medicamentos. Este apartado solo sera puntuado en
B16 B20 B21 C1 C3 | el caso de superar la prueba mixta.
Cc4

Se podra realizar dos avaluaciones parciales con la misma metodologia descrita ( trabajos tutelados, prueba mixta y solucién de problemas ). De

realizarse, se concertara la fecha segun el desarrollo del programa.

Se contemplara flexibilidad en lasmetodologias para el alumnado con matricula parcial .

Avaliacion 2° oportinidad y oportinidad adelantada se realiza mediante la prueba mixta y la solucién de problemas.
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Anatomia/661G01001

Biologia/661G01002

Sistemas de Informacién y comunicacién en ciencias de la salud/661G01004
Fisiologia/661G01105

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Situaciones de Riesgo para la salud y Radiologia/661G01013
Enfermeria Clinica 1/661G01034

Asignaturas que contintdan el temario

Enfermeria Clinica 111/661G01017
Enfermeria Comunitaria 11/661G01019
Enfermeria Clinica 11/661G01035

Otros comentarios

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo larevisiéon del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracién de guias
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