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Web

Descricion xeral

O proposito desta materia € capacitar ao estudante para identificar as alteracions de satde nas persoas adultas, as suas
consecuencias a nivel persoal, familiar e comunitario; planificar e avaliar os coidados de enfermaria, adaptandoos ao

ambito de actuacién profesional, sendo o obxectivo dos coidados conseguir o maior grao de independencia das persoas.

Competencias / Resultados do titulo

Codigo

Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias /

Resultados do titulo

Identificar as alteraciéons de saude da persoa adulta: factores que inflien, mecanismos fisiopatoléxicos, manifestacions,

A34 Bl C1

métodos diagndsticos e tratamentos médicos e cirlrxicos especificos. B3 Cc3
B4 Cl1
B6
B9

Identificar as necesidades de coidado en persoas adultas con problemas de salde e os derivados de tratamentos, probas

diagnosticas e procedementos terapéuticos.

A34 B1 C1
A35 B3 C3
B4 C4
B5 C6
B6 Ci1
B7
B9
B11
B15
B16
B24
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Identificar os diagnésticos de enfermaria e complicaciéns potenciais en persoas adultas con problemas de saude e os A34 B1 C1
derivados de tratamentos, probas diagndsticas e procedementos terapéuticos. A35 B2 C3
A36 B3 C4
B4 C6
B5 C8
B6 Cc10
B8 Cl1
B9 C12

B11

B13

B15

B16

B19

B24
Planificar coidados de enfermaria as persoas adultas con problemas de saude e os derivados de tratamentos, probas A34 B1 C1
diagnosticas e procedementos terapéuticos. A35 B2 C3
A36 B3 c4
A37 B4 C6
A38 B5 C7
A39 B6 C8
B7 C10
B8 Cl1
B9 C12

B11

B12

B13

B15

B16

B19

B24

Contidos
Temas Subtemas

Unidade didéctica |: Xeneralidades Bases conceptuais da Enfermaria clinica.
O proceso inflamatorio.

Coidado das feridas.

Atencién de enfermaria as persoas con dor.

Atencién de enfermaria as persoas con sindrome hemorraxico.

Unidade didactica Il: Atencién de enfermaria as persoas Periodo preoreratorio.

sometidas a intervencion cirdrxica. Periodo intraoperatorio.

Periodo posoperatorio.
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Unidade didactica Ill: Atencion de enfermeria as persoas con

trastornos da funcion respiratoria.

Recordo anatomo-fisiléxico.

Sintomas e signos.

Métodos de diagnéstico.

Atencion de enfermeria as persoas con:
Trastornos das vias respiratorias superiores
Asma bronquial.

Enfemidade pulmonar obstructivo crénica.
Infecciéns respiratorias.
Tumores pulmonares.

Trastornos toracicos.

Unidade didactica IV: Atencion de enfermaria as persoas con

trastornos da funcién vascular.

Recordo anatomo-fisiloxico.

Sintomas e signos.

Métodos de diagnéstico.

Atencién de enfermeria as persoas con:
Trastornos arteriais.
Trastornos venosos.

Trastornos sistema linfatico.

Unidade didactica V: Atencién de enfermaria as persoas con

trastornos da funcién renal e urinaria.

Recordo anatomo-fisiléxico.

Sintomas e signos.

Métodos de diagndstico.

Atencion de enfermeria as persoas con:
Insuficiencia renal aguda.
Insuficiencia renal cronica.
Transplante renal.

Sindrome nefritico.

Sindrome nefrético.

Infecciéns urinarias/cistite, pielonefrite
Uropatia obstructiva/urolitiase.
Tumores prostaticos e vesicais.
Hipertension arterial.

Trastornos hidroelectroliticos e acido-base.

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e autbnomo
virtuais)

Sesion maxistral A34 A35 A36 A37 20 20 40

A38 A39 B5 B6 B7 B8

B9 B12 B15 B16 B19

B24 C3 C4C8C10
Cl1

Andlise de fontes documentais A34 A35 A36 A37 0 2 2

A38 A39 B1 B3 B4 B6
B11 B16 B24 C4 C6
C7Ci0C11
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Estudo de casos

Traballos tutelados

Proba mixta

Atencién personalizada

Sesién maxistral

Andlise de fontes

documentais

Estudo de casos

Traballos tutelados

Proba mixta
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A34 A35 A36 A37
A38 A39 B1 B2 B3 B4
B5 B6 B7 B8 B9 B11
B12 B13 B15 B16
B19B24 C1C3C4
C6 C7 Cl10C11C12
A34 A35 A36 A37
A38 A39 B1 B2 B3 B4
B5 B8 B11 B12 B19
C1C3C6C7C8C10
Ci11
A34 A35 A36 A37
A38 A39 B2 B3 B5 B7
B8 B9 B11 B12 B13
B16 B24 C1 C4 C10
Ci12

20 20 40

58 60

Exposicién oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducion de algunhas preguntas dirixidas aos
estudantes, coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe.

Técnica metodoléxica que supdn a utilizacién de documentos audiovisuais e/ou bibliogréficos (fragmentos de reportaxes
documentais ou peliculas, noticias de actualidade, paneis gréficos, fotografias, biografias, artigos, textos lexislativos, etc.)
relevantes para a tematica da materia con actividades especificamente desefiadas para a analise dos mesmos. Pddese
empregar como introducién xeral a un tema, como instrumento de aplicacion do estudo de casos, para a explicacion de
procesos que non se poden observar directamente, para a presentacion de situacions complexas ou como sintese de
contidos de caracter tedrico ou practico.

Metodoloxia onde o suxeito se enfronta ante a descricién dunha situacion especifica de salde que suscita un problema que
ten que ser comprendido, valorado e resolto por un grupo de estudantes, a través dun proceso de discusion. A/o alumna/o
sitiase ante un problema concreto (caso), que lle describe unha situacion real da vida profesional, e debe ser capaz de
analizar unha serie de feitos, referentes a un campo particular do cofiecemento ou da accion, para chegar a unha decision
razoada a través dun proceso de discusion en pequenos grupos de traballo.

Metodoloxia desefiada para promover a aprendizaxe autonoma dos estudantes, baixo a tutela do profesor e en escenarios
variados (académicos e profesionais). Esta referida prioritariamente ao aprendizaxe do ?cémo facer as cousas?. Constitie
unha opcién baseada na asuncion polos estudantes da responsabilidade pola sua propia aprendizaxe.

Este sistema de ensino baséase en dous elementos basicos: a aprendizaxe independente dos estudantes e o seguimento
desa aprendizaxe polo profesor-titor.

Integra preguntas tipo de probas de ensaio e preguntas tipo de probas obxectivas referidas aos contidos desenvoltos a través
das distintas metodoloxias durante o curso, .

En canto a preguntas de ensaio, recolle preguntas abertas de desenvolvemento. Nas preguntas obxectivas, pode combinar

preguntas de resposta mdltiple, de ordenacion, de resposta breve, de discriminacién, de completar e/ou de asociacion.
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Sesién maxistral A profesora da materia dedicara tempo a atencion personalizada do estudante para seguimento, consultas, orientacién do

Proba mixta estudio e elaboracién dos traballos. O espazo de comunicacion sera con titoria presencial e a través do correo electrénico.

Traballos tutelados
Estudo de casos

Andlise de fontes

documentais
Proba mixta A34 A35 A36 A37 | Realizarase unha proba escrita na data oficial do exame da materia. Constara de
A38 A39 B2 B3 B5 B7 | preguntas curtas, relacionadas con contidos teéricos, lecturas, estudio de casos e
B8 B9 B11 B12 B13 | traballos tutelados.
B16 B24 C1 C4 C10
C12
Traballos tutelados A34 A35 A36 A37 | Arealizacion dos traballos tutelados sera obrigatoria. A avaliacion dos traballos inclie
A38 A39 B1 B2 B3 B4 | a valoracion de competencias especificas e transversais.
B5 B8 B11 B12 B19
C1C3C6C7C8C10
Cl1
Estudo de casos A34 A35 A36 A37 | A asistencia e participacion activa na aula a través dos grupos de traballo, onde se

A38 A39 B1 B2 B3 B4 | avaliara a adquisicién de competencias especificas e transversais.

B5 B6 B7 B8 B9 B11
B12 B13 B15 B16
B19B24C1C3C4

C6C7C10C11C12

A aplicacién das

porcentaxes na avaliacion final quedara suxeita a que cada unha das metodoloxias
que computen na avaliacion sexan superadas, segundo os criterios establecidos
en cada metodoloxia.

Os criterios de avaliacion da

segunda oportunidade (xullo) serdn os mesmos que os da primeira oportunidade
(xaneiro).

As probas superadas na primeira

oportunidade (xaneiro) conservaranse para a segunda oportunidade (xullo).

Os estudantes con matricula a

tempo parcial realizaran traballos tutelados (10% da nota final) e exame de

proba mixta que constara de preguntas curtas e casos clinicos (90% da nota
final).

Os estudantes que soliciten

adianto de oportunidade, acolleranse a modalidade de exame de proba mixta que
constara de preguntas curtas e estudos de casos. Supora o 100% da nota.

Cualificacion
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Anatomia/661G01001

Bioloxia/661G01002

Psicoloxia/661G01003

Sistemas da informacién e comunicacién en ciencias da satde/661G01004
Bases para a interpretacion do cofiecemento cientifico/661G01008
Fisioloxia/661G01105

Fundamentos de Enfermaria/661G01107
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Nutricion/661G01009

Farmacoloxia/661G01011

Situaciéns de risco para a salde e Radioloxia/661G01013
Estancias Clinicas 1/661G01025

Materias que contindan o temario

Enfermaria clinica 111/661G01017
Enfermaria Comunitaria 11/661G01019
Enfermaria Xerontol6xica/661G01020
Farmacoterapia/661G01024
Estancias Clinicas 11/661G01026
Estancias Clinicas 111/661G01027
Estancias Clinicas 1V/661G01028
Estancias Clinicas V/661G01029
Practicum/661G01032

Enfermaria Clinica 11/661G01035

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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