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Infeccién relacionadas coa asistencia sanitaria: concepto, caracteristicas, prevencion e control en podoloxia. Métodos de
limpeza, desinfeccion e esterilizacion del instrumental de cirurxia e quiropodologia. Prevencién de la infeccién nos actos

cirlrxicos. Xestion de residuos en ambientes clinicos e cirlrxicos.

CE53 - Conocer y emplear el instrumental de Quiropodologia y cirugia podolégica, las técnicas y procedimientos en prevencion de la
infeccién: métodos de limpieza, desinfeccion, esterilizacién y sus controles

CE54 - Conocer y emplear los métodos de la toma de muestras para cultivos su derivacion e interpretacién

CE57 - Conocer y aplicar los protocolos diagndsticos y de catalogacion de riesgo quirdrgico

CES59 - Conocer y emplear la historia clinica, valorar y aplicar el protocolo preoperatorio y el consentimiento informado

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CBS5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con
un alto grado de autonomia

CGO02 - Conocer la estructura y funcién del cuerpo humano en especial de la extremidad inferior, semiologia, mecanismos, causas y
manifestaciones generales de la enfermedad y métodos de diagndstico de los procesos patoldégicos médicos y quirlrgicos,
interrelacionando la patologia general con la patologia del pie.

CGO08 - Adquirir habilidades de trabajo en los entornos educativo e investigador, asistencial-sanitario, asi como en equipos
uniprofesionales y multiprofesionales. Asesorar en la elaboracién y ejecucion de politicas de atencion y educacion sobre temas
relacionados con la prevencion y asistencia podolégica

CG11 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la practica, actuando siempre en base al cumplimiento de las
obligaciones deontolégicas, de la legislacion vigente y de los criterios de normopraxis, integrando los aspectos sociales y comunitarios en
la toma de decisiones

CG12 - Capacidad para la cooperacion, el trabajo en equipo y el aprendizaje colaborativo en entornos interdisciplinares

CTO03 - Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacién y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de
su profesion y para el aprendizaje a lo largo de su vida

CTO7 - Desarrollar la capacidad de trabajar en equipos interdisciplinares o transdisciplinares, para ofrecer propuestas que contribuyan a
un desarrollo sostenible ambiental, econémico, politico y social

CTO8 - Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacion y el desarrollo tecnolégico en el avance socioeconémico y cultural

de la sociedad



:hr .‘: UNIVERSIDADE DA CORUNA

Coriecer o concepto e caracteristicas da infeccién en centros sanitarios

Al17

B26
B35
B38

Identificar as medidas de prevencién e control da infeccién en podoloxia

Al17

B27
B38
B39

C15

Describir, identificar e utilizar os antisépticos e desinfectantes de uso xeral en podoloxia

Al117

B26
B27
B35
B38

Ci1
C15

Describir e realizar os procesos de limpeza, desinfeccion e esterilizacion do material clinico e cirarxico de podoloxia

Al117

B26
B27
B39

Ci1

Describir e realizar as técnicas de lavado de mans hixiénico e cirdrxico no marco da prevencion da infeccion

Al117

B26
B27
B35
B39

Describir e aplicar as medidas de prevencion da infeccién de localizacién cirGrxica

Al17

B29

Xestionar as caracteristicas ambientais (humidade, temperatura, ventilacién, etc) de ambientes clinicos e cirirxicos no marco

da prevencion da infeccién

Al17

B38
B39

C15
C16

Describir e aplicar as medidas de xestion dos residuos en ambientes clinicos e cirarxicos

Al17

B35
B38
B39

C16

Coriecer as caracteristicas e manexo do instrumental cirirxico

Al17

Cofiecer os métodos de toma de mostras para cultivos a sia derivacion e interpretacion

A118

B26
B35
B38
B39

C15

Cofiecer a catalogacioén de risco cirtrxico

Al121

B29
B35
B39

Coriecer o protocolo preoperatorio e o consentimento informado

A123

B26
B27
B35
B38
B39

Ci1
C15

Contidos

Temas Subtemas

Infeccioén relacionada coa asistencia sanitaria: conceptos e 1.- Conceptos generales.

caracteristicas, prevencion e control en Podoloxia 2.- Limpieza y desinfeccion del medio clinico.

3.- Antisépticos y desinfectantes de uso general en el ambito clinico.

4.- Normas de utilizacién y conservacion de antisépticos y desinfectantes.

Limpieza, desinfeccién y esterilizacion del material clinico. 1.- Introduccién al proceso de limpieza.

2.- Ejecucion del proceso de limpieza.

4.- Métodos de empaquetado para esterilizacion.
5.- Métodos de esterilizacion.
6.- Sistemas de control

3.- Conservacioén del material y comprobacién de su funcionamiento.
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Instrumental quirdrxico

Lavado de manos como medida de prevencién de la infecci6n

hospitalaria.

Infeccién nosocomial relacionada con herida quirdrgica.

Protocolo preoperatorio e consentimento informado

Higiene del medio sanitario.

Precauciones universales de prevencion de las enfermedades

infecciosas en el ambito sanitario

Catalogacion do risco quirdrgico

Protocolo preoperatorio e consentimento informado

Maédulo préactico |: Preparacion prequirdrgica.

Maodulo préactico Il: Esterilizacion de instrumental

1.- Composicién, caracteristicas e fabricacion do instrumental cirdrxico.
2.- Clasificacions do instrumental cirdrxico.

3.- Identificacion e manexo do instrumental cirdrxico.

4.-Coidados do instrumental

1.- Agentes de lavado.

2.- Métodos de lavado de manos.

3.- Lavado de manos rutinario.

4.- Lavado de manos quirdrgico.

5.- Colocacién de guantes estériles

6.- Preparacion del campo estéril.

1.- Conceptos generales. Clasificacion de las intervenciones quirdrgicas.
2.- Etiologia y factores de riesgo de la infeccion hospitalaria relacionada con herida
quirdrgica.

3.- Focos y modos de adquisicion de la infeccion. Criterios diagnosticos de la
infeccion de la herida quirtrgica.

4.- Preparacion del paciente para cirugia.

4.5.- Recomendaciones de los CDC.

1.- Historia clinica.

2.- Protocolo preoperatorio.

3.- Consentimento informado.

4.- Avaliacion cirlrxica preoperatoria.

1.- Limpieza y desinfeccién del medio sanitario.

2.- Ambientes quirdrgicos.

3.- Gestion de los residuos sanitarios.

1.- Precauciones universales de prevencion de la infeccién en el personal sanitario
2.- Sindrome de Inmunideficiencia Humana

3.- Hepatitis B

4.- Hepatitis C

5.- Tuberculosis

6.- Enfemedad de Cretzfeldt-Jakob

7.- Otras enfermedades contagiosas

8.- Clasificacion de riesgos laborales

1.- Criterios de seleccion de pacientes e clasificacion ASA.

2.- Criterios de cirurxia maior ambulatoria ( CMA) e curta estancia

1.- Historia clinica.

2.- Protocolo preoperatorio.

3.- Consentimento informado.

4.- Avaliacion cirlrxica preoperatoria.

1.- Vestimenta quirGrgica.

2.- Lavado quirargico de manos.

3.- Colocacion de guantes estériles.

4.- Circulacién bloque quirdrgico

1.- Limpieza, descontaminacion y empaquetado

2.- Esterilizacion por vapor

3.- Controles de eficacia
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Sesion maxistral Al117 A118 A121 21 21 42
Al123 B27 B29 B38
C16
Obradoiro Al118 A121 A123 C11 12 14 26
Aprendizaxe colaborativa A118 A121 A123 B26 3 20 23
B35 B39 C11 C15
Précticas de laboratorio A117 A118 9 9 18
Proba obxectiva A117 A118 A121 2 38 40
Al123
Atencion personalizada 1 0 1

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Sesién maxistral

Los contenidos tedricos basicos de la materia seran impartidos mediante leccién magistral, pero con un enfoque participativo

por parte del estudiante.

Obradoiro

Modalidade formativa orientada & aplicacion de aprendizaxes na que se poden combinar diversas metodoloxias/probas
(exposiciéns, simulaciéns, debates, solucion de problemas, practicas guiadas, etc) a través da que o alumnado desenvolve

tarefas eminentemente practicas sobre un tema especifico, co apoio e supervision do profesorado.

Aprendizaxe

colaborativa

Los estudiantes en grupos de 5.desarrollaran un trabajo de sintesis y de corte practico relativo a uno de los contenidos de los

temas de materia.

Préacticas de
laboratorio

Se usara la metodologia de aprendizaje practico-reflexivo para la realizacién obligatoria de las practicas de la materia.

Proba obxectiva

Examen tedrico escrito con 10 preguntas cortas. La prueba sera elaborada con el fin de valorar el nivel de conocimientos
tedricos del estudiante.

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Aprendizaxe
colaborativa
Proba obxectiva
Précticas de

laboratorio

Se realizara de forma presencial en todo momento que el estudiante lo precise el despacho 3.15 y de forma no presencial a
través del correo electrénico maromar@cdf.udc.es.

Avaliacion
Metodoloxias Competencias / Descricion Cualificacién
Resultados
Obradoiro A118 A121 A123 C11 | Avaliarase en funcién da participacion nos mesmos. 5
Aprendizaxe A118 A121 A123 B26 | La realizacion del trabajo tutelado es obligatoria. Se valorara: adecuacién al guién 10

colaborativa

B35 B39 C11 C15 | solicitado, integracién de conocimientos teéricos basicos en la aplicacion practica,

estilo y bibliografia.

Proba obxectiva A117 A118 A121 Examen tedrico escrito con 10 preguntas cortas. Nota maxima: 6 puntos Nota minima 60
Al123 a alcanzar: 3 puntos.
Préacticas de A117 A118 Se evaluara el proceso de aprendizaje practico-reflexivo (1 punto) y la realizacion de 25

laboratorio

un examen practica en grupo (1.5 puntos). Nota maxima: 2.5 puntos Nota minima a

alcanzar: 1.75 puntos.

Observacions avaliaciéon
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Matricula Parcial: El sistema de evaluacion de los laboratorios y del aprendizaje colaborativo se adaptara a la disponibilidad del estudiante. Se
organizara una fecha en la que el estudiante pueda asistir para la realizacion y evaluacién del laboratorio. Para acogerse a esta modalidad sera
necesario que el estudiante se lo comunique al profesor responsable a la mayor brevedad para facilitar la organizacién. Oportunidad Adelantada:
Consistira en una prueba de evaluacién con una parte practica (25%) y una parte tedrica (75%). Siendo necesario superar las dos partes para
aprobar la materia. No presentados: Seran no presentados aquellos estudiantes que aun habiendo participado en los laboratorios no se presenten a
la prueba mixta Matricula de Honor: La matricula de honor se adjudicara a aquellos estudiantes con una calificacién de sobresaliente en ambas
partes, tanto en la practica de laboratorio con en la prueba mixta. En caso de que haya calificaciones iguales que cumplan los requisitos en un
namero superior a la posibilidad de MH se realizara un examen oral de 5 preguntas. Segunda oportunidad y otras: Para superar la materia el

estudiante debera haber realizado y superado las practicas de laboratorio y la prueba mixta

- Romero Martin, Manuel; et al (2006). Prevenciéon de la infeccion en centros sanitarios. Ferrol. Imprenta Gonmar
- (2018). Estudio de Prevalencia de la Infeccion Nosocomial en Espafia (EPINE). Sociedad Espafiola de Medicina
Preventiva y Salud Publica

- (). Normas y procedimientos de los CDC y la OMS.

- Romero Martin, Manuel; et al (2019). Ténicas y procedimiento en prevencion de la infeccién relacionados con la
asistencia sanitaria. A Corufia

Normas y procedimientos actualizados en prevencion de la infeccion en centros sanitarios del Ministerio de Sanidad.

Bases Bioldxicas e Fisicas do Movemento Humano/750G02106
Microbioloxia e parasitoloxia /750G02107
Cirurxia Podoléxica Avanzada/750G02130

Cirurxia Podoloxica 2/750G02129
Cirurxia Podoloxica 1/750G02128
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&lt;p&gt;Para axudar a conseguir

unha contorna inmediata sustentable e cumprir co obxectivo da accién nimero

5:

?Docencia e investigacion saudable e sustentable ambiental e social? do &quot;Plan
de Accién Green

Campus Ferrol&quot;: &amp;nbsp;&It;/p&gt;&lt;ul&gt; A entrega dos traballos documentais que
se realicen nesta materia realizarase a través do correo electronico do docente, en
formato dixital sen necesidade

de imprimilos,

no caso de se realizar en papel (traballos da aula):

non se empregaran plasticos, realizaranse impresions a dobre

cara, empregarase papel reciclado

e evitarase a impresion

de borradores. Débese facer un uso

sostible dos recursos

e a prevencion de impactos negativos sobre

o medio natural tendo en

conta a importancia dos principios

éticos relacionados cos valores da sostenibilidade

nos

comportamentos persoais e profesionais Facilitarase a plena

integracion do alumnado que por razén

fisicas, sensoriais, psiquicas

ou socioculturais, experimenten

dificultades a un acceso axeitado, igualitario

e proveitoso & vida universitaria &lt;/ul&gt;&lt;p&gt;Na

realizacion dos traballos da materia, o plaxio e a utilizaciéon de material non
orixinal, incluido aquel obtido a través da internet, sen indicacion expresa da

sUa procedencia e, se é 0 caso, 0 permiso do seu autor/a, sera cualificado con suspenso
(0,0) na actividade. Todo iso sen prexuizo das responsabilidades disciplinarias

as que puidese haber lugar tras o correspondente procedemento.&lt;/p&gt;



