——a—= UNIVERSIDADE DA CORUNA

Guia docente

El proceso de investigacién en las ciencias de la actividad fisica y 620517001
el deporte.

Mestrado Universitario en Investigacion en Actividade Fisica, Deporte e Saude (Interuniversitario)

Master Oficial 1° cuatrimestre Primero Obligatoria 3
CastellanoGallego
Hibrida

Departamento profesorado mésterEducacion Fisica e Deportiva
Gutierrez Sanchez, Agueda
Gutierrez Sanchez, Agueda

Rey Cao, Ana Isabel ana.rey.cao@udc.es

En el curso se facilitard una comprension basica de las caracteristicas del conocimiento cientifico como

fenémeno cultural e histéricamente construido. Se sentaran las bases para la construccién de investigaciones

con coherencia epistemolégica y metodolégica.

=== MEDIDAS EXCEPCIONALES PLANIFICADAS ===

Ante la incierta e imprevisible evolucién de la alerta sanitaria provocada por la COVID- 19, la Universidad establece una
planificacion extraordinaria que se activara en el momento en que las administraciones y la propia institucién lo determinen
atendiendo a criterios de seguridad, salud y responsabilidad, garantizando la docencia en un escenario no presencial o0 no
totalmente presencial. Estas medidas garantizan, en el momento que sea preceptivo, el desarrollo de la docencia de una
manera mas agil y eficaz a través de la herramienta normalizada e institucionalizada de las guias docentes DOCNET.
=== ADAPTACION DE Las METODOLOGIAS ===

A) Metodologias docentes que se modifican

Se realizaran las mismas metodologias docentes que las contempladas en una situacion sin alerta pero adaptandolas a
una

modalidad online. A tal fin se empleara el Campus Remoto y otras herramientas como Zoom, Moodle, Google Classroom,
Microsoft Teams ademas de Faitic (y aquellas otras que estén disponibles en el momento y puedan ser empleadas
consensuadamente por el alumnado y la profesora para desarrollarse en la materia).

B) Mecanismo no presencial de atencién al alumnado (*titorias)

Las tutorias se desarrollaran a través del campus remoto.

- Profa. Ana Rey Cao: Sala 2129 (https://campusremotouvigo.gal/access/public/meeting/912187149)

- Profa. Agueda Gutierrez Sanchez: Sala 1251 (https://campusremotouvigo.gal/*access/public/meeting/538827467)

Cémo alternativa, cuando sea necesario, se realizaran por skype o correo electrénico (anacao@uvigo.es;
agyra@uvigo.es).

Se podra emplear la herramienta Doodle para la gestion de las titorias y seminarios.

=== ADAPTACION DE La EVALUACION ===

A evaluacién se mantendra igual. Las diferentes metodologias/pruebas se realizaran por los medios telematicos

especificados (Campus remoto, Moodle, Skype, Zoom, etc.)

Al Ser capaz de diferenciar y seleccionar los paradigmas, marco epistemoldgico y metodologia cientifica de referencia en el disefio de los
estudios en el ambito de la actividad fisica, salud y deporte
A2 Desarrollar la capacidad de pensamiento cientifico para la investigaciéon en el ambito de la actividad fisica, salud y deporte.
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Ad Mostrar las actitudes vinculadas con los habitos de excelencia, compromiso ético y calidad en el ejercicio investigador en el en el ambito
de la actividad fisica, salud y deporte.
A7 Valorar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica, deporte y salud.
A8 Analizar de manera critica las opciones metodoldgicas que se presentan en el ambito de la actividad fisica, salud y deporte.
A9 Ser capaz de disefiar e implementar un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte
B1 Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacién de ideas, a
menudo en un contexto de investigacion
B2 Saber aplicar los conocimientos adquiridos y ser capaz de resolver problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos
mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.
B3 integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada,
incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios.
B5 Desarrollar habilidades para el aprendizaje autodirigido o auténomo.
B7 Ser capaz de idear, disefiar, poner en practica y adoptar un proceso de investigacion con rigor académica en el ambito de estudio de la
actividad fisica, salud y deporte.
B9 Analizar de forma critica, evaluar y sintetizar ideas nuevas y complejas en el &mbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte.
C3 Ser capaz de promover en contextos académicos y profesionales acciones destinadas al avance tecnoldgico, social o cultural, en el
ambito de las ciencias de la actividad fisica, salud y deporte.
C4 Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su
profesion y para el aprendizaje a lo largo de su vida.
Conocer y saber exponer un problema de investigacién All BI1 CI3
Al2 BI2
Al9 BI7
Conocer y saber redactar hipétesis de investigacion Al2 BI1
Al9 BI2
BI7
Conocer y saber definir las variables de investigacion Al2 BI1
Al9 BI2
BI3
BIS
BI7
BI9
Ser capaz de interpretar resultados, discutirlos y obtener conclusiones de los mismos All BI1 CI3
Al2 BI2 Cl4
Al4 BI3
Al9 BIS
BI7
BI9
Conocimiento de las diferentes técnicas de investigacion Al7 BI5 CI3
Al8 Cl4
- Coflecemento das diferentes técnicas de investigacion. Al7 BI5 CI3
Al8 Cl4

1. La investigacion en ciencias de la actividad

fisica, deporte y salud.
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2. El enfoque cientifico. El ciclo de aplicacién en

las ciencias de la actividad fisica, deporte y salud.

3. Planteamiento del problema en las ciencias de

la actividad fisica, deporte y salud.

4. La hipétesis en la investigacion cientifica en
las ciencias de la actividad fisica, deporte y salud.

5. Variables de investigacién en ciencias de la
actividad fisica, deporte y salud.

6. El control experimental en las ciencias de la

actividad fisica, deporte y salud.

7. Recogida y analisis de datos en las ciencias de
la actividad fisica, deporte y salud.

Planificacion

Metodologias / pruebas Competéncias Horas presenciales Horas no Horas totales
presenciales /
trabajo autbnomo

Sesién magistral Al A2 A4 A7 A8 A9 10 30 40

B1 B2 B3 B5 B7 B9

C3C4

Solucién de problemas A2 A4 A7 A8 A9 B1 6 29 35

B2B3B5B7 B9 C3

C4

Atencion personalizada 0 0

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificacion sén de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias

Descripcion

Sesion magistral

En la sesion magistral predomina la forma expositiva, de los contenidos de la asignatura. Se
trabaja fundamentalmente lo saber (competencia técnica), aunque también se trabajan los otros
saber (saber hacer, saber ser y saber estar). La docente desempefia un papel eminentemente
activo.

El alumnado tiene como funcion tomar notas, notas, relacionar conceptos, preguntar a la docente..

Solucion de

problemas

Planteamiento, andlisis, resolucién y debate por parte del alumnado de problemas o ejercicios relacionados con la tematica

de la materia.

Resolucién de problemas y/o ejercicios de forma auténoma:

Planteamiento, andlisis, resolucién y debate por parte del alumnado de problemas o ejercicios

relacionados con la tematica de la materia.

Realizacion de trabajos vinculados con la materia del curso.

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion
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Soluciéon de

problemas

actividades tienen como funcién orientar y guiar el proceso de aprendizaje del alumnado.

Asesoramiento y tutorizacion para la resolucién de los problemas propuestos en la materia. Este tiempo esta reservado para
atender y resolver las dudas del alumnado. La atencién sera individual y en grupos reducidos, en funcién del caracter de la

atencion. Cuando sea individual tendran lugar en el despacho de la docente, por videoconferencia o por mail. Estas

Evaluacién
Metodologias Competéncias Descripcion Calificacion
Sesion magistral Al A2 A4 A7 A8 A9 | Examen de los contenidos tratados en clase. 50
B1 B2 B3 B5 B7 B9 | Control de la asistencia y participacion critica en las aulas
C3cC4 presenciales.
Solucién de A2 A4 A7 A8 A9 B1 | Evaluacion y correccion de los ejercicios y actividades 50
problemas B2 B3 B5 B7 B9 C3 | propuestas en el aula presencial: 20%

C4

Elaboracién, realizacion y correccion de los ejercicios y
actividades propuestos para su realizacion habia sido del
horario de aula.

Correccion de los trabajos propuestos vinculados con los

contenidos de la asignatura: 30%

Observaciones evaluacion

La evaluacion en segunda convocatoria se realizara exclusivamente mediante una prueba escrita.

Fuentes de informacion

Basica

Complementaria

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Asignaturas que contintan el temario

Metodologia experimental y cuasiexperimental en las ciencias de la actividad fisica y el deporte./620517003

Metodologia selectivo correlacional/620517004

Revision sistematica y metaanalisis/620517007

La comunicacion cientifica y fuentes documentales en las ciencias de la actividad fisica y el depor/620517002

Metodologia cualitativa en las ciencias de la actividad fisica y el deporte/620517006

Otros comentarios

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede

modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracion de guias
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