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Con este método tratase de p6r de manifesto as relacions causales entre a exposicion e a resposta. Debido as
limitaciéns que presenta esta metodoloxia con persoas € polo que a materia céntrase nos estudos
cuasiexperimentales.

=== MEDIDAS EXCEPCIONAIS PLANIFICADAS ===

Ante a incerta e imprevisible evolucién da alerta sanitaria provocada polo COVID-19, a Universidade de Vigo establece
unha

planificacion extraordinaria que se activard no momento en que as administraciéns e a propia instituciéon determineno
atendendo a criterios de seguridade, saude e responsabilidade, e garantindo a docencia nun escenario non presencial ou
parcialmente presencial. Estas medidas xa planificadas garanten, no momento que sexa preceptivo, o desenvolvemento
da

docencia dun modo mais axil e eficaz ao ser cofiecido de anteman (ou cunha ampla antelacién) polo alumnado e o
profesorado a través da ferramenta normalizada e institucionalizada das guias docentes.

=== ADAPTACION DAS METODOLOXIAS ===

No caso de que se produza confinamento.

* Metodoloxias docentes que se mantefien

Péaxina 4 de 4

Mantéfiense todas as metodoloxias pero executadas dun xeito virtual

* Metodoloxias docentes que se modifican

Ningunha

* Mecanismo non presencial de atencién ao alumnado (titorias)

Realizaranse a través dos despachos virtuais no campus remoto da UVigo

* Modificaciéns (se proceden) dos contidos a impartir

Non hay modificaciéons

* Bibliografia adicional para facilitar o auto-aprendizaxe

* Qutras modificacions

=== ADAPTACION DA AVALIACION ===

A avaliacién se realizara dun xeito virtual segundo a ponderacion que figura na guia

A7 Valorar, manexar e combinar as diferentes técnicas de investigacion nas Ciencias da Actividade Fisica, o deporte e a salde.
A8 Analizar de maneira critica as opciéns metodoléxicas que se presentan no ambito da actividade fisica, a saude e o deporte
A9 Ser capaz de desefiar e implementar un traballo de investigacion nas Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte
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B1 Posuir e comprender cofiecementos que aporten unha base u oportunidade de ser orixinais no desenvolvemento e/ou aplicacién de
ideas, a miido nun contexto de investigacién

B2 Saber aplicar os cofiecementos adquiridos e ser capaz de resolver problemas en ambitos novos ou pouco cofiecidos dentro de contextos
mais amplos (ou multidisciplinares) relacionados coa sta area de estudo.

B3 Integrar cofiecementos e afrontarse & complexidade de formular xuizos a partir dunha informacién que, sendo incompleta ou limitada,
inclta reflexiéns sobre as responsabilidades sociais e éticas vinculadas & aplicaciéon dos seus cofiecementos e xuizos.

B5 Desenvolver habilidades para a aprendizaxe autodirixido ou autbnomo.

B6 Cofiecer e comprender o campo de estudo da actividade fisica, saude e deporte, adquirindo un suficiente de habilidades e métodos de
investigacion en dicha area.

B7 Ser capaz de idear, desefiar, pofier en practica e adoptar un proceso de investigacion con rigor académico no ambito de estudo da
actividade fisica, satde e deporte.

B9 Analizar de forma critica, avaliar e sintetizar ideas novas e complexas no ambito de estudo da actividade fisica, da saide e o deporte.

C1 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para a resoluciéon de problemas.

Cc2 Comunicar eficazmente nos &mbitos académicos e divulgativos ideas e conceptos vinculados cos estudos da actividade fisica, a salde e
o deporte

C3 Ser capaz de promover en contextos académicos e profesionais accions destinadas 6 avance tecnoldxico, social ou cultural, no el &mbito

das ciencias da actividade fisica, a saude e o deporte.
C4 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicacions (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesién e

para a aprendizaxe ao longo da suUa vida

Coriecer e saber realizar un desefio de investigacién coa metodoloxia experimental e cuasiexperimental Al7 BI1 Cl1
Al8 BI2 CI2
Al9 BI3 CI3

BIS Cl4
BI6
BI7
BI9
Saber analizar os resultados, interpretalos, discutilos e obter conclusions dos mesmos. Al7 BI1 (o{K

Al8 BI2 Cl2
Al9 BI3 CI3
BIS Cl4
BI6
BI7
BI9

1.- O desefio experimental e cuasiexperimental en ciencias da | 1.1. Caracterisicas do desefio experimental e cuasiexperimental.
actividade fisica e do deporte. 1.2. Desefio de comparacién de grupos.

- Univariante / multivariante

- Unifactorial / factorial

- Intersujeto / intrasujeto

- Aleatoriazacion completa / restrinxida
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2.- O control experimental. Validez 2.1. Varianza total, varianza sistematica, varianza erro.
2.2. *Maximizar, minimizar, controlar.

2.3. Técnicas de control da varianza.

- Varianza sistematica primaria

- Varianza sistematica secundaria

- Varianza erro

2.4. Validez interna.

2.5. Validez externa

3.- Desefios unifactoriales e desefios factoriales 3.1. Desefios unifactoriales intersujetos
3.2. Desefios unifactoriales intra-suxeitos
3.3. Desefios factoriales

4.- Desefios preexperimentales, 4.1. Desefios preexperimentales e desefios cuaiexperimentales
cuasiexperimentales. Desefios de caso Unico. 4.2. Desefios de series temporais
Desefios de series temporais 4.3. Desefios de caso Unico

Planificacién

Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo autbnomo
Solucién de problemas A7 A8 A9 B1 B2 B3 5 60 65
B5 B6 B7 B9 C1 C2
C3C4
Sesion maxistral A7 A8 A9 B1 B2 B3 10 0 10
B5B6 B7 B9 C1 C2
C3C4
Atencién personalizada 0 0

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias Descricion
Solucién de Resolucion de problemas e/ou exercicios de forma autonoma:
problemas

O alumno debe desenvolver de forma autonoma a analise e resolucién dos problemas e/ou

exercicios.

Resolucién deproblemas e/ou exercicios:

Actividade na que se formulan problema e/ou exercicios relacionados coa materia. O alumno debe
desenvolver as soluciéns adecuadas ou correctas mediante a exercitacién de rutinas, a aplicacion
de férmulas ou algoritmos, a aplicacién de procedementos de transformacion da informacién
dispofiible e a interpretacion dos resultados. Adéitase utilizar como complemento da leccion

maxistral.

Sesién maxistral

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricion
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Soluciéon de

problemas

Actividade na que se formulan problema e/ou exercicios relacionados coa materia. O alumno debe
desenvolver as soluciéns adecuadas ou correctas mediante a exercitacion de rutinas, a aplicacion
de férmulas ou algoritmos, a aplicacién de procedementos de transformacién da informacién

dispofiible e a interpretacién dos resultados. Adoitase utilizar como complemento da leccion

maxistral.
Avaliacién
Metodoloxias Competencias Descricion Cualificacion
Sesion maxistral A7 A8 A9 B1 B2 B3 | Exame pregunta curta e/ou tipo test 30
B5B6 B7 B9 C1 C2
C3C4
Solucién de A7 A8 A9 B1 B2 B3 | Resolucién de problemas e/ou exercicios: Resolucion de supostos préacticos 30% 70
problemas B5 B6 B7 B9 C1 C2
C3cCc4 Resolucién de problemas e/ou exercicios de forma autonoma: Avaliarase a calidade
do traballo presentado. 40%
CB2

Observaciéns avaliacion

Nas convocatorias extraordinarias o alumnado debera facer fronte as probas non realizadas ou superadas, e se lle gardara a

nota de aqueles aspectos xa superados ou cursados.

Fontes de informacion

Bibliografia basica

Sofia Fontes de Gracia, Disefios de investigacion en psicologia, UNED,

Bibliografia complementaria

Recomendacioéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que continGian o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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