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Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
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Prerrequisitos
Departamento Didacticas Especificas e Métodos de Investigacion e Diagnéstico en Educacion

Coordinacién Correo electrénico

Profesorado Correo electrénico

Web

Descricion xeral

Dentro del perfil formativo del Master Universitario en Didacticas Especificas se contempla esta asignatura (Trabajo por
proyectos en Educacién Fisica) que completa la formacién del futuro docente hacia un trabajo en el &mbito del trabajo por

proyectos que permita dar respuesta a las demandas sociales existentes.

La educacion fisica es un area que en si misma posee un gran potencial en la promocioén de conocimientos,
procedimientos y actitudes. Ademas de esto lleva intrinseco un valor afiadido y es la posibilidad de aliarse con otras areas
para trabajar por proyectos y abordar una diversidad de conocimentos en todos los niveles de ensefianza formal y no

formal.

Plan de continxencia | 1. Modificaciéons nos contidos

2. Metodoloxias
*Metodoloxias docentes que se mantefien

*Metodoloxias docentes que se modifican

3. Mecanismos de atencion personalizada ao alumnado

4. Modificaciéns na avaliacién

*Observacions de avaliacion:

5. Modificacions da bibliografia ou webgrafia

Competencias do titulo

Cdédigo Competencias do titulo
Al Coriecer as bases tedricas do traballo interdisciplinar e identificar os seus centros de interese en contextos escolares e non escolares.
A2 Identificar e analizar criticamente propostas interdisciplinares no ambito educativo.
A3 Deseniar, xustificar, organizar e avaliar de forma sistematica propostas interdisciplinares en distintos contextos educativos
Ad Desenvolver a competencia linglistica en lingua estranxeira orientada cara a docencia nas areas especificas
A7 Capacidade de aplicar coflecementos teoricos relativos as Didacticas Especificas, tanto a investigacién como & innovacion e a avaliacion.
A8 Ser capaz de defender e argumentar de forma oral e escrita o traballo de investigacion e/ou innovacion realizado, utilizando, de ser o

caso, recursos audiovisuais de apoio.
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A9 Ensaiar e avaliar formulacions de ensino disciplinares ou interdisciplinares en contextos educativos reais, e promover propostas de
mellora en relacion cos resultados obtidos.

A10 Coriecer os fundamentos teéricos que sustentan a investigacion e innovacion no &mbito das Didacticas Especificas

All Coriecer, comprender e utilizar a linguaxe cientifica e aplicala correctamente nas distintas formas de expresién e comunicacién

A13 Analizar e valorar criticamente investigaciéns e proxectos de innovacién en &mbitos disciplinares especificos.

A15 Identificar criterios de calidade e control, tanto na investigacién como na practica docente, fomentando o espirito critico, reflexivo e
innovador.

A16 Desefiar, xustificar, organizar e avaliar propostas para a investigacion e a innovacion no @mbito das Didacticas Especificas.

A17 Seleccionar, adaptar e aplicar materiais e recursos TIC e doutra indole, para mellorar o ensino e a aprendizaxe das diferentes &mbitos
disciplinares.

A18 Recofiecer a investigacion e a innovacion aplicada as ciencias da educacion como ferramenta continua de innovacion e mellora educativa
e social.

B1 Posuir e comprender cofiecementos que acheguen unha base ou oportunidade de ser orixinais no desenvolvemento e/ou aplicacion de
ideas, a mitdo nun contexto de investigacién

B2 Que os estudantes saiban aplicar os cofiecementos adquiridos e a stia capacidade de resolucion de problemas en ambitos novos ou
pouco cofiecidos dentro de contextos mais amplos (ou multidisciplinares) relacionados coa sua area de estudo.

B3 Que os estudantes sexan capaces de integrar cofiecementos e enfrontarse & complexidade de formular xuizos a partir dunha informacion
que, sendo incompleta ou limitada, inclta reflexions sobre as responsabilidades sociais e éticas vinculadas & aplicacion dos seus
cofiecementos e xuizos.

B4 Que os estudantes saiban comunicar as stas conclusions e os cofiecementos e razéns Ultimas que as sustentan a publicos
especializados e non especializados dun modo claro e sen ambiguidades.

B5 Que os estudantes postan as habilidades de aprendizaxe gue lles permita continuar estudando dun modo que tera que ser en boa

medida autodirixido ou auténomo.

B6 Capacidade de andlise e sintese.

B7 Capacidade de adaptacion a situaciéons novas.
B8 Traballar de forma auténoma e con iniciativa.
B9 Traballar de forma colaborativa.

B10 Capacidade de organizacion e planificacién en ambitos educativos disciplinares e interdisciplinares.

B11 Capacidade de innovar (creatividade) dentro de contextos educativos escolares e non escolares.

B12 Comportarse con ética e responsabilidade social e ambiental como docente e/ou investigador.

B13 Ser capaz de comunicarse cos seus compafieiros, coa comunidade educativa e coa sociedade en xeral no ambito das slas areas de
cofiecemento.

B14 Incorporar as TIC no proceso de investigacion e a xestion da informacion, a analise de datos e a difusién e comunicacién de resultados

B15 Ter capacidade para actualizar os cofiecementos, as metodoloxias e as estratexias na practica docente.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, nas linguas oficiais da Comunidade Autbnoma.
Cc2 Dominar a expresion e a comprension de forma oral e escrita dun idioma estranxeiro
C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesién e

para a aprendizaxe ao longo da suUa vida.
C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a

realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

C5 Entender a importancia da cultura emprendedora e cofiecer os medios ao alcance das persoas emprendedoras.

C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacién dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.
Cc7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

Cc8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacion e o desenvolvemento tecnoloxico no avance socioeconémico e cultural da

sociedade
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APl | BP1 | CP2
AP10 | BP3 = CP5

Coriecer os fundamentos basicos da aprendizaxje por proxectos.

AP13 CP6
AP18 CP7
CP8
Valorar a importancia do traballo por proxectos como estratexia de mellora da calidade educativa no &mbito da Educacién AP1 | BP4 | CP1
Fisica. AP2 | BP5 | CP6
AP3 | BP8 | CPS8
AP4 | BP9
AP7 | BP10
AP8 | BP11
AP10 | BP13
AP13 | BP15
AP15
AP16
AP17
Analizar o curriculum de Educacion Fisica e as suas posibilidades para aplicar enfoques metodoléxicos basados na AP1 | BP1 @ CP1

AP2 | BP6 | CP6
AP7 | BP7 | CP7
AP8 | BP8 | CP8
AP9 | BP9
AP10 | BP10
AP13 | BP11
AP18 | BP15

aprendizaxe por proxectos.

Coniecer e analizar criticamente experiencias de aprendizaxe por proxectos en Educacién Fisica. AP1 | BP6 | CP5
AP2 CP6

AP3 CP7
AP4 CP8
AP9
AP10
AP13
AP15
AP18

Disefiar, xustificar, organizar e avaliar proxectos aplicados ao ambito da Educacion Fisica. APl | BP1 @ CP1
AP2 | BP2 | CP3

AP3 | BP3 | CP4
AP4 | BP4 | CP5
AP7 | BP6 | CP7
AP8 | BP7 | CP8
AP9 | BPS8
AP10 | BP9
AP11 | BP10
AP15 | BP11
AP16 | BP12
AP17 | BP13
BP14

Contidos

Temas Subtemas

1. Marco tedrico da aprendizaxe por proxectos.
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2. O traballo por proxectos e o curriculum de Educacién

Fisica.

3. A aprendizaxe por proxectos na Educacion Fisica.

4.Desefio de propostas de aprendizaxe por proxectos en

Educacion Fisica en contextos escolares e non escolares.

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /

traballo auténomo

Analise de fontes documentais Al A2 A4 A10 All 2 4.2 6.2
A13 A15 A18 B1 B3
B6 C2C5C7C8

Aprendizaxe colaborativa A3 A7 A8 A9 A16 A17 2 6 8
B2 B4 B5 B7 B8 B9
B11 B12 B13 B14

B15C1C3C4
Discusion dirixida A13 A15B6 B7 C1 1 1 2
C6C7C8
Presentacion oral A1l A17 B6 B7 B8 3 7.8 10.8
B13B14 C1 C3
Proba mixta Al A2 A3 A10 A13B1 2 0 2
B6 B7 B8 B12 C7
Sesion maxistral Al A2 A10 A13 A18 7 14 21
B1 B2 B12 C5 C6 C7
c8
Traballos tutelados Al A2 A3 A7 A10 A16 3 21 24

Al7 B2 B3 B4 B5 B7
B9 B10 B11 B12 B13

B14 C1C4C5
Actividades iniciais A2 A13 B6 B7 B8 C5 1 0 1
c7
Atencién personalizada 0 0

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de carécter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias Descricion
Andlise de fontes Técnica metodolégica que supone la utilizacion de documentos audiovisuales y/o bibliograficos relevantes para la tematica de
documentais la materia con actividades especificamente disefiadas para el andlisis de los mismos.
Aprendizaxe Conjunto de procedimientos de ensefianza-aprendizaje guiados de forma presencial y/o apoyados con tecnologias de la
colaborativa informacién y las comunicaciones, que se basan en la organizacién de la clase en pequefios grupos en los que el alumnado

trabaja conjuntamente en la resolucién de tareas asignadas por el profesorado para optimizar su propio aprendizaje y el de
los otros miembros del grupo.

Discusion dirixida Técnica de dindmica de grupos en la que los miembros del grupo discuten de forma libre, informal y espontanea sobre un
tema, estando coordinados por un moderador.

Presentacion oral Presentacion por parte de los alumnos del proyecto o trabajo/s realizado y previamente aprobado por el profesor y elegido
entre profesor y alumno.

Proba mixta Prueba que integra preguntas tipo de pruebas de ensayo y preguntas tipo de pruebas objetivas. En cuanto a preguntas de
ensayo, recoge preguntas abiertas de desarrollo. Ademas, en cuanto preguntas objetivas, puede combinar preguntas de
respuesta multiple, de ordenacion, de respuesta breve, de discriminacion, de completar y/o de asociacion.
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Sesién maxistral

Traballos tutelados

Actividades iniciais

Aprendizaxe
colaborativa
Andlise de fontes
documentais

Traballos tutelados

Aprendizaxe
colaborativa

Presentacion oral

Traballos tutelados
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Algunos temas de la asignatura seran expuestos en el aula a través de diferentes medios: explicacion oral, apoyo con
presentaciones informaticas, visualizacién de materiales didacticos en soporte CD,DVD y VHS.

Metodologia disefiada para promover el aprendizaje auténomo de los estudiantes, bajo la tutela del profesor y en escenarios
variados (académicos y profesionales). Esta referida prioritariamente al aprendizaje del ?cémo hacer las cosas?. Constituye
una opcion basada en la asuncién por los estudiantes de la responsabilidad por su propio aprendizaje.

Actividades que se llevan a cabo antes de iniciar cualquier proceso de ensefianza-aprendizaje a fin de conocer las
competencias, intereses y/o motivaciones que posee el alumnado para el logro de los objetivos que se quieren alcanzar,
vinculados a un programa formativo. Con ella se pretende obtener informacion relevante que permita articular la docencia

para favorecer aprendizajes eficaces y significativos, que partan de los saberes previos del alumnado

Analisis de fontes documentais, aprendizaxe colaborativa e traballos tutelados:

Realizarase de forma individual ou en pequenos grupos que traballaran a partir de distintos documentos sobre aspectos
relacionados coa materia. A profesora orientara o traballo individual ou dos grupos, dando pautas para inicialo, revisando o

proceso, resolvendo dudas e valorando as aportacions que vaian surxindo.

Nesta materia non se admite dispensa académica de exencién de asistencia.

Cualificacion
A3 A7 A8 A9 A16 A17 Traballo que ten como denominacién ?Trabajo por proxectos ?, sera o fio conductor 50
B2 B4 B5 B7 B8 B9 | da materia e consistira en levar a cabo vivencialmente un traballo por proxectos.
B11 B12 B13 B14 | Crearanse distintos materiais producto das vivencias desenvolvidas.

B15C1 C3C4
A1l A17 B6 B7 B8 | Consiste na exposicion na clase da andlise de fontes documentais e dos traballos 20
B13B14 C1C3 tutelados.
Al A2 A3 A7 A10 Al16 Realizaranse traballos de aplicacién de contidos. Os traballos poderanse realizar 30

A17 B2 B3 B4 B5 B7 | individualmente ou en grupo. A docente especificara os requisitos formales para a sua
B9 B10 B11 B12 B13 | presentacion, tanto na sua parte escrita como na oral. O cumplimento dos requisitos

B14 C1 C4C5 sera imprescindible para que os traballos sexan aceptados.

O estudantado sera avaliado polos traballos tutelados (30%), a aprendizaxe olaborativa (50%) e a presentacion oral (20%), que podera realizarse

individualmente ou en grupo tal e como se acorde coa docente. Para que o alumnado sexa evaluado de este modo, debera asistir polo menos ao

80% das sesions presenciais.

Si o estudiantado non chega a

unha asistencia do 80% das clases presenciais debera ser evaluado ademas de polos traballos tutelados e a aprendizaxe colaborativa, por una proba

individual. Neste caso todos os items da avaliacion terdn una ponderacion do 33% esixindose en cada unha de elas una nota igual ou superior a 5

sobre 10.

Nesta materia non se admite dispensa académica de exencion de asistencia.
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Arias , A.; Arias , D.; Navaza, M2 V. e Rial , M2 D. (2009). O traballo por proxectos en infantil, primaria e secundaria.
Santiago de Compostela: Xunta de Galicia.Blazquez, D. (2013). Diez competencias docentes para ser mejor profesor
de educacioén fisica. Barcelona: Inde.Bona, C. (2013). El cuarto hocico: de como doce nifios y un maestro buscaron
cambiar el mundo. Hades Editorial.Bona, C. (2015). La nueva educacién.Barcelona: Plaza&amp;Janés.Delgado, M. y
Tercedor, P. (2002). Estrategias de intervenciéon en Educacién para la Salud desde la Educacion Fisica. Barcelona:
Inde.Diez , C. (1998). La oreja verde de la escuela. Trabajo por proyectos y vida cotidiana en la escuela infantil.
Madrid: Ediciones de laTorre. Elboj, C.; Puigdellivol , I.; Soler , M. y Valls , R. (2002). Comunidades de aprendizaje.
Barcelona: Grad.Garijo, J.L. y Hermosa, M (2011). La Educacion Fisica y los Espacios de Aventuras. Barcelona:
Inde.Kilpatrick, W. (2006). O Método de Projecto. Viseu: Edi¢cbes pedago.Lépez, M (2011): Educacion fisica
alternativa. Barcelona: Inde.Pellicer, | (2011). Educacion Fisica Emocional. Barcelona: Inde.Purcell, T.; Werner, P.H. y
Cone, S.L. (2009). Interdisciplinary Elementary Physical Education. Champaign IL: Human Kinetics.Richardson, G.R.
(2014). Creating a Space to Grow. New York: Routledge.Robinson, K. (2015). Escuelas creativas. La revolucion que
esta transformando la educacion. Barcelona: Ariel.Rubio,L.; Campo, L. y Sebastiani, E.M. (2014). Aprendizaje servicio
y educacion fisica: experiencias de compromiso social a través de la actividad fisica y el deporte. Barcelona:
Inde.Torres, J. (1996). Globalizacién e interdisciplinariedad: el curriculum integrado. Madrid: Morata. V.V.A.A. (2010).
Los proyectos de trabajo en el aula. Barcelona: Grad.Revistas:- Cultura, Ciencia y Deporte: Revista de Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte de la Universidad.Universidad Catélica San Antonio de Murcia. Murcia.- Habilidad
motriz: Revista de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. Colegio Oficial de Profesores y Licenciados en
Educacién Fisica de Andalucia. Cérdoba.- Motricidad. Asociacion Espafiola de Ciencias del Deporte. Granada.-
Retos.Federacion Espafiola de Asociaciones de Docentes de Educacion Fisica (FEADEF). Almeria.- Revista de
educacion fisica: Renovar la teoria y practica.Boidecanto. La Corufia.- Revista Espafiola de Educacién Fisica.
Consejo General de Colegios Oficiales de Licenciados en Educacién Fisica y en Ciencias de la Actividad Fisica y del

Deporte. Madrid.- TAndem. Didactica de la Educacién Fisica. Grad. Barcelona.

Andlise de experiencias interdisciplinares/652513204
Desefio de proxectos interdisciplinares/652513205
A interdisciplinariedade en contexto/652513203

Investigacion e innovacion en didactica da expresion corporal/652513214



