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Descriptores
Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Grado 1° cuatrimestre Tercero Obligatoria 7
Idioma CastellanoGallego

Modalidad docente

Hibrida

Prerrequisitos

Departamento

Fisioterapia, Medicina e Ciencias Biomédicas

Coordinador/a

Castro Iglesias, Maria Angeles Correo electronico | angeles.castro.iglesias@udc.es

Profesorado

Castro Iglesias, Maria Angeles Correo electronico | angeles.castro.iglesias@udc.es

Maseda Rodriguez, Ana Belén ana.maseda@udc.es

Reimunde Figueira, Pedro pedro.reimunde@udc.es

Web

www.udc.es/fcs

Descripcion general

Esta asignatura pretende el desarrollo de competencias que permitan al alumnado comprender y aplicar los conocimientos
relacionados con las afecciones médico quirtrgicas del adulto que originan disfuncién ocupacional. Descriptores:
Conocimiento del proceso fisiopatoldgico en todos los momentos del ciclo vital, identificando los problemas y aspectos
clinicos, preventivos y terapéuticos de la persona, tanto en la salud como en la enfermedad. Conocimientos Médicos y
Quirdrgicos aplicables al ser humano en todos los momentos del ciclo vital (adulto) que capaciten para evaluar, sintetizar y

aplicar tratamientos de Terapia Ocupacional.

Plan de contingencia

1. Modificaciones en los contenidos

No se realizaran cambios

2. Metodologias

*Metodologias docentes que se mantienen

Se mantienen las recesiones bibliogréaficas, trabajos tutelados, exposicion oral de temas relacionados con los contenidos
de la materia y estudio de casos. Si no puede hacerse presencial, se realizara mediante plataforma Microsoft TEAMS

*Metodologias docentes que se modifican

Las clases magistrales pasaran a darse de forma virtual a través de la plataforma de Microsoft TEAMS

3. Mecanismos de atencion personalizada al alumnado

Se realizara a través de la plataforma Moodle, correo electrénico y por Microsoft TEAMS

4. Modificacines en la evaluacion
Se mantienen los porcentajes especificados en la guia docente, realizando el examen tipo test mediante la herramienta
Moodle.

*Observaciones de evaluacion:
Ninguna
5. Modificaciones de la bibliografia o webgrafia

No se realizaran cambios

Competencias del titulo

Caédigo Competencias del titulo
Al Explicar la relacion entre el funcionamiento ocupacional, la salud y el bienestar.
A3 Sintetizar y aplicar el conocimiento relevante de ciencias biol6gicas, médicas, humanas, psicolégicas, sociales, tecnoldgicas y
ocupacionales, junto con las teorias de ocupacién y participacion.
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B2 Resolver de problemas de forma efectiva.
B4 Trabajar de forma auténoma con iniciativa.
B5 Trabajar de forma colaborativa.

B8 Capacidad de andlisis y de sintesis.

B10 Conocimientos basicos de la profesion.

B12 Conocimientos generales basicos sobre el area de estudio.

B13 Resolucién de problemas.

B28 Toma de decisiones.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad auténoma.

Resultados de aprendizaje

Resultados de aprendizaje Competencias del

titulo

Conocimientos y capacidad para aplicar Fisiopatologia dentro del contexto de la Terapia Ocupacional. Al B2
A3 B10
B12
B13
B28

Al B2 C1
B4

Conocimientos y capacidad para aplicar Patologia Médica dentro del contexto de la Terapia Ocupacional. B8

Conocimientos y capacidad para aplicar Patologia Quirargica dentro del contexto de la Terapia Ocupacional. Al B2 C1
B4
B5
B8

Contenidos

Tema Subtema

Bloque de Reumatologia. Enfermedades Médicas del Aparato | 1.Enfermedades Articulares Inflamatorias. Artritis Reumatoide.

Locomotor 2.Espondiloartropatias. Espondilitis Anquilosante. Artopatia Psoriésica y otras.
3.Artropatias por microcristales. Gota.

4.Enfermedades degenerativas articulares. Artrosis. Enfermedades degenerativas de
la columna vertebral y miembros.

5.Enfermedades 6seas generalizadas. Osteoporosis. Osteomalacia. Enfermedad

6sea de Paget. Osteodistrofia renal.

Blogue teméatico de Neurologia 1.Comay trastornos de conciencia
2.Infecciones del sistema nervioso central.
3.Epilepsia

4.Alcoholismo y sistema nervioso central.

Blogue de Patologia Cardiovascular y Respiratoria 1.Arteriosclerosis. Hipertension arterial.
2.Insuficiencia cardiaca.

3.Enfermedad coronaria arteriosclerética. Cardiopatia
4..Insuficiencia respiratoria. Tipos

5. Enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC)
6.Enfermedades pulmonares de tipo ocupacional.
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Blogue de Patologia Miscelanea 1.Conceptos generales en enfermedades infecciosas. Terapia antimicrobiana.
Inmunizaciones.
2.Tuberculosis.
3.Sindrome de Inmunodeficiencia Humana y otras inmunodeficiencias.
4.Diabetes mellitus: tipos. Complicaciones agudas y crénicas
5.Enfermedad hepatica cronica: cirrosis.
6.Sindrome de insuficiencia renal crénica.
7.Grandes sindromes hematopoyéticos: anemia. Hemofilias
8.0ncologia: causas, epidemiologia y prevencion. Diagnéstico de extension y
estrategias terapeuticas de algunos tumores solidos. Tratamiento de soporte y
cuidados paliativos.

Bloque de Patologia Quirurgica 1.Insuficiencia venosa. Varices. Ulceras de las EEII. Tipos, diagndstico diferencial y
tratamiento.
2. Patologia arterial periférica. Enfermedades mecanicas de las arterias. Arteriopatias
funcionales.
2.Sistema linfatico y linfedema.
3.Patologia mamaria: Noédulo de mama. Tipos. ¢Benigno o maligno?. Cancer mama.
Tratamiento quirdrgico y sus complicaciones. Reconstruccion de la mama tras
mastectomia. Reconstruccién precoz o tardia. Tipos de reconstruccion
4. Aproximacion al paciente politraumatizado. ABC. Fases secuenciales de
tratamiento. Cirugia de control de dafios.
5.Incontinencia urinaria. Concepto y epidemiologia. Fisiologia de la miccién.

Clasificacion y tipos. Factores de riesgo. Diagndstico y tratamiento.

Sesién magistral Al A3 B8 B10 B12 27 30 57
B28

Estudio de casos B2 B4 B8 B13 C1 18 15 33

Prueba objetiva B2 B8 B12 B13 B28 0 32 32

Discusion dirigida B2 B5 B8 B13 B28 C1 8 40 48

Atencién personalizada 5 0 5

Sesién magistral La clase magistral es también conocida como ?conferencia?, ?método expositivo? o ?leccién magistral?. Esta Ultima

modalidad se suele reservar a un tipo especial de leccién impartida por un profesor en ocasiones especiales, con un
contenido que supone una elaboracién original y basada en el uso casi exclusivo de la palabra como via de transmisién de la
informacion a la audiencia.

Estudio de casos Metodologia donde el sujeto se enfrenta ante la descripcion de una situacién especifica que plantea un problema que ha de
ser comprendido, valorado y resuelto por un grupo de personas, a través de un proceso de discusion. El alumno se sitda ante
un problema concreto (caso), que le describe una situacion real de la vida profesional, y debe ser capaz de analizar una serie
de hechos, referentes a un campo particular del conocimiento o de la accion, para llegar a una decision razonada a través de
un proceso de discusion en pequefios grupos de trabajo.
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Prueba objetiva

Discusion dirigida

Discusion dirigida
Sesién magistral
Prueba objetiva

Estudio de casos

Discusion dirigida

Sesién magistral

Prueba objetiva

Estudio de casos
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Prueba escrita utilizada para la evaluacion del aprendizaje, cuyo rasgo distintivo es la posibilidad de determinar si las
respuestas dadas son o no correctas. Constituye un instrumento de medida, elaborado rigurosamente, que permite evaluar
conocimientos, capacidades, destrezas, rendimiento, aptitudes, actitudes, inteligencia, etc. Es de aplicacion tanto para la

evaluacion diagnéstica, formativa como sumativa.

La prueba objetiva puede combinar distintos tipos de preguntas: preguntas de respuesta mdltiple, de ordenacion, de
respuesta breve, de discriminacion, de completar y/o de asociacion. También se puede construir con un solo tipo de alguna
de estas preguntas.

Técnica de dinamica de grupos en la que los miembros de un grupo discuten de forma organizada, un tema relacionado con
los contenidos de la asignatura, haran una exposicién oral de forma conjunta e individualizada, estando todo ello moderado y
supervisado por el profesor.

A atencién personalizada farase, globalmente, mediante titorias personalizadas directas e virtuais, individuais e grupais.

Calificacion
B2 B5 B8 B13 B28 C1  Exposicién de un tema por parte del alumno dentro del temario de la materia, 10

supervisado por el profesorado

El alumno preparara una presentacion de un tema, que lo realizara en grupo con
otros 2 0 3 alumnos. Luego lo presentara en exposicién oral de forma individual y el
profesor dirigira las preguntas y la discusion en publico con todos sus compafieros de
clase.

A1 A3 B8 B10 B12 | Se evalla la atencion del alumno, su intervencion en clase y fundamentalmente su 10

B28 asistencia.

B2 B8 B12 B13 B28 | Sera un examen Unico con todas las partes de la asignatura. El examen sera tipo test 60
de respuesta miltiple y con solo una respuesta correcta. Cada profesor aportara el
numero de preguntas correspondientes a la parte que le corresponda y el numero de
preguntas sera proporcional a la cantidad de materia impartida.

B2 B4 B8 B13 C1 Evaluacién continuada a través de exposicion de temas y actividades a desarrollar en 20

los grupos de docencia interactiva.
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- Farreras-Rozman (2020). Medicina Interna, XIX Edicion. Elsevier

- 0.

BIBLIOGRAFIA de PATOLOXIA CUIRURXICA 1. Abbad CM, Rial R, Ballesteros MD, Garcia C. Guias de practica
clinica en enfermedad venosa crénica. Torrejon de Ardoz: iD-Médica; 2015. Disponible en:
http://www.capitulodeflebologia.org/media/Guias-Practica-Clinica-Enfermedad-Venosa-Cronica_431.pdf 2. Guia de
practica clinica. Consenso sobre Ulceras vasculares y pie diabético de la Asociacion Espafiola de Enfermeria
Vascular y Heridas (AEEVH). Disponible en: http://www.aeev.net/pdf/AEEV%2035%20.pdf 3. Guia Espafiola de
Consenso Multidisciplinar en Enfermedad Arterial Periférica de Extremidades inferiores. Suérez C, Lozano FS,
coordinadores. Madrid: Luzan5; 2012. Disponible en:
https://www.fesemi.org/sites/default/files/documentos/publicaciones/guia-consenso-enfermedad-arterial-periferica.pdf
4. Manual de Practica Clinica en Senologia 2015. Sociedad Espafiola de Senologia y Patologia Mamaria. Disponible
en: http://new.sespm.es/archivossMANUAL-SESPM-2015.pdf 5. Aspectos destacados de la actualizacion de las Guias
de la AA para RCP y ACE de 2015. American Heart Association, 2015. Disponible en:
https://eccguidelines.heart.org/.../2015/.../2015-AHA-Guidelines-Highlights-Spanish.pdf 6. Manejo del paciente
politraumatizado en el &mbito prehospitalario. Boletin de Informacion Farmacoterapéutica de navarra. Vol 16 (3);
2008. Disponible en:
https://www.navarra.es/home_es/Temas/Portal+de+la+Salud/Profesionales/Documentacion+y+publicaciones/Publicac
iones+tematicas/Medicamento/BIT/Vol+16/BIT+16+3.htm 6.PAS-Pautas actuacion y seguimiento. Incontinencia
urinaria. Coordinador general: Lozano J. Organizacién Médica Colegial. ISBN: 978-84-7867-243-1. Disponible en:
https://www.ffomc.org/sites/default/files/PAS%201U-MONOGRAFIA.pdf

Para ayudar a conseguir un entorno inmediato sostenible y cumplir el objetivo estratégico 7 del Il Plan de Sostenibilidad Medio- Ambiental Green
Campus FCS, los trabajos documentales que se realicen en esta asignatura:a.- Mayoritariamente se solicitaran en formato virtual y soporte
informatico.b.- De realizarse en papel:- No se utilizaran plasticos.- Se realizaran impresiones a doble cara.- Se utilizara papel reciclado.- Se evitara la

realizacion de borradores.



