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Guia Docente

Datos Identificativos 2020/21
Asignatura (*) Afecciéns Médico Quirlrxicas no adulto Cédigo 653G01301
Titulacién Grao en Terapia Ocupacional
Descriptores
Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Grao 1° cuadrimestre Terceiro Obrigatoria 7
Idioma CastelanGalego

Modalidade docente | Hibrida

Prerrequisitos

Departamento Fisioterapia, Medicina e Ciencias Biomédicas
Coordinacion Castro Iglesias, Maria Angeles Correo electronico | angeles.castro.iglesias@udc.es
Profesorado Castro Iglesias, Maria Angeles Correo electronico | angeles.castro.iglesias@udc.es
Maseda Rodriguez, Ana Belén ana.maseda@udc.es
Reimunde Figueira, Pedro pedro.reimunde@udc.es
Web www.udc.es/fcs
Descricién xeral Esta materia pretende o desenvolvemento de competencias que permitan ao alumnado comprender e aplicar os

cofiecementos relacionados coas afecciéns médico cirtrxicas do adulto que orixinan disfuncién ocupacional. Descritores:
Coflecemento do proceso fisiopatoloxico en todos os momentos do ciclo vital, identificando os problemas e aspectos
clinicos, preventivos e terapéuticos da persoa, tanto na salide como na enfermidade. Cofiecementos Médicos e Cirlirxicos
aplicables ao ser humano en todos os momentos do ciclo vital (adulto) que capaciten para avaliar, sintetizar e aplicar

tratamentos de Terapia Ocupacional.

Plan de continxencia | 1. Modificaciéons nos contidos

Non se realizardn cambios

2. Metodoloxias

*Metodoloxias docentes que se mantefien

Se mantefien as recesions bibliogréaficas, traballos tutelados, exposicion oral dos temas relacionados cos contidos da
materia e estudo de casos. Si non se pode realizar de forma presencial, farase mediante plataforma Microsoft TEAMS

*Metodoloxias docentes que se modifican
As clases maxistrales pasaran a darse de forma virtual a través da plataforma de Microsoft TEAMS

3. Mecanismos de atencion personalizada ao alumnado

Se ealizara a través da plataforma Moodle, correo electrénico e a través de Microsoft TEAMS

4. Modificaciéns na avaliacién
Mantéfiense as porcentaxes da evaluacion, especificadas na guia docente, realizando o exame tipo test mediante a

ferramenta Moodle.

*Observacions de avaliacion:

Ningunha

5. Modificaciéns da bibliografia ou webgrafia
Non hai madificacions
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Competencias do titulo

Caodigo Competencias do titulo
Al Explicar la relacién entre el funcionamiento ocupacional, la salud y el bienestar.
A3 Sintetizar y aplicar el conocimiento relevante de ciencias biolégicas, médicas, humanas, psicolégicas, sociales, tecnoldgicas y
ocupacionales, junto con las teorias de ocupacion y participacion.
B2 Resolver problemas de forma efectiva.
B4 Trabajar de forma auténoma con iniciativa.
B5 Trabajar de forma colaborativa.
B8 Capacidad de andlisis y de sintesis.
B10 Conocimientos basicos de la profesion.
B12 Conocimientos generales basicos sobre el area de estudio.
B13 Resolucion de problemas.
B28 Toma de decisiones.
C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad auténoma.
Resultados da aprendizaxe
Resultados de aprendizaxe Competencias do
titulo
Cofiecementos e capacidade para aplicar Fisiopatoloxia dentro do contexto da Terapia Ocupacional. Al B2
A3 B10
B12
B13
B28
Cofiecementos e capacidade para aplicar Patoloxia Médica dentro do contexto da Terapia Ocupacional. Al B2 C1
B4
B8
Cofiecementos e capacidade para aplicar Patoloxia Cirarxica dentro do contexto da Terapia Ocupacional. Al B2 C1
B4
B5
B8
Contidos
Temas Subtemas

Blogue de Reumatoloxia. Enfermidades Médicas do Aparello | 1.Enfermidades Articulares Inflamatorias. Artrite Reumatoide.

Locomotor

2.Espondiloartropatias. Espondilite Anquilosante. Artopatia Psoriasica e outras.
3.Artropatias por microcristais. A Gota.

4. Enfermidades dexenerativas articulares. Artrose. Enfermidades dexenerativas da
columna vertebral e membros.

5.Enfermidades 6seas xeneralizadas. Osteoporose. Osteomalacia. Enfermidade 6sea

de Paget. Osteodistrofia renal.

Bloque tematico de Neuroloxia 1.Coma e trastornos de conciencia

2.Infecciéns do sistema nervioso central.
3.Epilepsia

4.Alcoholismo e sistema nervioso central.
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Blogue de Patoloxia Cardiovascular e Respiratoria 1.Arteriosclerose. Hipertensién arterial.

2.Insuficiencia cardiaca.

3.Enfermidade coronaria arteriosclerética. Cardiopatia 4..Insuficiencia respiratoria.
Tipos

5. Enfermidade pulmonar obstrutiva crénica (EPOC)

9.Enfermidades pulmonares de tipo ocupacional.

Bloque de Patologia Miscelanea 1.Conceptos xerais en enfermidades infecciosas. Terapia antimicrobiana.
Inmunizaciéns.

2.Tuberculose.

3.Sindrome de Inmunodeficiencia Humana e outras inmunodeficiencias.

4.Diabetes mellitus: tipos. Complicaciéns agudas e crénicas

5.Enfermidade hepéatica cronica: cirrose.

6.Sindrome de insuficiencia renal crénica.

7.Grandes sindromes hematopoiéticos: anemia. Hemofilias

8.0ncoloxia: causas, epidemioloxia e prevencion. Diagnostico de extension e
estratexias terapeduticas de alguns tumores solidos. Tratamento de soporte e coidados

paliativos.

Blogue de Patoloxia Cirarxica 1.Insuficiencia venosa. Varices. Ulceras das EEIl. Tipos, diagnéstico diferencial e
tratamento.

2. Patoloxia arterial periférica. Enfermidades mecanicas das arterias. Arteriopatias
funcionais.

2.Sistema linfatico e linfedema.

3.Patoloxia mamaria: N6dulo de mama. Tipos. Benigno ou maligno. Cancro mama.
Tratamento cirlrxico e as slias complicaciéns. Reconstruciéon da mama tras
mastectomia. Reconstrucién precoz ou tardia. Tipos de reconstrucion

4. Aproximacion ao paciente politraumatizado. ABC. Fases secuenciais de
tratamento. Cirurxia de control de danos.

5. Incontinencia urinaria. Concepto e epidemioloxia. Fisioloxia da miccion.

Clasificacion e tipos. Factores de risco. Diagnéstico e tratamento.

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo autbnomo
Sesion maxistral Al A3 B8 B10 B12 27 30 57
B28
Estudo de casos B2 B4 B8 B13 C1 18 15 33
Proba obxectiva B2 B8 B12 B13 B28 0 32 32
Discusion dirixida B2 B5 B8 B13 B28 C1 8 40 48
Atencién personalizada 5 0 5

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias Descricion

Sesion maxistral A clase maxistral é tamén cofiecida como conferencia, método expositivo ou leccién maxistral. Esta Gltima modalidade
additase reservar a un tipo especial de leccion impartida por un profesor en ocasiéns especiais, cun contido que supon unha

elaboracion orixinal e baseada no uso case exclusivo da palabra como via de transmisién da informacién & audiencia.
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Estudo de casos Metodoloxia onde o suxeito enfréntase ante a descricién dunha situacion especifica que expén un problema que ha de ser
comprendido, valorado e resolto por un grupo de persoas, a través dun proceso de discusion. O alumno sitiase ante un
problema concreto (caso), que lle describe unha situacion real da vida profesional, e debe ser capaz de analizar unha serie de
feitos, referentes a un campo particular do cofiecemento ou da accién, para chegar a unha decisién razoada a través dun
proceso de discusion en pequenos grupos de traballo.

Proba obxectiva Proba escrita utilizada para a avaliacién da aprendizaxe, cuxo trazo distintivo é a posibilidade de determinar se as respostas
dadas son ou non correctas. Constitie un instrumento de medida, elaborado rigorosamente, que permite avaliar
cofiecementos, capacidades, destrezas, rendemento, aptitudes, actitudes, intelixencia, etc. E de aplicacion tanto para a

avaliacién diagnéstica, formativa como sumativa.

A proba obxectiva pode combinar distintos tipos de preguntas: preguntas de resposta multiple, de ordenacion, de resposta
breve, de discriminacion, de completar e/ou de asociacién. Tamén se pode construir cun s6 tipo dalgunha destas preguntas.

Discusion dirixida Técnica de dinamica de grupos na que os membros dun grupo discuten de forma organizada, un tema relacionado cos
contidos da materia, fardn unha exposicion oral de forma conxunta e individualizada, estando todo iso moderado e

supervisado polo profesor.

Discusion dirixida A atencién personalizada farase, globalmente, mediante titorias personalizadas directas e virtuais, individuais e grupais.
Sesion maxistral
Proba obxectiva

Estudo de casos

Cualificacion
Discusion dirixida B2 B5 B8 B13 B28 C1 | Exposicion dun tema por parte do alumno dentro do temario da materia, supervisado 10
polo profesorado.
O alumno preparara unha presentacion dun tema, que o realizara en grupo con outros
2 ou 3 alumnos. logo presentarao en exposicion oral de forma individual e o profesor

dirixira as preguntas e a discusion en publico con todos os seus compafieiros de

clase.
Sesion maxistral Al A3 B8 B10 B12 | Avaliase a atencién do alumno, a sla intervencion en clase e fundamentalmente a 10
B28 sUa asistencia
Proba obxectiva B2 B8 B12 B13 B28 | Sera un exame Unico con todas as partes da materia. O exame sera tipo test de 60

resposta multiple e con sé unha resposta correcta. Cada profesor achegara o nimero
de preguntas correspondentes & parte que lle corresponda e o nimero de preguntas
sera proporcional a cantidade de materia impartida.
Estudo de casos B2 B4 B8 B13 C1 Avaliacion continuada a través de exposicion de temas e actividades a desenvolver 20

nos grupos de docencia interactiva.
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- Farreras-Rozman (2020). Medicina Interna, XIX Edicion. Elsevier

- 0.

BIBLIOGRAFIA de PATOLOXIA CUIRURXICA 1. Abbad CM, Rial R, Ballesteros MD, Garcia C. Guias de practica
clinica en enfermedad venosa crénica. Torrejon de Ardoz: iD-Médica; 2015. Disponible en:
http://www.capitulodeflebologia.org/media/Guias-Practica-Clinica-Enfermedad-Venosa-Cronica_431.pdf 2. Guia de
practica clinica. Consenso sobre Ulceras vasculares y pie diabético de la Asociacion Espafiola de Enfermeria
Vascular y Heridas (AEEVH). Disponible en: http://www.aeev.net/pdf/AEEV%2035%20.pdf 3. Guia Espafiola de
Consenso Multidisciplinar en Enfermedad Arterial Periférica de Extremidades inferiores. Suérez C, Lozano FS,
coordinadores. Madrid: Luzan5; 2012. Disponible en:
https://www.fesemi.org/sites/default/files/documentos/publicaciones/guia-consenso-enfermedad-arterial-periferica.pdf
4. Manual de Practica Clinica en Senologia 2015. Sociedad Espafiola de Senologia y Patologia Mamaria. Disponible
en: http://new.sespm.es/archivossMANUAL-SESPM-2015.pdf 5. Aspectos destacados de la actualizacion de las Guias
de la AA para RCP y ACE de 2015. American Heart Association, 2015. Disponible en:
https://eccguidelines.heart.org/.../2015/.../2015-AHA-Guidelines-Highlights-Spanish.pdf 6. Manejo del paciente
politraumatizado en el &mbito prehospitalario. Boletin de Informacion Farmacoterapéutica de navarra. Vol 16 (3);
2008. Disponible en:
https://www.navarra.es/home_es/Temas/Portal+de+la+Salud/Profesionales/Documentacion+y+publicaciones/Publicac
iones+tematicas/Medicamento/BIT/Vol+16/BIT+16+3.htm 6.PAS-Pautas actuacion y seguimiento. Incontinencia
urinaria. Coordinador general: Lozano J. Organizacién Médica Colegial. ISBN: 978-84-7867-243-1. Disponible en:
https://www.ffomc.org/sites/default/files/PAS%201U-MONOGRAFIA.pdf

Para axudar a conseguir un entorno inmediato sostible e cumprir o obxectivo estratéxico 9 do Il Plan de Sustentabilidade Medio- Ambiental Green
Campus FCS, os traballos documentais que se realicen nesta materia:&nbsp;a.- Maioritariamente solicitaranse en formato virtual e soporte
informatico.&nbsp;b.- De realizarse en papel:&nbsp;- Non se empregaran plasticos.&nbsp;- Realizaranse impresions a dobre cara.&nbsp;-

Empregarase papel reciclado.&nbsp;- Evitarase a realizacion de borradores.



