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Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
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Coordinacion Gomez Tellado, Manuel Correo electronico | manuel.tellado@col.udc.es
Profesorado Gomez Tellado, Manuel Correo electronico | manuel.tellado@col.udc.es
Web

Descricion xeral

O proposito desta materia € abordar o cofiecemento e comprension da funcion dos sistemas do organismo humano de
forma integrada, € decir os mecanismos que o organismo utiliza para manter en equilibrio todas as stas funcions e as
interrelacions entre elas. Comprender as alteracions que se producen cando fallan os mecanismos de compensacion

fisiol6xicos e as sUas manifestacions.
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1. Madificaciéns nos contidos

? Non se realizaran cambios

2. Metodoloxias

*Metodoloxias docentes que se mantefien

? Sesion maxistral

? Discusion dirixida (computa na avaliacion)

? Traballos tutelados (con Atencién personalizada) (computa na avaliacion)

? Atencion personalizada

*Metodoloxias docentes que se modifican

- Estudio de casos. Estudo de casos realizado en grupo, modificase a modalidade individual.

- Proba mixta. Esta proba escrita de pregunta curta e tipo test e resolucion dun caso para avaliar, fundamentalmente, a
aprendizaxe dos contidos tedricos; modificouse a un exame so tipo test.

- Presentacion oral. Actividade na que os estudantes expofien verbalmente o contido/resultados dos obxectivos de
resolucién dos problemas. Esta metodoloxia eliminase da planificacion polas dificultades para o seu desenvolvemento.
3. Mecanismos de atencion personalizada ao alumnado

? Correo electrénico: Diariamente. De uso para facer consultas, solicitar encontros virtuais para

resolver dubidas e facer o seguimento dos traballos tutelados.

? Moodle: Diariamente. Segundo a necesidade do alumando. Dispofien de ?foros tematicos

asociados aos modulos? da materia, para formular as consultas necesarias. Tamén hai ?foros

de actividade especifica? para desenvolver as ?Discusions dirixidas?, a través das que se se

pon en practica o desenvolvemento de contidos tedricos da materia.

? Teams: 1 sesion semanal en gran grupo para o avance dos contidos teéricos e dos traballos

tutelados na franxa horaria que ten asignada a materia no calendario de aulas da facultade.

De 1 a 2 sesi6ns semanais (ou mais segundo o demande o alumnado) en pequeno grupo (ate

6 persoas), para o seguimento e apoio na realizacion dos ?traballos tutelados?. Esta dindmica

permite facer un seguimento normalizado e axustado as necesidades da aprendizaxe do

alumando para desenvolver o traballo da materia.

4. Modificacions na avaliacion

- Exame: tipo test de resposta multiple en modalidade non presencial. O aprobado esta no 50% das respostas acertadas.
- Resolucioén de casos clinicos : O caso clinico enviarase aos alumnos con un tempo de realizacion limitado de 1 hora e
terd que ser enviado por e-mail no prazo esixido.

*Observacioéns de avaliacion:

Mantéfiense as mesmas que figuran na guia docente, agas que:

- As referencias ao computo da asistencia, que s0 se realizara respecto das sesion que houbo

presencial ate 0 momento no que se suspendeu a actividade presencial.

1. SITUACIONS:

A) Alumnado con dedicacién completa: Asistencia/participacién nas actividades de clase minima do 80%:

a) Elaboracién e presentacion dos traballos de pequeno grupo (100%).

B) Alumnado con recofiecemento de dedicacién a tempo parcial e dispensa académica de

exencion de asistencia, segundo establece a "NORMA QUE REGULA O REXIME DE DEDICACION

AO ESTUDO DOS ESTUDANTES DE GRAO NA UDC (Arts. 2.3; 3.b e 4.5) (29/5/212):

Asistencia/participacion nas actividades de clase minima do 80%:

a) Elaboracién e presentacion dos traballos de pequeno grupo (100%).

2. REQUISITOS PARA SUPERAR A MATERIA:

-. Asistir e participar regularmente nas actividades da clase.

-. Obter unha puntuacién do 50% do peso de cada unha das partes obxecto de avaliacion

(traballos tutelados).

-. Entregar e expofier os traballos tutelados na data que se indique.

-. A oportunidade de xullo estara sometida aos mesmos criterios que a de xufio.

5. Modificaciéns da bibliografia ou webgrafia
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Non se realizaran cambios. Dispofieran de materiais de traballo da maneira

dixitalizada a través do Moodle.
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Al Coniecer e identificar a estrutura e funcién do corpo humano.

A2 Comprender as bases moleculares e fisiol6xicas das células e os tecidos.

All Coriecer os procesos fisiopatoloxicos e as stias manifestaciéns e os factores de risco que determinan os estados de salude e enfermidade
nas diferentes etapas do ciclo vital.

B1 Aprender a aprender.

B8 Capacidade de analise e sinteses.

B12 Capacidade para organizar e planificar.

B13 Toma de decisions.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.

C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicacions (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesion e
para a aprendizaxe ao longo da sua vida.

C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a

realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.

C7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

Cc8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacién e o desenvolvemento tecnoléxico no avance socioeconémico e cultural da
sociedade.

C9 CBL1.- Que os estudantes demostraran posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parta da base da educacién

secundaria xeral, e sélese atopar a un nivel que, si ben se apoia en libros de texto avanzados, inclie tamén alglns aspectos que
implican cofiecementos procedentes da vangarda dun campo de estudo.

C10 CB2.- Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos a seu traballo ou vocacién de unha forma profesional y postian as
competencias que solen demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de problemas dentro da sta
area de estudo.

Cc11 CB3.- Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sua area de estudo) para
emitir xuizos gue incltan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

C12 CBA4.- Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e soluciéns a un publico tanto especializado como non
especializado

Describir as funciéns dos distintos 6érganos, aparatos e sistemas do organismo sano. Al B1 C3
A2 B8 Cc9
All
Explicar os mecanismos de integracion e interrelacion entre os diferentes 6rganos e sistemas. Al B1 C1
A2 B8
Identificar as alteraciéns das diferentes funciéns e as causas que as producen. Resolucién de problemas clinicopatol6xicos Al B1 C1
complexos. A2 B8 C3
All B12 C4
B13 C6
c7
c8
Cc10
c11

Ci12
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TEMA |. Fisioloxia Celular - Volume e composicion dos liquidos celulares.
- Caracteristicas da membrana celular
- Transporte e potencial de accién
- Transmisién sinaptica e neuromuscular
- Msculo liso e esquelético
- Fisiopatoloxia de la membrana celular
- Fisiopatoloxia de la unién neuromuscular
- Fisiopatoloxia de la contraccion muscular
TEMA II. Sistema Cardiocirculatorio. - Circuito do sistema cardiovascular
- Hemodinamica
- Electrofisioloxia
- Contraccién del masculo cardiaco
- Ciclo cardiaco
- Presion arterial y retorno venoso
- Microcirculacion
- Insuficiencia circulatoria
- Patoloxia das vélvulas
- Arritmias cardiacas
- Isqguemia miocardica
- Patoloxia do pericardio
- Patoloxia da presién arterial
- Patoloxia vascular periférica
TEMA lIl. Sistema Respiratorio - Estructura do sistema respiratorio
- Volimenes e capacidades pulmonares
- Mecanica da respiracion
- Intercambio de gases e transporte de oxixeno e CO2
- Relacions ventilacion perfusion
- Control da respiracion
- Insuficiencia respiratoria
- Patoloxia do parénquima pulmonar
- Patoloxia da pleura e do mediastino
- Patoloxia da circulacion pulmonar
TEMA IV. Sistema Nefrouroloxico - Liquidos corporais
- Fluxo sanguineo renal
- Filtracion glomerular
- Reabsorcién e secrecién
- Equilibrio iénico e hidroelectrolitico
- Regulacién da miccion
- Insuficiencia renal
- Patoloxia Glomerular, tubular y tubulointersticial

- Patoloxia das vias urinarias
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TEMA V. Sistema Gastrointestinal - Estructura do Aparello dixestivo

- Inervacién e péptidos gastrointestinais
- Motilidade

- Secreccion

- Dixestién e absorcién

- Fisioloxia do figado

- Patoloxia do eséfago

- Patoloxia gastroduodenal

- Patoloxia do intestino

- Patoloxia do figado y las vias biliares
- Patoloxia do pancreas

- Patoloxia do peritoneo

TEMA VI. Sistema Reproductor - Diferenciacion sexual.

- Pubertad.

- Fisioloxia reproductiva masculina.

- Fisioloxia reproductiva femenina. O parto.
- Fecundacion in vitro.

- Patoloxia do Parto.

TEMA VII. Sistema Hematopoyético - Eritrocitos. Grupos sanguineos.

- Leucocitos e Sistema inmune.

- Hemostasia e Coagulacién Sanguinea.
- Patoloxia da serie roja

- Patoloxia da serie blanca

- Patoloxia da Hemostasia

TEMA VIII. Sistema Endocrino. - Regulacién da secrecién hormonal
- Relacions hipotalamo-hipofisarias

- Hipdfisis

- Tiroide

- Médula e corteza suprarrenal

- Pancreas endocrino

- Metabolismo do calcio-fosforo

- Patoloxia Glandula tiroides

- Patoloxia Glandulas suprarrenales
- Patoloxia Eje hipotalamo-hipofisario

- Patoloxia Glandulas paratiroides
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TEMA IX. Sistema Nervioso

- Organizacion do sistema nervioso

- Sistemas sensoriais: vision, audicién, olfato e gusto
- Sistema somato-sensorial

- Funcions superiores do SNC

- Liquido - Patologia de la primera y segunda neuronas
- Patoloxia da uni6n neuromuscular

- Patoloxia da coordinacién motora

- Patoloxia extrapiramidal

- Patoloxia da Sensibilidad

- Patoloxia do Sistema auténomo

- Patoloxia da médula espinal

- Patoloxia da corteza cerebral.

- Patoloxia do estado de conciencia.

- Patoloxia do liquido cefalorraquideo

- Patoloxia Neurovascular

cefalorraquideo

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo auténomo
Solucién de problemas Al A2 A11 B1 B8 B12 60 0 60
B13C1C3C4C6C7
c8C9Cl10C11C12
Estudo de casos Al A2 A11 B8 B13C1 30 30 60
C3C4C6C7
Traballos tutelados Al A2 A11 B1 B8 B12 0 60 60
Cl1C3C6C7
Presentacion oral A1 A2 A11 B8 B12C1 30 30 60
C3
Précticas de laboratorio Al A2 A1l 2 2 4
Proba mixta Al A2 A1l 2 50 52
Atencién personalizada 4 0 4

*Os datos que aparecen nataboa de planificacion son de carécter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Solucién de

problemas

Actividade na que o profesor expén de maneira oral un problema e se marcan unhos obxetivos de aprendizaxe no marco dos

obxetivos fundamentais da asinatura.

Estudo de casos

Estudo de casos (habitualmente en grupo) utilizando as modalidades que a continuacién se especifican:
- Aprendizaxe basado en resolucion de problemas
- Traballo colaborativo

Traballos tutelados

Actividade na que os estudantes de forma autonoma profundizan ou relacionan cofiecementos xurdidos da actividade de

resolucién de problemas.

Presentacion oral

Actividade na que os estudantes expofien verbalmente o contido / resultados dos obxetivos de resolucion dos problemas e se
discute a sua validez na resolucién do problema.

Practicas de
laboratorio

Actividade na que nun modelo animal pédese aprender in vivo os fendmenos expostos nos contidos teéricos.
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Proba mixta Proba escrita con pregunta curta e tipo test, asi como resolucién dun caso para avaliar, fundamentalmente, a aprendizaxe dos
contidos tedricos.
Atencioén personalizada
Metodoloxias Descricion
Traballos tutelados A atencion personalizada relacionada cos traballos tutelados ten como finalidade orientar os estudantes na realizacion dos
traballos. O seguimento farase de forma individual ou en pequenos grupos, ben de maneira presencial ou a través do correo
electroénico.
Avaliacion
Metodoloxias Competencias Descricion Cualificacion
Presentacion oral Al A2 A11 B8 B12 C1 | A proba consistira na presentacion dos resultados de forma expositiva, dos traballos 10
C3 tutelados e do estudo de casos. Puntuara sobre un minimo de 0 e un maximo de 10.
A puntuacién minima para superar a proba sera de 5. A nota media final sumarase a
do examen sempre e cando se aprobe o examen.
Estudo de casos A1 A2 A11 B8 B13 C1 Estudo de casos presentados na clase, mediante debate e fixando obxetivos de 20
C3C4C6C7 aprendizaxe. Faranse en grupos pequenos
Proba mixta Al A2 A11 A proba constara de preguntas curtas e tipo test, relacionadas con contidos tedricos, 60
lecturas, estudio de casos e traballos tutelados.
Puntuara sobre un minimo de 0 e un maximo de 10. A puntuacién minima para
superar a proba sera de 5.
Nas segunda oportunidade e sucesivas o valor da proba mixta representara o 100%
da nota da asignatura.
Traballos tutelados Al A2 A11 B1 B8 B12 A avaliacion dos traballos farase tendo en conta os seguintes apartados: 10
Cl1C3C6C7 . Descripcion e sintese da informacion dos contidos ou temas relativos és traballos.
. Utilizacion de léxico especifico.
Puntuara sobre un minimo de 0 e un maximo de 10. A puntuacién minima para
superar a proba sera de 5. A nota media sumarase a do examen sempre e cando se
aprobe o examen.

Observaciéns avaliacion

Nos estudantes con matricula parcial o valor da proba mixta representara o 100% da nota.

Fontes de informacién

Bibliografia basica - GUYTON H. (2007). Tratado de Fisiologia Médica. . Elsevier

- COSTANZO L (2011). Fisiologia . Elsevier

- MEZQUITA (2011). Fisiologia Médica. Panamericana

- MULRONEY S (2011). Fundamentos de Fisiologia. Elsevier

- JAVIER LASO (2011). Introduccién a la Medicina Clinica. Elsevier Masson
- HARRISON (2009). Principios de Medicina Interna. Mc Graw Hill

Bibliografia complementaria

Recomendacioéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
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Anatomia/661G01001
Bioloxia/661G01002

Materias que contindan o temario

Nutricién/661G01009

Enfermaria Clinica (1 y 11)/661G01012
Enfermaria Comunitaria 1/661G01014
Enfermaria clinica 111/661G01017
Enfermaria Comunitaria 11/661G01019
Enfermaria Clinica 1/661G01034
Enfermaria Clinica [1/661G01035

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevisién do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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