== UNIVERSIDADE DA CORURA

Teaching Guide

Identifying Data 2020/21
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Descriptors
Cycle Period Year Type Credits
First and Second Cycle Yearly Third Trunk 9

Language

SpanishGalicianEnglish

Teaching method

Face-to-face

Prerequisites

Department

Ciencias da Saude

Coordinador E-mail
Lecturers E-mail
Web

General description

Contingency plan

1. Modifications to the contents

2. Methodologies

*Teaching methodologies that are maintained

*Teaching methodologies that are modified

3. Mechanisms for personalized attention to students

4. Modifications in the evaluation

*Evaluation observations:

5. Modifications to the bibliography or webgraphy

Study programme competences / results

Code Study programme competences / results
A7 A terapéutica farmacoloxica, fisica, ortopodol6xica, quiropodoloxica e cirlrxica, e a profilaxis c6 fin de aplicala nas diversas patoloxias.
A8 Identificar e analizar os problemas de satde do pé nos diferentes aspectos ambientais, biodinamicas e sociais, asi como unha
aprendizaxe relativa & avaliacion dos feitos cientificamente probados e a andlise dos datos en xeral, para aplicar a podoloxia baseada na
evidencia.
All Realizar a historia clinica podoléxica e rexistrar a informacién obtida.
Al4 Interpretar os resultados das probas complementarias e a racionalizacién do seu uso.
Al15 Emitir un diagnéstico e prondstico.
Al6 Desefiar o plan da intervencién integral ou tratamento podoléxico.
Al7 Desenvolver a capacidade de establecer protocolos, executalos e avalialos.
A18 Desenvolver a habilidade e destreza no uso do instrumental, material e maquinaria empregados para a confeccion e aplicacién de
tratamentos podol6xicos.
A22 Prescribir, administrar e aplicar tratamentos farmacoldxicos, ortopodoléxicos, fisicos e cirlrxicos.
A23 Elaborar e interpretar informes clinicos.
A26 Manter actualizados os cofiecementos, habilidades e actitudes.
A27 Garantir a calidade asistencial na practica da podoloxia.
A32 Informar abondo e axeitadamente para o consentimento do tratamento.
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A36 Actuar en base ao cumprimento das obrigas deontoléxicas da profesion, a lexislacién vixente e os criterios de normopraxis.

B1 Aprender a aprender.

B2 Resolver problemas de forma efectiva.

B3 Aplicar un pensamento critico, I6xico e creativo.

B5 Traballar de forma colaborativa.

B13 Traballo en equipo de caracter interdisciplinar.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.

C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacién e as comunicacions (TIC) necesarias para o exercicio da stia profesion e
para a aprendizaxe ao longo da suUa vida.

C5 Entender a importancia da cultura emprendedora e cofiecer os medios ao alcance das persoas emprendedoras.

C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.

c7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

Learning outcomes

Learning outcomes Study programme
competences /

results

A7 B2 C1

A8 B3 C6
Al5 BS
A16
Al7
A22
A23

All Bl C1
Al4 B3 C6

Al15 B5
Al6 | B13
A26

A7 B1 C1
Al6 B2 C6
B3
B5

Al15 B1 C1
A16 B3 C6
BS

Al7 Bl C1
A32 BS C3
A36 C5

Al8 Bl Cl
A22 B5

A7 B5 C1
A18
A22
A26
A27

Al6 B1 C1
A22 B2 C6
A23 B5
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A7 Bl C1
A18 B3 Cc7

A22 B5
A23 B13
A26
UNIDAD DIDACTICA 1: INTRODUCCION TEMA 1: Metodologia a seguir durante el curso. Bibliografia recomendada y criterios

de evaluacion.

UNIDAD DIDACTICA 2: INTRODUCCION A LA CIRUGIA TEMA 2. Cirugia podologica: concepto, definicion y contexto.

PODOLOGICA TEMA 3. Criterios de seleccion de pacientes y clasificacion ASA.
TEMA 4. Precauciones y contraindicaciones en Cirugia Podoldgica.
TEMA 5. El preoperatorio. Historia clinica quirdrgica. Evaluacion quirtrgica
preoperatoria.
Preparacion del campo quirtrgico.Lavado de manos quirtrgico. Colocacién de
vestuario esteéril.
TEMA . Profilaxis tromboembdlica en cirugia. Factores de riesgo. Indicaciones y tipos.
TEMA 7. Profilaxis antibi6tica en cirugia. Factores de riesgo. Indicaciones y tipos.
TEMA 8. Profilaxis de la endocarditis bacteriana. Factores de riesgo. Indicaciones y
tipos.
TEMA 9. Complicaciones intraoperatorias en cirugia podolégica. Sincope vagal,
hemorragia, toxicidad por farmacos, reacciones alérgicas y anafilaxia.
TEMA 10. Cuidados postquirirgicos. El postoperatorio inmediato y seguimiento
postoperatorio.
TEMA 11. Complicaciones postoperatorias. Hemostasia quirdrgica. Diagnéstico
preoperatorio de los defectos de coagulacion. Lesion por torniquete.
TEMA 12. Suturas y drenajes. Concepto. Cualidades de una sutura ideal.
Clasificacion, técnicas y complicaciones.

UNIDAD DIDACTICA 3: INJERTOS Y COLGAJOS TEMA 13. Biologia e indicaciones de los injertos.

TEMA 14. Clasificacion de los colgajos. Indicaciones, abordaje quirdrgico y técnicas.
UNIDAD DIDACTICA 4: RADIOLOGIA QUIRURGICA TEMA 15. Radiologia y goniometria
UNIDAD DIDACTICA 5: ANESTESIA LOCAL EN TEMA 16: Descripcion de los anestésicos. Tipos de anestesia en Podologia.
PODOLOGIA TEMA 17: Técnicas de aplicacion, indicaciones y complicaciones.

TEMA 18: Punciones e infiltraciones. Concepto, indicaciones, técnicas y

complicaciones.
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UNIDAD DIDACTICA 6: CIRUGIA UNGUEAL

UNIDAD DIDACTICA 7: CIRUGIA DE PARTES BLANDAS

UNIDAD DIDACTICA 8: ABORDAJE QUIRURGICO DEL PIE
DIABETICO

UNIDAD DIDACTICA 9: PATOLOGIAS DE LOS NERVIOS
DEL PIE

TEMA 19: Introduccion a las técnica quirdrgicas ungueales. Clasificacién de los
procedimientos

quirargicos ungueales.

TEMA 20: Correcciones de tejido blando y plastias ungueales. Definicién,
indicaciones, técnicas

quirargicas y complicaciones.

TEMA 21: Técnicas de ablacion de la lamina ungueal. Definicion, indicaciones,
técnicas quirtrgicas

y complicaciones.

TEMA 22: Matricectomias parciales convencionales con afectacion ungueal.
Definicioén,

indicaciones, técnicas quirargicas y complicaciones.

TEMA 23: Matricectomias parciales convencionales con afectacion ungueal y de
partes blandas.

Definicion, indicaciones, técnicas quirirgicas y complicaciones.

TEMA 24: Matricectomias quimicas. Definicién, indicaciones, técnicas quirargicas y
complicaciones.

TEMA 25: Matricectomias totales convencionales. Definicion, indicaciones, técnicas
quirdrgicas y

complicaciones.

TEMA 26: Biopsias. Definicion, indicaciones, técnicas quirirgicas y complicaciones.
Normas de

realizacién. Método y procesado.

TEMA 27: Introduccion a la cirugia de partes blandas.

TEMA 28: Tumor glémico. Definicion, indicaciones, técnica quirtrgica y
complicaciones.

TEMA 29: Tumor de Koenen. Definicion, indicaciones, técnica quirargica y
complicaciones.

TEMA 30: Verrugas. Definicion , indicaciones, técnica quirtrgica y complicaciones.
TEMA 31: Criocirugia. Técnicas, indicaciones y complicaciones.

TEMA 32: Electrocirugia: tipos, aplicaciones clinicas, riesgos y complicaciones.
TEMA 33: Tumores malignos. Melanoma subungueal. Formas clinicas y tratamiento.
TEMA 34: Cirugia de salvamento. Criterios y técnicas de revascularizacién. Drenajes.
TEMA 35: Osteoartritis séptica.

TEMA 36: Amputaciones. Determinacion del nivel de amputacién. Amputacion digital,
amputacion

transmetatarsiana, amputacion de Syme, amputaciones mayores, amputaciones en
nifios y jévenes.

TEMA 37: Complicaciones de las amputaciones.

TEMA 38: Trastornos vasoespasticos. Sdme de Raynaud. Acrocianosis. Livedo
reticularis.

Eritromelalgia. Enfermedad de Buerger.

TEMA 39: Concepto, técnicas quirirgicas y complicaciones.

TEMA 40: -Neuroma de Morton: causalgia, diagndstico y tratamiento.

TEMA 41: Sindrome del tanel tarsiano.

TEMA 42: Otros atropamientos nerviosos periféricos.

TEMA 43: Sindrome doloroso del 2° espacio interdigital. Traumatismos nerviosos.
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UNIDAD DIDACTICA 10:

UNIDAD DIDACTICA 11:

UNIDAD DIDACTICA 12:

UNIDAD DIDACTICA 13:
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PRINCIPIOS DE CIRUGIA OSEA

ARTRITIDES

TUMORACIONES OSEAS

CIRUGIA DE LAS

DEFORMIDADES DE LOS DEDOS MENORES

UNIDAD DIDACTICA 14:

UNIDAD DIDACTICA 15:

UNIDAD DIDACTICA 16:

ABDUCTUS VALGUS

UNIDAD DIDACTICA 17:
UNIDAD DIDACTICA 18:
UNIDAD DIDACTICA 19:
UNIDAD DIDACTICA 20:

ARTROSCOPIA

UNIDAD DIDACTICA 21:

PIE

CIRUGIA DIGITAL

ANOMALIAS CONGENITAS

CIRUGIA DEL HALLUX

FASCITIS PLANTAR
ENFERMEDAD DE HADLUNG
ARTROPLASTIAS
INTRODUCCION A LA

SECUELAS DE LA CIRUGIA DEL

TEMA 44. Anatomia 6sea. Concepto de osteotomia.

TEMA 45. Material quirdrgico: hilos y agujas, tipos de suturas, drenajes.

TEMA 46. Cirugia minimamente invasiva. Principios generales e indicaciones.
TEMA 47. Osteosintesis. Técnicas de estabilizacion 6sea. Implantes y prétesis de la
primera articulacion metatarso-falangica.

TEMA 48: Clinica, indicaciones, técnicas quirdrgicas y complicaciones.

TEMA 49: Pie reumético. Enfermedad articular degenerativa. Artritis degenerativa
interfalangica.

Artrodesis interfalangica.

TEMA 50: Hallux rigidus. Queilectomia. Hallux flexus. Artrodesis metatarso-falangica.
TEMA 51: Clinica, diagnostico y tratamiento general.

TEMA 52: Descripcion de los tumores mas frecuentes en el pie.

TEMA 53. Etiopatogenia, fisiopatologia, clasificacion, técnicas quirdrgicas,
indicaciones y complicaciones.

TEMA 54. Luxacién y subluxacion de la 22 articulacién metatarso-falangica.
TEMA 55. Ex6stosis subungueal y condroma subungueal. Definicién, indicaciones,
técnica

quirdrgica y complicaciones.

TEMA 56. Ex6stosis interdigitales. Definicién, indicaciones, técnica quirdrgica y
complicaciones.

TEMA 57. Clinodactilia. Dedo en garra, dedo en martillo, dedo en mazo. 5° varo
supraductus. Bunio de sastre. Exéstosis dedos menores. Definicion, indicaciones,
técnica quirdrgica y complicaciones.

TEMA 58. Polidactilia, Sindactilia. Macrodactilia. Definicién, indicaciones, técnica
quirdrgica y complicaciones.

TEMA 59. Anatomia y fisiopatologia. Radiologia y clasificacién del HAV.

TEMA 60. Técnicas quirargicas y complicaciones mas habituales en la cirugia del
HAV.

TEMA 61. Cirugia del apoyo metatarsal. Osteotomia de Weil, oblicuay en V.
TEMA 62. Reseccion de la cabeza metatarsal.

TEMA 63. Técnica quirdrgica

TEMA 64. Fisiopatologia y tratamiento

TEMA 65. Definicion. Indicaciones y contraindicaciones.

TEMA 66. Artroscopia de pie y tobillo. Definicion. Indicaciones y contraindicaciones.

TEMA 67. Tratamiento

Mixed objective/subjective test 2 222 224
Personalized attention 1 0 1

Mixed Examen que consta de preguntas de prueba objetiva y preguntas cortas de desarrollo. Las preguntas estaran relacionadas
objective/subjective con los contenidos especificados en el programa de la materia.

test El dia de realizacion de la prueba se facilitara la informacion relativa a la puntuacién de las preguntas.
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Mixed La atencién personalizada se desarrollara de forma virtual por correo
objective/subjective electrénico y otros medios telematicos que permita la plataforma virtual.
test La atencién personalizada esté destinada a resolver aquellas cuestiones relacionadas con las diferentes metodologias y/o

contenidos de la materia.

Qualification
Mixed Examen que consta de preguntas de prueba objetiva y preguntas cortas de desarrollo 100
objective/subjective relacionadas con los contenidos especificados en el programa de la materia.
test La calificacion obtenida en la prueba mixta supone el 100% de la calificacion final del
alumno.

El mismo dia de su realizacion se facilitara toda la informacion relativa a la normativa

de calificacién del mismo.

Others

Para superar la materia el alumno/a debe de reunir las siguientes condiciones:

-Haber aprobado la prueba mixta.

-Alethea VM Foster. Podiatric assesment and management of the diabetic foot. Churchill Livingstone Elsevier Isbn
0-443-100437.-Alonso Pefia D. Atlas de dermatologia del pie. Edita Panamericana. Isbn 978-84-9835-062-3.-Aragon
Sanchez FJ, Lazaro Martinez JL. Atlas de manejo practico del pie diabético . ISBN: 84-609-2565-X-Banks A; Mc
Glamry?scomprehensive textbook and ankle surgery ; 32 ed; Lippincott Williams &amp; Wilkins. -Butterworth
R,Dockery G L; Atlas a color y texto de cirugia del antepie. Mosby-Wolfe Publishing. -Christman R; Footand ankle
radiology. Churchill Livingstone. -Duvries, H., Inman, V. Cirugia del pie, Ed. Médica Panamericana. -Garcia Carmona,
F.J. Tratamiento quirdrgico de la onicocriptosis. Ed. Aula Médica.-Gould, J S; The foot book. Williams &amp;
Wilkins.-Hetherington V; Hallux valgus and forefoot surgery. Churchill Livingstone. -1zquierdo Cases J O. Podologia
quirargica. Masson. -Jay R; Current therapy in Podiatric medicine. -Levy L,Hamilton V; Principles and practice of
podiatric medicine. Churchill Livingstone.-Martinez Nova.Podologia, Atlas de cirugia ungueal . Ed.
Panamericana.-Mercado, OA; Atlas de Cirugia del pie ;lllinois: Carolando Press, 1995.-Myerson, MS; Footand ankle
disorders ; Philadelphia: Saunders. 2000.-Nufiez-Samper,M; Biomecénica y cirugia del pie ; Barcelona: Masson,
1997.-Scurran, BL; Footand ankle trauma ; 2° ed; New York-Madrid etc.: Churchill Livingstone,cop 1996.-Thomson, T;
Assistingat podiatric surgery: a guide for podiatric students and podiatric theatreassistants; Edinburgh: Churchill
Livingstone, 2002. - Turner Warren A, Merriman Linda M. Clinical skills in treating the foot . Churchill Livingstone 22
edic. 1sbn0-443-07113-6.-Viadé Julia J. Pie diabético: guia practica para la prevencion, evaluacion y tratamiento .Edita
Panamericana. Isbn 84-9835-058-1.-Yale |. Podiatric medicine ; 2° ed; Baltimore, etc: Williams &amp; Wilkins, cop.
1980.
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Quiropodoloxia 1/750211203

Subjects that are recommended to be taken simultaneously

Subjects that continue the syllabus

Other comments

La materia Quiropodologia Il es una materia que pertenece al tercer
curso de la Diplomatura de Podologia y que entra en proceso de extincién
a partir del curso académico 2011/2012, segun lo previsto en la Memoria
general del titulo de Grado de Podologia, por lo que para dicha materia
el alumno/a matriculado sélo tendré derecho a la realizacion de las
pruebas finales especificadas en el apartado de evaluacion.

(*)The teaching guide is the document in which the URV publishes the information about all its courses. It is a public document and cannot

be modified. Only in exceptional cases can it be revised by the competent agent or duly revised so that it is in line with current legislation.
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