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O Traballo de Fin de Grao (TFG) consta de 6 créditos ECTS que se cursara no 2° cuadrimestre de 4° curso.

Os estudos de Grao de Enfermaria concluiran coa elaboracion e defensa do Traballo de Fin de Grao, que estara orientado
a avaliacion das competencias asociadas ao titulo, tal como prevé o RD 1393/2007 e a Orde CIN/2134/2008 polos que se

establecen os requisitos para a verificacion dos titulos universitarios oficiais que habilitan para o exercicio da profesién de

Enfermeira/o.
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11. Modificaciéns nos contidos - Non habera cambios nos contidos. 2. Metodoloxias *Metodoloxias docentes que se
mantefien Actividades iniciais e Traballos tutelados *Metodoloxias docentes que se modifican Presentacién Oral:
Adaptada a docencia non presencial. Unha vez o estudante obtefia a autorizacion de defensa do traballo por parte do seu
titor, debera solicitar a defensa do mesmo. A exposicion e defensa do traballo sera en formato virtual a través da
plataforma Teams. 3. Mecanismos de atencién personalizada ao alumnado - Os seminarios metodoléxicos/tarefas iniciais
e titorias co/s director/es que non foran xa virtuais, franse por via TEAMs da materia de TFG. 4. Modificaciéns na
avaliacién A avaliacion do traballo tutelado: Realizarase polo/a director/a que debera emitir un informe detallado e una
calificacion sobre o traballo realizado. A nota maxima acadada neste apartado podera ser de 8 puntos. - A avaliacion da
presentacion oral: O estudante defendera o traballo ante o Titor, nunha sesion de formato non presencial na plataforma
Teams que sera publica e grabada, mediante unha reuniéon convocada e gravada polo propio director do TFG (previo
acordo co alumno e dentro do canal do periodo correspondente), na que o alumno adxuntara o PDF do seu TFG. A
defensa consistira na exposicion oral e non presencial do traballo durante un tempo maximo de 10 minutos, na que se
dara conta dos aspectos mais relevantes da actividade realizada. Logo da expaosicion, o titor podera formular as preguntas
e solicitar as consideracions que considere oportunas, as que o estudante debera dar resposta. O tempo maximo
establecido para esta defensa sera de 10 minutos. A nota maxima acadada neste apartado podera ser de 2 puntos. O
tribunal formarase por tres membros docentes da Facultade de Enfermaria e Podoloxia pertencentes & comision de
docencia e validacions, ao equipo decanal, ou & coordinacién de titulo e curso. O devandito tribunal reunirase nunha
sesion destinada & revision dos TFGs depositados e defendidos na convocatoria. Unha vez verificado que non existe
ningun defecto de forma, nin signos de mala praxe durante o proceso, o secretario do tribunal asinara a acta coa nota
proposta polo(s)/a(s) director(es)/a(s). *Observacions de avaliacion: - Se designara 1 tribunal avaliador de TFG para a
oportunidade de Xufio e Xullo que serd o mesmo que para de setembro. - Os membros do Tribunal seran designados de
entre os compofientes da Comisiéon de Docencia, o equipo de goberno da Facultade e a Coordinacion do Titulo, do
seguinte xeito: - Presidente/a: Responsable do titulo. - Secretario/a: Vicedecano do Titulo. - Vocal: Docente representante
do titulo na Comisién de Docencia. - Suplente: tomarase entre os membros da comisién de Coordinacién do Grao formada
polos coordinadores de précticas e de curso (de Ultimo a primeiro). - O/A director/a dun TFG non podera formar parte do
tribunal que ratifica a calificacion final dun traballo. - O/a secretario/a do tribunal encargarase de introducir e asinar as
cualificacions dos TFG nas actas dixitais no prazo establecido. - Antes do peche de actas o tribunal publicara a data e a
hora da revision (formato non presencial). Na revision estara presente cando menos, un membro do tribunal avaliador e o
Director do TFG. - Aqueles traballos que acaden unha cualificacién numérica igual ou superior a 7 (previa a correccion
segundo a nota do expediente do estudante), seran remitidos ao Repositorio Institucional da UDC (RUC, co enderezo web
<http://ruc.udc.es>) para a sUa publicacion. 5. Modificacions da bibliografia ou webgrafia Non se plantexan modificacions

bibliogréaficas.

Aplicar as tecnoloxias e sistemas de informacioén e comunicacion dos coidados de saude.

Utilizar estratexias e habilidades que permitan unha comunicacion, efectiva con pacientes, familias e grupos sociais, asi como a
expresion das sUas preocupacions e intereses.

Comprender a metodoloxia de investigacién cualitativa en salde.

Comprender a metodoloxia de investigacién cuantitativa en satde.

Comprender os métodos estatisticos frecuentes en estudios do area de ciencias da salde.

Identificar, integrar e relacionar o concepto de saude e os coidados, desde unha perspectiva histérica, para comprender a evolucion do
coidado de enfermaria.

Comprender desde unha perspectiva ontoloxica e epistemoldxica, a evolucidon dos conceptos centrais que configuran a disciplina de
enfermaria, asi como os modelos teéricos mais relevantes, aplicando a metodoloxia cientifica no proceso de coidar e desenvolvendo os
planes de coidados correspondentes.

Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar, a calidade e seguridade as persoas atendidas.

Cofiecer e aplicar os principios que sustentan os coidados integrais de enfermaria.
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Aplicar os métodos e procedementos necesarios no seu ambito para identificar os problemas de satde mais relevantes nunha
comunidade.

Analizar os datos estatisticos referidos a estudios poblacionais, identificando as posibles causas de problemas de satde.

Identificar as caracteristicas das mulleres nas diferentes etapas do ciclo reprodutivo e no climaterio e nas alteraciéns que se poden
presentar, proporcionando os coidados necesarios en cada etapa.

Aplicar coidados xerais durante o proceso de maternidade para facilitar a adaptacion das mulleres e os neonatos as novas demandas e
previr complicacions.

Cofiecer os aspectos especificos dos coidados do neonato.

Identificar as caracteristicas das diferentes etapas da infancia e adolescencia e os factores que condicionan o patrén normal de
crecemento e desenvolvemento.

Cofiecer os problemas de salde mais frecuentes na infancia e identificar as stas manifestacions.

Analizar os datos de valoracion do neno, identificando os problemas de enfermaria e as complicaciéns que poden presentarse.
Aplicar as técnicas que integran o coidado de enfermaria, establecendo unha relacion terapéutica cos nenos e os seus coidadores.
Seleccionar as intervencions dirixidas ao neno san e ao enfermo, asi como as derivadas dos métodos de diagnostico e tratamento.
Ser capaz de proporcionar educacion para a saude aos padres ou coidadores primarios.

Comprender os cambios asociados ao proceso de envellecer e a stia repercusion na saude.

Identificar as modificacions estruturais, funcionais, psicoloxicas e de formas de vida asociadas ao proceso de envellecer.

Coriecer os problemas de saude mais frecuentes nas persoas maiores.

Seleccionar as intervencions coidadoras dirixidas a tratar ou a previr os problemas de salde e a stia adaptacion & vida diaria mediante
recursos de proximidade e apoio & persoa ancia.

Cofiecer o Sistema Sanitario Espafiol.

Identificar as caracteristicas da funcién directiva dos servizos de enfermaria e a xestién de coidados.

Coniecer e ser capaz de aplicar as técnicas de direcciéon de grupos.

Coriecer a lexislacion aplicable e o cédigo ético e deontol6xico da enfermaria espafiola, inspirado no cédigo europeo de ética e
deontoloxia de enfermaria.

Prestar coidados, garantindo o dereito & dignidade, privacidade, intimidade, confidencialidade e capacidade de decisiéon do paciente e
familia.

Individualizar o coidado considerando a idade, o xénero, as diferenzas culturais, o grupo étnico, as crenzas e valores.

Cofiecer os problemas de salde mental mais relevantes nas diferentes etapas do ciclo vital, proporcionando coidados integrais e
eficaces, no &mbito da enfermaria.

Cofiecer os coidados paliativos e control da dor para prestar coidados que alivien a situacién dos enfermos avanzados e terminais.
Integrar os cofiecementos, as habilidades e actitudes da enfermaria para dar a atencion &s persoas nas diferentes situacions de saude,
baseados nos principios e valores profesionais, competencias de comunicacion asistencial, razoamento clinico, xestién clinica e xuizo
critico asociados s competencias descritas nos obxectivos xerais a as materias que conforman o titulo e con avaliacion final de
competencias.

Integrar os cofiecementos, as habilidades e actitudes da enfermaria para dar a atencion &s persoas nas diferentes situacions de sadde,
baseados nos principios e valores profesionais, competencias de comunicacion asistencial, razoamento clinico, xestién clinica e xuizo
critico asociados s competencias descritas nos obxectivos xerais e as materias que conforman o titulo, en forma de rotatorio clinico
independente e con avaliacion final de competencias; nos Centros de Salde, Hospitais e outros centros asistenciais.

Aprender a aprender.

Resolver problemas de forma efectiva.

Aplicar un pensamento critico, I6xico e creativo.

Traballar de forma autébnoma con iniciativa.

Traballar de forma colaborativa nun equipo interdisciplinar.

Comportarse con ética e responsabilidade social como cidadan e como profesional.

Comunicarse de maneira efectiva en un entorno de traballo.

Capacidade de andlise e sinteses.

Capacidade de aplicar os cofiecementos na practica.

Capacidade para adaptarse as situacions novas.

Capacidade e habilidade de xestiéon da informacion.

3/11



B12
B13
B14
B15
B16
B17
B18
B19
B20
B21
B22
B23
B24
C1

Cc2

C3

C4

C5

C6

Cc7

Cc8

C9

C10

Ci1

Ci12

C13

——a—= UNIVERSIDADE DA CORUNA

Capacidade para organizar e planificar.

Toma de decisions.

Habilidades interpersonais.

Capacidade para comunicarse con persoas non expertas na materia.

Cofiecer e apreciar a diversidade e a multiculturalidade.

Fomento de unha 2° lingua de interese para a profesion.

Desenvolver a capacidade de liderado.

Cofiecementos de informatica relativos ao ambiente de estudio.

Sensibilidade cara a temas medioambientais.

Implicacién na calidade e busca/procura da excelencia.

Capacidade para motivarse e motivar a outros.

Habilidade para traballar nun contexto internacional.

Fomentar e aplicar os dereitos fundamentais e a igualdade entre homes e mulleres.

Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.

Dominar a expresion e a comprension de forma oral e escrita dun idioma estranxeiro.

Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicacions (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesién e
para a aprendizaxe ao longo da sua vida.

Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a
realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

Entender a importancia da cultura emprendedora e cofiecer os medios ao alcance das persoas emprendedoras.

Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacién dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.
Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacién e o desenvolvemento tecnoléxico no avance socioeconémico e cultural da
sociedade.

CB1 Que os estudantes demostraran posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parta da base da educacién
secundaria xeral, e s6lese atopar a un nivel que, si ben se apoia en libros de texto avanzados, inclie tamén algins aspectos que
implican cofiecementos procedentes da vangarda dun campo de estudo.

CB2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos a seu traballo ou vocacién de unha forma profesional y posuan as
competencias que solen demostrarse por medio da elaboracion e defensa de argumentos e a resolucion de problemas dentro da sua
area de estudo.

CB3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de estudo) para
emitir xuizos que incltan una reflexiéon sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

CB4 Que os estudantes poidan transmitir informacion, ideas, problemas e solucions a un publico tanto especializado como non
especializado

CB5 Que os estudantes desenvolveran aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores con un alto

grao de autonomia
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Reunir as mellores evidencias cientificas disponibles para proporcionar coidados de enfermaria
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Seleccionar un problema obxecto de estudo, desenvolver os procedementos para a sda resolucion e realizar a sta defensa
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Transmitir propostas, problemas e soluciésn a un publico especializado A10 B1 C1
Al4 B2 C2
Al8 B3 C3
Al9 B4 C4
A20 B5 C5
A21 B6 C6
A22 B7 Cc7
A23 B8 C8
A24 B9 C9
A31 | B10 | C10
A32 | B11  C11
A40 | B12 @ C12
A4l | B13 | C13

A42 | Bl4
A43 | B15
Ad4 B16
A45 B17
A46 B18
A4T7 B19
A48 | B20
A49 B21
A50 B22
A51 B23
A52 B24
A53
A54
A55
A56
A57
A58
A59
A60
A61
A62
Contidos
Temas Subtemas
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O TFG tratara fundamentalmente sobre temas e aspectos da

profesién enfermeira.

E un proceso individual onde o estudante debera optar entre

0s campos tematicos seguintes:

BLOQUE I: Préactica profesional, ética e legal

BLOQUE II: Educacion e Bases tedricas e metodoldxicas de
Enfermaria

BLOQUE llI: Prestacion e xestion de coidados de Enfermaria
nos distintos ambitos da practica

BLOQUE IV: Comunicacion terapéutica e relacions

interpersonais

BLOQUE I
- Etica e préactica profesional

- Aspectos legais da practica profesional

BLOQUE II:
- Educacién para a saude

- Bases tedricas e metodol6xicas da Enfermaria

BLOQUE III:

- Prestacion e Xestion de coidados de Enfermaria no ambito hospitalario

- Prestacién e Xestion de coidados de Enfermaria no &mbito comunitario

- Prestacién e Xestion de coidados de Enfermaria no &mbito sociosanitario

BLOQUE IV:
- Comunicacion terapéutica
- Relacions interpersoais

- Relaciéon de axuda

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais

presenciais /

traballo auténomo

Traballos tutelados A10 Al14 A18 A19 0 100 100

A20 A21 A22 A23
A24 A31 A32 A40
A4l A42 A43 Ad4
A45 A46 A47 A48
A49 A50 A51 A52
A53 A54 A55 A56
A57 A58 A59 AGO
A61 A62 B1 B2 B3 B4
B5 B6 B7 B8 B9 B10
B11 B12 B13 B14
B15 B16 B17 B18
B19 B20 B21 B22
B23B24 C1C2C3
C4C5C6C7C8C9
Cl0Ci11C12C13

Actividades iniciais A10 A18 A19 A20 31 0 31
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Presentacion oral

Al10 Al4 A18 A19 1 10 11
A20 A21 A22 A23
A24 A31 A32 A40
A4l A42 A43 Ad4
A45 A46 A4T7 A48
A49 A50 A51 A52
A53 A54 A55 A56
A57 A58 A59 A6O
A61 A62 B1 B2 B3 B4
B5 B6 B7 B8 B9 B10
B11 B12 B13 B14
B15 B16 B17 B18
B19 B20 B21 B22
B23B24 C1C2C3
C4C5C6C7C8C9
ciocCilicizci3

Atencién personalizada

8 0 8

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de carécter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Traballos tutelados

O alumno debe desenrolar, baixo a tutela do seu tutor/es, un traballo seguindo as especificaciéns do &quot;Regulamento para

a elaboracion dos traballos de fin de grao na Facultade de Enfermaria e Podoloxia&quot;

O alumnado podera elexir entre as seguintes modalidades de TFG:

a) Revision sistematica

b) Revision narrativa

¢) Estudo dun caso

d) Proposta de investigacion
e) Traballo de investigacion

Actividades iniciais

Realizarase unha presentacion do TFG e planificaranse seminarios metodoloxicos de inicio e seguimento do traballo.

Presentacion oral

Unha vez o estudante tefia obtefia a autorizacion de defensa do traballo por parte do seu titor, debera solicitar a defensa do
mesmo, seguindo as pautas establecidas no &quot;Regulamento para a elaboracién dos traballos de fin de grao na Facultade

de Enfermaria e Podoloxia&quot;

Debera defender o traballo ante o tribunal asignado, seguindo o establecido no &quot;Regulamento para a elaboracion dos

traballos de fin de grao na Facultade de Enfermaria e Podoloxia&quot;

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Traballos tutelados

De acordo ao "Regulamento para a elaboracién dos traballos de fin de grao na Facultade de Enfermaria e Podoloxia" o

estudante contara coa tutorizaciéon dun profesor con docencia no grao.

Avaliacion

Metodoloxias

Competencias Descricion Cualificacion
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Traballos tutelados

Presentacion oral

O TFG s6 podera ser defendido e avaliado unha vez se tefia constancia fidedigna de que o/a estudante superou todos os créditos necesarios para

obter o titulo de grao, agas os correspondentes ao propio TFG, tal e como recolle no texto consolidado da Normativa reguladora da matricula e a

defensa do TFG.

.

—

A10 Al4 A18 A19
A20 A21 A22 A23
A24 A31 A32 A40
A4l A42 A43 Ad4
A45 A46 A4T A48
A49 A50 A51 A52
A53 A54 A55 A56
A57 A58 A59 A60

A61 A62 B1 B2 B3 B4
B5 B6 B7 B8 B9 B10

B11 B12 B13 B14
B15 B16 B17 B18
B19 B20 B21 B22
B23B24C1C2C3

C4C5C6C7C8C9

Ci0C1i1cCi2C13

A10 A14 A18 A19
A20 A21 A22 A23
A24 A31 A32 A40
A4l A42 A43 Ad4
A45 A46 A4T A48
A49 A50 A51 A52
A53 A54 A55 A56
A57 A58 A59 A60

A61 AG2 B1 B2 B3 B4
B5 B6 B7 B8 B9 B10

B11 B12 B13 B14

B15B16 B17 B18

B19 B20 B21 B22

B23B24C1C2C3
C4C5C6C7C8C9
Cl10C11C12C13

UNIVERSIDADE DA CORUNA

A avaliacion do TFG realizarase seguindo os criterios de avaliacion establecidos no
Regulamento de Traballo de Fin de Grao da Facultade de Enfermaria e Podoloxia,
gue esté en vigor ao inicio do curso académico correspondente.

Este regulamento debe ter sido aprobado pola comisién de Docencia e

Convalidaciéns da FEP e na Xunta de Facultade.

A avaliacion do TFG realizarase seguindo os criterios de avaliacion establecidos no
Regulamento de Traballo de Fin de Grao da Facultade de Enfermaria e Podoloxia,
gue esté en vigor ao inicio do curso académico correspondente.

Este regulamento debe ter sido aprobado pola comisién de Docencia e

Convalidaciéns da FEP e na Xunta de Facultade.

O tribunal avaliador contara con todas as cualificaciéns precisas para establecer a cualificacion final.

Ola secretario/a do tribunal cubrird a acta e calificacion final do TFG, que se fara publica ao finalizar a avaliacion de todos os estudantes presentados

nesa oportunidade.

No caso de que un alumno/a sexa declarado/a non apto/a (cualificacién inferior a 5) o tribunal faralles chegar, tanto a él/a como ao/s director/es do

TFG as recomendacions que considere oportunas.

No caso de non superar a valiacion do tribunal do traballo tutelado (calificacion inferior a 2,5 puntos) a calificacion que constara na acta de avaliacion

serd a calificacién acadada nese apartado en base 10.



== UNIVERSIDADE DA CORURA

Bibliografia basica - Del Pino Casado R, Martinez Riera JR (2016). Manual para la elaboracién y defensa del trabajo fin de grado en
Ciencias de la Salud. Barcelona: Elsevier

- Polgar S (2014). Introduccioén a la investigacion en ciencias de la salud. Barcelona: Elsevier

- Echevarria Pérez P (Dir) (2016). Investigacién en metodologia y lenguajes enfermeros. Barcelona: Elsevier

- Fernandez-Lasquetty Blanc B (2013). Introduccion a la investigacion en enfermeria . Madrid : Difusién Avances
Enfermeria

- Albert Florensa JS (ed) (2017). Etica de la investigacion cientifica. Bilbao: Desclee de Brouwer

VIDEOS E OUTROS MATERIAIS DE APOIO- Médulo Metodologia de la Investigacion. Axencia de Cofiecemento en
Saude. Servizo Galego de Saude (SERGAS), Santiago de Compostela. Disponible en:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLmquZD2sO_g4_-tj19-ZjNhr3i64iETgT- Modulo gestion de resultados. Axencia
de Cofiecemento en Saulde. Servizo Galego de Saude (SERGAS), Santiago de Compostela. Disponible en:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLmquZD2s0O_g7K1B8W9kzkjUTOML-N3nu6

Bibliografia complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Sistemas da informacién e comunicacioén en ciencias da saide/750G01004

Bases para a interpretacion do cofiecemento cientifico/750G01008

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintan o temario

Observacions

SEMINARIOS METODOLOXICOS TFGOs estudantes contaran con diferentes seminarios metodoldxicos ao longo do cuadrimestre.&nbsp;Devanditos
seminarios, de caracter eminentemente practico, constituirdn o soporte necesario para dar resposta as dubidas/consultas metodoléxicas que o

estudante poida plantexarse ou necesitar no desenrolo do seu TFG.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevision do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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