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La materia de Patologia podoldgica |, integrara los temas necesarios para adquirir los conocimientos para realizar un
diagnéstico, prondstico y plan de tratamiento de los procesos patologicos, morfolégicos y funcionales del pie.

El abordaje del estudio las diferentes patologias y afecciones se realizara desde el punto de vista clinico y funcional,
integrandose de este modo el estudio de la semiologia de las patologias podoldgicas y las maniobras de exploracion fisica
asi como el uso e interpretacion de pruebas complementarias en los diferentes procesos patolégicos del pie.

La Patologia Podoldgica se encuentra dividida en dos materias en el actual titulo de grado, esta primera asignatura que
aborda un estudio general de las patologias y alteraciones morfofuncionales del pie que en el curso posterior se
completara con el estudio de las patologias del pie asociadas a procesos sistémicos y con los procesos patolégicos

caracteristicos de diferentes etapas de la vida.

Los contenidos a desarrollar en la materia son: Técnicas de exploracion, para emitir un diagndstico y pronostico, y disefiar
el plan de tratamiento integral de la patologia de la extremidad inferior. Traumatismos 6seos y musculo ligamentosos.
Patologia del antepié y del retropié. Deformidades congénitas. Lesiones neurolégicas. Amputaciones. Pie de riesgo y los
parametros clinicos patoldgicos de las afecciones estructurales y funcionales del aparato locomotor en decubito,
bipedestacion estatica y dinamica.

. Modificaciones en los contenidos: No hay modificacions de contenidos. 2. Metodologias *Metodologias docentes que se
mantienen Prueba Mixta Prueba Practica *Metodologias docentes que se modifican 3. Mecanismos de atencion
personalizada al alumnado: Se mantendran los entornos virtuales para hacer la atncién persoalizada al alumnado. 4.
Modificaciones en la evaluacion Prueba mixta 100% *Observaciones de evaluacion: En caso de una nueva situacion de
confinamiento a evaluacion pasara a realizarse en un entorno virtual constando como prueba mixtana que se incluiran los
contenidos de las sesions magistrales, seminarios estudio de casos y practicas de laboratorio. 5. Modificaciones de la

bibliografia o webgrafia

Conocer e identificar los procesos patolégicos del pie y sistémicos con repercusion podolégica, pie de riesgo y los parametros clinicos

patolégicos de las afecciones estructurales y funcionales del aparato locomotor en decubito, bipedestacion estatica y dinamica. Identificar

las lesiones dermatoldgicas y su tratamiento. Conocer y aplicar la Farmacologia especifica de uso podolégico.

Conocer y desarrollar las técnicas de exploracion, para emitir un diagndstico y prondstico, y disefiar el plan de tratamiento

ortopodoldgico de la patologia de la extremidad inferior. Traumatismos 6seos y musculo ligamentosos. Patologia del antepié y del

retropié. Deformidades congénitas. Lesiones neuroldgicas. Amputaciones. Asimetrias.

Aprender a aprender.

Aplicar un pensamiento critico, I6gico y creativo.

Comunicarse de manera efectiva en un entorno de trabajo.
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B9 Fomento de una segunda lengua de interés para la profesion.

B11l Conocimientos de informatica relativos a su ambito de estudio.

B12 Capacidad de gestion de la informacién.

B18 Capacidad para comunicarse con personas no expertas en la materia.

B19 Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad auténoma.

C3 Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacién y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su
profesion y para el aprendizaje a lo largo de su vida.

C4 Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta, critica, comprometida, democratica y solidaria, capaz de analizar la

realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien comun.

Cc7 Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo largo de la vida.

Resultados de aprendizaje

Resultados de aprendizaje Competencias del

titulo
Conocer e identificar las causas biomecanicas de los procesos patolégicos morfolégicos y funcionales del pie. A19 B1 C1
A20 B3 C3
B9 Cc7

B11l

B18
Conocer, utilizar racionalmente e interpretar las pruebas complementarias necesarias para el diagnéstico de los procesos A19 B1 C1
patolégicos morfol4gicos y funcionales del pie. A20 B3 C3
B7 (ov4

B11
El alumno/a conoce y desarrolla las técnicas de exploracion, para emitir un diagnéstico y prondstico. A19 B1 C1
A20 B3 C3
B7 C4
B9 Cc7

B11

B12

B18

B19
Conoce y disefia el plan de tratamiento ortopodolégico de la patologia de la extremidad inferior. Conoce la patologia del A19 B1 C1
antepié y del retropié. Deformidades congénitas. Lesiones neuroldgicas. Amputaciones. Asimetrias. A20 B3 C3
B7 C7

B9

B11l

B12

B18

B19
El alumno/a conoce e identifica los procesos patolégicos del pie y sistémicos con repercusién podolégica, pie de riesgo y los A19 B1 C1
parametros clinicos patolégicos de las afecciones estructurales y funcionales del aparato locomotor en decubito, A20 B3 C3
bipedestacion estéatica y dinamica. B7 Cc4
B9 Cc7

B11

B12

B18

B19

Contenidos
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Técnicas de exploracion, para emitir un diagndstico y

pronéstico Tema 1: Conceptos tedricos del diagndstico en Podologia
Tema 2: Modelos tedricos sobre la funcién/ disfuncién del pie

Parametros clinicos patolégicos de las afecciones Tema 3: Alteraciones de la columna vertebral

estructurales y funcionales del aparato locomotor en declbito, | Tema 4: Alteraciones de la articualcién coxofemoral y la rodilla y la tibia

bipedestacion estéatica y dinamica Tema 5: Alteraciones longitudinales del miembro inferior
Patologia del retropié Tema 6: Alteraciones morfoldgicas y funcionales de la articulacion tibioperonea
astragalina

Tema 7: Alteraciones morfolégicas y funcionales de la articulacién subastragalina

TEMA 8: Sindromes dolorosos: Talagias
Patologia del antepié Tema 9: Alteraciones morfolégicas y funcionales del antepié

Tema 10: Sindromes dolorosos: Metatarsalgias

Tema 11: Alteraciones morfolégicas y Funcionales del primer radio

Tema 12: Alteraciones de los sesamoideos

Tema 13: Alteraciones morfolégicas y Funcionales de los dedos

Tema 14: Alteraciones morfolégicas y Funcionales del quinto radio
Amputaciones. Pie de riesgo. . Lesiones neurolégicas. . Tema 15: Introduccion al pie de riesgo: definicion y fisiopatologia.
Traumatismos 6seos y musculo ligamentosos. Deformidades | Tema 16: Introduccion a las amputaciones: Definicion, epidemiologia y coste social.
congénitas Tema 17: Lesiones neurolégicas. . Traumatismos 6seos y musculo ligamentosos.
Deformidades congénitas

UNIDAD TEORICO PRACTICA Tema 18: Semiologia de la exploracion fisica

Técnicas de exploracion, para emitir un diagnéstico y Tema 19: Pardmetros clinicos anormales de la exploracion en descarga.
prondstico, y disefiar el plan de tratamiento integral de la Tema 20: Parametros clinicos anormales de la exploracién en bipedestacion y
patologia de la extremidad inferior dinamica

Tema 21: analisis de la huella plantar y la marcha en situaciones patolégicas
Tema 22: Solicitud e interpretacién de pruebas complementarias

Prueba practica A20 B1 B12 B18 B19 1 10 11
C3
Prueba mixta A19 A20 B1 B3 B7 B9 2 130 132
B11 B12 B18 B19 C1
C3C4C7
Atencién personalizada 7 0 7
Prueba practica El alumnado que no tenga superadas las practicas en cursos anteriores, debera hacer una prueba practica en la que

demuestre la adquisicion de competencias vinculadas al modulo préactico.
En el caso de no tener cursadas las practicas al alumnado podra incorporarse las practicas de la materia Patologia

Podoloxica 1 del nuevo plan de estudios y hacer la prueba préactica de la misma.
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Prueba mixta

Prueba mixta

Prueba mixta

Prueba practica

:"-"-r“" .=-"-'= UNIVERSIDADE DA CORUNA

Examen con 30 preguntas de prueba objetiva y 3 preguntas de prueba de desarrollo. En el examen incluira preguntas
relacionadas con los contenidos desarrollados tanto en las sesiones magistrales, como en los seminarios, el estudio de

casos.

La atencién personalizada se desarrollard de forma programada en los horarios del profesor de atencién al alumno esta
atencion podré desarrollarse de forma virtual o presencial.

El alumno deberé realizar una entrega de los trabajos indicados en ambas metodologias y el profesor podré realizar

cuestiones sobre los mismos durante la atencién personalizada. Se establecera a lo largo del curso el momento obligatorio de

asistencia a esta atencion.

Calificacion

A19 A20 B1 B3 B7 B9 | Se realizara un examen con 20 preguntas de prueba objetiva y 3 preguntas de prueba 80
B11 B12 B18 B19 C1  ensayo. Los contenidos que se evaluaran en este examen seran los desarrollados
Cc3Cc4C7 durante las sesiones magistrales, las practicas de laboratorio y los seminarios del
curso académico 2019/2020.
En la prueba habréa preguntas sobre los contenidos de toda la materia
A20 B1 B12 B18 B19 Se realizara una prueba practica oral en el laboratorio durante la cual al alumnado 20

C3 debra demostrar tener adquiridas las competencias asignadas al modulo practico

Al ser una materia en extincion el alumnado no tendra programadas actividades presenciales. Tendra acceso a los materiales de la materia en la

Plataforma Moodle.

En el caso de no tener cursadas las practicas en cursos anteriores el alumnado tendra que incorporarse a las practicas de la materia Patologia

Podologica | del nuevo plan de estudios

MICHAUD, T.C. Foot Orthoses and Other Forms of Conservative Foot Care. Baltimore: Williams Wilkins,
1993.MICHAUD, T.CHuman Locomotion. The conservative Management of Gait_related disorders.Massachusetts.
Newton Biomechanics.2011 VALMASSY, RL. Clinical Biomechanics of the lower extremities. St. Louis: Mosby,

1996 TACHDJIAN, M.O. Ortopedia Clinica Pediatrica. Diagndstico y tratamiento. Buenos Aires: Médica Panamericana,

1999M. O. SEIBEL, Funcién del pie: texto programado, Madrid, Ortocen, 1994ROOT M, Normal and abnormal

function of the foot, Vol. 2, Clinical Biomechanics Corporation, 1997 Root. M. Funcién Normal y Anormal del pie. Ed.
Base. Barcelona. 2012ROOT M. Exploracién biomecanica del pie, Vol 1. Madrid: Ortocen Editores, 1991MUNUERA

P. El primer radio: Biomecanica y ortopodologia. Santander :EXA Editores, 2008BMCRAE R. Exploracion clinica
ortopédica. Madrid: Ed Harcourt Brace, 1998

Anatomia especifica del miembro inferior/750G02002

Sistemas de Informacién y Comunicacion en Ciencias de la Salud/750G02010
Podologia General/750G02012

Biomecéanica del miembro inferior/750G02013

Ortopodologia 1/750G02017
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Farmacologia/750G02009
Radiodiagnéstico y Radioproteccion/750G02014
Ortopodologia 2/750G02018

Ortopodologia 3/750G02019
Patologia Podoldgica 2/750G02022
Podologia Fisica/750G02023
Podologia Deportiva/750G02025
Pie de riesgo/750G02031
Practicum 1/750G02033

Practicum 2/750G02034

Préacticum 3/750G02035

IMPORTANTE PRACTICAS DE LABORATORIO Para las précticas de laboratorio es un requisito imprescindible acudir a estas con el siguiente
material individual por alumno: - Lapiz dermogréfico o rotulador quirdrgico - Cinta métrica flexible (no metalica) -Goniometro y pantalén
corto.AVISOER la primera clase del curso, se estableceran los grupos de précticas, grupos de trabajo de seminarios y casos clinicos para configurar
el cronograma, por el que es basico asistir a esa primera clase de la materia, aquellos alumnos que no asistan a esa primera sesién seran incluidos
en los grupos de forma arbitraria para conseguir el equilibrio numérico entre estos.Para ayudar a conseguir un entorno inmediato sostenible y cumplir
con el objetivo de la accién nimero 5: ?Docencia e investigacion saludable y sostenible ambiental y social? del "Plan de Accién Green Campus
Ferrol"La entrega de los trabajos documentales que se realicen se entregaran en formado digital y en papel sin emplear plasticos, a doble cara,
utilizando papel reciclado y evitando la impresién de borradores.Se debe hacer un uso sostenible de los recursos y la prevencion de impactos
negativos sobre el medio natural habida cuenta la importancia de los principios éticos relacionados con los valores de la sostenibilidade en los
comportamientos personales y profesionalesSe facilitara la plena integraciéon del alumnado que por razén fisicas, sensoriales, psiquicas o
socioculturales, experimenten dificultades a un acceso idéneo, igualitario y provechoso a la vida universitariaSe trabajara para identificar y modificar
perjuicios y actitudes sexistas, y se influira en el entorno para modificarlos y fomentar valores de respeto e igualdad, en el caso de detectar
situaciones de discriminacion por razén de género se tomaran medidas para corregirlas.En la realizacion de los trabajos de la materia, el plagio y la
utilizacion de material no original, incluido aquel obtenido a través de la internet, sin indicacion expresa de su origen y, si es el caso, el permiso de su
autor/a, sera calificado con suspenso (0,0) en la actividad. Todo eso sin perjuicio de las responsabilidades disciplinarias a las que pudiera haber lugar

tras el correspondiente procedimiento



