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Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Grao 2° cuadrimestre Segundo Obrigatoria 6
Idioma Castelan
Modalidade docente | Presencial

Prerrequisitos

Departamento

Ciencias da Saude

Coordinacion

Rosende Bautista, Carolina Correo electronico | carolina.rosende@udc.es

Profesorado

Pérez Garcia, Sergio Correo electronico | sergio.perez.garcia@udc.es

Rosende Bautista, Carolina carolina.rosende@udc.es

Web

moodle.udc.es

Descricion xeral

A materia de Patoloxia podologica |, integrara os temas necesarios para adquirir os cofiecementos para realizar un
diagnéstico, prognostico e plan de tratamento dos procesos patoléxicos, morfoloxicos e funcionais do pé.

A abordaxe do estudo as diferentes patologias e afeccions realizarase desde o punto de vista clinico e funcional,
integrandose deste xeito o estudo da semiologia das patologias podolégicas e as manobras de exploracion fisica asi como
0 uso e interpretacion de probas complementarias nos diferentes procesos patoléxicos do pé.

A Patoloxia Podolégica atopase dividida en diias materias no actual titulo de grao, esta primeira materia que aborda un
estudo xeral das patologias e alteraciéns morfofuncionales do pé que no curso posterior completarase co estudo das

patologias do pé asociadas a procesos sistémicos e cos procesos patoléxicos caracteristicos de diferentes etapas da vida.

Os contidos a desenvolver na materia son: Técnicas de exploracion, para emitir un diagnéstico e progndstico, e desefiar o
plan de tratamento integral da patoloxia da extremidade inferior. Traumatismos 6seos e muisculo ligamentosos. Patoloxia
do antepié e do retropié. Deformidades congénitas. Lesions neuroldxicas. Amputaciéns. Pé de risco e 0os parametros
clinicos patoléxicos das afeccions estruturais e funcionais do aparello locomotor en decubito, bipedestacién estatica e
dindmica.
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1. Modificaciéns nos contidos:

Non hai modificacions de contidos.

2. Metodoloxias
*Metodoloxias docentes que se mantefien
Proba Mixta

Proba Préctica
*Metodoloxias docentes que se modifican

3. Mecanismos de atencion personalizada ao alumnado: Manteranse os entornos virtuais para facer a atncion

persoalizada 6 alumnado.

4. Modificaciéns na avaliacién
Proba mixta 100%

*Observacions de avaliacion:
En caso dunha nova situacién de confinamento a avaliacién pasara a realizarse nun entorno virtual constando como proba

mixtana que se incluirdn os contidos das sesions maxistrais, seminarios estudo de casos e practicas de laboratorio.

5. Modificaciéns da bibliografia ou webgrafia

A19 Cofiecer e identificar os procesos patoléxicos do pé e sistémicos con repercusion podoldxica, pé de risco e os parametros clinicos
patoléxicos das afecciéns estruturais e funcionais do aparato locomotor en decubito, bipedestacion estatica e dinamica. Identificar as
lesiéns dermatoloxicas e o seu tratamento. Cofiecer e aplicar a Farmacoloxia especifica de uso podoloxico.

A20 Cofiecer e desenvolver as técnicas de exploracion, para emitir un diagnéstico e prondstico, e desefiar o plan de tratamento
ortopodol6xico da patoloxia da extremidade inferior. Traumatismos 6seos e musculo ligamentosos. Patoloxia do antepé e do retropé.

Deformidades conxénitas. Lesions neuroléxicas. Amputacions. Asimetrias.

B1 Aprender a aprender.

B3 Aplicar un pensamento critico, I6xico e creativo.

B7 Comunicarse de maneira efectiva nun entorno de traballo.
B9 Fomento dunha segunda lingua de interese para a profesion.

B11 Cofiecementos de informatica relativos 6 seu ambito de estudo.

B12 Capacidade de xestion da informacion.

B18 Capacidade para comunicarse con persoas non expertas na materia.

B19 Capacidade de aplicar os cofiecementos na practica.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.

C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacién e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesién e
para a aprendizaxe ao longo da sUa vida.

C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democrética e solidaria, capaz de analizar a
realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

Cc7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.
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Coriecer e identificar as causas biomecéanicas dos procesos patoléxicos morfoloxicos e funcionais do pé. A19 B1 C1
A20 B3 C3
B9 c7
B11
B18
Coniecer, utilizar racionalmente e interpretar as probas complementarias necesarias para o diagnéstico dos procesos A19 B1 C1
patoléxicos morfoléxicos e funcionais do pé. A20 B3 C3
B7 Cc7
B11
O alumno/a cofiece e desenvolve as técnicas de exploracion, para emitir un diagnéstico e prognostico. A19 B1 C1
A20 B3 C3
B7 C4
B9 c7
B11
B12
B18
B19
Coriece e desefia o plan de tratamento ortopodoléxico da patoloxia da extremidade inferior. Cofiece a patoloxia do antepié e A19 B1 C1
do retropié. Deformidades conxénitas. Lesiéns neurol6xicas. Amputacions. Asimetrias. A20 B3 C3
B7 c7
B9
B11
B12
B18
B19
O alumno/a cofiece e identifica os procesos patoléxicos do pé e sistémicos con repercusion podoldgica, pé de risco e 0s A19 B1 C1
parametros clinicos patoloxicos das afeccions estruturais e funcionais do aparello locomotor en decubito, bipedestacion A20 B3 C3
estatica e dinamica. B7 c4
B9 Cc7
B11
B12
B18
B19
Técnicas de exploracion, para emitir un diagndstico e Tema 1: Conceptos tedricos do diagnéstico en Podoloxia
prognéstico Tema 2: Modelos tedricos sobre a funcién/ disfuncién do pé

Parametros clinicos patol6xicos das afeccions estruturais e Tema 3: Alteraciéns da columna vertebral

funcionais do aparato locomotor en decubito, bipedestacién Tema 4: Alteraciéns da articualcién coxofemoral e o xeonllo e 0 morna
estatica e dindmica Tema 5: Alteracions lonxitudinais do membro inferior
Patoloxia do retropié Tema 6: Alteracions morfoldxicas e funcionais da articulacion tibioperonea astragalina

Tema 7: Alteracions morfoloxicas e funcionais da articulacion subastragalina

TEMA 8: Sindromes dolorosos: Talaxias
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Patoloxia do antepie

Tema 9: Alteraciéns morfol6xicas e funcionais do antepiei

Tema 10: Sindromes dolorosas: Metatarsalgias

Tema 11: Alteraciéns morfoléxicas e Funcionais do primeiro raio
Tema 12: Alteraciéns dos sesamoideos

Tema 13: Alteracions morfoléxicas e Funcionais dos dedos
Tema 14: Alteraciéns morfoléxicas e Funcionais do quinto raio

Amputaciéns. Pé de risco. Lesiéns neuroléxicas. Tema 15: Introducién ao pé de risco: definicion e fisiopatoloxia.

Traumatismos dseos e musculo ligamentosos. Deformidades | Tema 16: Introducién &s amputacions: Definicion, epidemioloxia e custo social.

conxénitas Tema 17: Lesions neuroléxicas. . Traumatismos 6seos e musculo ligamentosos.
Deformidades conxénitas

UNIDADE TEORICO PRACTICA Tema 18: Semioloxia da exploracion fisica

Técnicas de exploracion, para emitir un diagndstico e Tema 19: Parametros clinicos anormais da exploracion en descarga.

prognéstico, e desefiar o plan de tratamento integral da Tema 20: Parametros clinicos anormais da exploracion en bipedestacién e dinamica

patoloxia da extremidade inferior Tema 21: andlise da pegada plantar e a marcha en situaciéns patoloxicas

Tema 22: Solicitude e interpretacion de probas complementarias

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo autbnomo
Proba practica A20 B1 B12 B18 B19 1 10 11
C3
Proba mixta A19 A20 B1 B3 B7 B9 2 130 132
B11 B12 B18 B19 C1
c3cacy
Atencién personalizada 7 0 7

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Proba practica

O alumnado que non tefia superadas as practicas en cursos anteriores, debera facer unha proba préactica na que demostre a
adquisicion de competencias vinculadas 6 modulo practico.
No caso de non ter cursadas as practicas 6 alumnado podera incorporarse as practicas da materia Patoloxia Podoloxica 1 do

novo plan de estudos e facer a proba practica da mesma.

Proba mixta

Exame con 30 preguntas de proba obxectiva e 3 preguntas de proba de desenvolvemento. No exame incluird preguntas

relacionadas cos contidos desenvolvidos tanto nas sesiéns maxistrais, como nos seminarios, e o estudo de casos.

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Proba mixta

A atencion personalizada desenvolverase de forma programada nos horarios do profesor de atencién ao alumno esta
atencion podera desenvolverse de forma virtual ou presencial.

O alumno debera realizar unha entrega dos traballos indicados en ambas as metodoloxias e o profesor podera realizar
cuestions sobre os mesmos durante a atencién personalizada. Establecerase ao longo do curso o momento obrigatorio de

asistencia a esta atencion.

Avaliacion

Metodoloxias

Competencias Descricion Cualificacion
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Proba mixta A19 A20 B1 B3 B7 B9  Realizarase un exame con 20 preguntas de proba obxectiva e 3 preguntas de proba 80
B11 B12 B18 B19 C1 ensaio. Os contidos que se avaliaran neste exame seran os desenvolvidos durante as
C3C4C7 sesidns maxistrais, as practicas de laboratorio e os seminarios do curso académico
2019/2020.

Na proba habera preguntas sobre os contidos de toda a materia

Proba practica A20 B1 B12 B18 B19 | Realizarase unha proba practica oral no laboratorio durante a cual 6 alumnado debra 20

C3 demostrar ter adquiridas as competencias asignadas 6 modulo préactico.

Ao ser unha materia en extincion o alumnado non tera programadas actividades presenciais. Tera acceso aos materiais da materia na Plataforma
Moodle.
No caso de non ter cursadas as practicas en cursos anteriores o alumnado terd que incorporarse as practicas da materia Patoloxia Podolégica | do

novo plan de estudos.

MICHAUD, T.C. Foot Orthoses and Other Forms of Conservative Foot Care. Baltimore: Williams Wilkins,
1993.MICHAUD, T.CHuman Locomotion. The conservative Management of Gait_related disorders.Massachusetts.
Newton Biomechanics.2011 VALMASSY, RL. Clinical Biomechanics of the lower extremities. St. Louis: Mosby,

1996 TACHDJIAN, M.O. Ortopedia Clinica Pediatrica. Diagndstico y tratamiento. Buenos Aires: Médica Panamericana,
1999M. O. SEIBEL, Funcién del pie: texto programado, Madrid, Ortocen, 1994ROOT M, Normal and abnormal
function of the foot, Vol. 2, Clinical Biomechanics Corporation, 1997 Root. M. Funcién Normal y Anormal del pie. Ed.
Base. Barcelona. 2012ROOT M. Exploracién biomecanica del pie, Vol 1. Madrid: Ortocen Editores, 1991MUNUERA
P. El primer radio: Biomecanica y ortopodologia. Santander :EXA Editores, 2008BMCRAE R. Exploracién clinica
ortopédica. Madrid: Ed Harcourt Brace, 1998

Anatomia especifica do membro inferior/750G02002

Sistemas de Informacién e Comunicacion en Ciencias da Saude/750G02010
Podologia xeral/750G02012

Biomecanica do membro inferior/750G02013

Ortopodoloxia 1/750G02017

Farmacoloxia/750G02009
Radiodiagnéstico e Radioproteccion/750G02014
Ortopodoloxia 2/750G02018

Ortopodoloxia 3/750G02019
Patoloxia Podol6xica 2/750G02022
Podoloxia Fisica/750G02023
Podoloxia Deportiva/750G02025
Pe de risco/750G02031

Practicum 1/750G02033

Practicum 2/750G02034

Préacticum 3/750G02035
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Para axudar a conseguir unha contorna inmediata sustentable e cumprir co obxectivo da accién nimero 5: ?Docencia e investigacion saudable e
sustentable ambiental e social? do "Plan de Accién Green Campus Ferrol":A entrega dos traballos documentais que se realicen nesta materia
realizarase entregaranse en formato dixital e en papel sen empregar plasticos, con impresions a dobre cara, empregando papel reciclado e evitando a
impresion de borradores.Débese facer un uso sostible dos recursos e a prevencién de impactos negativos sobre o medio natural tendo en conta a
importancia dos principios éticos relacionados cos valores da sostenibilidade nos comportamentos persoais e profesionaisFacilitarase a plena
integracion do alumnado que por razén fisicas, sensoriais, psiquicas ou socioculturais, experimenten dificultades a un acceso axeitado, igualitario e
proveitoso & vida universitariaTraballardse para identificar e modificar prexuizos e actitudes sexistas, e influirase na contorna para modificalos e
fomentar valores de respecto e igualdade, no caso de detectar situacions de discriminacion por razén de xénero tomaranse medidas para
corrixilas.Na realizacion dos traballos da materia, o plaxio e a utilizacion de material non orixinal, incluido aquel obtido a través da internet, sen
indicacion expresa da sua procedencia e, se € 0 caso, 0 permiso do seu autor/a, sera cualificado con suspenso (0,0) na actividade. Todo iso sen
prexuizo das responsabilidades disciplinarias s que puidese haber lugar tras o correspondente procedemento.



