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Guia Docente

Datos Identificativos 2020/21
Asignatura (*) Atencion ante situacions de urxencia Cédigo 750G02038
Titulacién Grao en Podoloxia
Descriptores
Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Grao 2° cuadrimestre Cuarto Optativa 6
Idioma Castelan
Modalidade docente | Hibrida

Prerrequisitos

Departamento

Ciencias da Saude

Coordinacion

Castro Pastor, Avelino Correo electronico | avelino.castro.pastor@udc.es

Profesorado

Castro Pastor, Avelino Correo electronico | avelino.castro.pastor@udc.es

Web

moodle.udc.es

Descricion xeral

Situacions de urxencia relacionadas co estado de salude: urxencias neuroldgicas,respiratorias, endocrinoléxicas, shock.
Avaliacion e valoracion. Situacions de urxencia relacionadas con accidentes traumaticos. Traumatismos craniais,
toraco-abdominais,espinais, de extremidades. Inmovilizacion. Situacions de urxencia especiais: axentes fisicos,

gueimaduras, conxelacions, intoxicaciéons, mordeduras e picaduras.

Plan de continxencia

1. Modificaciéns nos contidos

non se modifican

2. Metodoloxias

*Metodoloxias docentes que se mantefien
-seminario

-simulacién

-lecturas

-sesion maxistral

-proba mixta

*Metodoloxias docentes que se modifican
ningunha

3. Mecanismos de atencion personalizada ao alumnado
-correo electronico nos horarios de tutorias

-moodle e teams nos horarios da materia

4. Modificaciéns na avaliacién
non se realizan cambios
*Observacions de avaliacion:

ningunha

5. Modificaciéns da bibliografia ou webgrafia

non se realizan

Competencias do titulo

Caédigo Competencias do titulo
A34 Coriecer os métodos de reanimacion cardiopulmonar e resucitacién en casos de emerxencia. DEA.
B1 Aprender a aprender.
B2 Resolver problemas de forma efectiva.
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B3 Aplicar un pensamento critico, I6xico e creativo.

B12 Capacidade de xestion da informacion.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.

C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacién dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

titulo

Competencias do

Intervenir inmediatamente ante un accidente o enfermedad repentina

A34 B1
B2

B3

C6

Identificar e valorar situacions habituais de emerxencia

A34 B1

B3

C6

Realizar a valoracion inicial do paciente e a primeira atencién para salvar a vida ou minimizar as secuelas derivadas dunha

situacién de emerxencia

A34 B1
B2

B3

C6

Tomar decisiéns en situacions de urxencia con priorizacion e adecuacion da resposta

A34 B2
B3

B12

C6

Realizar os procedementos mais usuais empregados no coidado e soporte vital basico do

individuo ante unha situacion urxente

A34 Bl
B2
B3

B12

C1
C6

Contidos

Temas

Subtemas

UNIDADE 1. ATENCION ANTE SITUACIONS DE
URXENCIA. EVALUACION E VALORACION.

1.1. Principios e prioridades na atencion de urxencia.

1.2. Valoracion primaria e secundaria.

1.3. Principios basicos na atencién ante accidente traumatico e enfermidade
repentina

UNIDADE 2. ATENCION ANTE SITUACIONS DE RISCO
VITAL

2.1. Obstrucion da via aérea
2.2. Resucitacion cardiopulmonar basica

2.3. Hemorraxia severa

UNIDADE 3. SITUACIONS DE URXENCIA ESPECIAIS

3.1. Feridas

3.2. Queimaduras

3.3. Lesions provocadas por axentes fisicos.
3.4. Mordeduras e picaduras

3.5. Intoxicaciéns

UNIDADE 4. SITUACIONS DE URXENCIA RELACIONADAS
CON ACCIDENTES TRAUMATICOS

4.1. Traumatismos cranioenceféalicos

4.2. Traumatismos espinales

4.3. Traumatismos toraco-abdominais

4.4. Traumatismos en extremidades superiores e inferiores

4.5. Inmovilizaciéon
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UNIDADE 5. SITUACIONS DE URXENCIA RELACIONADAS | 5.1. Urxencias neuroléxicas.

CO ESTADO DE SAUDE

5.2. Urxencias respiratorias
5.3. Urxencias cardiovasculares

5.4. Urxencias endocrino-metabélicas

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo auténomo
Seminario A34 B1 B2 B3 B12 C6 12 42 54
Simulacion A34 B1 B2 B3 C6 7 105 175
Lecturas B3 B9 B12 C6 0 10 10
Proba mixta A34B2B3B12C1 25 0 25
C6
Sesion maxistral A34 B1B12 C6 21 42 63
Atencién personalizada 3 0 3

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de carécter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Seminario

A atencion personalizada, que se describe en relacién a estas metodoloxias concibense como momentos de traballo onde se
traballan contidos de forma mais explicita apoiandose na resolucion de casos practicos, o que implica unha participacion
activa do alumno na actividade. A través da plataforma virtual, o profesor programara as actividades correspondentes
segundo o plan de traballo da materia.

Simulacion

Baséase na configuracion de situacions de risco que necesitan dunha atencién de emerxencia, similares as que se producen
nun contexto real, coa finalidade de utilizalas como experiencias de aprendizaxe,co obxectivo de pdr ao alumno ante unhas
condicions hipotéticas nas cales se proba a sta comportamiento, 0s seus cofiecementos, a sUa capacidade de analizar
alternativas e as stas consecuencias. Permite adquirir as competencias xenéricas asignadas a esta materia.

Lecturas

Lectura e estudo da bibliografia seleccionada previamente polo profesor, como fonte de informacion e profundizacién nos
contidos da materia.

Proba mixta

O exame da materia consistira nunha proba de preguntas tipo test de resposta Unica ou de preguntas de tipo resposta curta.

Sesién maxistral

Método expositivo de contidos utilizando moodle e teams polo profesor, coa participacion do alumno e co apoio dos medios

audiovisuais necesarios.

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Simulacion

Seminario

A atencion personalizada, que se describe en relacion a estas metodoloxias concibense como momentos de traballo
presencial para o alumno co profesor, polo que implica a participacién do alumno. A forma e 0 momento en que se

desenvolvera se indicara en relacién a cada actividade ao longo do curso segundo o plan de traballo da materia.

Avaliacion
Metodoloxias Competencias Descricion Cualificacion
Proba mixta A34 B2 B3 B12 C1 realizaranse preguntas curtas ou tipo test dos contidos publicados nesta guia docente 25
C6
Seminario A34 B1 B2 B3 B12 C6 | A asistencia e participacion activa a través dos grupos de traballo, onde se avaliara a 75
adquisicion de competencias especificas e transversais, supora o 75% da
cualificacion final.
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PRIMEIRA OPORTUNIDADE: A avaliacién anteriormente descrita ¢ OBRIGATORIA para todos os alumnos con MATRICULA COMUN que se
presenten a primeira oportunidade. levara a cabo unha avaliacién continua onde a aplicacién das porcentaxes correspondentes realizarase a
condicién de gue o alumno tefia todas as probas (Dossier de exercicios e Proba de ensaio/desarrolllo) superadas de maneira independente. Cando o
alumno non supere de maneira independente una ou mais probas supora a cualificacién de SUSPENSO en acta. Se a media aritmética supera o 5,
ao non superar algunha das avaliacions, figurara cun 4,5 en acta. O feito de non presentarse a algunha das probas implica figurar en acta como NON
PRESENTADO.

SEGUNDA OPORTUNIDADE: Para a Segunda Oportunidade o alumno sera avaliado mediante un exame Unico escrito que se correspondera coas
datas oficiais aprobadas en Xunta de Facultade.

MATRICULA PARCIAL: Para os alumnos de MATRICULA PARCIAL poderan optar por examinarse por escrito en primeira e segunda oportunidade
nun Unico exame que se correspondera coas datas oficiais aprobadas en Xunta de Facultade, onde se aplicaran as porcentaxes relativas a cada
parte do contido da materia.

OPORTUNIDADE ADIANTADA.Os alumnos que soliciten OPORTUNIDADE ADIANTADA deberan examinarse por escrito a través dun Unico exame
gue se correspondera coas datas oficiais aprobadas en Xunta de Facultade.

MATRICULA DE HONRA: Poderan optar a matricula de Honra aqueles alumnos cuxa media supere 0 9,5. O profesor da materia podera considerar

criterios adicionais nos resultados obtidos polos estudantes en calquera das accions formativas programadas na guia docente da materia.

- Buttaravoli, P (2010). Urgencias menores de la A a la Z. Barcelona : Elsevier

- Castillo M. D, Leén M. T. (2009). Signos y sintomas en urgencias y emergencias.. Alcala la Real (Jaén): Formacion
Alcala

- Pérez P, Campuzano J.M. (2009). Manual de técnicos de transporte sanitario. Madrid: Aran

- Garcia D, Mensa J, Nogue S . (2009). Terapéutica médica de urgencias 2008-2009. Madrid: Panamericana,

- Morillo J. (2007). Asistencia prehospitalaria urgente.. Madrid: Elsevier,

- Moya M. (2008). Guia rapida de actuacion en urgencias. Madrid: Ed. Médica Panamericana

- Navarro Campoamor, J. (2016). Urgencias Domiciliarias: guia rapida de actuaciéon. Madrid: Panamericana

- Rivas Jimenez, M. (2013). Manual de Urgencias. Madrid: Médica Panamericana

- SemFYC (2012). Manual de urgencias y emergencias. Barcelona:SemFYC

- A.H.A (2015). Recomendaciones RCP. Red

- Consejo Europeo de Resucitacion (2015). Recomendaciones RCP. Red

A bibliografia seleccionada serve como soporte para ampliar os contidos da materia, ademais o profesor incluira
lecturas e articulos que puntualmente ira incorporando & plataforma Moodle, para complementar a bibliografia

recomendada.

Anatomia humana xeral/750G02001
Fisioloxia xeral/750G02003
Patoloxia xeral/750G02008
Quiropodoloxia 2/750G02028
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Esta materia ten

como fin preparar & o alumno para que adquira os cofiecementos, actitudes e
habilidades imprescindibles para actuar ante unha situacién de emerxencia; que
entrafia risco vital ou non, producida como consecuencia dun accidente ou
enfermidade repentina; ata a intervencién da atencion sanitaria especializada.

Por tanto considérase importante que o alumno adquira competencias previas nas
materias anteriormente sinaladas para alcanzar os obxectivos preestablecidos

para esta materia.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias

5/5




