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Identifying Data 2020/21
Subject (*) Specific Anatomy of the Lower Limb Code 750G02104
Study programme Grao en Podoloxia
Descriptors
Cycle Period Year Type Credits
Graduate 2nd four-month period First Basic training 6
Language SpanishGalician

Teaching method

Hybrid

Prerequisites

Department

Fisioterapia, Medicina e Ciencias Biomédicas

Coordinador Facio Villanueva, Angel E-mail angel.facio@udc.es
Lecturers Facio Villanueva, Angel E-mail angel.facio@udc.es
Web moodle.udc.es/

General description

A materia versara sobre a descripcion e cofiocemento da anatomia especifica do membro inferior incluindo a osteoloxia,
artroloxia, mioloxia, vascularizacién e inervacion. Asemesmo se abordara a anatomia topografica, de gran importancia
para a semioloxia clinica asi como a postura humana e elementos basicos para a marcha. Ademais da aplicacion de

técnicas de imaxe no estudo do pe.

Contingency plan

1. Modifications to the contents

2. Methodologies

*Teaching methodologies that are maintained

*Teaching methodologies that are modified

3. Mechanisms for personalized attention to students

4. Modifications in the evaluation

*Evaluation observations:

5. Modifications to the bibliography or webgraphy

Study programme competences

Code

Study programme competences

Al Cofiecer o desenvolvemento embriol6xico nas distintas etapas de formacion. A anatomia e fisioloxia humana. Estudo dos diferentes

6rganos, aparatos e sistemas. Esplacnoloxia vascular e nerviosa. Eixes e planos corporais. Anatomia especifica do membro inferior.

A12 Realizar a historia clinica podol6xica e rexistrar a informacién obtida. Filoxenia do aparato locomotor. O pé a través da historia.

Desenvolver as técnicas de exploracion fisica. Pardmetros clinicos normais en decubito, bipedestacién estatica e dindmica. Técnicas de

exploracion clinica. Estudo das técnicas e forma de actuacion podoléxica no &mbito sanitario.

A65 CEL1 -Cofiecer o desenvolvemento embrioléxico do corpo humano, os eixos e planos corporais e a anatomia de 6rganos, aparellos e

sistemas do corpo humano e a esplacnoloxia vascular e nerviosa

A66 CEZ2 -Cofiecer a anatomia especifica do membro inferior

B23 CB1 - Que os estudantes demostrasen posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da educacion

secundaria xeral, e additase atopar a un nivel que, ainda que se apoia en libros de texto avanzados, inclie tamén algins aspectos que

implican cofiecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo

B25 CB3 -- Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de estudo) para

emitir xuizos que incltan unha reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética
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B29 CGO02 - Coriecer a estrutura e funcién do corpo humano en especial da extremidade inferior, semioloxia, mecanismos, causas e
manifestacions xerais da enfermidade e métodos de diagnéstico dos procesos patoléxicos médicos e cirlrxicos, interrelacionando a
patoloxia xeral coa patoloxia do pé.

C9 CTO1 - - Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma

C11 CTO03 - Utilizar as ferramentas béasicas das tecnoloxias da informacién e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sta
profesién e para a aprendizaxe ao longo da sta vida

Ci14 CTO06 -Adquirir habilidades para a vida e habitos, rutinas e estilos de vida saudables

C15 CTO7 - Desenvolver a capacidade de traballar en equipos interdisciplinares ou transdisciplinares, para ofrecer propostas que contriblan a
un desenvolvemento sustentable ambiental, econémico, politico e social

Cc17 CTO09 -Ter a capacidade de xestionar tempos e recursos: desenvolver plans, priorizar actividades, identificar as criticas, establecer prazos

e cumprilos

Coriecer e identificar os relieves 6seos palpables, os elementos musculares, estruturas articulares, inervacion e Al B23 Cc9
vascularizacién do membro inferior. Al2 | B25 Ci11
AB5 | B29 Cil4
AB6 Ci15
C17

Coniecer e identificar cada un dos elementos 6seos, articulares, ligamentosos, musculares, vasculares e nerviosos do Al

membro inferior. A66

Coriecer as bases da cinesioloxia para comprender o funcionamento conxunto dos elementos que forman o membro inferior. Al12
AB6
Capacidade para recofiecer e diferenciar as distintas estruturais do membro inferior por medio dos métodos diagndsticos mais | Al

habituais na préctica clinica.

Sentar as bases anatémicas para interpretar os diferentes métodos de diagndstico por imaxe mais usuais na practica clinica Al B29 | Ci1
podoldxica e a semioloxia basica do membro inferior. A65
A66

Tema 1.- Introduccién 6 estudo anatomico do membro inferior | Conceptos xerais
Modelos anatémicos

Técnicas de estudio

Tema 2: Osteoloxia do membro inferior 2.1.- Pé (tarso, metatarso, dedos)
2.2.- Perna
2.3.- Muslo
2.4.- Pelve

Tema 3: Artroloxia/sindesmoloxia do membro inferior 3.1.- Articulaciéns do pé

3.2.- Articulacion do nocello

3.3.- Articulacion do xeonllo

3.4.- Articulacién da coxa

3.5.- Articulacions da cintura pélvica
Tema 4: Mioloxia do membro inferior 4.1.- Pé (tarso, metatarso, dedos)

4.2.- Perna

4.3.- Muslo

4.4.- Pelve
Tema 5: Postura humana e a sua relacion co pé Bipedestacion

Marcha
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Tema 6: Analise morfol6xico do pé: béveda plantar

Variaciéns anatémicas

Tema 7: Anatomia topogréfica do pé e do membro inferior

Exploracion

Semioloxia clinica

Tema 8: Anatomia funcional do pé e do membro inferior

Exploracion

Semioloxia clinica

Tema 9: Técnicas de imaxe no estudio anatémico do pé e do

membro inferior

Ecografia

Radioloxia simple

Doppler vascular

Tomografia axial computada (TAC)
Resonancia magnética nuclear (RMN)

Tomografia de emision de positrons (PET)

Planning
Methodologies / tests Competencies Ordinary class Student?s personal Total hours
hours work hours
Laboratory practice Al A12 A66 9 30 39
Multiple-choice questions Al A12 A66 1 10 11
Supervised projects A66 AB5 15 15 30
Guest lecture / keynote speech Al A12 A65 A66 B23 40 20 60
B25 B29 C9 C11 C14
C15 C17
Personalized attention 10 0 10

(*)The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Methodologies

Methodologies

Description

Laboratory practice

Actividade formativa que permite que os estudantes aprendan de maneira efectiva a través da realizacién de actividades de
caracter practico tales como demostraciéns, cadernos de practicas, traballo con maquetas, traballo con pezas anatomicas.

Multiple-choice

guestions

Proba con preguntas con varias opcions posibles e unha Unica resposta valida.

Supervised projects

Elaboracién dun traballo ca participacion activa e o apoio do profesor

Guest lecture /

keynote speech

Exposicion oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introduccion de algunas preguntas dirixidas 6s

estudantes, ca finalidade de transmitir coflecementos e facilitar a aprendizaxe.

Personalized attention

Methodologies

Description

Supervised projects
Multiple-choice
questions

Guest lecture /
keynote speech

Laboratory practice

Para o seguimento do traballo disporase das titorias que axudaran a resolver as dubidas e a orientar a aprendizaxe dos

contidos da asignatura.

Assessment
Methodologies Competencies Description Qualification
Supervised projects A66 A65 Elaboracion dun traballo co apoio o profesor 20
Multiple-choice Al A12 A66 Exame tipo test con 60 preguntas con 4 opcion posibles e unha Unica delas vélida. 40
guestions
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Guest lecture / Al A12 A65 A66 B23 Avaliarase a participacién activa en clase 5
keynote speech B25 B29 C9 C11 C14

C15 C17
Laboratory practice Al A12 A66 Realizarase un caderno de practicas e traballarase con maguetas anatémicas. 35

Para superar a materia é necesario asistir a totalidade das practicas e superar a avaliacion final das mesmas con alomenos unha puntuacién de 5
sobre 10, ademais de obtener unha media de 6 (sobre 10) na calificacion da proba de resposta multiple e 5 sobre 10 no total da asignatura.

Convocatorias de segunda oportunidade e posteriores matriculas: Para aqueles alumnos/as que tefian cursado a materia e realizado as practicas
obrigatorias de forma completa ca calificacion de apto, deben ter en conta que poden voltar a cursar toda a materia novamente e presentarse sé ao
examen tedrico final, tendo en conta que a calificacion do exame teodrico far4 media cas calificacions das practicas, talleres, traballos tutelados e

clases maxistrais do curso académico no que tefian cursado as mesmas.

Para os alumnos con matricula parcial ou dispensa académica: poderan obter a calificacion da asignatura ca modalidad ordinaria na que a proba de
resposta multiple supén o 40% da calificacion e o outro 60% corresponde & elaboracién do cuadernillo de practicas e os traballos tutelados, e
seguimento das sesién maxistrais. Nesta modalidade sera obrigatorio superar a proba de resposta multiple e realizar os cadernillos de practicas para

superar la asignatura.

Convocatorias da oportunidade adiantada de avaliacion: Para aquelles alumnos/as que tefian solicitado a oportunidade adiantada de avaliacion,

cumpran cos requisitos e se lles conceda podran presentarse 6 exame tedrico final cuia calificacién supora o 100% da calificaciéon da materia.

Non presentado: Se calificard como non presentado 6s/as alumnos/as que non concurran & realizacién do exame e/ou non entreguen os cadernillos

de préacticas nos prazos definidos.

Matricula de honra: Podera obterse a calificacion de matricula de honra habendo obtido a calificacion de sobresainte e a maxima calificacién na

avaliacion e seguimento continuo realizado durante o curso académico.
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Panamericana, 12 ed, 2009.
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Subjects that continue the syllabus

Other comments

Para axudar a conseguir un entorno inmediato sustentable e cumprir cos obxectivos estratéxicos 1 e 2 do "lll Plan de Accién do Programa Green
Campus FCS (2018-2020)" os traballos documentais que se realicen nesta materia:

a.- Maioritariamente solicitaranse en formato virtual e soporte informatico.

b.- De realizarse en papel:

- Non se empregaran plasticos.

- Realizaranse impresions a dobre cara.

- Empregarase papel reciclado.

- Evitarase a realizacién de borradores.

(*)The teaching guide is the document in which the URV publishes the information about all its courses. It is a public document and cannot

be modified. Only in exceptional cases can it be revised by the competent agent or duly revised so that it is in line with current legislation.
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