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Prerrequisitos

Departamento Ciencias da Saude

Coordinacién Nufiez Fernandez, Lucia Correo electronico | lucia.nunez@udc.es

Profesorado Nufiez Fernandez, Lucia Correo electronico | lucia.nunez@udc.es
Web moodle.udc.es

Descricion xeral

A Farmacoloxia € a ciencia bioléxica que estuda as accions e propiedades dos farmacos nos organismos. Podemos definir
farmaco como toda sustancia quimica utilizada no tratamento, a

curacion, a prevencion ou o diagndstico dunha enfermidade, ou para evitar a aparicién dun proceso fisiolégico non
desexado.

Os principais contidos da materia son:

Introducién & farmacoloxia e & lexislacion vixente.

Uso Racional do medicamento. Farmacoeconomia.

Principios xerais de accién de farmacos: farmacocinética (Vias de administracion de medicamentos).

Principios xerais de accién de farmacos: farmacodinamica (Accién e efectos).

Factores fisiolégicos e patoléxicos que condicionan a resposta aos farmacos.

Desefio de farmacos e desenvolvemento de medicamentos. Reaccions adversas aos medicamentos. Estudos de
toxicidade.

Interaccion de farmacos.

Introducion & Farmacoloxia clinica (Produtos naturais, descriciéon grupos farmacol6xicos e farmacos de uso habitual,
indicacions e contraindicaciones).
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1. Modificaciéns nos contidos
? Non se realizaran cambios

2. Metodoloxias

*Metodoloxias docentes que se mantefien

As clases maxistrales seguiran siendo virtuales.

Aqueles seminarios que xa estaba previsto que foran virtuales seguiran sendo virtuales.
*Metodoloxias docentes que se modifican

Virtualizarase os seminarios que estaba previsto que fosen presenciales.
3. Mecanismos de atencién personalizada ao alumnado

? Correo electrénico: Diariamente. De uso para hacer consultas, solicitar tutorias virtuales por teams para resolver dudas y
para hacer seguimiento de trabajos tutelados.

? Moodle: Diariamente. Se crearan foros de dudas en cada tema.

? Teams: 1 sesion semanal en gran grupo para el avance de los contenidos tedricos en las clases magistrales. 1 sesion

semanal en grupos medianos para la realizacion de seminarios sobre el tema visto en la clase magistral.

4. Modificaciéns na avaliacion
Mantense os mesmos porcentaxes de avaliacion. En caso de que a proba de resposta multiple no poida ser presencial,

realizarase a través de moodle.
*Observacions de avaliacion:

- 75% a proba de resposta multiple: O alumno debera realizar unha proba de 50 preguntas (45 dos temas vistos nas
clases maxistrais e 5 do traballo realizado nos obradoiros) tipo test con resposta multiple, unha correcta de entre 5
posibles. Non puntlia negativo. O aprobado (5) estara no 70% das respostas correctas, é dicir, 0 nUmero de respostas
correctas para aprobar é de 35. E necesario obter un aprobado no exame para poder aprobar a materia. As respostas
seran evaluadas Unicamente na plantilla de respostas do examen.

- 25 % obradoiros: Avaliarase en funcion da asistencia e a participacién do alumno nas actividades a realizar nos
seminarios. Na proba de opcién multiple, incluirase 5 preguntas da materia que se vexan nos obradoiros.

5. Modificacions da bibliografia ou webgrafia

- Non se realizaran cambios

A75 CEL11 - Cofiecer os grupos farmacoléxicos e os procesos cinéticos dos medicamentos no organismo, identificando os farmacos de uso
habitual as stas indicaciéns, contraindicacions, reacciéns adversas, interaccions e vias de administracion

A76 CE12 -- Cofiecer os principios de desefio de farmacos e desenvolvemento de medicamentos, Receitas, Estudos de toxicidade e produtos
naturais de utilizacion terapéutica

B24 CB2 - Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ao seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan as
competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracion e defensa de argumentos e a resolucion de problemas dentro da sta
area de estudo

B25 CB3 -- Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sUa area de estudo) para

emitir xuizos que incldan unha reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética
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B30 CGO03 - Obter a capacidade, habilidade e destreza necesarias para diagnosticar, prescribir, indicar, realizar e/ou elaborar e avaliar
calquera tipo de tratamento podoléxico, ortopodoléxico, quiropodoléxico, cirurxia podoléxica, fisico, farmacoléxico, preventivo e/ ou
educativo, baseado na Historia clinica

B36 CGO09 -Valorar de forma critica a terminoloxia, ensaios clinicos e metodoloxia utilizados na investigacion relacionada coa podoloxia

C16 CTO08 - V- Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacion e o desenvolvemento tecnoléxico no avance socioeconémico e

cultural da sociedade

Cofiecer o desefio dos farmacos e o desenvolvemento dos medicamentos. Cofiecer a toxicidade dos farmacos. Cofiecer o A76 B25
uso da receita. B36
Cofiecer e aplicar os principios de farmacocinética no uso e indicaciéns dos farmacos. Cofiecer as vias de administracion de A75 B30

medicamentos.

Coriecer e aplicar os principios de farmacodinamia no uso e indicacions dos farmacos. A75 | B25
B30
B36
Cofiecer a accion, efectos, reaccions adversas e interaccions farmacoldxicas. AT5
Coriecer e describir os distintos grupos farmacol6xicos. Farmacos de uso habitual, indicacions e contraindicaciones. Cofiecer | A75 B24
os produtos naturais de utilizacién terapéutica. B25
B30
B36

Introducion & Farmacoloxia e lexislacion vixente. . Introducion a Farmacoloxia.

. Lexislacion vixente.

. Desenvolvemento e comercializacién dos medicamentos.
. Prescricion e uso de medicamentos. Receita.

. Uso racional de medicamentos.

. Informacion e seleccion de medicamentos.

~N o o b~ WDN P

. A avaliacion econémica da utilizacion de medicamentos. Tipos de estudos
farmacoeconémicos.

Principios xerais de accion de farmacos: farmacocinética 8. Absorcion de farmacos.

(Vias de administracién de medicamentos). 9. Distribucién de farmacos.
10. Biotransformacion de farmacos: Metabolismo e Eliminacion.

Principios xerais de accion de farmacos: farmacodinamica 11. Interacciéns farmaco-receptor.

(Accion e efectos). 12. Mecanismos moleculares de accion.

Factores fisioléxicos e patoléxicos que condicionan a resposta | 13. Factores fisiolégicos que condicionan a resposta a farmacos.

aos farmacos. 14. Factores patol6xicos que condicionan a resposta a farmacos.

Desefio de farmacos e desenvolvemento de medicamentos. 15. Reacciéns adversas aos medicamentos.

Reaccions adversas aos medicamentos. Estudos de 16. Ensaio clinico controlado.
toxicidade. 17. Farmacovixilancia.
Interacciéns farmacoléxicas. 18. Interaccion de farmacos.

19. Anamnesis farmacolxica.
Introducion & Farmacoloxia clinica (Produtos naturais, 20. Produtos naturais de utilizacion terapéutica.
descricion grupos farmacoloxicos e farmacos de uso habitual, | 21. Descricién dos distintos grupos farmacoloxicos.

indicacions e contraindicaciones). 22. Farmacos de uso habitual, indicacions e contraindicaciones.
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Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo autbnomo
Sesion maxistral A75 A76 B30 B36 20 50 70
C16
Obradoiro A75 A76 B24 B25 20 42 62
B30 B36 C16
Proba de resposta mdltiple A75 A76 B24 B30 2 12 14
Atencidn personalizada 4 0 4

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Sesién maxistral

Exposicion oral e con medios audiovisuais dos temas que compofien o programa da materia.

Obradoiro

Sesibéns sobre os temas expostos na sesion maxistral co fin de aclarar puntos craves e/ou dubidas dos alumnos.
Combinaranse diversas metodoloxias/probas (exposicions, simulacions, debates, solucién de problemas, practicas guiadas,
casos clinicos, etc) a través do que o alumnado desenvolve tarefas eminentemente practicas sobre un tema especifico, co

apoio e supervision do profesorado

Proba de resposta

multiple

50 preguntas con 5 respostas das cales s6 unha é correcta. Non se aplica factor de correccidn polas respostas non

acertadas.

Atencioén personalizada

Metodoloxias

Descricion

Sesién maxistral
Obradoiro

Durante as sesidns maxistrais poderanse expor as dubidas que xurdan. Posteriormente e via correo electrénico tamén se
poden expor dibidas sobre os temas expostos en clase. Habera un chat en moodle para plantear as dubidas.
Durante os talleres realizarase atencion personalizada para resolver as dibidas e problemas que lle xurdan ao alumno.

Avaliacion

Metodoloxias

Competencias Descricion Cualificacion

Proba de resposta

multiple

A75 A76 B24 B30 | O alumno debera realizar unha proba de 50 preguntas (45 dos temas vistos nas 75
clases maxistrais e 5 do traballo realizado nos obradoiros) tipo test con resposta
multiple, unha correcta de entre 5 posibles. Non puntda negativo. O aprobado (5)
estard no 70% das respostas correctas, € dicir, 0 nimero de respostas correctas para
aprobar é de 35. E necesario obter un aprobado no exame para poder aprobar a
materia. As respostas seran evaluadas Unicamente na plantilla de respostas do

examen.

Obradoiro

A75 A76 B24 B25
B30 B36 C16

Avaliarase en funcién da participacion do alunmno e realizacién das actividades a 25

realizar nos seminarios. Na proba de opcién mdltiple, incluirase 5 preguntas da

materia que se vexan nos obradoiros.

Observacions avaliacién
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O sistema de cualificaciéns expresarase mediante cualificacién numérica de acordo co establecido no art. 5 do Real Decreto 1125/2003 de 5 de
setembro (BOE 18 de setembro), polo que se establece o sistema europeo de créditos e o sistema de cualificaciéns nas titulaciéns universitarias de
caracter oficial e validez en todo o territorio nacional. Sistema de

cualificaciéns:0-4.9=Suspenso,5-6.9=Aprobado, 7-8.9=Notable,9-10=Sobresaliente,9-10 Matricula de Honra (Graciable). Outorgarase Matricula de
Honra Graciable, ao alumno coa maior puntuacién global sempre que sexa maior de 9. No caso de que o nimero de matriculas que se poidan
outorgar sexa menor que o nimero de alumnos coa maior puntuacion global, outorgarase matricula de honra a aqueles alumnos coa maior nota no
exame. Se continua sendo menor o numero de matriculas de honra que se poden outorgar terase en conta a nota dos talleres nos que se realizaban
presentacions orais.

Alumnos con matricula tempo parcial (deben mandar e-mail ao profesor indicando a sUa situacion ao principio do curso): a avaliacion dos talleres
realizarase pola entrega dos exercicios expostos en cada taller na plataforma moodle. A avaliacion da proba de resposta mdltiple realizarase
seguindo as indicacions desta guia.Alumnos con segunda matricula e posteriores (deben mandar e-mail ao profesor indicando a sua situacion ao
principio do curso): a avaliacion dos talleres manterase da matricula anterior. Poderase subir a nota volvendo realizar os exercicios expostos nos
talleres nesa matricula. A avaliacién da proba de resposta miltiple realizarase seguindo as indicacions desta guia.Considerarase non presentado:

aquel alumno que entregue menos do 50% dos exercicios expostos no taller e non asista ao exame final.

1. Rang HP, Dale MM, Ritter JM,Flower RJ. Farmacologia. 72 ed. Madrid: Elsevier, 2012.2.Fl6rez J. Farmacologia
Humana. 52 ed. Barcelona: Masson, 2008.3.Lorenzo-Velazquez B, Lorenzo Fernandez P. Farmacologiabasica y
clinica. 18%ed. Madrid: Médica Panamericana, 2013.4. Goodman y Gillman. Las bases farmacolégicas de la
terapéutica. 11 edicion. EditorialPanamericana, 2006.5.Martindale JFK. The extraPharmacopoeia . The
Pharmaceutical Press. 31 edicion. 1996.

1. Gémez Ortiz, Santiago y Gémez Facundo, Santiago. Guia farmacolégica de utilizacién en podologia. Consejo
General de Colegios Oficiales de Podélogos. Barcelona:Nexus Médica Editores S.L. 2016.2. J. Ignacio de Ahumada
Vazquez, M.2 Luisa Santana Falcon, José S. Serrano Molina.lgnacio de. Farmacologia practica para las diplomaturas

en ciencias de la salud: (enfermeria, fisioterapia, podologia): con autoevaluacion. Madrid : Diaz deSantos, 2002.

Anatomia humana xeral/750G02001
Fisioloxia xeral/750G02003

Fisioloxia de sistemas/750G02004
Patoloxia xeral/750G02008

Microbioloxia e parasitoloxia /750G02107

Terapéutica Farmacoléxica/750G02122

Na entrega de traballos recoméndase aos alumnos que

presenten documentos en papel, preferentemente reciclados, impresos en ambos 0s
lados e que non empreguen plasticos para a entrega de varias follas, mellor documentos
grapados.Os alumnos deben estar claros que a aplicacion da normativa

da UDC sobre as situacions de plaxio sera revisada polo profesorado.



