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Titulacién
Descriptores
Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Mestrado Oficial 2° cuadrimestre Primeiro Obrigatoria 6
Idioma Castelan
Modalidade docente | Presencial

Prerrequisitos

Departamento

Fisioterapia, Medicina e Ciencias Biomédicas

Coordinacion

Pérez Fontan, Miguel Correo electronico | miguel.perez.fontan@udc.es

Profesorado

Anton Aparicio, Luis M. Correo electronico | luis.anton.aparicio@udc.es

Pérez Fontan, Miguel miguel.perez.fontan@udc.es

Web

Descricion xeral

Formar ao alumno na epidemioloxia, patoxenia, presentacion clinica, diagnostico e tratamento dos principais trastornos do
aparello cardiovascular, aparello dixestivo, aparello urinario, asi como da pel e faneiras e trastornos tumorais, centrandose

no contexto especifico do paciente ancian.

Plan de continxencia

1. Modificaciéns nos contidos: Non se modifican

2. Metodoloxias
*Metodoloxias docentes que se mantefien: Todas, no caso de que a docencia presencial sexa posible, agas as titorias (ver

despois).

*Metodoloxias docentes que se modifican:

No caso de que a docencia presencial non sexa posible:

- As clases maxistrales se divulgaran mediante presentacions comentadas a traverso da plataforma Moodle, seguidas de
sesiones online (Teams) para a resolucion de dudas.

- As titorias se levaran a cabo exclusivamente por via telematica (correo electrénico, Teams). Esta condicién se mantera
inda que sexa posible a docencia presencial

- A proba final realizariase online (Teams)

3. Mecanismos de atencion personalizada ao alumnado:

- Correo electronico: Disponible diariamente, tanto para facer consultas como para programar reunions telematicas por
outras vias

- Plataforma Moodle, tamén disponible de xeito continuado, a traverso do Foro de Novas e a asignacion de tarefas

- Teams: A demanda. Via principal para as titorias que vaian mais alé dunha simple consulta (ex. traballos tutelados), e

tamén para titorfas e tarefas de grupo.

4. Modificaciéns na avaliacién:
Se non fora posible a docencia presencial, non se cuantificaran as faltas, manténdose a avaliaciéon continuada en relacién

a participacion por via telematica

*Observacions de avaliacion:

Non hai

5. Modificaciéns da bibliografia ou webgrafia

Manténse a basica da Guia

Competencias / Resultados do titulo
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Caodigo Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias /

Resultados do titulo

Saber intervir desde un punto de vista integral diante dos problemas de saiude que presenta a persoa maior AP1 | BP1  CM1
AP2 BP2 | CM2
AP3 BP3 | CM3
AP4 | BP4 | CM6
All BI1 | CM7

Al2 CMm8
Coriecer as principais enfermidades do aparello cardiovascular que afectan & persoa maior, asi como as bases da AP1 | BP1 | CM1
intervencion. AP2 | BP2 | CM2

AP3 | BP3 | CM4
All BI1 = CM6
AM2 | BM1 @ CM7
CM8

Coriecer as principais enfermidades do aparello urinario (rils e via excretora) que afectan & persoa maior, asi como as bases AP1 | BP1 | CM1
da intervencion. AP2 | BP2 | CM2
AP3 | BP3 | CM6
All BP4 | CM7

BI1 CM8

Coniecer as principais enfermidades do aparello dixestivo, figado e pancreas, que afectan & persoa maior, asi como as bases = AP1 | BP1 @ CM1
da intervencion. AP2 | BP2 | CM2
AP3 BP3 | CM6

BP4 | CM7

Bl1 | CM8

Cofiecer as bases dos procesos oncoldxicos no paciente ancian, asi como as bases da intervencion AP2 | BP1 CM1

AP3 | BP2 | CM2
AP4 | BP3 | CM3
All BP4 |« CM6
Al2 BI1 = CM7

Al3 BI2
Al4 BM1
AIS
AM1
AM2
Coriecer as principais enfermidades da pel e os seus anexos no paciente ancian, asi como as bases da intervencién AP1 | BP1 CM1

AP2 | BP2 | CM2
AP3 | BP3 | CM3
AP4 | BP4  CM7
All BI1 | CM8

Al2 BI2
AlI3 | BM1
Al4
Al5
AM2
Contidos
Temas Subtemas
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TEMA 1. Cardioloxia Xeriatrica

TEMA 2. Anxioloxia Xeriatrica

TEMA 3. Enfermidades renais e uroléxicas no ancian

TEMA 4. Enfermidades do Aparello Dixestivo, Figado e
Péancreas

TEMA 5. Oncoloxia Xeriatrica

1.1. Cambios morfo-funcionais en relacion c6 envellecemento
1.2. Factores de risco e hipertension arterial.

1.3. Principais cardiopatias no ancian.

1.4. Trastornos de ritmo cardiaco.

1.5. Cardiopatia isquémica.

1.6. Valvulopatias.

1.7. Insuficiencia cardiaca.

1.8 Enfermidades do pericardio.

1.9 Manexo do paciente ancian con trastornos cardiovasculares.
1.10. Bibliografia

2.1. Cambios morfo-funcionais en relacién cé envellecemento.
2.2. Arteriopatias

2.3. Enfermidade arterioesclerética

2.4. Isquemia crénica e isquemia aguda

2.5. Venopatias

2.6. Linfopatias

2.7 Bibliografia

3.1. Cambios morfo-funcionales do aparello urinario en relacién ao envellecemento.
3.2. Insuficiencia renal aguda e cronica.

3.3 Didlise e trasplante no ancian

3.4. Nefropatias intersticiais.

3.5. Sindrome nefrético.

3.6. Glomerulopatias.

3.7. Enfermidades vasculares renais.

3.8. Hipertension arterial no ancian

3.9 Trastornos da préstata.

3.10 Infeccidns urinarias

3.11. Incontinencia urinaria

3.12. Disfuncion eréctil

4.1. Cambios morfofuncionai en relacién cé envellecemento.
4.2. Boca e eso6fago.

4.3. Enfermidades do estémago e do duodeno.

4.4. Intestino delgado e colon.

4.5. Recto e ano.

4.6. Trastornos hepaticos no ancian.

4.8. Hapatopatia crénica e cirrose hepética.

4.9. Pancreatitis.

4.10. Tumores pancreaticos

5.1 Epidemioloxgia dos tumores nas persoas maiores.

5.2. Diagnostico e intervencion terapéutica nos principais cancros.
5.3. Cancro de préstata.

5.4. Cancro de pulmén.

5.5. Cancro colorrectal.

5.6. Cancro de mama.

5.7. Outros tumores malignos. Diagndstico e tratamento.

5.8. Metéstasis.

5.9. Bibliografia
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TEMA 6. Dermatoloxia Xeriatrica 6.1. Cambios morfo-funcionais en relacién cé envellecemento.

6.2. Exploracion e principios de terapéutica dermatoléxica.

6.3. Enfermidades de etioloxia cofiecida: Fungos, bacterias, micobacterias, virus,
axentes externos e afeccions carenciais.

6.4. Hipersensibilidade: Urticaria e toxicodermias.

6.5. Eczemas e psoriase.

6.6. Procesos proliferativos e neoplasicos

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e auténomo
virtuais)
Sesion maxistral Al A2 A3 A10 A11 B2 32 36 68
B3 B7 C4 C7
Proba de resposta mdltiple Al A2 A3 A4 A5 A6 2 18 20

A7 A8 A9 A10 A11 B1
B2 B3 B4 B5 B6 B7
C1C2C3C6C7C8

Recension bilbiografica A5 A6 A7 A8 A9 A10 2 20 22
A11B5B7 C1C2C3
C6C7C8
Traballos tutelados A5 A6 A7 A8 A9 A10 2 36 38
Al1 B5B6 B7 C1 C2
C3C6C7C8
Atencién personalizada 2 0 2

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Sesion maxistral

Presentacions orais dos profesores, de forma interactiva cés alumnos, tratando os diferentes temas da asignatura

Proba de resposta
multiple

Consistiran en test de 40 preguntas, con catro respostas posibles, das que solo unha sera correcta

Recension

bilbiografica

Andlisis critico sobre un ou varios articulos cientificos en inglés ou castelan.

Traballos tutelados

De revision bibliografica dun tema do programa da materia

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Traballos tutelados
Recension

bilbiogréafica

Orientacién docente e pautas que se han de seguir na realizacién de traballos.

Avaliacién

Metodoloxias

Competencias / Descricion Cualificacion

Resultados

Traballos tutelados

A5 A6 A7 A8 A9 A10 De revisién bibliogréafica 10
All1 B5B6 B7 C1C2
C3C6C7C8

Sesién maxistral

Al A2 A3 A10 A1l B2  Por asistencia e participacion nas clases 5
B3 B7 C4 C7
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Proba de resposta A1 A2 A3 A4 A5 A6 | Exame tipo test composto por 40 preguntas con catro respostas cada una, das que 75
multiple A7 A8 A9 A10 A1l B1 unicamente unha podera ser correcta. As preguntas contestadas incorrectamente

B2 B3 B4 B5 B6 B7 | restaran un tercio de punto sobre as correctas, no restando as non contestadas. Para
C1C2C3C6C7C8 | superaro exame o alumno debera obter unha puntuacién final do 60% do total, unha
vez restados os puntos das respostas erréneas. Ex; 30 ben, 4 mal y 6 non
contestadas. A puntuacion final sera 30-4*0,33=28,68.

Recension A5 A6 A7 A8 A9 A10 Por entrega andlisis critico articulos cientificos 10
bilbiografica A11B5B7C1C2C3
C6 C7C8

Observacions avaliaciéon

TRABALLOS TUTELADOS:

- Caso de detectar fraude, copia ou plaxio na redaccion do traballo da materia, implicard un suspenso na oportunidade de avaliacion afectada (0,0) e
remision directa & oportunidade seguinte.

- Dita actitude comunicarase & Comision Académica e ao resto de profesores do titulo.

- No caso de que se reitere a irregularidade nunha 22 avaliacion, a Comisién podera solicitar ao Reitor a expulsion temporal ou perpetua do alumno

do Master cursado.

Fontes de informacién

Bibliografia basica - Millan Calenti JC (2011). Gerontologia. Valoracion e Intervencién. Madrid. Ed. Médica Panamericana

- Millan Caenti, JC (2006). Principios de geriatria y Gerontologia. Madrid. Ed. Mc Graw Hill Interamricana

Bibliografia complementaria

Recomendaciéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Farmacoloxia xeriatrica/653491018

Materias que continGan o temario

Valoracion e intervencion en Xerontoloxia/653491001
Xerontoloxia Clinica /653491003

Xerontoloxia Clinica 11/653491005

Traballo Fin de Mestrado/653491014

Observacions

Lectura y comprension inglés técnico

Para axudar a conseguir un entorno inmediato sustentable e cumprir cos obxectivos estratéxicos 1 e 2 do "lll Plan de Accién do Programa Green
Campus FCS (2018-2020)" os traballos documentais que se realicen nesta materia:

a.- Maioritariamente solicitaranse en formato virtual e soporte informatico.

b.- De realizarse en papel:

- Non se empregaran plasticos.

- Realizaranse impresions a dobre cara.

- Empregarase papel reciclado.

- Evitarase a realizacion de borradores.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevisiéon do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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