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Datos Identificativos 2020/21

Asignatura (*)

Técnicas aplicadas |: MUsica, Terapia asistida por animales de Cédigo 653G01416

compaifiia, Actividad fisica y Deporte adaptado

Titulacién
Descriptores
Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Grao 2° cuadrimestre Cuarto Optativa 6
Idioma Castelan
Modalidade docente | Presencial

Prerrequisitos

Departamento Ciencias da SaudeFisioterapia, Medicina e Ciencias Biomédicas
Coordinacion Avila Alvarez, Adriana Ivette Correo electronico | adriana.avila.alvarez@udc.es
Profesorado Avila Alvarez, Adriana Ivette Correo electronico | adriana.avila.alvarez@udc.es
Chouza insua, Marcelo marcelo.chouza@udc.es
Web

Descricion xeral

Esta asignatura pretende el desarrollo de competencias que permitan al alumnado comprender y aplicar los conocimientos
relacionados con la musica y terapia ocupacional , terapia asistida por animales de compafiia y terapia ocupacional;

actividad fisica y deporte adaptado.
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1. Modificaciéns nos contidos

Non se realizaron cambios

2. Metodoloxias

*Metodoloxias docentes que se mantefien

? Estudio de Casos,

? Sesién maxistral

? Analise de fontes documentais,
? Analise de fontes documentais

? Metodoloxias docentes que se modifican
Aprendizaxe e servizo

e una Proba mixta

3. Mecanismos de atencion personalizada ao alumnado
Ferramenta Temporalizacion

Moodle Una vez ala semana/ Unha vez & semana.
Teams Una vez a la semana/ Unha vez & semana.

Correo electrénico Cando se precise

4. Modificaciéns na avaliacién

Estudio de Casos/

Estudo de caso 90% Se valorara, ademas de los conocimientos adquiridos, la capacidad de expresion escrita del alumno
(evaluando de forma negativa los errores gramaticales y ortogréaficos), la integracion de conceptos y la capacidad de
resolucion de problemas, asi como la integracién y la aplicacion de conceptos tedricos-practicos adquiridos previamente,
las destrezas y los conocimientos adquiridos.

Valorarase, ademais dos cofiecementos adquiridos, a capacidade de expresion escrita do alumno (avaliando de forma
negativa os erros gramaticais e ortogréaficos), a integracion de conceptos e a capacidade de resolucion de problemas, asi
como a integracion e a aplicacién de conceptos teéricos-practicos adquiridos previamente, as destrezas e 0s

cofiecementos adquiridos.

Prueba mixta/

Proba mixta 10% Se valorara la integracién y la aplicacion de conceptos teéricos-practicos adquiridos previamente, las
destrezas, las competencias y los conocimientos adquiridos.

Valorarase a aplicacion de conceptos teéricos-practicos adquiridos previamente, as destrezas, as competencias e 0s

cofiecementos adquiridos.

*Observacions de avaliacion:

5. Modificacions da bibliografia ou webgrafia
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Explicar a los alumnos del Grado de terapia ocupacional, los contenidos tedricos y practicos de la musica, que pueden ser A2 B12

utilizados en esta profesién en sus diferentes ambitos de actuacion.

Analizar y aplicar los contenidos tedéricos y practicos de la terapia asistida con animales de compafiia, que pueden ser A9 B4 C4
utilizados en Terapia Ocupacional en sus diferentes ambitos de actuacion. Al17 B8 C6
B31
Fomentar la capacidad de trabajar en terapia ocupacional con la musica y la terapia asistida con animales de compafiia como = A3 B3 C4
elementos favorecedores de la prevencion vy el tratamiento en Terapia Ocupacional. Ad B5 C6
A6 B29
A7 B31
B37
Comprender el papel de la actividad fisica y deportiva, la salud y el bienestar en el &ambito de la Terapia Ocupacional. Al B2

Conocer y planificar sesiones de actividad fisica y deportiva en el desarrollo personal del estudiante de Terapia Ocupacionaly | Al

con un objetivo terapéutico en contextos de trabajo interdisciplinar destinado a grupos de pacientes susceptibles de recibir A3
tratamiento de Terapia Ocupacional. A6
Capacidad para analizar, sintetizar y resolver problemas relacionados con el deporte adaptado en el contexto del equipos B8
interdisciplinares. B9
B12
B13

BLOQUE TEMATICO I.- La misica en Terapia Ocupacional 1.1.- Definiciéon y Conceptos teéricos basicos.
1.2.- Caracteristicas y objetivos de la musica.
1.3.- Autores principales de la implementacion de la musica en TO.
1.4.- Evaluacion del usuario: la historia musical.

1.5.- Uso de la musica en diferentes ambitos. Vision desde la Terapia Ocupacional.

BLOQUE TEMATICO II.- La Terapia ocupacional y la Terapia | 2.1.- Definicién y Conceptos teéricos basicos.

Asistida con Animales de Compaiiia. (TAA) 2.2.- Principales autores
2.3.- Caracteristicas basicas y objetivos de la TAA.
2.4.- Efectos psicologicos, fisiolégicos y culturales de la implementacion de los
animales en terapia: perro, caballo, delfin, peces, pajaros, entre otros)
2.5.- La importancia del trabajo en equipo. usuario, Terapeuta ocupacional,
veterinario, educador canino y perros
2.6.- Visitas y/o practicas voluntarias con los terapeutas ocupacionales especializados

en TAP y los perros de terapia
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BLOQUE TEMATICO III.- Actividad fisica y deportiva.

- Estiramientos.

3.1.- Actividad fisica y deportiva.
- Concepto de actividad fisica.
- Concepto de deporte.

- Ejercicio y salud fisica y mental.

3.2.- Teoria y técnicas del desarrollo fisico.
- Teoria del desarrollo fisico.

- Bases fisiol6gicas del desarrollo fisico.

- Técnicas de desarrollo fisico.

- Entrenamiento aerdbico

- Entrenamiento anaerdbico

3.3.- El deporte como actividad integradora.
- Integracion del paciente.

- Deporte en diferentes grupos sociales.

- El deporte en la tercera edad.

- Actividad fisica no deportiva para personas con discapacidad.

BLOQUE TEMATICO IV.- Deporte adaptado

4.1.- Deportes adaptados individuales.

4.2.- Deportes adaptados colectivos.

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e auténomo
virtuais)
Estudo de casos A4 A6 A7 A9 B2 B4 14 34 48
B5 B8 B29 B31 C4
C6
Sesion maxistral A7 B2 B3 B9 B29 B37 9 16 25
C4 C6
Seminario Al A7 A9 B8 B9 B12 6 10 16
B13
Andlise de fontes documentais A2 A3 A7 B2 B3 B5 6 18 24
B8 B9 B29 C4
Proba mixta A2 A3 A7 A9 B2 B8 2 10 12
B9 B13 C4 C6
Aprendizaxe servizo A6 A9 A17 B3 B5 B13 9 15 24
B29 B31 C4
Atencién personalizada 1 0 1

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Estudo de casos Metodologia donde el sujeto se enfrenta ante la descripciéon de una situacién especifica que plantea un problema que ha de

un proceso de discusion en pequefios grupos de trabajo.

Permite adquirir las competencias especificas resefiadas en esta asignatura.

ser comprendido, valorado y resuelto por un grupo de personas, a través de un proceso de discusion. El alumno se sitda ante
un problema concreto (caso), que le describe una situacion real de la vida profesional, y debe ser capaz de analizar una serie
de hechos, referentes a un campo particular del conocimiento o de la accion, para llegar a una decisién razonada a través de
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Sesién maxistral

Seminario

Andlise de fontes

documentais

Proba mixta

Aprendizaxe servizo

Aprendizaxe servizo

Estudo de casos

Seminario

Proba mixta
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Exposicién oral complementada con el uso de medios audiovisuales y la introduccién de algunas preguntas dirigidas a los
estudiantes, con la finalidad de transmitir conocimientos y facilitar el aprendizaje.

La clase magistral es también conocida como ?conferencia?, ?método expositivo? o ?leccién magistral?. Esta Ultima
modalidad se suele reservar a un tipo especial de leccién impartida por un profesor en ocasiones especiales, con un
contenido que supone una elaboracién original y basada en el uso casi exclusivo de la palabra como via de transmisién de la

informacion a la audiencia.

Permite adquirir las competencias especificas resefiadas en esta asignatura.

Técnica de traballo en grupo que ten como finalidade o estudo intensivo dun tema. Caracterizase pola discusion, a
participacion, a elaboracién de documentos e as conclusions as que tefien que chegar todos os compofientes do seminario.
Técnica metodoloxica que supdn a utilizacién de documentos audiovisuais e/ou bibliogréficos (fragmentos de reportaxes
documentais ou peliculas, noticias de actualidade, paneis graficos, fotografias, biografias, artigos, textos lexislativos, etc.)
relevantes para a tematica da materia con actividades especificamente desefiadas para a analise dos mesmos. Pddese
empregar como introducion xeral a un tema, como instrumento de aplicacion do estudo de casos, para a explicacion de
procesos que non se poden observar directamente, para a presentacion de situacions complexas ou como sintese de
contidos de caracter tedrico ou practico.

Proba que integra preguntas tipo de probas de ensaio e preguntas tipo de probas obxectivas.

En canto a preguntas de ensaio, recolle preguntas abertas de desenvolvemento. Ademais, en canto preguntas obxectivas,
pode combinar preguntas de resposta mdltiple, de ordenacion, de resposta breve, de discriminacion, de completar e/ou de

asociacion.

Permite adquirir as competencias especificas reverenciadas nesta materia.

Actividade que integra o servizo & comunidade coa aprendizaxe de

contidos e a adquisicién de competencias a partires da practica reflexiva. A principal

diferencia co voluntariado reside en que os proxectos de ApS dan resposta sempre a

resultados de aprendizaxe asociados a unha materia do curriculo académico co

obxectivo de acadar determinadas competencias propias da titulacion na que se

enmarca esa materia.

Permite adquirir as competencias especificas reverenciadas nesta materia, na parte de Terapia ocupacional, musica e

intervencién con animais

La atencién personalizada se hara, globalmente, mediante tutorias personalizadas directas y virtuales, individuales y

grupales.

Cualificacién

A4 A6 A7 A9 B2 B4 | Nesta metodoloxia valorarase tanto o proceso de traballo coma o resultado e a stia 40
B5 B8 B29 B31 C4 | presentacion (oral e/ou escrita). Por tanto, terase en conta a evolucién do alumnado
C6 durante o traballo, a xestién da informacion e interrogantes xurdidos, o traballo en
grupo (nos casos que corresponda) asi coma a integracion das competencias da
materia e a reflexién sobre todo o proceso de traballo

Al A7 A9 B8 B9 B12 15
B13
A2 A3 A7 A9 B2 B8 | Valorarase, ademais dos cofiecementos adquiridos, a capacidade de expresion 20
B9 B13 C4 C6 escrita do alumno (avaliando de forma negativa os erros gramaticais e ortograficos), e

a integracién de conceptos.
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Aprendizaxe servizo | A6 A9 A17 B3 B5 B13 | A avaliacion desta metodoloxia contemplara tamén o traballo realizado polo estudante 25

B29 B31 C4 nas actividades de Aprendizaxe - Servizo nos centros con usuarios

Los aspectos y criterios que se tendran en consideracién al evaluar las actividades que se haran entorno a dicha metodologia son la asistencia,
participacién y compromiso individual y grupal, coherencia de los contenidos abordados, conocimientos demostrados en los examenes tedéricos y
practicos y competencias referidas para esta asignatura. El sistema de calificaciones se expresard mediante calificacion numérica de acuerdo con lo
establecido en el art. 5 del Real Decreto 1125/2003 de 5 de septiembre (BOE 18 de septiembre), por el que se establece el sistema europeo de
créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de caracter oficial y validez en todo el territorio nacional. Sistema de
calificaciones: 0-4.9=Suspenso 5-6.9=Aprobado 7-8.9=Notable 9-10=Sobresaliente 9-10 Matricula de Honor (Graciable)

Se informa al alumno que los

Blogues Tematicos | y Il la puntuacién es sobre 5 puntos, de la siguiente manera:
Estudios de Casos: 1 puntos
Prueba Mixta: 0.5 puntos

Aprendizaxe servicio. 3.5

Para aprobar esta parte de la asignatura debe obtener como minimo 2.5 puntos

En Los Bloques tematicos Il y IV la puntuacién es sobre 5 puntos, de la siguiente manera:
Estudos de Casos: 1 punto

Proba Obxectiva: 2.5 puntos

Seminario: 1.5 puntos

Para aprobar esta parte de la asignatura debe obtener como minimo 2.5 puntos
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Alvin, J. (1984). Musicoterapia. Barcelona: Paidds. Benenzon, R. (1991). Teoria de la Musicoterapia. Madrid:
Mandala.Benenzon, R., Hemsy de Gainza, V. &amp; Wagner, G. (1997). Sonido, comunicacion y terapia. Salamanca:
Amaru.Benenzon, R. (2000). Musicoterapia: de la teoria a la practica. Barcelona: Paidds.Benenzon, R. (2000).
Aplicaciones clinicas de la musicoterapia. Buenos Aires: LumenBetés, M. (Comp.) (2000). Fundamentos de
musicoterapia. Madrid: Morata.Bonny, H. y Savary, L. (1993). La Musica y su Mente. Madrid: Edaf.Bright, R. (1993).
La Musicoterapia en el Tratamiento Geriatrico. Buenos Aires: Bonum.Bruscia, K. (1997). Definiendo Musicoterapia.
Salamanca: Amaru.Bruscia, K. (1999). Modelos de Improvisacion en Musicoterapia. Vitoria: Agruparte.Chichén
Pascual, M2 J. y col. (1999). Musica y Salud: Introduccion a la Musicoterapia Il. Madrid: UNED.Davis, W. B.; Gfeller,
K.E.; Thaut, M. H. (2002) Introduccion a la Musicoterapia. Teoria y Practica. Barcelona:BoileauDel Campo, P. (comp.)
(1997). La Musica como Proceso Humano. Salamanca: AgruparteFridman, R. (1997). La musica para el nifio por
nacer. Los comienzos de la conducta musical. Salamanca:Amari.Gastén, E. T. y col. (1968). Tratado de
Musicoterapia. Buenos Aires: PaidésGreenberg, L.S. y Paivio, S. C. (2000). Trabajar con las emociones en
Psicoterapia. Barcelona: Paidéslbarrola, B. (1998). Misica para antes de nacer. Alicante: Epigono-De Cervantes
Ediciones.lbarrolla, B. y del Olmo, M2 J. (2003). Musicoterapia. En Garcia Hernandez, A. Sobre el Morir y la Muerte.
LaCuesta-La Laguna: Alfonso Garcia Hernandez.Lacéarcel Moreno J. (1990). Musicoterapia en Educacion Especial.
Murcia: Servicio de Publicaciones de laUniversidad de Murcia.Lago, P. y col. (1996). Musica y Salud: Introduccién a la
Musicoterapia |. Madrid: UNED.Lago, P. (1999). Ordenar las ideas, estructurar el trabajo. En Chichdn Pascal, M2y
col, Musica y Salud:Introduccién a la Musicoterapia. Madrid: UNED.Lago, P. (2002). De los pies a la cabeza pasando
por el corazén: Mdsica y Alzheimer. Madrid: UNED-FundaciénMaria Wolf.Marti, P. &amp; Mercadal-Brotons, M.
Intervencién no farmacoldgica en las demencias y la enfermedad deAlzheimer: Miscelania. In J. Devi (Ed). Las
demencias y la enfermedad de Alzheimer: Aproximaciénpractica e interdisciplinar. Barcelona: ISEP Editorial - AFA
Barcelona.Mateos, L. A. (1996). Musica y sonido: Una herramienta de intervencién educativa y terapéutica.
Cuadernos dePardlisis Cerebral, 6, INSERSO.Mateos, L. A. (1997). La musica es para todos. Reeducacién con
musica, sonido y movimiento como propuesta paranifios discapacitados, Punto de Encuentro, 15.Mateos, L. A.
(1998). Musicoterapia en el nifio con paralisis cerebral. En Actas XX Congreso Nacional de laAsociaciéon Espafiola de
Logopedia, Foniatria y Fonoaudiologia. Barcelona: AELFA.Mateos, L. A. (2001). Desarrollo de un programa de
evaluacion-intervencioén para el desarrollo socioafectivo y comunicativo de alumnos con paralisis cerebral en Aspace
Salamanca. En Actas | Congreso Nacional de Paralisiscerebral. Burgos: Federacion Aspace Castellano
Leonesa.Mateos, L. A. (2001). El empleo de los instrumentos musicales en la evaluacion de la comunicacion
pre-verbal en el alumnado con graves trastornos del desarrollo: una propuesta de evaluacion-intervencién. Revista
Eufonia, 22,77-89.Mateos, L. A. (2002). Metodologias de intervencién en musicoterapia. En Actas | Congreso
Nacional de Creatividad,cerebro y musica. Valladolid: Publicaciones Universidad de Valladolid.Mateos, L. A. (2002).
El area de musica en nifios con necesidades educativas especiales. En R. Aranda (Ed.),Educacion Especial: Areas
curriculares para alumnos con n.e.e. (pp.155-184 ). Madrid: Prentice Hall- PearsonEducacion.Mateos, L. A. y Vannay,
V. (2003). Actividades musicales para atender a la diversidad. En Actas | Congreso deEducacion Infantil. Salamanca:
Grupo Editorial Luis Vives.Mateos, L. A. (2004). Actividades musicales para atender a la diversidad. Madrid:
ICCE.Mercadal-Brotons, M. (2000). Modelo Conductista. In M. Betes (Ed). Fundamentos de Musicoterapia.
Madrid:Morata.Mercadal-Brotons, M. &amp; Marti, P. Musicoterapia: Una intervencion eficaz para las personas con
demencia. EnRodriguez, T. Martinez y Rodriguez, C. Martinez (Eds.). Demencias.Moreno, J. J. (2004). Activa tu
musica interior. Musicoterapia y Psicodrama. Barcelona: HerderPapalia, M. (1996). Escritos sobre MUsica,
Musicoterapia y Educacion. Buenos Aires, Argentina: Jaxco editores.Poch, S. (1973). Musicoterapia para Nifios
Autistas. Historia de la Musicoterapia Espafiola. Tesis Doctoral.Universidad Complutense de Madrid.Poch, S. (2000).
Compendio de musicoterapia. Vol. | y Il. Barcelona: HerderPurroy &amp; Pérez, 2003. Musicoterapia y Sindrome de
Down. In AAVV. Musicoterapia 2002. Madrid: Fundaciéninocente Inocente. ASPACE-FEISD-CAU.Ruud, E. (1993).
Los caminos de la musicoterapia. La musicoterapia y su relacion con las teorias terapéuticas actuales. Buenos Aires:
Bonum.Sabbatella, P. (1999). Metodologia general y técnicas de trabajo en Musicoterapia. In Pascal, Chichén M2y
col,Musica y Salud: Introduccién a la Musicoterapia. Madrid: UNED.Sabbatella, P. (2002). La experiencia musical con
alumnos con necesidades educativas especiales: Reflexiones para la practica: cambio e innovacion. In Serén, J.M.
(Ed.). Educacioén Especial: Conocimiento, Integracion elnnovacion. Cadiz: Servicio de Publicaciones Universidad de
Cadiz. .FE. CC.0O0-A, FUECA.Sabbatella, P. (2003). Musicoterapia Aplicada: Metodologia y Evaluacion en Paralisis
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Cerebral. In AAVV Musicoterapia 2002. Madrid: Fundacién Inocente Inocente. ASPACE-FEISD-CAU.Segura, M.
Lorenzo, O. y De Juan, J. (2001). Actas de las Primeras Jornadas Nacionales de Musicoterapia en Melilla. Granada:
Universidad de Granada.Rodrigo, M2 S. (2000). Musicoterapia: Terapia de musica y sonido. Madrid:
Musicalis.Verdeau-Paillés y Guiraud-Caladou (1979). Las técnicas psicomusicales activas de grupo y su aplicacién en
Psiquiatria. Barcelona: Cientifico-MédicaBibliografia TAAAubrey H. Fine. 2003. Manual de terapia asistida por
animales fundamentos teéricos y modelos practicos. Barcelona. Fundacién Affinity. Ernst Maria. Manuel de la Fuente.
2007. Manual basico de hipoterapia: terapia asistida con caballos. Barcelona. La Liebre de Marzo. Fatj6 i Rios, Jaume
y otros. 2005. Manual de educaciéon y manejo de perros y gatos para programas de terapia asistida por animales de
compafiia. Sant Cugat del Vallés. Fundacion Affinity. Garcia Tiburcio, Cotty. 2005. Discapacidad y terapia asistida por
delfines. México D.F. Trillas Levinson, Boris M. 1995. Psicoterapia infantil asistida por animales. Barcelona :
Fundacién Purina. Levinson, Boris M. 2006. Psicoterapia infantil asistida por animales. 22 ed. Barcelona. Fundacion
Purina. Martinez Alcalde, Jesus. Juan Flecha Martinez. 2000. Gerontologia. Manuales de evaluacion de la eficacia de
la terapia asistida con animales 22 ed. Barcelona. Fundacion Purina. Ruckert. Janet. 1994. Terapia a cuatro patas.

Barcelona. Fundacién Purina.
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J.L. Dominguez. Reflexiones acerca de la evolucién del hecho deportivo. Servicio Editorial de la Universidad del Pais
Vasco. 1995 J.L.Chicharro A. Fernandez Vaquero. Fisiologia del ejercicio. Editorial Médica Panamericana. 1995 W.

Paish. Manual de las Ciencias del Deporte. Ediciones Tutor. 1999 S. Toro J.A. Zarco. Educacion fisica para nifios y

nifias con necesidades educativas especiales.Ed. Aljibe. 1995 - Castro, P. (1999), Los héroes olvidados: el
deporte en los discapacitados fisicos. Oviedo: Ed. Universidad de Oviedo. - Garcia de Mingo, J.A. (1992),
Actividades fisicas y deporte para minusvalidos. Madrid: Ed. Campomanes. - VV. AA. (1986), Sport and disabled

athletes. The 1984 Olimpic Scientific Congress Proceedings, Vol. 9. Champaign, lllinois: Ed. Human Kinetics. -
VV.AA. (1999), Adapted Physical Education and Sport, 22 edicion. Champaign, lllinois: Ed. Human Kinetics. -
VV.AA. (2001), Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud. Madrid, Ed.
IMSERSO. - Campagnolle, S. (1999), La silla de ruedas y la actividad fisica, 22 edicién. Barcelona: Ed.
Paidotribo. - Morse, M. (1999), The Para-backhand Technique, ?Sport and Spokes? Mayo 1999. Phoenix, Az.:
Ed. Paralyzed Veterans of America. - Rios, M., Blanco, A., Bonany, T., Carol, N. (2001), El juego y los alumnos
con discapacidad, 32 edicion. Barcelona: Ed. Paidotribo. - VV.AA. (1997), Ergonomia y Discapacidad. Madrid:
Ed. IMSERSO - Arrdez, J.M. (1998), Teoria y praxis de las adaptaciones curriculares en Educacion Fisica.
Malaga: Ed. Aljibe. - Arrdez, J.M. (1997), ¢Puedo jugar Yo?. El juego modificado. Propuesta para la integracion
de nifios y nifias con necesidades educativas especiales. Granada: Ed. Proyecto Sur. - Campagnolle, S. (1999),
La silla de ruedas y la actividad fisica, 22 edicion. Barcelona: Ed. Paidotribo. - COOB"92 (1993), Paralimpics’92:
libro oficial de los IX Juegos Paralimpicos Barcelona 1992. Barcelona: Ed. Enciclopedia Catalana. - DePaw K.P.,
Gavron, S. (1995), Disability and Sport. Champaign, lllinois: Ed. Human Kinetics. - -Font, M.A. (2004),
Baloncesto en Silla de Ruedas: Manual para el Entrenador. Madrid: Ed. CSD. - Garcia de Mingo, J.A. (1992),
Actividades fisicas y deporte para minusvalidos. Madrid: Ed. Campomanes. - Garcia de Mingo, J.A. (1994),
Técnicas Basicas en Atletismo para minusvalidos. Madrid: FEDMF. (Documento inédito). - Garcia de Mingo, J.A.
(1994), Atletismo. En VV.AA. Deportes para minusvalidos fisicos, psiquicos y sensoriales. Madrid: Ed. Comité
Olimpico Espafiol. - Garcia de Mingo, J.A. (1999), Técnicas Bésicas en Atletismo para minusvalidos. En
Otero,A., Rebollo, J. (coord..) (1999), Educacion Fisica y Deportes Adaptados. Cérdoba: Diputacion de Cérdoba.
Miller, P.D. (1995), Fitness Programming and Physical Disability. Champaign, lllinois: Ed. Human Kinetics.
Morse, M. (1999), The Para-backhand Technique, ?Sport and Spokes? Mayo 1999. Phoenix, Az.: Ed.
Paralyzed Veterans of America. - Rios, M., Blanco, A., Bonany, T., Carol, N. (2001), El juego y los alumnos con
discapacidad, 32 edicion. Barcelona: Ed. Paidotribo. - Reglamento del Manual del I.P.C.: Atletismo. Ed. |.P.C.
Sanz, D. (2003), El Tenis en Silla de Ruedas.Barcelona, Ed. Paidotribo. - Vazquez, J. (1999), Natacion y
discapacitados. Madrid, Ed. Gymnos. - VV. AA. (1986), Sport and disabled athletes. The 1984 Olimpic Scientific
Congress - Proceedings, Vol. 9. Champaign, lllinois: Ed. Human Kinetics. - VV. AA. (1992), | Congreso
Paralympico Barcelona’92: Libro de Ponencias. Barcelona: Fundacion O.N.C.E. - VV.AA. (1997), Ergonomia y
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== UNIVERSIDADE DA CORURA

Observacions

&nbsp;1.- Para axudar a conseguir un contorno inmediato sostible e cumprir co obxectivo estratéxico 1y 2 do" Il Plan de Accién do Programa Green
Campus FCS (2018-2020)", os traballos documentais que se realicen nesta materia:a.- Na stia maioria se solicitaran en formato virtual e soporte
informatico.

b.- De realizarse en papel:

- Non se empregaran plasticos.

- Realizaranse impresions a dobre cara.

- Empregarase papel reciclado.

- Evitarase a impresion de borradores.&nbsp;2.- O profesor responsable resérvase a posibilidade de realizar algiin cambio na avaliacion ou outros

aspectos que seran notificados aos estudantes coa suficiente antelacion.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevisién do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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