== UNIVERSIDADE DA CORURA

Guia Docente

Datos Identificativos 2020/21
Asignatura (*) Estancias Clinicas VI Cédigo 661G01030
Titulacién
Descriptores
Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Grao 1° cuadrimestre Cuarto Obrigatoria 6
Idioma CastelanGalego
Modalidade docente | Presencial

Prerrequisitos Ter superadas as Estancias Clinicas |, Il, Ill para poder cursar esta materia

Departamento

Coordinacion

Grandio Ferreiro, Maria del CarmenGrandio

Ferreiro, M. Carmen

Correo electrénico

mgrandiof@udc.escarmen.grandio.ferreiro@col.u

dc.es

Profesorado

Grandio Ferreiro, M. Carmen

Correo electrénico

carmen.grandio.ferreiro@col.udc.es

Web

Descricion xeral

Son Estancias Clinicas que corresponden 6 nivel intermedio da aprendizaxe practico clinica que tefien como finalidade

integrar os cofiecementos e habilidades adquiridas que lles permitan entender, comprender , diagndsticar e participar no

desefio e desenvolvemento dun plano de coidados nas muller durante o seu ciclo reprodutivo e en diferentes situacions

de saude e desenvolver habilidades de comunicacién efectiva cas mulleres, familias e equipo.

Plan de continxencia

1. Modificaciéns nos contidos:

2. Metodoloxias:

Dado que o0 80% da planificacién corresponde & actividade practico-clinica non é posible establecer outra metodoloxia

para a aconsecucioén dos obxectivos de paprendizaxe e competencias.

3. Mecanismos de atencién personalizada ao alumnado:

4. Modificaciéns na avaliacion:

Observacioéns de avaliacion:

5. Modificacions da bibliografia ou webgrafia:

Competencias / Resultados do titulo

Codigo

Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

Competencias /

Resultados do titulo
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Cooperar co equipo asistencial sanitario e/ou socio-sanitario das unidades de atencién & muller (diada nai fillo/a).
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Desenvolver estratexias de comunicacion efectiva coas mulleres atendidas, os seus familiares e grupos.
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Aplicar o proceso de atencion de enfermaria integrando os cofiecementos dos probelmas de salde das mulleres (diada
nai-fillo/a) nas diferentes etapas do ciclo vital.

Colaborar/Executar con habilidade as intervencions de enfermaria garantindo a seguridade.
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Actuar segundo os principios éticos e legais que guian a profesién. Cumprir as normas de funcionamento das institucions

sanitarias.
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Contidos

Temas Subtemas

Préacticas clinicas tuteladas, realizadas en unidades de
coidado a muller durante o proceso de xestacion, parto,
posparto ou unidades de cuidado relacionadas coa patoloxia

obstétrico-xinecoloxica.

Planificacion
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Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e autbnomo
virtuais)

Préacticas clinicas

A62 B1 B2 B3 B4 B5 120 0 120
B6 B7 B8 B9 B10 B11
B12 B13 B14 B15
B16 B19 B20 B22
B24 C1C3C4C7
Ci10C11C12

Solucion de problemas

A62 B1 B2 B3 B4 B5 0 25 25
B6 B7 B8 B9 B10 B11
B12 B13 B14 B15
B16 B19 B20 B22
B24C1C3C4C7
CcioC1icCiz

Presentacion oral

A62 B1 B2 B3 B7 B8 3 0 3
B9 B10 B11 B12 B14
B15B22 C1 C3C4
C7C12

Actividades iniciais

A62 B1 B2 B3 B4 B5 1 0 1
B6 B7 B8 B9 B10 B11
B12 B13 B14 B15
B16 B19 B20 B22
B24 C1C3C4C7
Ci10C11C12

Atencién personalizada

1 0 1

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Practicas clinicas

Proceso instruccional que ten lugar en institucions sanitarias nas que os estudantes observan e participan nas actividades
clinicas, co fin de proporcionarlles as oportunidades que supofian a aplicacion de feitos, teorias e principios relacionados coa
practica enfermeira. O proceso de aprendizaxe nesta materia baséase na realizacion dun rotatorio de practicas nunha

unidade de atencion a muller (ou diada nai fillo/a) no proceso de xestacion, parto e posparto.

Desenvolvense no 1° cuadrimestre do cuarto curso e tefien como finalidade capacitar aos estudantes para identificar os
problemas de salde das mulleres (diada nai-fillo/a) e colaborar na planificacion, execucién e avaliacion dos coidados
aplicados a ditas persoas e as sUas familias.

Os rotatorios clinicos realizaranse no Complexo Hospital Universitario da Corufia-Teresa Herrera ou centro de saude.

As préacticas realizaranse en quendas rotatorias de mafia e tarde.

Solucién de
problemas

Actividade encamifiada a promover a aprendizaxe autbnoma dos estudantes na que éstes seleccionan unha situacion clinica
concreta co fin de valorar, identificar e planificar os problemas de salde que serd exposta verbalmente, aos outros
estudantes e 6 profesor.

Presentacion oral

Actividade na que o estudante expon verbalmente, és outros estudantes e 6 profesor, a resolucion da situacion clinica
seleccionada.

Actividades iniciais

Actividades que se leva a cabo antes do inicio das practicas clinicas no entorno hospitalario. Realizarase unha sesion na aula

na que se especificaran tddolos aspectos necesarios para o correcto desenvolvemento da materia.

Atencion personalizada
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Préacticas clinicas A atencion personalizada relacionada coas Practicas clinicas ten como finalidade atender as consultas dos estudantes
Solucién de relacionadas co seguimento e avaliacion dos cofiecementos, actitudes, valores e habilidades que o estudante deben acadar.
problemas Farase de forma individualizada, ben de xeito presencial, ou a través do correo electrénico.

A atencién personalizada relacionada coa Solucién de problemas ten como finalidade orientar 6s estudantes na realizacién e
presentacién das situacions clinicas. O seguimento farase de forma individual ou en pequenos grupos, ben de maneira

presencial, ou a través do correo electrénico.

Cualificacién

Précticas clinicas A62 B1 B2 B3 B4 B5 | Realizarase unha avaliacion continuada a través dos criterios ou indicadores 50
B6 B7 B8 B9 B10 B11 | establecidos para a valoracion das competencias.
B12 B13 B14 B15 | A asistencia é obrigatoria.
B16 B19 B20 B22
B24 C1C3C4C7

Cl0C11C12
Solucién de A62 B1 B2 B3 B4 B5 | O estudante traballara sobre un caso real da actividade profesional para comprender 45
problemas B6 B7 B8 B9 B10 B11 | a situacién e desenvolver as intervenciéns precisas e alcanzar os resultados

B12 B13 B14 B15 | establecidos en base a dito caso.

B16 B19 B20 B22 | A presentacion é obrigatoria.

B24 C1C3C4 C7

ciocC1liciz Criterios de avaliacion:
1. Presentacion oral e escrita: 2 puntos.
2. Capacidade de sintese: 2 puntos.
3. Razoamento clinico: 5 puntos. Correcta formulacion dos DdE e seleccion de
resultados. Argumenta a seleccion das intervencions e identifica os puntos de vista
diferentes, con base & evidencia cientifica. Establece criterios para avaliar a
efectividade das intervencions.
4. Aportacién persoal: 1 puntos.
Presentacion oral A62 B1 B2 B3 B7 B8 O plano de coidados realizado durante o rotatorio presentarase obrigatoriamente de 5
B9 B10 B11 B12 B14 | xeito oral e empregando apoio audiovisual.
B15B22 C1 C3 C4
C7C12 Criterios de avaliacién: 1. Emprega terminoloxia cientifica. 2. Adaptase 6 tempo

establecido. 3. Exprésase verbalmente con fluidez. 4. Utiliza os recursos tecnol6xicos
6 seu alcance para a exposicion. 5. Demostra actitude de escoita e respeto polas

aportacions dos outros estudantes.
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A aplicacién das

porcentaxes na avaliacién final para a superacién da materia quedara suxeita a

que cada unha das metodoloxias que computen na avaliacién sexan superadas polo

estudante segundo os criterios que se establezan.

Dado que a asistencia &s practicas clinicas é obrigatoria, as ausencias

deberan xustificarse de acordo a normativa xeral do Centro relativa as

Estancias Clinicas. Estas seran recuperadas 6 remate dos rotatorios

establecidos, e antes da data de peche das actas. As faltas non xustificadas

seran valoradas segundo o especificado na normativa xeral do Centro.

As datas e os horarios nos que cada estudante

realizara as practicas clinicas publicarase no taboleiro da Escola antes do

inicio das mesmas.

O finalizar o periodo de practicas clinicas os estudantes deberan presentar a Memoria segundo se especifica no regulamento de Estadias Clinicas.
Avaliacion 2° oportunidade: Dado que a practica clinica e unha actividade presencial, non recuperable, os estudantes so poderan empregar a 22
oportunidade para recuperar as activiades relativas a solucién de problemas.

Adianto de oportunidade e estudantes con matricula parcial, dado que a practica clinica e unha actividade presencial, non recuperable, non e posible

establecer unha avaliacion diferente para estos casos.

Naqueles casos, nos que por ausencia da supervisora da unidade, exista dificultade no seguemento/evaluacién dos estudantes utilizarase unha ficha

de asistencia que portara o/a estudante e que asinaran as/os enfermeiras/os coas que se atopen rotando.



Anatomia/661G01001

:"-"-r“" .=-"-'= UNIVERSIDADE DA CORUNA

Fernandez del Castillo, I. La nueva revolucién del nacimiento. El camino hacia un nuevo paradigma. Editorial Ob
Stare. 2014. Gonzalez, C. Un regalo para toda la vida. Guia de la lactancia materna. Temas de Hoy; 2012. Torrens
Sigalés RM, Martinez Bueno C. Enfermeria de la mujer. Madrid: Ediciones DAE grupo Paradigma;2009. Liedloff, J. El
Concepto del Continuum. Editorial Ob Stare. 42 ed.2009 Claramubt, M.A. Parir sin miedo. El legado de Consuelo Ruiz
Vélez-Frias. Editorial Ob Stare. 2009 Usandizaga JA. Tratado de obstetricia y ginecologia. Vol.l. Madrid: McGraw-Hill
Interamericana; 2008. Odent, M. El bebé es un mamifero. Editorial Ob Stare (22 edic). 2007. Seguranyes Guillot G.
Enfermeria Maternal. Barcelona: Masson SA; 2006. Fernandez del Castillo, I. La revolucion del nacimiento. Ediciones
Granica, SA. (edicion en e-book). 2006. Smulders, B. Parto Seguro. Una guia completa. Ediciones Medici, SA. 2002.
Smulders, B, Croon M. Embarazo seguro. La guia mas completa y actual. Ediciones Medici, SA. 2001. The Boston
Women’s Health Book Collective. Nuestros cuerpos, nuestras vidas. Plaza &amp; Janes Editores S.A. 2000. Small,
M.F. Nuestros hijos y nosotros. Ediciones B Argentina s.a. 1999. Calais-Germain, B. El periné femenino y el parto.
Anatomia para el movimiento. Editorial La Liebre de Marzo, S.L. 1998. NANDA International. Diagndsticos
Enfermeros: Definiciones y Clasificacion: 2015-2017. Barcelona: Elsevier; 2015. LI&gt; Moorhead S, Johnson M,
Maas ML, Swanson E. Clasificacion de resultados de enfermeria (NOC). 42 ed. Barcelona: Elsevier; 2009. Bulechek
GM, Butcher HK, McCloskey Dochterman J. Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria (NIC). 52 ed. Barcelona:
Elsevier; 2009. NANDA Internacional. Razonamiento critico para alcanzar resultados de salud positivos. Barcelona:
Elsevier; 2011. Complexo Hospitalario Universitario Juan Canalejo. Planes de Cuidados. A Corufia; 2002. Complexo
Hospitalario Universitario A Corufia (CHUAC) . Manual de Procedimientos de Enfermeria do Complexo Hospitalario
Universitario de A Corufia; 2008. Fisterra: http://www.fisterra.com http://www.guiasalud.es/"&gt;www.guiasalud.es
http://portal.guiasalud.es/GPC/GPC_472_Parto_Normal_Aquas_compl_cat.pdf
https://www.nice.org.uk/guidance/cg192"&gt;https://www.nice.org.uk/guidance/cg192
https://www.nice.org.uk/guidance/cg190"&gt;https://www.nice.org.uk/guidance/cg190
https://www.nice.org.uk/guidance/cg45"&gt;https://www.nice.org.uk/guidance/cg4http://www.ministeriodesalud.go.cr/.../
lactancia/lCNLM_guia_de_lactancia_mat"&gt;www.ministeriodesalud.go.cr/.../lactancia/CNLM_guia_de_lactancia
http://www.msssi.gob.es/organizacion/sns/.../pdf/maternidadSaludCiencia.pdf'&gt;www.msssi.gob.es/organizacion/sns
/...Ipdf/maternidadSaludCiencia.pdf

http://www.guiasalud.es/GPC/GPC_533 Embarazo_AETSA_resum.pdf'&gt;www.guiasalud.es/GPC/GPC_533_Embar
azo_AETSA_resum.pdf
http://www.guiasalud.es/GPC/GPC_533 Embarazo_ AETSA_compl.pdf'&gt;www.guiasalud.es/GPC/GPC_533_Embar
azo_AETSA_compl.pdf www.guiasalud.es/GPC/GPC_560_Lactancia_Osteba_compl.pdf
www.redets.msssi.gob.es/documentos/GPCLactancia_mujeres_Osteba.pdfé&lt;

Sistemas da informacién e comunicacién en ciencias da saide/661G01004
Fundamentos da Enfermaria/661G01007

Bases para a interpretacion do cofiecemento cientifico/661G01008

Nutricién/661G01009
Farmacoloxia/661G01011

Etica profesional, marco legal e filosofia do coidado/661G01016

Enfermaria materno-infantil/661G01018

Fisioloxia/661G01105

Estancias Clinicas IV/661G01028
Estancias Clinicas VI1/661G01031
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Materias que continGian o temario

Practicum/661G01032

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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