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Departamento Ciencias da Saude
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Descricion xeral

A Farmacoloxia € a ciencia bioléxica que estuda as accions e propiedades dos farmacos nos organismos. Podemos definir
farmaco como toda sustancia quimica utilizada no tratamento, a

curacion, a prevencion ou o diagndstico dunha enfermidade, ou para evitar a aparicién dun proceso fisiolégico non
desexado.

Os principais contidos da materia son:

Introducién & farmacoloxia e & lexislacion vixente.

Uso Racional do medicamento. Farmacoeconomia.

Principios xerais de accién de farmacos: farmacocinética (Vias de administracion de medicamentos).

Principios xerais de accién de farmacos: farmacodinamica (Accién e efectos).

Factores fisiolégicos e patoléxicos que condicionan a resposta aos farmacos.

Desefio de farmacos e desenvolvemento de medicamentos. Reaccions adversas aos medicamentos. Estudos de
toxicidade.

Interaccion de farmacos.

Introducion & Farmacoloxia clinica (Produtos naturais, descriciéon grupos farmacol6xicos e farmacos de uso habitual,
indicacions e contraindicaciones).
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1. Modificaciéns nos contidos
? Non se realizaran cambios

2. Metodoloxias

*Metodoloxias docentes que se mantefien

O ser unha asignatura do plan antigo non hay docencia.
*Metodoloxias docentes que se modifican

3. Mecanismos de atencién personalizada ao alumnado

? Correo electronico: Diariamente. De uso para hacer consultas, solicitar tutorias virtuales por teams para resolver dudas y
para hacer seguimiento de trabajos tutelados.

? Moodle: Diariamente. Se crearan foros de dudas en cada tema.

? Teams: 1 sesion semanal en gran grupo para el avance de los contenidos tedricos en las clases magistrales. 1 sesion

semanal en grupos medianos para la realizacion de seminarios sobre el tema visto en la clase magistral.

4. Modificaciéns na avaliacion
O examen sera a través da plataforma de moodle.

*Observaciéns de avaliacion:
5. Modificaciéns da bibliografia ou webgrafia

- No se realizaran cambios

Cofiecer e aplicar os principios de farmacocinética e farmacodinamica. Accion, efectos, reaccions adversas e interaccions farmacoléxicas.
Descricion dos distintos grupos farmacoldxicos. Farmacos de uso habitual, indicacions e contraindicaciéns. Desefio de farmacos e
desenvolvemento de medicamentos. Receitas. Estudos de toxicidade. Produtos naturais de utilizacion terapéutica. Vias de administracion
de medicamentos.

Coniecer e utilizar as técnicas e tratamentos quiropodoldxicos e de administracion de farmacos.

Aprender a aprender.

Aplicar un pensamento critico, I6xico e creativo.

Capacidade de aplicar os cofiecementos na practica.

Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.

Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesién e
para a aprendizaxe ao longo da suUa vida.

Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a
realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacién dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.
Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacion e o desenvolvemento tecnoléxico no avance socioeconémico e cultural da

sociedade.
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Coriecer o desefio dos farmacos e o desenvolvemento dos medicamentos. Cofiecer a toxicidade dos farmacos. Cofiecer o A7 B1 C1
uso da receita. B3 C3
C4
C6
C8
Coniecer e aplicar os principios de farmacodinamia no uso e indicaciéns dos farmacos. A7 B3 C3
B19 C6
Coriecer e aplicar os principios de farmacocinética no uso e indicaciéns dos farmacos. Cofiecer as vias de administracion de A7 B3 C3
medicamentos. A26 | B19 C6
Cofiecer a accion, efectos, reaccions adversas e interaccions farmacoloxicas. A7 B1 C6
B3 C8

B19
Coriecer e describir os distintos grupos farmacoloxicos. Farmacos de uso habitual, indicacions e contraindicaciones. Cofiecer A7 B1 Cc4
os produtos naturais de utilizacién terapéutica. B3 C6
B19 C8

Contidos

Temas

Subtemas

Introducién & Farmacoloxia e lexislacién vixente.

1. Introducion & Farmacoloxia.

2. Lexislacion vixente.

Uso racional do medicamento. Receita. Farmacoeconomia.

3. Desenvolvemento e comercializacion dos medicamentos.

4. Prescricion e uso de medicamentos. Receita.

5. Uso racional de medicamentos.

6. Informacion e selecciéon de medicamentos.

7. A avaliaciéon econémica da utilizacion de medicamentos. Tipos de estudos

farmacoeconémicos.

Principios xerais de accion de farmacos: farmacocinética

(Vias de administracién de medicamentos).

8. Absorcion de farmacos.

9. Distribucién de farmacos.

10.

Biotransformacion de farmacos: Metabolismo e Eliminacion.

Principios xerais de accion de farmacos: farmacodinamica
(Accion e efectos).

11.
12.

Interaccions farmaco-receptor.
Mecanismos moleculares de accion.

Factores fisioldxicos e patoléxicos que condicionan a resposta

aos farmacos.

13.
14.

Factores fisiolégicos que condicionan a resposta a farmacos.

Factores patol6xicos que condicionan a resposta a farmacos.

Desefio de farmacos e desenvolvemento de medicamentos.
Reaccions adversas aos medicamentos. Estudos de

toxicidade.

15.
16.
17.

Reaccidéns adversas aos medicamentos.
Ensaio clinico controlado.

Farmacovixilancia.

Interacciéns farmacol6xicas.

18.
19.

Interaccion de farmacos.

Anamnesis farmacoléxica.

Introducién & Farmacoloxia clinica (Produtos naturais,
descricién grupos farmacoléxicos e farmacos de uso habitual,

indicaciéns e contraindicaciones).

20.
21.
22.

Produtos naturais de utilizacién terapéutica.
Descricién dos distintos grupos farmacoléxicos.

Farmacos de uso habitual, indicacions e contraindicaciones.

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e auténomo
virtuais)
Proba de resposta multiple A7 A26 B1 B3 B19 C1 2 144 146
C3C4C6C8
Atencién personalizada 4 0 4

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado
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Proba de resposta 50 preguntas con 5 respostas das cales s6 unha é correcta. Non se aplica factor de correccién polas respostas non

multiple acertadas.

Durante as sesions maxistrais poderase interromper ao profesor para expor as dubidas que xurdan. Posteriormente e via
correo electrénico tamén se poden expor dibidas sobre os temas expostos en clase.

Durante os talleres realizarase atencion personalizada para resolver as dibidas e problemas que lle xurdan ao alumno.

Cualificacién

Proba de resposta A7 A26 B1 B3 B19 C1 O alumno debera realizar unha proba de 50 preguntas (45 dos temas vistos nas 100
multiple c3Cc4cC6C8 clases maxistrais e 5 do traballo realizado nos obradoiros) tipo test con resposta

multiple, unha correcta de entre 5 posibles. Non puntda negativo. O aprobado (5)

estard no 70% das respostas correctas, € dicir, 0 nimero de respostas correctas para

aprobar é de 35.

O sistema de cualificaciéns expresarase mediante cualificacién numérica de acordo co establecido no art. 5 do Real Decreto 1125/2003 de 5 de
setembro (BOE 18 de setembro), polo que se establece o sistema europeo de créditos e o sistema de cualificacions nas titulacions universitarias de
caréacter oficial e validez en todo o territorio nacional

Sistema de cualificacions:

0-4.9=Suspenso

5-6.9=Aprobado

7-8.9=Notable

9-10=Sobresaliente

9-10 Matricula de Honra (Graciable)

Outorgarase Matricula de Honra Graciable, ao alumno coa maior puntuacion global sempre que sexa maior de 9. No caso de que o nimero de
matriculas que se poidan outorgar sexa menor que o numero de alumnos coa maior puntuacion global, outorgarase matricula de honra a aqueles
alumnos coa maior nota no exame. Se continua sendo menor o numero de matriculas de honra que se poden outorgar terase en conta a nota dos
talleres nos que se realizaban presentaciéns orais.

Alumnos con matricula a tempo parcial (deben mandar e-mail ao profesor indicando a sia situacién ao principio do curso): poden presentar dispensa
académica e a avaliacién dos talleres realizarase pola entrega dos exercicios expostos en cada taller na plataforma moodle. A avaliacién da proba de
resposta mdltiple realizarase seguindo as indicaciéns desta guia.

Alumnos con segunda matricula e posteriores (deben mandar e-mail ao profesor indicando a sUa situacioén ao principio do curso): a avaliacién dos
talleres manterase da matricula anterior. Poderase subir a nota volvendo realizar os exercicios expostos nos talleres nesa matricula. A avaliacién da
proba de resposta mdltiple realizarase seguindo as indicaciéns desta guia.

Considerarase non presentado: aquel alumno que entregue menos do 50% dos exercicios expostos no taller e non asista ao exame final.

1. Rang HP, Dale MM, Ritter JM,Flower RJ. Farmacologia. 72 ed. Madrid: Elsevier, 2012.2.Fl6rez J. Farmacologia
Humana. 52 ed. Barcelona: Masson, 2008.3.Lorenzo-Velazquez B, Lorenzo Fernandez P. Farmacologiabasica y
clinica. 18%ed. Madrid: Médica Panamericana, 2013.4. Goodman y Gillman. Las bases farmacoldgicas de la
terapéutica. 11 edicién. EditorialPanamericana, 2006.5.Martindale JFK. The extraPharmacopoeia . The

Pharmaceutical Press. 31 edicion. 1996.
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Bibliografia complementaria | 1. Gdmez Ortiz, Santiago y G6mez Facundo, Santiago. Guia farmacolégica de utilizaciéon en podologia. Consejo
General de Colegios Oficiales de Podélogos. Barcelona:Nexus Médica Editores S.L. 2015.2. J. Ignacio de Ahumada

Vazquez, M.2 Luisa Santana Falcén, José S. Serrano Molina.lgnacio de. Farmacologia practica para las diplomaturas

en ciencias de la salud: (enfermeria, fisioterapia, podologia): con autoevaluacién. Madrid : Diaz deSantos, 2002.

Recomendaciéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Anatomia humana xeral/750G02001
Fisioloxia xeral/750G02003
Fisioloxia de sistemas/750G02004
Patoloxia xeral/750G02008

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintan o temario

Observacions

Na entrega de traballos recoméndase aos alumnos que

presenten documentos en papel, preferentemente reciclados, impresos en ambos os
lados e que non empreguen plasticos para a entrega de varias follas, mellor documentos
grapados.Os alumnos deben estar claros que a aplicaciéon da normativa

da UDC sobre as situacions de plaxio sera revisada polo profesorado.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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