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Prerrequisitos

Departamento Ciencias da Saude

Coordinacién Nufiez Fernandez, Lucia Correo electronico | lucia.nunez@udc.es

Profesorado Nufiez Fernandez, Lucia Correo electronico | lucia.nunez@udc.es
Web moodle.udc.es

Descricion xeral

A terapia farmacoldxica é o coidado clinico relacionado co uso de medicamentos, sés ou en combinacion con outros tipos
de terapia. Nesta materia centrarémonos no uso de farmacos no campo da podoloxia.

A Terapia Farmacol6xica é unha materia que se imparte no primeiro cuadrimestre do cuarto curso do Grao de Podoloxia e
os princiapales contidos son:

Farmacoloxia especifica de uso podolégico: indicaciéns, contraindicaciones, efectos indeseados, interaccions,
precaucions, principios activos e especialidades de: Farmacos antinfecciosos: antibiéticos, antiviricos, antifingicos e
antiprotozoarios; Opiaceos; Analxésicos e antiinflamatorios; Anestésicos locais; Corticoides; Antidiabéticos;

Anticoagulantes e antiagregantes plaquetarios. Tratamentos tépicos.
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Plan de continxencia

1. Madificaciéns nos contidos

? Non se realizaran cambios

2. Metodoloxias

*Metodoloxias docentes que se mantefien

As clases maxistrales seguiran siendo virtuales.

Agueles seminarios que xa estaba previsto que foran virtuales seguiran sendo virtuales.

*Metodoloxias docentes que se modifican

Virtualizarase os seminarios que estaba previsto que fosen presenciales. As presentacions dos traballos seran por teams.
3. Mecanismos de atencion personalizada ao alumnado

? Correo electrénico: Diariamente. De uso para hacer consultas, solicitar tutorias virtuales por teams para resolver dudas y
para hacer seguimiento de trabajos tutelados.

? Moodle: Diariamente. Se crearan foros de dudas en cada tema.

? Teams: 1 sesion semanal en gran grupo para el avance de los contenidos tedricos en las clases magistrales. 1 sesion
semanal en grupos medianos para la realizacion de seminarios sobre el tema visto en la clase magistral.

4. Modificaciéns na avaliacion

A proba de resposta mdltiple realizarase por moodle.

*Observacions de avaliacion:

Os porcentaxes da avaliacion non se modifican.

5. Modificaciéns da bibliografia ou webgrafia

- Non se realizaran cambios

Competencias / Resultados do titulo

Cédigo Competencias / Resultados do titulo
Resultados da aprendizaxe
Resultados de aprendizaxe Competencias /
Resultados do titulo
Coniecer e aplicar a Farmacoloxia especifica de uso podolégico. Al19 B1 C1

A32 B3 C3
A50 B5 C4

B7 c7
B12
B14
B18
B19

Contidos

Temas Subtemas
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FARMACOLOXIA ESPECIFICA DE USO PODOLOGICO:
INDICACIONS, CONTRAINDICACIONES, EFECTOS
INDESEADOS, INTERACCIONS, PRECAUCIONS,
PRINCIPIOS ACTIVOS E ESPECIALIDADES DE

FARMACOS QUE ACTUAN SOBRE O SISTEMA NERVIOSO

CENTRAL E PERIFERICO: ANALXESICOS (OPIACEOS E

AINEs), ANTIINFLAMATORIOS (CORTICOIDES E AINEs) E

ANESTESICOS LOCAIS.

FARMACOLOXIA ESPECIFICA DE USO PODOLOGICO:
INDICACIONS, CONTRAINDICACIONES, EFECTOS
INDESEADOS, INTERACCIONS, PRECAUCIONS,
PRINCIPIOS ACTIVOS E ESPECIALIDADES DE
FARMACOS ANTIINFECCIOSOS: ANTIBIOTICOS,
ANTIVIRICOS, ANTIFUNGICOS E ANTIPROTOZOARIOS.

FARMACOLOXIA ESPECIFICA DE USO PODOLOGICO:
INDICACIONS, CONTRAINDICACIONES, EFECTOS
INDESEADOS, INTERACCIONS, PRECAUCIONS,
PRINCIPIOS ACTIVOS E ESPECIALIDADES DE
FARMACOS QUE ACTUAN SOBRE O METABOLISMO
(ESPECIAL ATENCION AOS ANTIDIABETICOS).
FARMACOLOXIA ESPECIFICA DE USO PODOLOGICO:
INDICACIONS, CONTRAINDICACIONES, EFECTOS
INDESEADOS, INTERACCIONS, PRECAUCIONS,
PRINCIPIOS ACTIVOS E ESPECIALIDADES DA
FARMACOLOXIA SANGUINEA (ANTICOAGULANTES E
ANTIAGREGANTES PLAQUETARIOS).
FARMACOLOXIA ESPECIFICA DE USO PODOLOGICO:
INDICACIONS, CONTRAINDICACIONES, EFECTOS
INDESEADOS, INTERACCIONS, PRECAUCIONS,
PRINCIPIOS ACTIVOS E ESPECIALIDADES DA
FARMACOLOXIA TOPICA.

1. Introducién & farmacoloxia do sistema nervioso central e periférico.

2. Anestésicos locais.

3. Analxésicos opioides.

4. Mediadores celulares implicados na dor e a inflamacién: Histamina
(antihistaminicos) e eicosanoides.

5. Farmacos analxésicos e antiinflamatorios non esteroideos (AINES).

6. Antirreumaticos.

7. Corticoides e antiinflamatorios esteroideos.

8. Introducion & quimioterapia antimicrobiana.

9. Antibidticos Beta-lactamicos

10. Antibiéticos Aminoglucdsidos, tetraciclinas e cloranfenicol.

11. Antibiéticos Quinolonas. Sulfamidas.

12. Antibiéticos Macrélidos e outros antibiéticos de administracion topica.
13. Antifangicos I: Farmacos utilizados no tratamento das dermatomicosis
14. Antifangicos Il: Farmacos utilizados no tratamento das onicomicosis.
15. Antiviricos.

16. Antiprotozoarios.

17. Antisépticos e desinfectantes.

18. Farmacos hipouricemiantes e antigotosos.

19. Tratamento da diabetes: insulinas.

20. Tratamento da diabetes: hipoglucemiantes orais.

21. Farmacoloxia da coagulacion e a hemostasia.

22. Farmacos antiagregantes plaquetarios.

23. Farmacoloxia dermatologica.

Sesién maxistral A19 A32 A50 B1 B3 20 50 70
B19
Obradoiro A19 A32 A50 B1 B3 15 28 43

B5 B7 B12 B14 B18
B19 C1C3C4C7

Traballos tutelados

A19 A32 A50 B1 B3 4 15 19

B7 B12 B14 B19 C1

C3
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Presentacion oral A19 A32 A50 B1 B3 1 5 6
B7 B12 B14 B18 B19
ClcC3
Proba de resposta mdltiple A19 A32 A50 B1 B3 2 8 10
B19
Atencién personalizada 2 0 2

Sesién maxistral
Obradoiro

Traballos tutelados

Presentacion oral

Proba de resposta

multiple

Sesion maxistral
Presentacion oral
Obradoiro
Traballos tutelados

Presentacion oral

Proba de resposta

multiple

Exposicion oral e con medios audiovisuais dos temas que compofien o programa da materia.

Sesions sobre os temas expostos na sesion maxistral co fin de aclarar puntos craves e/ou dibidas dos alumnos.
Combinaranse diversas metodoloxias/probas (exposiciéns, simulaciéns, debates, solucién de problemas, practicas guiadas,
casos clinicos, etc) a través da que o alumnado desenvolve tarefas eminentemente practicas sobre un tema especifico, co
apoio e supervision do profesorado.

Realizarase un traballo individual sobre dous casos clinicos no que o paciente tefia prescrito polo menos dous farmacos e
pola sta patoloxia podolégica prescribaselle polo menos un farmaco.

Exposicion oral un dos dous casos clinicos expostos no traballo tutelado. O profesor decidira cal dos dous casos debe
presentar o alumno.

50 preguntas con 5 respostas das cales s6 unha é correcta. Non se aplica factor de correccién polas respostas non

acertadas.

Durante as sesions maxistrais poderase expor as dubidas que xurdan. Posteriormente e via correo electrénico tamén se
poden expor dubidas sobre os temas expostos en clase. En cada tema habera un foro/chat en moodle para as dubidas que
poidan xurdir.

Durante os talleres realizarase atencion personalizada para resolver as dubidas e problemas que lle xurdan ao alumno.

O alumno conta co apoio do profesor para a eleccion do tema do traballo tutelado. Ademais o profesor axudara o alumno nas
dubidas que lle vaian xurdindo durante a realizacién do traballo tutelado e a preparacién da presentacién oral.

Por dltimo, o profesor colaborara co alumno na realizacion da presentacion oral do traballo tutelado realizado.

Cualificacién

A19 A32 A50 B1 B3 | A avaliacién da presentacién oral do traballo tutelado realizarase tendo en conta os 10
B7 B12 B14 B18 B19  seguintes puntos: presentacion do caso (modo de expresién, uso das tecnoloxias da
ClcC3 infomracién e capacidade de comunicarse), informacién sobre a farmacoterapia do
caso e respostas as preguntas expostas.
A19 A32 A50 B1 B3 | O alumno debera realizar unha proba de 50 preguntas tipo test con resposta multiple, 70
B19 unha correcta de entre 5 posibles. Non puntla negativo. O aprobado (5) estara no
70% das respostas correctas, € dicir, 0 nimero de respostas correctas para aprobar é
de 35. E necesario obter un aprobado no exame para poder aprobar a materia.As

respostas seran evaluadas Unicamente na plantilla de respostas do examen.
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Obradoiro A19 A32 A50 B1 B3 | Avaliarase en funcién da participacion do alumno nas actividades a realizar nos 10
B5 B7 B12 B14 B18 | seminarios. Entre outros aspectos avaliarase o traballo de forma colaborativo, a
B19 C1C3C4C7 capacidade de xestionar a informacion e a capacidade de aplicar os cofiecementos
na préactica.
Traballos tutelados A19 A32 A50 B1 B3 | Na cualificacién do traballo considerarase a eleccién do caso exposto, a anamnese 10
B7 B12 B14 B19 C1 | farmacoldxica, o tratamento farmacoléxico seleccionado, o cofiecemento dos grupos
C3 farmacoloxicos empregados (mecanismo de accion, interaccions e reaccions
adversas), o rigor cientifico, a capacidade de sintese e de critica e a adecuacion da
bibliografia consultada.

O sistema de cualificacions expresarase mediante cualificacion numérica de acordo co establecido no art. 5 do Real Decreto 1125/2003 de 5 de
setembro (BOE 18 de setembro), polo que se establece o sistema europeo de créditos e o sistema de cualificacions nas titulacions universitarias de
caracter oficial e validez en todo o territorio nacional

Sistema de cualificacions:

0-4.9=Suspenso

5-6.9=Aprobado

7-8.9=Notable

9-10=Sobresaliente

9-10 Matricula de Honra (Graciable)

Outorgarase Matricula de Honra Graciable, ao alumno coa maior puntuacién global sempre que sexa maior de 9. No caso de que o nimero de
matriculas que se poidan outorgar sexa menor que o nimero de alumnos coa maior puntuacion global, outorgarase matricula de honra a aqueles
alumnos coa maior nota no exame. Se continua sendo menor o nimero de matriculas de honra que se poden outorgar terase en conta a nota da
presentacion oral do traballo tutelado, o traballo tutelado escrito e por Gltimo a nota dos talleres.

Alumnos con matricula a tempo parcial (deben mandar e-mail ao profesor indicando a stia situacion ao principio do curso): a avaliacion dos talleres
realizarase pola entrega dos exercicios expostos en cada taller na plataforma moodle.Nestes casos, a presentacion oral dias traballos tutelados sera
acordada co alumno/a sen ter que ser ou dia que lle corresponde. A avaliacion da proba de resposta multiple realizarase seguindo as indicaciéons
desta guia.

Alumnos con segunda matricula e posteriores (deben mandar e-mail ao profesor indicando a sUa situacion ao principio do curso): poden presentar
dispensa académica e a avaliacion dos talleres, traballo tutelado e presentacion oral manterase da matricula anterior. Poderase subir a nota volvendo
realizar os exercicios expostos nos talleres, traballo tutelado e presentacién oral nesa matricula. A avaliacién da proba de resposta multiple
realizarase seguindo as indicacions desta guia.

Considerarase non presentado: aquel alumno que entregue menos do 50% dos exercicios expostos no taller, non realice o traballo tutelado nin a

presentacion oral e non asista ao exame final.

1. Rang HP, Dale MM, Ritter JM, Flower RJ. Farmacologia. 72 ed. Madrid: Elsevier, 2012. 2. Flérez J. Farmacologia
Humana. 52 ed. Barcelona: Masson, 2008. 3. Lorenzo-Velazquez B, Lorenzo Fernandez P. Farmacologia basica 'y
clinica. 182 ed. Madrid: Médica Panamericana, 2013.

1.Goémez Ortiz, Santiago y Gémez Facundo, Santiago. Guia farmacoldgica deutilizacién en podologia. Consejo
General de Colegios Oficiales de Podélogos.Barcelona: Nexus Médica Editores S.L. 2015.2.Marta E. Losalglesias,
Ricardo Becerro de Bengoa Vallejo, Candida Maria Losa Iglesias. Principios de farmacologia clinica y terapéutica en
podologia ante la infeccién. Madrid: C.E.R.S.A., 2005. 3. J. Ignacio de Ahumada V4zquez, M.2 Luisa Santana Falcon,
José S. Serrano Molina.lgnacio de. Farmacologia practica para las diplomaturas en ciencias de la salud: (enfermeria,
fisioterapia, podologia) : con autoevaluacion. Madrid : Diaz deSantos, 2002.
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Materias que continGan o temario

Farmacoloxia/750G02009

Observacions

E moi recomendable que o alumno superase a materia de Farmacoloxia de segundo curso do grao.Na entrega de traballos recoméndase aos
alumnos que

presenten documentos en papel, preferentemente reciclados, impresos en ambos 0s

lados e que non empreguen plasticos para a entrega de varias follas, mellor documentos

grapados.Os alumnos deben estar claros que a aplicacién da normativa

da UDC sobre as situacions de plaxio sera revisada polo profesorado.

(*)A Guia docente € o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevisién do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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