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Datos Identificativos 2020/21
Asignatura (*) Anatomia especifica do membro inferior Cédigo 750G02104
Titulacién
Descriptores
Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Grao 2° cuadrimestre Primeiro Formacién béasica 6
Idioma CastelanGalego

Modalidade docente | Hibrida

Prerrequisitos

Departamento Fisioterapia, Medicina e Ciencias Biomédicas
Coordinacion Facio Villanueva, Angel Correo electronico | angel.facio@udc.es
Profesorado Facio Villanueva, Angel Correo electronico | angel.facio@udc.es
Web moodle.udc.es/
Descricion xeral A materia versara sobre a descripcion e cofiocemento da anatomia especifica do membro inferior incluindo a osteoloxia,

artroloxia, mioloxia, vascularizacién e inervacion. Asemesmo se abordara a anatomia topografica, de gran importancia
para a semioloxia clinica asi como a postura humana e elementos basicos para a marcha. Ademais da aplicacion de

técnicas de imaxe no estudo do pe.
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1. Madificaciéns nos contidos

Non habera.

2. Metodoloxias

*Metodoloxias docentes que se mantefien

? Sesion maxistral

? Discusion dirixida (computa na avaliacion)

? Traballos tutelados e caderno de practicas (con Atencién personalizada) (computa na avaliacién)

? Atencién personalizada
*Metodoloxias docentes que se modifican

3. Mecanismos de atencién personalizada ao alumnado

As ferramentas xerais serdn Moodle e Teams.

? Correo electrénico: Diariamente. De uso pra facer consultas, solicitar encontros virtuais para
resolver dubidas e facer o seguimento dos traballos tutelados.

? Moodle: Diariamente. Segundo a necesidade do alumando. Dispofien de ?foros tematicos
asociados aos modulos? da materia, para formular as consultas necesarias. Tamén hai ?foros
de actividade especifica? para desenvolver as ?Discusions dirixidas?, a través das que se se
pon en préctica o desenvolvemento de contidos tedricos da materia.

? Teams: 1 sesion semanal en gran grupo para o avance dos contidos teéricos e dos traballos
tutelados na franxa horaria que ten asignada a materia no calendario de aulas da facultade.
De 1 a 2 sesi6ns semanais (ou mais segundo o demande o alumnado) en pequeno grupo (ate
6 persoas), para o seguimento e apoio na realizacién dos ?traballos tutelados?. Esta dinamica
permite facer un seguimento normalizado e axustado as necesidades da aprendizaxe do

alumando para desenvolver o traballo da materia.

4. Modificaciéns na avaliacion

Proba obxectiva de identificacion de estruturas en tes imaxes anatémicas (40%)

Traballos tutelados e caderno de practicas (60%): En relacién cos traballos tutelados valorarase:
? A adecuacién metodoldxica das propostas de traballo.

? A profundidade do contido.

? O dominio das aplicacions utilizadas na elaboracion das propostas socioeducativas.

? O tratamento dunha linguaxe propia do contexto disciplinar.

? A utilizacion de fontes documentais complementarias e actuais.

? A presentacion e a claridade da exposicion.

*Observacions de avaliacion:

Mantéfiense as mesmas que figuran na guia docente, agas que:

? As referencias ao computo da asistencia, que soé se realizara respecto das sesién que houbo
presencial ate 0 momento no que se suspendeu a actividade presencial.

1. SITUACIONS:

A) Alumnado con dedicacién completa:

Asistencia/participacion nas actividades de clase minima do 80%:

a) Elaboracién e presentacion dos traballos de pequeno grupo (100%).

B) Alumnado con recofiecemento de dedicacion a tempo parcial e dispensa académica de
exencion de asistencia, segundo establece a "NORMA QUE REGULA O REXIME DE DEDICACION
AO ESTUDO DOS ESTUDANTES DE GRAO NA UDC (Arts. 2.3; 3.b e 4.5) (29/5/212):
Asistencia/participacion nas actividades de clase minima do 80%:

a) Elaboracion e presentacion dos traballos de pequeno grupo (100%).

2. REQUISITOS PARA SUPERAR A MATERIA:
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1. Asistir e participar regularmente nas actividades da clase.

2. Obter unha puntuacion do 50% do peso de cada unha das partes obxecto de avaliacién
(traballos tutelados).

3. Entregar e expofier os traballos tutelados na data que se indique.

4. A oportunidade de xullo estard sometida aos mesmos criterios que a de xufio.

5. Modificaciéns da bibliografia ou webgrafia

Non se realizaran dado que se dispora da informacion necesaria en Moodle.
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Competencias / Resultados do titulo

Caodigo Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

Competencias /

Resultados do titulo

Coniecer e identificar os relieves 6seos palpables, os elementos musculares, estruturas articulares, inervacion e Al B23 C9
vascularizacién do membro inferior. Al2 | B25 @ Ci11
A65 B29 Cl4
AB6 C15
C17
Cofiecer e identificar cada un dos elementos 6seos, articulares, ligamentosos, musculares, vasculares e nerviosos do Al
membro inferior. AB6
Coriecer as bases da cinesioloxia para comprender o funcionamento conxunto dos elementos que forman o membro inferior. Al12
AB6
Capacidade para recofiecer e diferenciar as distintas estruturais do membro inferior por medio dos métodos diagnésticos mais | Al
habituais na préctica clinica.
Sentar as bases anatémicas para interpretar os diferentes métodos de diagndstico por imaxe mais usuais na practica clinica Al B29 | Ci1
podoléxica e a semioloxia basica do membro inferior. A65
A66
Contidos
Temas Subtemas

Tema 1.- Introduccién 6 estudo anatémico do membro inferior | Conceptos xerais
Modelos anatémicos
Técnicas de estudio

Tema 2: Osteoloxia do membro inferior 2.1.- Pé (tarso, metatarso, dedos)
2.2.- Perna
2.3.- Muslo
2.4.- Pelve

Tema 3: Artroloxia/sindesmoloxia do membro inferior 3.1.- Articulaciéns do pé

3.2.- Articulacién do nocello
3.3.- Articulacién do xeonllo
3.4.- Articulacién da coxa

3.5.- Articulaciéns da cintura pélvica

Tema 4: Mioloxia do membro inferior 4.1.- Pé (tarso, metatarso, dedos)
4.2.- Perna
4.3.- Muslo
4.4.- Pelve
Tema 5: Postura humana e a sda relacién co pé Bipedestacion
Marcha
Tema 6: Andlise morfoléxico do pé: béveda plantar Variaciéns anatémicas
Tema 7: Anatomia topogréafica do pé e do membro inferior Exploracion

Semioloxia clinica

Tema 8: Anatomia funcional do pé e do membro inferior Exploracion

Semioloxia clinica
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Tema 9: Técnicas de imaxe no estudio anatémico do pé e do

membro inferior

Ecografia

Radioloxia simple

Doppler vascular

Tomografia axial computada (TAC)

Resonancia magnética nuclear (RMN)

Tomografia de emisién de positréns (PET)

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e auténomo
virtuais)
Précticas de laboratorio Al A12 A66 9 30 39
Proba de resposta mdltiple Al A12 A66 1 10 11
Traballos tutelados AB5 A66 15 15 30
Sesion maxistral Al A12 A65 A66 B23 40 20 60
B25 B29 C9 C11 C14
C15C17
Atencién personalizada 10 0 10

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de carécter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Préacticas de
laboratorio

Actividade formativa que permite que os estudantes aprendan de maneira efectiva a través da realizacion de actividades de
caracter practico tales como demostracions, cadernos de practicas, traballo con maquetas, traballo con pezas anatémicas.

Proba de resposta
multiple

Proba con preguntas con varias opciéns posibles e unha Unica resposta valida.

Traballos tutelados

Elaboracién dun traballo ca participacion activa e o apoio do profesor

Sesion maxistral

Exposicion oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introduccién de algunas preguntas dirixidas 6s
estudantes, ca finalidade de transmitir coflecementos e facilitar a aprendizaxe.

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Traballos tutelados
Proba de resposta
multiple

Sesion maxistral
Précticas de

laboratorio

Para o seguimento do traballo disporase das titorias que axudaran a resolver as dubidas e a orientar a aprendizaxe dos

contidos da asignatura.

Avaliacién
Metodoloxias Competencias / Descricion Cualificacion
Resultados
Traballos tutelados A65 A66 Elaboracién dun traballo co apoio o profesor 20
Proba de resposta Al A12 A66 Exame tipo test con 60 preguntas con 4 opcién posibles e unha Unica delas valida. 40
multiple
Sesion maxistral Al A12 AB5 A66 B23 | Avaliarase a participacion activa en clase 5
B25 B29 C9 C11 C14
C15 C17
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Practicas de Al A12 A66 Realizarase un caderno de practicas e traballarase con maguetas anatémicas. 35

laboratorio

Para superar a materia é necesario asistir & totalidade das préacticas e superar a avaliacion final das mesmas con alomenos unha puntuacién de 5

sobre 10, ademais de obtener unha media de 6 (sobre 10) na calificacién da proba de resposta mdltiple e 5 sobre 10 no total da asignatura.

Convocatorias de segunda oportunidade e posteriores matriculas: Para aqueles alumnos/as que tefian cursado a materia e realizado as practicas
obrigatorias de forma completa ca calificacion de apto, deben ter en conta que poden voltar a cursar toda a materia novamente e presentarse sé ao
examen tedrico final, tendo en conta que a calificacion do exame tedrico far4 media cas calificacions das practicas, talleres, traballos tutelados e

clases maxistrais do curso académico no que tefian cursado as mesmas.

Para os alumnos con matricula parcial ou dispensa académica: poderan obter a calificacién da asignatura ca modalidad ordinaria na que a proba de
resposta multiple supén o 40% da calificacion e o outro 60% corresponde & elaboracién do cuadernillo de practicas e os traballos tutelados, e
seguimento das sesién maxistrais. Nesta modalidade sera obrigatorio superar a proba de resposta multiple e realizar os cadernillos de practicas para

superar la asignatura.

Convocatorias da oportunidade adiantada de avaliacion: Para aquelles alumnos/as que tefian solicitado a oportunidade adiantada de avaliacion,

cumpran cos requisitos e se lles conceda podran presentarse 6 exame teorico final cuia calificacion supora o 100% da calificacion da materia.

Non presentado: Se calificara como non presentado 6s/as alumnos/as que non concurran & realizacién do exame e/ou non entreguen os cadernillos

de préacticas nos prazos definidos.

Matricula de honra: Podera obterse a calificacion de matricula de honra habendo obtido a calificaciéon de sobresainte e a maxima calificaciéon na

avaliacion e seguimento continuo realizado durante o curso académico.
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112 ed, 2007. 4. Bouchet A, Cuilleret J. Anatomia descriptiva, topogréafica y funcional. Panamericana, 1° ed, 1997.
5.Canby CA. Anatomia basada en la resolucion de problemas. Elsevier - Masson, 12 ed, 2007. 6. Chung KW.
Coleccion temas clave: Anatomia. 62 ed. 2008. 7. Dauber W. Feneis. Nomenclatura anatémica ilustrada, Elsevier
Masson, 52 ed, 2006. 8. Delgado L. Practicas de anatomia humana. Panamericana, 12 ed, 2010. 9. Detton AJ. Grant.
Manual de diseccion. Wolters Kluwer. 162 ed, 2017. 10. Dufour M. Anatomia del aparato locomotor. Tomo 1: Miembro
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Panamericana, 22 ed, 2012. 19. Hansen JT. Atlas de diseccion. Sobotta. Elsevier, 22 ed, 2017. 20. Hansen JT. Netter.
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22. Kamina P. Anatomia general. Panamericana, 1997. 23. Kapit W, Elson LM. Anatomia. Ariel, 12 ed, 2014. 24.
Latarjet M, Ruiz Liard A. Anatomia Humana. Panamericana, 42, 2004. 25. Lippert H. Anatomia. Marban, 12 ed, 1999.
26. Llusa M, Meri, Ruano D. Manual y atlas fotografico de anatomia del aparato locomotor. Panamericana, 12 ed,
2004. 27. Lutjen-Drecoll E, Rohen JW. Anatomia. Panamericana, 12 ed, 2012. 28. Méller TB, Reil E, Stark P. Atlas de
anatomia radiol6gica. Marban, 3° ed, 2011. 29. Moore KL, Agur FR. Fundamentos de anatomia con orientacion
clinica. Panamericana, 62 ed, 2008. 30. Moore KL, Dalley F, Agur AM. Anatomia con orientacién clinica. Wolters
Kluwer, 62 edicion, 2008. 31. Netter FH. Atlas de anatomia humana. Elsevier Masson, 62 ed, 2015. 32. Nielsen M,
Miller S. Atlas de anatomia humana. Panamericana, 12 ed, 2012. 33. Olinger AB. Atlas de anatomia humana.
Lippincott 12 ed, 2016. 34. Pansky B, Gest T. Anatomia concisa e ilustrada de Lippincott, volumen 1: espalda,
miembro superior e inferior. AMOLCA 12 ed, 2017. 35.Platzer W. Atlas de anatomia con correlacion clinica. Tomo 1.
Aparato locomotor. Editorial médica Panamericana, 92 ed, 2008. 36. Paulsen F, Waschke J. Sobotta. Atlas de
diseccién. Elsevier. 22 ed. 2017. 37. Pr6 E. Anatomia clinica. Editorial médica Panamericana, 12 ed, 2011. 38. Putz R,
Pabst R. Atlas de Anatomia Humana Sobotta (1 y Il). Panamericana, 222 ed, 2006. 39. Rouviere H y Delmas A.
Anatomia humana. Masson, 112 ed, 2005. 40. Sadler, TW. Langman Embriologia médica. Wolters Kluwer, 112 ed,
2009. 41. Schunke M, Schulltze E, Schumacher U, Voll M, Wesker K. Texto y atlas de anatomia. Tomo I. Anatomia
general y aparato locomotor. Panamericana, 12 ed, 2005. 42. Smith-Agreda JM. Escolar. Reconstrucciones humanas
por planos de diseccion. Editorial Panamericana, 52 ed, 2009. 43. Spratt JD, Salkowski LR, Loukas M, Turmezei T,
Weir J, Abrahams PH. Atlas de anatomia humana por técnicas de imagen. Elsevier, 52 ed, 2017. 44. Suéarez
Quintanilla JA, Iturrieta Zuazo |, Rodriguez Pérez Al, Garcia Esteo FJ. Anatomia humana para estudiantes de
ciencias de la salud. Elsevier. 12 ed., 2017. 45. Tank PW. LWW Atlas de anatomia. Wolters Kluwer. 12 ed, 2009. 46.
Thibodeau GA, Patton KT. Anatomia y fisiologia. Elsevier Mosby, 62 ed, 2007. 47. Thibodeau GA, Patton KT.
Estructura y funcién del cuerpo humano. Elsevier Mosby, 132 ed, 2011. 48. Tixa S. Atlas de anatomia palpatoria.
Tomo 2: Miembro inferior, Elsevier Masson, 22 ed, 2006. 49. Thompson JC,. Atlas practico de anatomia ortopédica.
Elsevier, 22 ed, 2011. 50. Tortora GJ, Derrikson BH. Principios de anatomia y fisiologia. Editorial Panamericana, 13?2
ed, 2013. 51. Ullmann HF. Atlas de anatomia. Ed Ullmann, 12 ed, 2103. 52. Vilensky JA, Hoffman LA. Rohen. Atlas de
anatomia humana. Wolters Kluwer, 82 ed, 2015. 53. Waschke J, Drenckhahn D. Compendio de anatomia. Editorial

Panamericana, 12 ed, 2009.
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Materias que continGan o temario

Observacions

Para axudar a conseguir un entorno inmediato sustentable e cumprir cos obxectivos estratéxicos 1 e 2 do "lll Plan de Accién do Programa Green
Campus FCS (2018-2020)" os traballos documentais que se realicen nesta materia:

a.- Maioritariamente solicitaranse en formato virtual e soporte informatico.

b.- De realizarse en papel:

- Non se empregaran plasticos.

- Realizaranse impresions a dobre cara.

- Empregarase papel reciclado.

- Evitarase a realizacién de borradores.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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