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Descricion xeral

Nesta materia estidanse os principais axentes quimicos e bioldxicos presentes en distintos sectores produtivos.

Estidanse métodos analiticos para determinar a stia presenza no ambiente de traballo e métodos de avaliacion,

simplificados e detallados.
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No caso de gue a situacion derivada da evolucién da pandemia Covid-19 obrigue a limitar o acceso presencial as

actividades planificadas na guia docente para o curso 2020-2021 aplicarase o seguinte plan de continxencia:

1. Modificaciéns nos contidos:

Os contidos manteranse integramente, tal e como se indican na guia.

2. Metodoloxias

Metodoloxias docentes que se mantefien:

Clases maxistrais:

A docencia tedrica que se ten previsto impartir de modo presencial de tipo hibrido pasara a impartirse totalmente de modo
remoto por medio de Teams. O nimero de actividades propostas aos alumnos para a sUa realizacion durante as clases de
teoria incrementarase para poder manter unha avaliacion continua do nivel de seguimento e comprension.

Clases de resolucion de problemas

As clases de resolucion de problemas tamén se pasaran a realizar de modo remoto por Teams. Ademais pasara a ser
obrigatorio enviar un pdf dos exercicios resolto para incorporar a cualificacion & avaliacién continua desta actividade,
substituindo & supervision presencial.

Proba mixta:

A proba mixta manterase con caracteristicas similares, adaptandoa para realizala de maneira telematica, no caso de que
non se pode realizar de maneira presencial.

3. Mecanismos de atencién personalizada ao alumnado:

- Correo electrénico: Diariamente. Os alumnos poderan realizar consultas de todo tipo, relacionadas coa teoria ou os
exercicios propostos asi como para o seguimento dos traballos tutelados.

Moodle: Diariamente. Os alumnos poden expor dubidas ou cuestions mediante o foro ou mensaxes.

Teams: Utilizarase para as clases de resolucién de problemas e para a atencién personalizada que pode ser a peticién do
alumno concertando previamente a tutoria mediante correo electrénico pero tamén se usara para o seguimento dos

traballos tutelados . Tamén se usaré para o seguimento dos alumnos con dedicacion a tempo parcial.

4. Modificaciéns na avaliacion:

As adaptacions derivan fundamentalmente da supresion das practicas de laboratorio e da realizacién dun maior nUmero
de actividades asociadas as sesiéns maxistrais que entran dentro da avaliacion continua:

Participacion en clase: maximo de 1 punto

Resolucién de problemas: maximo de 1 puntos

Traballos tutelados: méaximo de 4 puntos

Proba mixta: maximo de 4 puntos

Puntuacion final serd a suma do catro puntuaciéns anteriores.

Non presentado: alumnos gque non realizasen a proba mixta

5. Modificaciéns da bibliografia ou webgrafia

Non hai modificacions

Planear a accion preventiva a desenvolver, nas situacions nas que o control ou reducién dos riscos supon a realizacion de diferentes
actividades, que implican a intervencién de distintos especialistas.

Categorizar os riscos relacionados cos principais contaminantes quimicos, fisicos e biol6xicos no traballo, e cofiecer as principais
estratexias de prevencion.

Posuir e comprender cofiecementos que acheguen unha base ou oportunidade de ser orixinais no desenvolvemento e/ou aplicacion de
ideas, a miudo nun contexto de investigacion.

Que os estudantes saiban aplicar os cofiecementos adquiridos e a stUa capacidade de resolucion de problemas en contornas novas ou

pouco cofiecidos dentro de contextos mais amplos (ou multidisciplinares) relacionados coa sta area de estudo.
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B3 Que os estudantes sexan capaces de integrar cofiecementos e enfrontarse & complexidade de formular xuizos a partir dunha informacién
que, sendo incompleta ou limitada, inclta reflexions sobre as responsabilidades sociais e éticas vinculadas & aplicacion dos seus
cofiecementos e xuizos.

B4 Que os estudantes saiban comunicar as slias conclusiéns (e os cofiecementos e razéns Ultimas que as sustentan) a publicos
especializados e non especializados dun modo claro e sen ambiguidades.

B5 Que os estudantes postan as habilidades de aprendizaxe que lles permitan continuar estudando dun modo que habera de ser en gran
medida autodirigido ou autbnomo.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.

C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicacions (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesion e
para a aprendizaxe ao longo da suUa vida.

C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a
realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéons baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

C5 Entender a importancia da cultura emprendedora e cofiecer os medios ao alcance das persoas emprendedoras.

C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.

Cc7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

c8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacién e o desenvolvemento tecnol6xico no avance socioeconoémico e cultural da
sociedade.

Cofiecemento e comprensién para fornecer unha base ou oportunidade para orixinalidade no desenvolvemento e / ou AP1 | BP1  CM1
aplicacién de ideas, moitas veces dentro dun contexto de investigacion AP3 | BP2 | CM3
BP3  CM4

BP4  CM5

CM6

CM7

CM8

Que os alumnos poidan aplicar os seus cofiecementos e capacidade de resolver problemas en contornos novos ou AP1 | BP4 CM1
descofiecidos dentro de contextos mais amplos (ou multidisciplinares) relacionados coa sUa area de estudo AP3 | BP5 | CM3
CM4

CM5

CM6

CM7

CM8

Que os alumnos poden comunicar as stas conclusions (e os cofiecementos e principios subxacentes) a especialistas e non BP2 = CM1
especialistas, de forma clara e inequivoca. BP4 | CM3
CM6

CM7

CM8

Tema |: Medicién e avaliacion de axentes quimicos. Hixiene Introduccidn. Muestreo ambiental de agentes quimicos. Calidad de las mediciones de

analitica

aire. Métodos de la Quimica Analitica. Caracteristicas de un método analitico.
Componentes principales de los instrumentos de andlisis. Andlisis gravimétricos,
andlisis volumétricos, analisis electroquimicos, andlisis cromatrograficos. Técnicas

espectroscopicas. Microscopia
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Tema II: Risco quimico. Sistematica para a avaliacion do risco | Identificacion y estimacion del riesgo. Jerarquizacion del riesgo. Exposicion por
inhalacion a agentes quimicos. Estimacion inicial y estudio detallado. Estrategias de
muestreo. Metodologias de evaluacién de la exposicién a contaminantes quimicos.
Evaluacién simplificada del riesgo por inhalacién. Riesgo por contacto y/o absorcién.
Evaluacién simplificada del riesgo por contacto y/o absorcién.

Tema lll: Normativa especifica para a avaliacién e Normativa legal especifica. Identificacion y evaluacién del riesgo. Prevencién y

prevencion de Axentes Quimicos reduccion de la exposicion. Control de agentes quimicos mediante ventilacion.
Protecciones personales. Estudio de casos y presentaciones orales

Tema IV: Normativa especifica para a avaliacion e prevencion | Normativa legal especifica. Identificacion y evaluacion del riesgo. Sustitucion de

de axentes cancerixenos e mutaxénicos agentes cancerigenos o mutagenos. Prevencion y reduccién de la exposicion.

Tema V: Normativa especifica para a avaliacion e prevencion | Normativa legal especifica. Identificacion y evaluacion del riesgo. Prevencion y

do amianto reduccion de la exposicién. Estudio de casos y presentaciones orales

Tema VI: Avaliacion e prevencion dos Axentes Bioldxicos Normativa legal especifica. Identificacion y evaluacion del riesgo. Prevencion y
reduccion de la exposicion. Sustitucion de agentes biologicos. Reduccién de riesgos.
Medidas higiénicas. Vigilancia de la salud de los trabajadores expuestos. Estudio de
casos y presentaciones orales

Tema VII. Axentes quimicos e biol6xicos en procesos Estudio de casos en procesos industriales. Riesgos especificos en procesos de

industriais soldadura y fundicién de metales. Riesgos especificos en procesos de pintado.
Riesgos especificos en la industria de la madera. Estudio de procesos en los que se
produce exposicion a silice cristalina. Riesgos quimicos y biolégicos en el &mbito

hospitalario, en laboratorios y en el ambito agropecuario.

Andlise de fontes documentais A3B1C1C3 1 3
Estudo de casos B2C3C4 4 12
Sesion maxistral Al 5 6 11
Proba oral B3 C1C3 1 10 11
Traballos tutelados A3B4C1C3 2 6 8
Aprendizaxe colaborativa A3 B5 1 6 7
Eventos cientificos e/ou divulgativos Al C3 2 2 4
Seminario C4 1 1 2
Discusion dirixida C5C6 C7C8 1 1 2
Proba obxectiva A3 C1 1 5 6
Actividades iniciais C7C8 1 0 1
Atencién personalizada 8 0 8
Andlise de fontes Técnica que implica o uso de documentos audiovisuais e/ou bibliograficos relevantes para a temética da materia. Pode ser
documentais usado como unha introducion xeral ao tema, como instrumentos de estudo de casos, para implantacion a explicacion de

procesos que poden ser observados directamente, para a presentacion de situacions complexas ou como unha sintese de
contidos de caracter tedrico e practico.

Estudo de casos Metodoloxia onde o alumno é confrontado cunha descricién dunha situacion especifica que suscita un problema que ten que
ser comprendido, avaliado e resolto por un grupo de persoas. O alumno esta ante un problema especifico, que describe unha
situacion profesional real, e debe ser capaz de analizalo.
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Sesién maxistral

Proba oral

Traballos tutelados

Aprendizaxe
colaborativa

Eventos cientificos

e/ou divulgativos

Seminario

Discusion dirixida

Proba obxectiva

Actividades iniciais

Actividades iniciais
Andlise de fontes
documentais
Estudo de casos
Proba oral
Traballos tutelados
Seminario

Discusion dirixida
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Presentacion oral complementada polo uso dos medios e a introducién de algunhas preguntas para os alumnos, a fin de

transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe

Os alumnos realizaran traballos relacionados a calquera dos temas propostos polo profesor. O traballo sera en grupos de 4
ou 5 alumnos, que teran que presentar e defendela en clase. Outros estudantes deben estar presentes e patrticipar
activamente do debate. As cuestiéns discutidas por estes grupos poden ser parte da avaliacién da proba obxectiva
realizarase despois do curso.

Os traballos a ser realizados polos alumnos seran supervisados polos profesores. O tutelacién pode ser conducida de forma
personalizada, sexa persoalmente ou a través da plataforma Moodle.

Conxunto de métodos didacticos e pedagoxicos orientados para a clase e/ou apoiados pola tecnoloxia da informacion e
comunicacions, que estan baseados na organizacion da clase en pequenos grupos en que os alumnos traballan en conxunto
para resolver a tarefa asignada por profesores para optimizar a sua propia aprendizaxe e doutros membros do grupo
Actividades que implican a atencién e/ou participacion en eventos cientificos e/ou informativos (congresos, conferencias,
simposios, cursos, seminarios, conferencias, exposicions, etc.), co fin de afondar no cofiecemento de cuestions relacionadas
coa materia. Estas actividades proporcionan aos alumnos cofiecementos e experiencias actuais que incorporan as Ultimas
novidades relacionadas coa area especifica de estudo

Técnica de traballo en grupo que ten como obxectivo o estudo intensivo dun tema. Caracterizase pola discusion, a
participacion, elaboracién de documentos e as conclusions a que tefien que chegar todos os compofientes do seminario.
Técnica de dindmica de grupo no que os membros do grupo discuten libre, informal e espontanea sobre un tema, ainda que
pode ser coordinados por un moderador

Proba escrita utilizada para a avaliacién da aprendizaxe. E un instrumento de medida, desenvolvida con rigor, o que permite
avaliar a adquisicién de cofiecementos polo alumno. A proba obxectivo pode combinar distintos tipos de preguntas: preguntas
de multiple opcién, resposta curta, de conclusién e/ou asociacion.

As sesions iniciais en que o profesor da unha visién xeral de todos os aspectos que seren abordados neste curso. Toma de

contacto e procura de informacion, utilizacién de Moodle, o método de avaliacién, etc

Cada unha das actividades a seren desenvolvidas polos alumnos requiren atencién individual do profesor.

Cualificacién

5/7



:"-"-r“" .=-"-'= UNIVERSIDADE DA CORUNA

Proba oral B3 C1C3 A exposicion dun tema por parte dos alumnos proposto polo profesor. E un traballo 40
que se realiza en colaboracién, no que cada alumno debera presentar unha parte do
traballo, e na que tanto a metodoloxia empregada para a presentacion e a calidade
técnica dos traballos presentados seran avaliados.
Avaliaranse:
Emprego de ferramentas basicas de tecnoloxia da informacién e comunicaciéns (TIC)
necesarias para o exercicio da slia profesion e para a aprendizaxe ao longo da vida.
Asumir como profesionais e cidadans a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.
Categorizar os riscos de contaminantes quimicos, fisicos e bioléxicos no traballo, e

cofiecer as principais estratexias de prevencion.

Traballos tutelados A3 B4 Cl1C3 A participacién de cada alumno na realizacién do traballo proposto sera avaliado. 20
Participacion en tutoriais, participacién no moodle, a realizacién de casos practicos,
etc.
Avaliaranse:
A implantacion do marco regulador en materia de prevencion de riscos.
Categorizar os riscos de contaminantes quimicos, fisicos e bioléxicos no traballo, e
cofiecer as principais estratexias de prevencion
Proba obxectiva A3 C1 Exame con cuestions de mdltiple eleccién e preguntas curtas que avaliara se foron 40
desenvolvidas as competencias recollidas na seccién de competencias da titulacién

desta guia ensino.

En el caso de que algin alumno no pudiera por razén debidamente justificada seguir esta metodologia docente, debera ponerse en contacto con el

profesor para realizar una serie de trabajos y una prueba objetiva que permita validar sus conocimientos en la materia

- Josefa Aguilar Franco, Manuel Bernaola Alonso, Virginia Galvez Péres, et (2011). Riesgo quimico. Sistematica de la
evaluacion higiénica. Madrid: INSHT

- Faustino Menéndez Diez (2012). Higiene Industrial. Manual para la formacion del especialista. Valladolid: LEX
NOVA

- INSHT (2011). Guia Técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos presentes en los lugares de trabajo
relacionados con agentes quimicos. Madrid: INSHT

- INSHT (2011). Guia Técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos relacionados con la exposicion al
amianto. Madrid: INSHT

- INSHT (2011). Guia Técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos relacionados con la exposicion durante
el trabajo a agentes cancerigenos y mutagenos. Madrid: INSHT

- INSHT (2011). Guia Técnica para la evalucién y prevencion de los riesgos relacionados con la exposicién durante el
trabajo a agentes biol6gicos. Madrid: INSHT

- Manuel Jesus Falgaran Rojo (2008). Higiene Industrial. Manual Practico. Fundacién Luis Fernandez Velasco
Pagina web del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo: www.insht.es/ El libro "Riesgo quimico.
Sistemética de la evaluacion higiénica" también esta disponible en la pagina web del INSHT.

- INSHT (2011). Limites de exposicién profesional para agentes quimicos en Espafia. Madrid: INSHT

- Félix Bernal Dominguez; Emilio Castejon Vilella: Nuria Cavallé Oller; Ana Hernandez Calleja (2006). Higiene
Industrial. Madrid: INSHT

- Félix Bernal Dominguez et al. (2006). Higiene Industrial. Problemas resueltos. Madrid: INSHT

- INSHT (2006). Guia Técnica para la utilizacion por los trabajadores en el trabajo de los equipos de proteccién
individual. Madrid: INSHT
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Recomendaciéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Técnicas de prevencién de riscos laborais.Hixiene industrial./760482003

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Axentes fisicos/760482012

Materias que contintdan o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revisiéon do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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