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Descriptores
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Idioma

CastelanGalego

Modalidade docente

Presencial

Prerrequisitos

Departamento

Fisioterapia, Medicina e Ciencias Biomédicas

Coordinacion

Vifias Diz, Susana

Correo electrénico

susana.vinas.diz@udc.es

Profesorado Robles Garcia, Veronica Correo electronico | veronica.robles@udc.es
Vifias Diz, Susana susana.vinas.diz@udc.es
Vivas Costa, Jamile j.vivas@udc.es
Web

Descricion xeral

Esta materia ofrece cofiecementos béasicos e principios da investigacion en neurociencia e da practica clinica en

neurorrehabilitacion, co obxectivo de proporcionar fundamentos da patoloxia neuroldxica, capacitando o alumno a integrar

de forma critica as distintas situaciéns no eido da discapacidade e dependencia. Por Ultimo, esta materia habilitard o

alumnado a desefiar proxectos de investigacion nas disfunciéns neuroldxicas.
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1. Modificaciéns nos contidos: NON SE REALIZAN CAMBIOS

2. Metodoloxias

*Metodoloxias docentes que se mantefien:

- Sesién maxistral

- Lecturas/recension bibliogréafica

- Traballos tutelados

- Seminarios

- Discusion dirixida

- Estudo de casos

Estas metodoloxias mantéfiense pero adaptandoas a formatos virtuais/online, a través das ferramentas multimedia

dispoiiibles na UDC (Moodle (colgando archivos en formato pdf, word, power-point...) e/ou Microsoft Teams).

*Metodoloxias docentes que se modifican:

-Practicas a través de TIC

-Proba mixta

As metodoloxias citadas anteriormente adaptaranse en caso necesario a non presencialidade, mediante:
-Adaptacién de contidos practicos a través de TIC, asociados a contidos tedricos.

-Cuestionarios tipo test de resposta mdltiple, a través da plataforma moodle.

3. Mecanismos de atencién personalizada ¢ estudantado:

-Moodle: CONSULTAS DIARIAMENTE A DEMANDA DOS ESTUDANTES, E COMO MINIMO 1 CONTACTO SEMANAL.
-Microsoft Teams: 1 SESION SEMANAL.
-Correo electronico: A demanda dos estudantes (como media 2 consultas & semana).

4. Modificacions na evaluacion:
-EVALUACION CONTINUADA (recensiones bibliograficas, traballo tutelado, presentacion oral): 60%. Adxudicando os
seguintes porcentaxes:

-RECENSIONS BIBLIOGRAFICAS; 10%

-TRABALLO TUTELADO, PRESENTACION ORAL); 40%

-SEMINARIOS;10%.
-EXAMEN A TRAVES DE CUESTIONARIO/TEST DE RESPOSTA MULTIPLE MEDIANTE A PLATAFORMA
MOODLE: 40%

*Observaciéns de avaliacion:

-Para realizar a media ponderada, é obrigatorio que os alumnos haian realizado os traballos de evaluacién continuada
pautados na asignatura, e entregados nas fechas sinaladas. Aquelles alumnos que non realicen os traballos de evaluacion
continuada, a sua calificacion final na asignatura sera de NON PRESENTADO (NP). No caso de querer examinarse da
materia, 0 exdmen consistira nun exame oral non presencial desarrollado a través de microsoft teams, asignandolle a esta
proba o valor do 100% da calificacion final.

-Para realizar a media ponderada, é obrigatorio que os alumnos se presenten 6 examen tipo test.

-A metodoloxia de evaluacion serd a mesma para a oportunidad de xufio (12 oportunidade), asi como para a oportunidade
de xullo (22 oportunidade).

-Utilizarase 0 mesmo sistemade avaliacion para os estudantes matriculados a tempo completo e os matriculados a tempo

parcial (tanto en canto as metodoloxias utilizadas, como o que computa cada unha delas na nota final da asignatura).
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5. Modificacions da bibliografia ou webgrafia: No material bibliografico para o seguemento/consulta dos contenidos da
materia non se xenerardn cambios. O material necesario para seguir/preparar a asignatura facilitaraselle 6s alumnos a

través do moodle. Sendo sé este material proporcionado obxecto de estudo e posterior exame.
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Competencias do titulo

Caodigo Competencias do titulo
A12 CERF7. Ser capaz de integrar cofiecementos avanzados no &mbito dos problemas neuroléxicos na persoa con discapacidade
A13 CERF8. Capacidade para desefiar e executar proxectos de investigacion nas disfunciéns neuroléxicas
B2 CBY7. Que os estudantes saiban aplicar os cofiecementos adquiridos e a stia capacidade de resolucién de problemas en &mbitos novos
ou pouco cofiecidos dentro de contextos mais amplos (ou multidisciplinares) relacionados coa sUa area de estudo
B5 CB10. Que os estudantes posuan as habilidades de aprendizaxe que lles permitan continuar estudando dun modo que habera de ser en
boa medida autodirixido ou auténomo.
B7 CG2 Identificar, avaliar e resolver os problemas derivados da presenza de discapacidade e dependencia
B9 CG4 Ser capaz de intervir na problematica derivada da discapacidade e da dependencia
B10 CG5 Capacidade para integrar cofiecementos cientificos de caracter avanzado ligados ao ambito da discapacidade e a dependencia
C6 CT6. Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacién dispofiible para resolver os problemas aos que deben enfrontarse
Cc7 CT7. Ser capaz de valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacion e o desenvolvemento tecnoloxico no avance
socioecondmico e cultural da sociedade?
Resultados da aprendizaxe
Resultados de aprendizaxe Competencias do
titulo
Coriecer a patoloxia xeral do dano neuroléxico encefalico e medular. All2 | BI7
BI9
BI10
Ser capaz de identificar as caracteristicas do desenvolvemento sensitivo, motor e cognitivo normal durante a infancia. Al12 BI2
BIS
BI7
BI9
BI10
Analizar os fundamentos neurol6xicos da discapacidad e cofiecer as bases terapéuticas e capacidade de mellora na patoloxia BI2 Clé
neuroloxica BIS
BI7
BI9
BI10
Integrar as teorias de control motor e aprendizaxe motor All2 | BI2 Clé
BI5
BI7
BI9
BI10
Coriecer as bases fisioléxicas da plasticidade e rexeneracién neural. All2 | BI2
BIS
BI10
Afondar na modulacién dependente da practica da plasticidade neural, como base da fisioterapia neuroléxica. Al12 BI2 Clé
BIS CI7
BI7
BI9
BI10
Cofiecer diferentes técnicas de imaxe para o estudo do sistema nervioso Al13 BI2 CI7
BI5
BI10
Coriecer diferentes técnicas de neurofisioloxia clinica para o estudo do sistema nervioso. All2 | BI2 Clé
Al13 | BI1O | CI7
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Coriecer os modelos e técnicas de investigacion basica en neurociencia, asi como os conceptos e os principios da

investigacion en patoloxia neuroléxica.

All2 | BI2 Clé
Al13 | BI10 | CI7

Comprender a importancia da investigacion no eido da recuperacion funcional e da rehabilitacién neurol6xica

All12 Cl7

Adquirir habilidades para identificar e avaliar os diferentes escenarios da investigacion na patoloxia neuroléxica

All12 BI2 Cl6
All3 BIS Cl7
BI7
BI10

Contidos

Temas

Subtemas

Fundamentos neuroloxicos da discapacidade

destas.

-Anatomia e fisioloxia dos sistemas de percepcion sensorial.

-Patoloxia xeral do dano neuroléxico encefalico e medular.

-Embrioloxia, desenvolvemento e maduracién do sistema nervioso.

-Anatomia e fisioloxia dos sistemas de control motor e control postural.

-Identificacion das patoloxias neuroloxicas que xeran discapacidade e caracteristicas

-Fisiopatoloxia dos principais achados semioléxicos en pacientes neuroloxicos.

Bases terapéuticas e capacidade de mellora na patoloxia

neuroléxica

neuroléxicas.

abordar as patoloxias neuroléxicas.

rexeneracion neuronal. Fisioloxia das neuronas espello.

-Obxectivos das diferentes terapias que se utilizan na abordaxe das patoloxias

-Concepto de capacidade funcional e discapacidade segundo a CIF (OMS, 2001).

-Modelos tedricos nos que se fundamentan as terapias fisicas que se utilizan para

-Teoria do control motor e aprendizaxe motor, fisioloxia da discapacidade e

Investigacion basica en neurociencia.

Presente e futuro da investigacion en neurociencia.

-Neurofisioloxia clinica.

-Modelos experimentales e técnicas de laboratorio.

-Avaliacion cinematica e funcional da patoloxia neuroldxica.

-Estratexias terapéuticas basadas no aprendizaxe motor.

-Radioloxia e técnicas de imaxe para o estudo do sistema nervioso.

Planificacion

Metodoloxias / probas

Competencias

Horas presenciais

Horas non
presenciais /

traballo autbnomo

Horas totais

Sesion maxistral B7 B10 C6 C7 21 4 25

Recension bilbiografica A12 B5B10 C6 C7 10 10

Précticas a través de TIC A12 A13 B5B7 B9 C6 0 3

Traballos tutelados Al12 A13 B2 B5 B7 B9 3 50 53
B10 C6 C7

Seminario A12 B10 C6 C7 10 16

Discusion dirixida Al12 A13 B2 B7 B9 C6 3 10 13

Cc7

Estudo de casos Al2 B2 B7 B9 B10 3 20 23

Proba mixta Al2 A13 B2 B7 B9 1 0 1
B10 C6 C7

Atencion personalizada 6 0 6

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias
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Sesién maxistral

Recension
bilbiografica
Précticas a través de
TIC

Traballos tutelados

Seminario

Discusion dirixida

Estudo de casos

Proba mixta

Estudo de casos
Sesion maxistral
Recension
bilbiografica
Traballos tutelados

Seminario

Recension
bilbiografica
Traballos tutelados

Seminario
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Exposicion oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducion dalgunhas preguntas dirixidas aos estudantes,
coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe.

A clase maxistral é tamén cofiecida como ?conferencia?, ?método expositivo? ou ?leccién maxistral?. Esta Gltima modalidade
additase reservar a un tipo especial de leccién impartida por un profesor en ocasiéns especiais, cun contido que supén unha

elaboracion orixinal e baseada no uso case exclusivo da palabra como via de transmisién da informacién & audiencia.

Son un conxunto de textos e documentacion escrita que se recolleron e editaron como fonte de afondamento nos contidos
traballados

Metodoloxia que permite que os estudantes aprendan efectivamente a través da realizacion de actividades de caracter
practico, tales como demostraciéns, exercicios, experimentos e investigacions.

Metodoloxia desefiada para promover a aprendizaxe auténoma dos estudantes, baixo a tutela do profesor e en escenarios
variados (académicos e profesionais). Esta referida prioritariamente ao aprendizaxe do ?como facer as cousas?. Constitie
unha opcién baseada na asuncion polos estudantes da responsabilidade pola sua propia aprendizaxe.

Este sistema de ensino baséase en dous elementos basicos: a aprendizaxe independente dos estudantes e o seguimento
desa aprendizaxe polo profesor-titor.

Técnica de traballo en grupo que ten como finalidade o estudo dun tema caracterizado pola discusién, a participacién e a
elaboracion de documentos.

Técnica de dindmica de grupos na que os membros dun grupo discuten de forma libre, informal e espontanea sobre un tema,
ainda que poden estar coordinados por un moderador

Metodoloxia na que un estudante se enfronta ante unha descricién dunha situacion especifica que suscita un problema que
ten que ser comprendido, valorado e resolto por un grupo de persoas a través dun proceso de discusion. O alumno situadse
ante un problema en concreto (caso), que describe unha situacién real da vida profesional no &mbito da investigacién clinica
e debe de ser capaz de analizar unha serie de feitos, referentes a un campo particular do cofiecemento o dunha accion, para
chegar a unha decision razoada a través dun proceso de discusion en pequenos grupos de traballo.

Exame tedrico que constara de preguntas tipo test e desenvolvemento

-En todas e cada unha das metodoloxias, o alumno tera unha atencion personalizada. Naquelas metodoloxias orientadas a
gue o alumno realice un traballo mais autbnomo, os alumnos teran unha atencion personalizada PRESENCIAL, ademais de
poder facer uso das titorias virtuais mediante a plataforma Moodle e/ou correo electrénico.

Os alumnos con recofiecemento de dedicacién a tempo parcial, e dispensa académica de exencién de asistencia, tendran a

suUa disposicion a atencién personalizada descrita anteriormente.

Cualificacion
A12 B5B10 C6 C7 | Son un conxunto de textos e documentacién escrita que se recolleron e editaron 10
como fonte de afondamento nos contidos traballados
Al12 A13 B2 B5 B7 B9

B10 C6 C7

Metodoloxia desefiada para promover a aprendizaxe autbnoma dos estudantes, baixo 40
a tutela do profesor. Os estudantes tefien que adquirir/asumir a responsabilidade da

sUa propia aprendizaxe, cun seguimento desta polo profesor.

Al12 B10 C6 C7 Técnica de traballo en grupo que ten como finalidade o estudo dun tema 10

caracterizado pola discusion, a participacion e a elaboracion de documentos.
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Proba mixta Al12 A13 B2 B7 B9 | Proba que integra preguntas tipo de proba de ensaio e preguntas de tipo obxectivas. 40
B10 C6 C7 En relacion coas preguntas de ensaio, recolle preguntas abertas de
desenvolvemento. Ademais, en relacion coas preguntas obxectivas, pode combinar
preguntas de resposta multiple, de ordenacién, de resposta breve, de discriminacion,

de completar e/ou de asociacion.

-As metodoloxias de avaliacion descritas anteriormente (recension bibliografica, traballos tutelados, seminario, proba mixta) seran as metodoloxias de
avaliacion utilizadas na primeira oportunidade (maio-xufio) e na segunda oportunidade (xufio-xulio) de avaliacién, computando cada unha delas na
nota final da asignatura, coa porcentaxe de calificacién mencionada.

-Para os estudantes con recofiecemento de dedicacion a tempo parcial, e dispensa académica de exencion de asistencia, utilizarase o mesmo
sistema de avaliacion que o utilizado cos estudantes con dedicacion a tempo completo (tanto en canto as metodoloxias utilizadas, como o que
computa cada unha destas metodoloxias na nota final da asignatura).

-Na realizacion das

probas e/ou actividades de avaliacion, a realizacién fraudulenta das mesmas

implicara directamente a calificacién de suspenso "0" na

asignatura na convocatoria correspondente, invalidando calquer calificacion obtida en tédalas actividades de avaliacion de cara &

convocatoria extraordinaria.

- Haines, D. (2014). Principos de Neurociencia. Aplicaciones bésicas y clinicas. Barcelona: Elsevier Saunders
- Kandel,ER (2013). Principles of neural science.. New York: McGRaw-Hill

- Cano de la Cuerda, R; Collado Vazquez, S (2012). Neurorrehabilitacion. Métodos especificos de valoracion y
tratamiento. Madrid: Panamericana

- Garcia Garcia, J.; Jiménez Ponce, F; Arnaud Vifias,M; Ramirez Tapia, Y; Lino Pérez, L. (). Introduccion a la
metodologia de investigacion en Ciencias de la Salud. México: McGraw-Hill Interamericana editores

- Cudeiro Mazaira, J; Arias Rodriguez, P; Robles Garcia, V; Corral Bergantifios, Y (2015). Fundamentos de
neurociencia y neurorrehabilitacion. Madrid: Sintesis

- Hulley, S.; Cummings, S.; Browner, W.; Grady, B. (2013). Disefio de investigaciones clinicas. Philadelphia: Lippincott
Williams &amp; Wilkins

- Arias Rodriguez, P; Cudeiro Mazaira, J; Marifio Alfonso, X; Molero Ruiz, J; Rivadulla Fernandez, C; R (2014).
Reeducacion funcional en la enfermedad de Parkinson. Barcelona: Elsevier Espafia

- Stokes, M; Stacks, E. (2013). Fisioterapia en la rehabilitacion neuroldgica. Barcelona: Elsevier

Para

axudar a conseguir unha contorna inmediata sustentable e cumprir cos

obxectivos estratéxicos do Plan Green Campus da Facultade de

Fisioterapia, os traballos documentais que se realicen nesta materia solicitaranse tanto en formato virtual ou soporte

informatico. De realizarse en papel, seguiranse&nbsp;na medida do posible&nbsp;as seguintes recomendacions xerais:- Non se utilizaran
plasticos.&nbsp;- Realizaranse impresions a dobre cara.- Empregarase papel reciclado.- Evitarase a realizacion de borradores.
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(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é plblico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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