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Titulacién
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Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Grao 1° cuadrimestre Terceiro Optativa 4.5
Idioma CastelanGalego

Modalidade docente

Presencial

Prerrequisitos

Departamento

Didacticas Especificas e Métodos de Investigacion e Diagnéstico en Educacion

Coordinacion

Varela Garrote, Lara Correo electronico | lara.varela@udc.es

Profesorado

Gongalves Lopez, Maria Paz Correo electronico | paz.goncalves@udc.es

Varela Garrote, Lara lara.varela@udc.es

Web

www.educacion.udc.es/?pagina=table&amp;id_titulacion=20&amp;grupo=A

Descricion xeral

Dentro do perfil formativo do Grao en Educacion Primaria contémplase esta materia (Xogos Motores) que completa a
formacion do futuro docente cara a un traballo no &mbito do xogo que permita dar resposta as demandas sociais

existentes.

Consideramos esta materia de gran interese dentro da formaciéon da futura Graduada e Graduado en Educacién Primaria
xa que a achega principal da mesma permitiralle descubrir, por unha banda, que o xogo é un contido con grandes
potencialidades didacticas e, por outro, supén un medio didactico de gran relevancia na sta formacién, que lle permitira

empregalo no futuro para o traballo do resto de blogues de contidos.

Os cofiecementos achegados por Xogos Motores pretenden estudar, explorar, descubrir e vivenciar todas aquelas
manifestacions ludicas dentro dunha formulacion global, para dotar ao futuro Graduado e Graduada en Educacion

Primaria non s6 de vivencias senén tamén de estratexias e formas de ensinar tedrico-practicas.

Xogos Motores atépase dentro do plan de estudos de Grao en Educacién Primaria no grupo de materias optativas, cunha
duracion de 4,5 créditos. A descricion do seu contido, reflectido no Plan de Estudos, indica os seguintes descriptores:
marco conceptual do xogo; fundamentos tedricos do xogo motor; a evolucién do xogo na etapa de Educacién Primaria; o
xo0go como contido e como recurso metodoléxico; desefio de propostas de aprendizaxe a través do xogo motor; materiais

didacticos para o xogo e propostas practicas para a educacion a través do xogo.
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Plan de continxencia

1. Modificaciéns nos contidos

Non se realizardn cambios

2. Metodoloxias

*Metodoloxias docentes que se mantefien
- Traballos tutelados.

- Sesion maxistral.

- Aprendizaxe colaborativa.

- Probas de resposta breve.

- Presentacion oral.

*Metodoloxias docentes que se modifican
"Préactica de actividade fisica", "Simulacion" e "Actividades iniciais" (non se realizaran e o desenvolvemento das
competencias ligadas a estas metodoloxias se incorpora as metodoloxias ?Sesién maxistral?, ?Presentacion oral?,

?Traballos tutelados?, ?Probas de resposta breve? e "Aprendizaxe colaborativa").

3. Mecanismos de atencion personalizada ao alumnado

Mantense a actividade prevista para a atencion personalizada, que se realizara a través das seguintes canles, tendo o
estudiantado a posibilidade de seleccionar cales deles quere empregar, en funcioén das stas necesidades e posibilidades
de comunicacién: titorias en directo a través da area de traballo ?Teams? da UDC, mediante videoconferencia, conexion

de audio ou chat; a través do correo electrénico institucional; a través dos chats e foros dispofiibles en Moodle.

4. Modificaciéns na avaliacién

Non se realizaran cambios.

*Observacions de avaliacion:

Non se realizaran cambios.

5. Modificaciéns da bibliografia ou webgrafia

- Non se realizaran cambios, porque a posibilidade de ampliar a bibliografia esta sinalado na guia orixinal.

Competencias / Resultados do titulo

Caodigo Competencias / Resultados do titulo
Resultados da aprendizaxe
Resultados de aprendizaxe Competencias /
Resultados do titulo

Situar o papel do xogo motor, a sta importancia e repercusiéns no contexto da Educacioén Primaria. Al B15 C8
A7
A58
A59
A60
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Saber empregar o xogo de forma global como medio para traballar todas as areas do curriculo e como contido de ensino - Al B1 C1
aprendizaxe en si mesmo. A7 B2 C7
A58 B3
A59 B5
A60 B6
B14
B15
B21
B22
B24
Experimentar intervenciéns practicas a través do xogo motor aplicadas & Educacién Primaria analizadndoas criticamente. Al B1 C1
A7 B3
A57 B6
A58
A59
A60
Valorar criticamente a presenza do xogo na Educacién Primaria, asi como as suas repercusions no desenvolvemento Al B1 C1
integral da infancia. A7 B3 C7
A57 B6
A58 | B23
A59 B24
B25
Capacidade para realizar unha andlise estrutural e funcional critico no desefio e realizacién do xogo motor. Al B1 C1
A7 B2
A57 B3
A58 B5
A59 | B21
A60 | B22
B23
B24
Capacidade para ofrecer ao alumnado de Educacion Primaria recursos lidico-motores para que os poidan empregar nas Al B1 C7
slias actividades de lecer. A7 B2 Cc8
A57 B3
A58 B5
A59 B15
A60 | B16
B21
Ser capaz de analizar o xogo da infancia e obter informacion de utilidade para futuras intervenciéns didacticas. Al B2 C6
A7 B3 C7
A57 B15
A58 | B16
A59
AB0
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Capacidade para desefiar, xustificar, aplicar e avaliar propostas de intervencion para traballar a través do xogo motor na Al B1 C1

Educacioén Primaria.

BLOQUE 1: FUNDAMENTOS TEORICOS DO XOGO

Tema 1. Marco conceptual do xogo motor.

Tema 2. Fundamentos tedricos do xogo.
Tema 3. O xogo infantil e a evolucién das suas formas.
Tema 4. O xogo motor e o curriculo da area de Educacion

Fisica.

- Tema 5. O xogo motor e a sua didactica.

BLOQUE 2: PROPUESTAS DE INTERVENCION PARA EL
DESARROLLO DE ACTIVIDADES FiSICAS A TRAVES DEL
JUEGO

Tema 6. Propostas préacticas de intervencion a través do xogo

motor

A7 B2 C3
A57 B3 c7
A58 B4 Cc8
A59 B5
A60 B6

B9
Bl11
B14
B15
B16
B21
B22
B24

Este blogue esta formado por temas que abordan a parte tedrica da materia.

- Concepto de xo0go.

- Caracteristicas e funciéns do xogo.

- Fundamentacion, xustificacion e analise da presenza do xogo na infancia.

- A evolucién do xogo na infancia e a sla relacion coa motricidade.

- Andlise do curriculo de educacion fisica da Educacion Primaria e a sta relacion co
emprego do x0go.

- O emprego do xogo motor para o desenvolvemento dos bloques de contidos na

Educacién Primaria.

- Didactica e metodoloxia do xogo.

- Perfil do docente no xogo.

- O X0go e a programacion.

- A sesion de xogos.

En este bloque se abordaran las diferentes tematicas a través de dos formas:
- por medio de sesiones tedrico- practicas dirigidas por la profesora;

- por medio de précticas dirigidas por un grupo el alumnado a sus
compafieras-compafieros y observadas por la profesora.

Abordaranse diversas propostas de caracter practico. Sirvan de exemplo o emprego
de:

- Dindmicas de presentacion a través do xogo.

- Propostas ludicas para a desinhibicion.

- Xogos para o desenvolvemento da creatividade.

- Propostas ludicas para o traballo sensorial.

- Xogos baseados en estratexias cooperativas.

- Educacion da competicion a través do xogo.

- Xogos de expresion corporal.

- Xogos de iniciacién aos deportes.

- Xogos con material alternativo.

- Xogo dramético, entre outras propostas que poden ir variando.
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Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e autbnomo
virtuais)
Traballos tutelados Al A7 A57 A58 A59 2 16 18
A60 B1 B2 B3 B4 B5
B6 B9 B14 B15 B16
B21 B22 B23 B24 C1
Cc3Cs8
Sesion maxistral Al A7 A57 A58 A59 8 12 20
B6 B25 C6 C7 C8
Aprendizaxe colaborativa Al A7 A58 A59 B1 B2 4 10 14
B3 B5 B6 B11 B14
B15 B16 B21 B22
B23 B24 B25 C1 C3
C6
Simulacion Al A7 A58 A59 A60 15 3 45
B1 B2 B3 B4 B5 B6
B9 B11 C1
Actividades iniciais B1 B2 B6 B9 B15 B21 1 2 3
ci1cecC7cCs
Proba de resposta breve Al A7 A58 A59 B1 B2 2 4 6
B3 B4 B15 B16 C7
C8
Presentacion oral A1 A7B1B3B5C1 2.5 5 7.5
c3c7
Préctica de actividade fisica Al A7 A57 A58 A59 11 275 38.5
A60 B1 B2 B3 B4 B5
B6 B9 B11 B14 B22
B24 C1C7
Atencién personalizada 1 0 1

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Traballos tutelados

Realizarase un traballo teérico - practico. Consiste no desefio e posta en practica dunha sesion de xogos motores cunha

tematica asignada pola profesora, para aplicar a un curso concreto de Educacion Primaria.

Sesién maxistral

Os temas correspondentes ao bloque 1 da materia seran expostos na aula a través de diferentes medios: explicacion oral,

apoio con presentacions informaticas, visualizacion de materiais didacticos en soporte dixital.

Aprendizaxe

colaborativa

Desenvolveranse un ou varios traballos en pequeno ou gran grupo guiados polas docentes en varias sesions coa finalidade
de potenciar o traballo autbnomo do alumnado. Este traballo podera involucrar a outras materias da mencién en Educacion

Fisica.

Simulacion

Consiste na representacion a través do xogo dramatico de situacions procedentes da realidade.
O alumnado porase baixo condiciéns hipotéticas a partir dun tema ou situacién problema elixido por eles de anteméan, ante o
cal se pon a proba a sUa expresién corporal, capacidade comunicativa, de resolucién de problemas e creatividade.

Actividades iniciais

Ao comezar o curso levan a cabo actividades iniciais tanto na teoria como na practica para cofiecer as competencias,
intereses e motivacions do alumnado para o logro dos obxectivos a alcanzar.
Asi poderemos cofiecer informacion de interese (punto de partida) para articular mellor a docencia e optimizar os procesos de

ensino-aprendizaxe.
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Proba de resposta

breve

Presentacion oral

Préctica de actividade
fisica

Traballos tutelados
Aprendizaxe
colaborativa
Proba de resposta

breve
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Ao longo do curso iranse presentando aos alumnos diversas probas ou traballos breves para comprobar o seguimento dos
contidos da materia, xa sexa na aula, a través de moodle ou doutras aplicaciéns online. Algunhas das probas realizaranse
individualmente e outras en pequenos grupos.

Intervencion inherente aos procesos de ensino-aprendizaxe baseada na exposicion verbal a través da que o alumnado e
profesorado interactian dun modo ordenado, propofiendo cuestions, facendo aclaraciéns e expofiendo temas, traballos,
conceptos, feitos ou principios de forma dinamica.

A través desta metodoloxia realizaranse préacticas en diversas instalacions a través dos contidos da materia e aplicados aos
diferentes cursos da Educacion Primaria.

Traballos tutelados:
- dedicarase un tempo para todo o grupo no que se explicara en que consiste o traballo;
- previo a posta en préactica reunirase cada grupo co profesorado. Asi se establecera a validez do desefio e contidos de

traballo para a stia posta en practica, establecéndose as correccions oportunas para realizar & exposicion.

Probas de resposta breve:

Atenderanse todas as dubidas para aquelas probas individuais ou grupais que se fagan na materia.

Aprendizaje colaborativo:
- durante a realizacion destos traballos o profesorado atenderanse a todas as dubidas que poidan xurdir a través das canles

habilitadas para este efecto, potenciando na medida do posible, o traballo auténomo do alumnado.

A atencién personalizada realizarase a través das seguintes canles, tendo o alumno a posibilidade de seleccionar cales deles
guere empregar, en funcion das suas necesidades e posibilidades de comunicacion: titorias en directo a través da area de
traballo ?Teams? da UDC, mediante videoconferencia, conexién de audio ou chat; a través do correo electronico institucional,

a través dos chats e foros dispofiibles en Moodle.

Nesta materia non se admite dispensa académica de exencion de asistencia salvo no caso do alumnado con recofiecemento
de dedicacion a tempo parcial segundo establece a "NORMA QUE REGULA O REXIME DE DEDICACION AO ESTUDO DOS
ESTUDANTES DE GRAO NA UDC" - Aprobada polo Consello Social do 04/05/2017-. Para aquelas actividades que non

poida realizar por non asistir a clase, debera acudir &s revisiéns das mesmas co profesorado para poder desenvolvelas.

Cualificacion
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Traballos tutelados Al A7 A57 A58 A59 | Realizarase un traballo de aplicacion dos contidos desenvolvidos en clase. As 40
A60 B1 B2 B3 B4 B5 | profesoras especificaran os requisitos formais de presentacion dos traballos, tanto a
B6 B9 B14 B15 B16 | sUa parte escrita como a oral. O cumprimento dos devanditos requisitos €
B21 B22 B23 B24 C1 | imprescindible para que os traballos sexan aceptados.
C3C8
Aprendizaxe Al A7 A58 A59 B1 B2 Desenvolveranse un ou varios traballos en pequeno ou gran grupo guiados polas 30
colaborativa B3 B5 B6 B11 B14 | docentes en varias sesions coa finalidade de potenciar o traballo autbnomo do
B15 B16 B21 B22 | alumnado. Este traballo podera involucrar a outras materias da mencion en
B23 B24 B25 C1 C3 | Educacion Fisica.
Cé6
Proba de resposta Al A7 A58 A59 B1 B2 Ao longo do curso iranse presentando aos alumnos diversas probas ou traballos 30
breve B3 B4 B15 B16 C7 | breves para comprobar o seguimento dos contidos da materia, xa sexa na aula, a
Cc8 través de moodle ou doutras aplicacions online. Algunhas das probas realizaranse

individualmente e outras en pequenos grupos.

QOutros

Primeira oportunidade: para acceder & avaliacién descrita anteriormente, a asistencia ao 80% das clases da materia sera obrigatoria. Non s6 sera
suficiente a asistencia, senén que tamén se computara a participacion activa do alumnado. E necesario superar unha puntuacién minima nos
distintos apartados da avaliacion para que medien entre eles.

Segunda oportunidade: o estudiantado que asistiu a mais do 80% das sesidns na primeira oportunidade, manteran as notas que acadaron a
puntuacién minima indicada polas profesoras. Deberase repetir as partes da avaliacion que non alcanzaron ese minimo.

En ambas oportunidades a realizacién fraudulenta das probas ou actividades de avaliacién implicara directamente a cualificacién de suspenso '0' na
materia na convocatoria correspondente, invalidando asi calquera cualificacién obtida en todas as actividades de avaliacion de cara a convocatoria
extraordinaria.

O estudantado que non asiste ao 80% das clases na primeira oportunidade, ten & sta disposicion un modelo alternativo de avaliacion, que sera o
mesmo para ambas as oportunidades: proba mixta (100%), realizada na data marcada oficialmente pola Universidade da Corufia e na que se debe
demostrar o dominio dos contidos tedrico-practicos da materia. Para facer media entre os contidos teéricos e practicos habera que aprobar cada
parte.

Neste asunto, non se admite a exencién académica da exencion de asistencia.

NOTA: As metodoloxias de ?actividade fisica?, ?actividades iniciais? e ?simulacién? estan suxeitas a posibilidade de garantir as medidas de
seguridade dos participantes, ainda que non se aplique o plan de continxencia, se as condiciéns non cumpren e a seguridade non € adecuada, estas
metodoloxias poden ser substituidas por clases ou incluso sesiéns virtuais (0 desenvolvemento de habilidades relacionadas con estas metodoloxias
incorporariase &s metodoloxias "Aprendizaxe colaborativa", "Sesion maxistral”, "Exposicion oral”, “Traballo supervisado" e " Probas de resposta

curtas ").
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-Ballesteros, M. (2009). Los juegos populares en infantil y primaria:analisis y aplicacién practica. Almeria:
Procompal.-Bantula, J. (2001). Juegos motrices cooperativos.-Bernal, J.A. y Brito, L.F., (2005). 1,2.3? por todos mis
compafieros. Algunos juegos de ayer y hoy entre México y Espafia. Wanceulen: Sevilla.-Berruezo, P. P. (2009). Jugar
por jugar. El juego en el desarrollo psicomotor y en aprendizaje infantil. Sevilla: Mad.-Caillois, R. (1958). Teoria de los
juegos. Barcelona: Seix Barral.-Cafias, J. (1994). Didactica de la expresién dramatica. Octaedro:Barcelona.-Carrefio
Gallego, C; Blandino Rosano, D. y Marchante Clavijo, J. M. (2003a). Bateria Didactica del juego: volumen I. Almeria
Procompal.-Carrefio Gallego, C; Blandino Rosano, D. y Marchante Clavijo, J.M. (2003b). Bateria Didactica del juego:
volumen Il. Almeria Procompal.-Conde, J. L. (1994). Los cuentos motores. Barcelona: Paidotribo.-Conde, J. L.y
Viciana, V. (1997). Fundamentos para el desarrollo de la motricidad en edades tempranas. Malaga: Aljibe.-Conde, J.
L; Martin, C. y Viciana, V. (1997). Las canciones motrices. Barcelona: Inde.-Eines, J y Mantovani, A. (1997). Didactica
de la dramatizacion. Barcelona: Gedisa.-Escriba, A. (1998). Los juegos sensoriales y psicomotores en Educacion
Fisica. Madrid: Gymnos.-Gambero, J. (2011). El juego globalizado. Barcelona: Paidotribo.-Garcia Fernandez, P.
(2005). Fundamentos tedricos del juego. Sevilla:Wanceulen.-Fraguela, R; Palacios, J. y Varela, L. (1996 ). Xogos
cooperativos e actividades infantis: educar na cooperaciéon no ambito escolar. Santiago: Lea.-Fraguela, R; Palacios, J.
y Varela, L. (1996 ). Xogos competitivos: educar na competicion no &mbito da educacion fisica. Santiago: Lea.-Freire,
H (2011). Educar en verde: ideas para educar a nifios y nifias en la naturaleza. Barcelona: Grad.-Freire, H. (2020).
Patios vivos para naturalizar la escuela. Barcelona: Octaedro.-Gil Madrona, P. (2004). Evaluacion de la Educacion
Fisica en Educacion Infantil. Sevilla: Wanceulen.-Gil Madrona, P. y Navarro Adelantado, V. (2005). El juego motor en
Educacién Infantil. Sevilla: Wanceulen.-Graga, A. y Oliveira, J.(1997). La ensefianza de los juegos deportivos.
Barcelona: Paidotribo.-Gray, P. (2018). Aprender en libertad. Edicion de Esto no es una escuela.-Gutiérrez, M. (2010).
Juegos ecoldgicos con material alternativo?recursos domésticos y del entorno escolar. Barcelona: Inde.-Hueso, K
(2017). Somos naturaleza. Barcelona: Plataforma Editorial.-Hueso, K (2019). Jugar al aire libre. Barcelona: Plataforma
Editorial.-Hueso, K. (2021). Educar en la naturaleza. Barcelona: Plataforma Editorial.-Huizinga, J. (1972). Homo
ludens. Madrid: Alianza editorial.-L6pez de Soaga, A. (2004). El juego:analisis y revision bibliografica. Bilbao:
Universidad del Pais Vasco.-Lleixa, T. (1995). Juegos sensoriales y de conocimiento corporal. Barcelona:
Paidotribo.-Louv, R. (2018). Los Ultimos nifios en el bosque. Madrid: Capitan Swing.-Martinez, G. (1998). El juego y el
desarrollo infantil. Barcelona: Octaedro.-Mazén, V; Uriel, J. R; Campo, J. J; Gonzalez, M. M; Real, A; Sarabia, D. et al.
(2010). Juegos al aire libre. Barcelona: Inde.-Mendez, A. (2003). Nuevas propuestas ludicas para el desarrollo
curricular en Educacion Fisica. Barcelona: Paidotribo.-Moreno, J. A. (2002). Aprendizaje a través del juego. Malaga:
Aljibe.-Navarro, V. (2002). El afan de jugar. Barcelona: Inde.-Navarro, V., y Trigueros, C. (2009). Investigacion y juego
motor enEspafia. Lleida: Edicions de la Universitat de Lleida.-Navas Torres, M. (2010). Juegos con balén. Barcelona:
Inde.-Omefiaca, R. y Ruiz, J.(1999). Juegos cooperativos y E.F. Barcelona: Paidotribo.-Omefiaca, R., Puyuelo, E. y
Ruiz, J. (2001). Explorar, jugar y cooperar. Barcelona: Paidotribo. -Orlick, J. (1990). Libres para cooperar, librespara
crear. Barcelona: Paidotribo.-Palacios, J. (1998). Jugar es un derecho. Xanifio: A Corufia.-Palacios, J; Fraguela, R. y
Varela, L. (1996). Xogos competitivos: educar na competicién no ambito da educacion fisica. Santiago:Lea.-Palacios,
J; Fraguela, R y Varela, L. (1996). Xogos cooperativos e actividades infantis. Educar na cooperacion no ambito
escolar. Lea: Santiago.-Paredes, J. (2003): Juego, luego soy. Wanceulen: Sevilla.-Pérez y Verdes, R. y Tabernero
Balsa, X. A. (1997). Xogos Populares en Galicia. Santiago de Compostela: Lea.-Ruiz Pérez, LM; Gutiérrez Sanmartin,
M; Graupera, J.L.; Linaza, J.L. y Navarro, F. (2001). Desarrollo, comportamiento motor y aprendizaje. Madrid:
Sintesis.-Ruiz Juan, F. (2001). Educacién motriz a través del juego Infantil:materiales no convencionales. Madrid:
Gymnos.-Sher, B. (1996). Juegos estupendos con juguetes improvisados. Barcelona: Martinez Roca.-Sheridan, M.D.
(2011). Play in early childhood. New York:Routledge. -Stern, A. (2013). Yo nunca fui a la escuela. Albuixech:
Litera.-Stern, A. (2017). Jugar. Albuixech: Litera.-Stern, A. (2021). Entusiasmo. Albuixech: Litera.-Suari, C. (2005).
Juegos tradicionales: del curriculum a la clase. Sevilla: Wanceulen.-Tonucci, F. (2014). A cidade dos nenos: un xeito
novo de pensar en cidade. Pontevedra: Kalandraka.-Trigo, E. (1995). Juegos motores y creatividad. Barcelona:
Paidotribo.-V.V.A.A. (2008). El juego como estrategia didactica. Barcelona: Grad.-V.V.A.A. (2010). 101 juegos de
imagen y percepcion corporal (3-6afios). Sevilla: Wanceulen.-Veldzquez, C. C. (2010). Aprendizaje cooperativo en
Educacion Fisica. Barcelona: INDE.-Vizuete, M. (2006). Juegos populares Rayanos. Badajoz: Diputacion provincial de
Badajoz.NOTA: Esta bibliografia é orientativa e podera ser ampliada polo profesorado durante o desenvolvemento da

materia.
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Bibliografia complementaria ‘

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Desefio e desenvolvemento curricular da educacion fisica/652G02014

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Expresion corporal e adaptacions curriculares/652G02026

Materias que contintan o temario

Fundamentos da educacion fisica na sociedade actual/652G02031
Iniciacion deportiva/652G02036
Educacion fisica para o lecer/652G02035

Observacions

NOTA: As metodoloxias de ?actividade fisica?, ?actividades iniciais? e ?simulacion? estan suxeitas & posibilidade de garantir as medidas de
seguridade dos participantes, ainda que non se aplique o plan de continxencia, se as condiciéns non cumpren a seguridade adecuada, estas
metodoloxias poden ser substituidas por clases ou incluso sesiéns virtuais (o0 desenvolvemento de habilidades relacionadas con estas metodoloxias

incorporariase &s metodoloxias "Aprendizaxe colaborativa", "Sesién maxistral”, "Exposicion oral", “Traballo supervisado" e " Probas de resposta curta

9,

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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