% UNIVERSIDADE DA CORUNA

Guia docente

Datos Identificativos 2021/22

Asignatura (*)

Ciencias de la Salud Basadas en la Evidencia Cédigo 653862207

Titulacién Mestrado Universitario en Asistencia e Investigacion Sanitaria (plan 2012)
Descriptores
Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Master Oficial 1° cuatrimestre Primero Optativa 3
Idioma Castellano
Modalidad docente Presencial

Prerrequisitos

Departamento

Fisioterapia, Medicina e Ciencias Biomédicas

Coordinador/a Rodriguez-Villamil Fernandez, Jose Luis Correo electronico | jose.luis.rodriguez-villamil@udc.es
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Descripcion general

Capacitar al alumno para que a partir de un sistema de jerarquizacion de la evidencia (cientifica), elabore

recomendaciones (clinicas), que facilite una toma de decisiones razonablemente adecuada.
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1. Modificaciones en los contenidos:

No se realizan cambios

2. Metodologias

*Metodologias docentes que se mantienen:

- Sesion magistral

? Discusion dirigida (computa en la evaluacion)

? "Supuestos clinicos" (con Atencion personalizada) (computa en la evaluacion)

? Atencion personalizada

*Metodologias docentes que se modifican:
Prueba mixta (no se realizara, ya que la evaluacion de estos conocimientos se incorpora a

metodologia de los "Supuestos clinicos")

3. Mecanismos de atencion personalizada al alumnado:

Correo electronico: Diariamente. De uso para hacer consultas, solicitar encuentros virtuales para

resolver dudas y facer o seguimiento de losm"supuestos clinicos".

? Moodle: Diariamente. Segun la necesidad del alumnado. Disponen de ?foros teméticos

asociados a los modulos? de la materia, para formular as consultas necesarias.

? Teams: 1 sesion semanal en gran grupo para o avance dos contenidos teéricos y de los supuestos clinicos en la franja
horaria que tiene asignada la materia en el calendario de aulas de la facultad.

De 1 a 2 sesiones semanales (o mas segun la demande del alumnado) en pequefio grupo (de hasta

6 personas), para 0 seguimiento e apoyo para la realizacion de los "supuestos clinicos". Esta dinamica

permite hacer un seguimiento normalizado e ajustado a las necesidades da aprendizaje del

alumnado para desenvolver o trabajo de la materia.

4. Modificacines en la evaluacion

Resolucion de supuestos clinicos (100%): En relacion con los "Supuestos clinicos" se valorara:
? La adecuacion metodoldgica a las propuestas del "supuesto".

- La profundidad del contenido.-

- El dominio de las aplicaciones utilizadas en la elaboracion de las propuestas socioeducativas.
- El tratamiento de un lenguaje propio del contexto disciplinar.

- La utilizacion de fuentes documentales complementarias e actuales.

- La presentacion e a claridad de la exposicion

*Observaciones de evaluacion:

Se mantiene las mismas que figuran en la guia docente, excepto que:

- Las que hacen referencia al cémputo de asistencia, que solo se realizara respecto de las sesiones que fueron
presenciales hasta el momento en el que se suspendid la actividad presencial.

5. REQUISITOS PARA SUPERAR A MATERIA:

1. Asistir y participar regularmente en las actividades de la clase.

2. Obtener una puntuacién do 50% del peso de cada una de las partes objecto de evaluacion
(supuestos clinicos).

3. Entregar y exponer los supuestos clinicos en la fecha que se indique.

4. La oportunidad de julio estar4 sometida a los mismos criterios que a de junio.

5. Modificaciones de la bibliografia o webgrafia:

No se realizaran cambios. Ya que disponen de todos los materiales de trabajo de manera
digitalizada en Moodle
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Al Capacidad para elegir y aplicar las metodologias de investigacién méas adecuadas a la investigacion planteada.

A2 Capacidad para el disefio experimental y el completo desarrollo de proyectos de investigacion en el &mbito sanitario, desde la formulacion

de la hip6tesis de Investigacién hasta la comunicacion de los resultados.

B1 Capacidad para aplicar el método cientifico en la planificacion y el desarrollo de la investigacién sanitaria.

B2 Fluidez y propiedad en la comunicacién cientifica oral y escrita.

B3 Compromiso por la calidad del desarrollo de la actividad investigadora.

B4 Capacidad de andlisis y de sintesis.

B5 Habilidad para manejar distintas fuentes de informacion.

B6 Capacidad para trabajar de forma colaborativa en equipos multi e interdisciplinar.

C3 Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacién y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su

profesion y para el aprendizaje a lo largo de su vida.

C6 Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacién disponible para resolver los problemas con los que deben enfrentarse.
c8 Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacién y el desarrollo tecnolégico en el avance socioeconémico y cultural de la
sociedad.
Establecer criterios propios de evaluacion, considerando los aspectos cientifico-técnicos y de calidad. All BM1 = CM3

Al2 BM2 | CM6

BM3 | CM8

BM4

BM5

BM6
Capacidad para elegir y aplicar las metodologias de investigacion mas adecuadas a la investigacion planteada. All BM1 = CM3

T1.- Concepto y definicion de Ciencia de la salud.

T2.- Concepto y definicion de Actuacion basada en la

evidencia.

T3.- Necesidad de una actuacién basada en la evidencia.

T4.- Formulacioén de la interrogante a responder.

T5.- Busqueda de las mejores evidencias.

T6.- Valoracion critica de la evidencia sobre la estrategia.
T7.- Valoracion clinica de la evidencia sobre el riesgo.

T8.- Valoracion clinica de la evidencia sobre el coste.

T9.- Aplicacion de la evidencia.

T10.-Evaluacion de la evidencia.

Al2 | BM2 CM6
BM3 | CM8
BM4
BM5
BM6

Conceptualizacion y definicion de la ciencia y de la salud seguin su etimologia, segin
las distintas escuelas del saber, historia y presente.

Proceso de aprendizaje autodirigido que dura toda la vida, en el que el cuidado de los
propios pacientes crea la necesidad de informacion.

Diagnostico, tratamiento y prondstico como paso previo para la actuaciéon basada en
la evidencia.

Convertir la necesidad de informacién en pregunta susceptible de respuesta.
Localizacién, con la maxima eficiencia, de las mejores y mas fiables evidencias con
las que responder.

Proximidad a la verdad. Utilidad (aplicabilidad clinica), de las evidencias.

Busqueda de evidencias en la exploracion clinica, en el laboratorio, en la
investigacion, en otras fuentes.

Evaluacion del coste-beneficio del proceso a la vista de los mas probables resultados.
Riesgo-beneficio.

Aplicacion de los resultados obtenidos tras la valoracion a nuestra practica clinica.

Evaluacién del rendimiento.
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Planificacion

Metodologias / pruebas Competencias / Horas lectivas Horas trabajo Horas totales
Resultados (presenciales y auténomo
virtuales)
Sesion magistral Al A2 14 30 44
Seminario Al A2 B1 B3 B4 C6 5 10 15
C8
Presentacion oral B2 1 5 6
Prueba objetiva B2 B4 1 4 5
Atencion personalizada 5 0 5

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificacion s6n de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias

Descripcion

Sesion magistral

Clases tedricas, fomentado a participacién activa do alumnado

Seminario

Busqueda, seleccion y profundizacién en temas previamente seleccionados por el profesor de acuerdo con el alumno en

funcién de su titulacion de origen.

Presentacion oral

Exposicion de trabajos realizados por el alumnado.

Prueba objetiva

Exame sobre os contidos desenvolvidos nas sesiéns maxistrais e nos seminarios.

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Seminario

Conjunto de procedimentos de ensefianza-aprendizaje, guiados de forma presencial y/o apoyados con tecnologias de
informacién y de las comunicaciones, que se basan en la organizacion de la clase en pequefios grupos, en los que el alumno
trabaja conjuntamente en la resolucién de tareas asignadas por el profesor, para optimizar su propio aprendizaje y el de los

otros miembros del grupo.

Evaluacion
Metodologias Competencias / Descripcion Calificacion
Resultados

Prueba objetiva B2 B4 Examen sobre los contenidos desarrollados en las lecciones magistrales y en los 50
seminarios.
Se valorara también la asistencia regular a clase.

Seminario Al A2 B1 B3 B4 C6 | Presentacion de trabajos realizados por el alumno, en el que se valorara la 25

c8 oportunidad del tema, su tratamiento cientifico, la presentacién en formato digital o

papel.

Presentacion oral B2 Exposicién de los trabajos realizados por el alumno, en el que se valorara su riqgueza 25
expositiva, los contenidos, la defensa de la exposicién y la intervencién en el posterior
debate

Observaciones evaluacion

Fuentes de informacion
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la Evidencia.. Med Clin (Barc) 1996; 108: 1563.

- Lee CJ, Miller LT. (). The process of evidence-based clinical decision making in occupational therapy . occupational
therapy 2003; 57(4): 473-7.
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- Icart Isernt MT. (1998). Enfermeria Basada en la Evidencia: un nuevo desafio profesional.. Enferm Clin 1998;
8:77-83.

- Sackett DL. (2000). Medicina Basada en la Evidencia. Como ejercer y ensefiar la MBE.. 22 ed. Madrid:
Chunchill-Livingstone; 2000.

- Tickle-Degnen L. (2000). What is the best evidence to use in practice?. . Am J Occup Ther 2000; 54(2):218-21.

- Gonzalez Guitian C. (2005). Medicina Basada en la Evidencia en Internet: cémo buscar la mejor evidencia cientifica.
. http://lwww.spanex.org/spanex/mbe.htm obtenido del 25 abr de 2005.

- Evidence Based Medicine Working Group. (1997). La medicina basada en la evidencia. Guias del usuario de la
literatura médica.. JAMA (ed. Espafiol) 1997.

Bonfill X. (2000). Asistencia sanitaria basada en la evidencia . Madrid: SANED Bonfill X. (2000). Asistencia sanitaria
basada en la evidencia . Madrid: SANED

Aplicacion de las Técnicas de Investigacion en Ciencias de la Salud/653862228
Investigacion Clinica 1/653862232
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Programa

Green Campus FCS Para ayudar a conseguir un entorno inmediato

sostenible y cumplir con los objetivos estratégicos 1&nbsp;y 2 del "lil

Plan de Accién do Programa Green Campus FCS (2018-2020)",&nbsp;los
trabajos&nbsp;documentales que se realicen en esta asignatura:a.

Se solicitardn mayoritariamente en formato virtual y soporte informatico.b.

De realizarse en papel:-

No se utilizaran plasticos.-

Se realizaran impresiones a doble cara.-

Se utilizara papel reciclado.-

Se evitara la realizacion de borradores.PLAGioLa deteccion de fraude,

copia o plagio en la redaccion del trabajo de la asignatura, implicara un
suspenso en la oportunidad de evaluacién afectada (0,0) y la remision directa a
la oportunidad siguiente. Dicha circunstancia se

comunicara a la Comisiéon Académica y al resto de profesores del titulo. En caso
de que se reitere la irregularidad en una 22 evaluacion, la Comision podra
solicitar al Rector la expulsién temporal o definitiva del/de la alumno/a del titulo

cursado.

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracién de guias
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