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Modalidade docente | Presencial

Prerrequisitos

Departamento Ciencias da Saude

Coordinacién Correo electrénico

Profesorado Correo electrénico
Web

Descricion xeral

Plan de continxencia | 1. Modificaciéons nos contidos

2. Metodoloxias

*Metodoloxias docentes que se mantefien

*Metodoloxias docentes que se modifican

3. Mecanismos de atencién personalizada ao alumnado

4. Modificaciéons na avaliaciéon

*Observacions de avaliacion:

5. Modificaciéns da bibliografia ou webgrafia

Competencias / Resultados do titulo

Cédigo Competencias / Resultados do titulo

All Realizar a historia clinica podoloxica e rexistrar a informacion obtida.

A12 Desenvolver as técnicas de exploracion fisica.

A13 Desenvolver a habilidade de realizar as actividades radioloxicas propias da podoloxia.

Al4 Interpretar os resultados das probas complementarias e a racionalizacién do seu uso.

A15 Emitir un diagnéstico e prondstico.

Al6 Desefiar o plan da intervencion integral ou tratamento podoléxico.

Al7 Desenvolver a capacidade de establecer protocolos, executalos e avalialos.

A23 Elaborar e interpretar informes clinicos.

A25 Adquirir capacidade na xestion clinica dos servicios de podoloxia.

A27 Garantir a calidade asistencial na practica da podoloxia.

A36 Actuar en base ao cumprimento das obrigas deontoléxicas da profesién, a lexislacién vixente e os criterios de normopraxis.

B2 Resolver problemas de forma efectiva.
B3 Aplicar un pensamento critico, I6xico e creativo.
B5 Traballar de forma colaborativa.

B12 Capacidade de xestion da informacion.

B16 Capacidade de organizacion e planificacion do tempo e o traballo.

B18 Capacidade para comunicarse con persoas non expertas na materia.

1/5




:"-"-r“" .=-"-'= UNIVERSIDADE DA CORUNA

B19 Capacidade de aplicar os cofiecementos na practica.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.

C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesién e

para a aprendizaxe ao longo da suUa vida.

C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a

realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacién dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.
Cc8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacion e o desenvolvemento tecnoldxico no avance socioeconémico e cultural da
sociedade.

Protocolizar y aplicar el método clinico en podologia

Realizar la historia clinica podolégica y registrar la informacién obtenida.

Desarrollar las técnicas de exploracion fisica

Desarrollar la habilidad de realizar las actividades radioldgicas propias de la podologia e

Interpretar los resultados de las pruebas complementarias y la racionalizacion de su uso

Emitir un diagnéstico y prondstico

Disefiar el plan de intervencion integral o tratamiento podologico

Disefiar planes de intervencion especificos para el tratamiento del pie de riesgo: diabético, neuroldgico y vascular

Desarrollar la capacidad de establecer protocolos, ejecutarlos y evaluarlos.

Desarrollar la habilidad y destreza en el uso del instrumental, material y maquinaria

empleados para la confeccion y aplicacion de tratamientos podolégicos

Aplicar las medidas de resucitacién y reanimacién en casos de emergen

Desarrollar las habilidades sociales para la comunicacién y el trato con el paciente y

otros profesionales

Establecer intercambio de informacién con los distintos profesionales y autoridades

cia

sanitarias implicadas en la prevencién, promocién y proteccién de la salud

Prescribir, administrar y aplicar tratamientos farmacolégicos, ortopodolégicos, fisicos

y quirdrgicos

Elaborar e interpretar informes clinicos

Evaluar los resultados obtenidos del proceso de atenciéon Podolégica
Adquirir capacidad en la gestion clinica de los servicios de podologia
Mantener actualizados los conocimientos, habilidades y actitudes
Garantizar la calidad asistencial en la practica de la podologia

Utilizar elementos de documentacion, estadistica, informatica y los métodos

generales de analisis epidemiolégicos
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Actuar en base al cumplimiento de las obligaciones deontolégicas de la profesion, segun lo establecido por la legislacién

vigente en todos auellos aspectos relativos al ejercicio asistencial de la profesion

Contidos

Temas

Subtemas

LA REALIZACION DE LAS PRACTICAS CLINICAS
SUPONE, EN ESENCIA, UNA APLICACION POR PARTE
DEL ALUMNO DE LOS CONTENIDOS TEORICOS
ADQUIRIDOS EN LAS DIFERENTES MATERIAS DE LA
TITULACION, A LA PRACTICA CLINICA.

POR ELLO, PARA EL DESARROLLO DE LAS PRACTICAS
CLINICAS, EL ALUMNO DEBE DE TENER PRESENTE LA
IMPORTANCIA DE APLICAR Y MANTENER
ACTUALIZADOS TODOS LOS CONTENIDOS TEORICOS
DE LAS MATERIAS DE LA TITULACION, CON ESPECIAL
ATENCION A AQUELLOS CONTENIDOS CUYA
APLICACION ESTE DIRECTAMENTE RELACIONADA CON
LA PRACTICA CLINICA ASISTENCIAL PODOLOGICA.

EN EL APARTADO DE SUBTEMAS, SE MUESTRA UN
LISTADO DE LOS CONTENIDOS TEORICOS DE MAYOR
RELEVANCIA PARA LA PRACTICA CLINICA.

Historia clinica y gestion de la informacion

Exploracién general del paciente e interpretacién de pruebas complementarias
Exploracién biomecanica del aparato locomotor

Afecciones podoldgicas morfoldgicas o funcionales, y su relacion con el resto del
aparato locomotor

Prescripcion y disefio de ortesiologia plantar y digital (toma de moldes, seleccién de
materiales, patronaje, disefio terapéutico de la ortesis)

Prescripcion farmacologica

Exploracion y diagndstico dermatolégico

Indicacion y/o aplicacion de tratamientos quiropodoldgicos y quirdrgicos
Indicaciones, prescripcion y aplicacion de los tratamientos fisicos

Solicitud e interpretacion de pruebas complementarias por imagen con fines de
diagnostico podoldgico

Gestion de informes clinicos

Prevencion de riesgos laborales y de transmision de enfermedades en la clinica
podoldgica

Utilizacién de los recursos tecnolégicos para actualizacién permenente de
conocimientos

Andlisis de habitos de autocuidados del pie

Estudio podolégico del calzado

Deontologia y legislacién podoldgica

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e auténomo
virtuais)
Proba de resposta breve 0 0 0
Atencién personalizada 10 0 10

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Proba de resposta

breve

El 100% la evaluacion se realizara a través de examen escrito (tipo preguntas cortas)

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion
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PARA LOS TRABAJOS TUTELADOS, CADA GRUPO DEBERA DE DIRIGIRSE A SU TUTOR PARA ESTABLECER LA
ATENCION PERSONALIZADA.

PARA CUESTIONES DE FUNCIONAMIENTO DE LA MATERIA, ASPECTOS GENERALES DE LA PROGRAMACION,
METODOLOGIA O CALIFICACIONES, EL ALUMNO/A DEBERA DE DIRIGIRSE AL PROFESOR-COORDINADOR
RESPONSABLE DE LA MATERIA, PROFESOR LUIS LOPEZ LOPEZ.

Cualificacion

QOutros

Ademés sera asimismo obligatorio que cada alumno presente a final de curso una memoria individual de las practicas clinicas, consistente en el
registro de todas las actuaciones clinicas realizadas. La calificacion final de cada alumno quedara fijada de forma numérica entre 0 y 10, siendo el 5

la nota minima para aprobar la asignatura. Aquellos alumnos que obtengan una nota superior a 9 podran optar a la matricula de honor.

La materia de Clinica Podologica Integrada Il es una materia que pertenece al tercer curso de la Diplomatura de Podologia y que entra en proceso de
extincién en el afio 2011/2012, segun lo previsto en la Memoria general del titulo de Grado de Podologia, por lo que para dicha materia el alumno

matriculado sélo tendra derecho a examen, no habiendo docencia ni tedrica, ni practica.

Dado que cualquier texto recomendado en lasa materias que han abordado los concimientos y competencias
relacionados con el ejercicio de la profesién podria ser citado en esta seccion, se han seleccionado aquellos textos
gue por su formato (guia clinica, sobre todo) y contenido son de mayor utilidad clinica, para consultas relacionadas
con la exploracion, el diagndstico o el tratamiento de los pacientes. Buckup K. Pruebas clinicas para patologia 6sea,
articular y muscular. 32 ed. Barcelona: Elsevier; 2007 Espinas Boquet J, Vilaseca Canals J. coordinadores. Guia
Terapéutica en Atencion Primaria (Basada en la seleccion razonada de medicamentos). 42 ed. Barcelona: Sociedad
Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria; 2010 Dawber R, Bristow I, Turner W. Text Atlas of Podiatric
Dermatology. London: Martin Duniz Ltd; 2001 Dockery GL. Cutaneous Disorders of the lower extremity. 12 ed.
Philadelphia: Saunders; 1997 Evans AM. The pocket podiatry guide. Pediatrics. London: Churchill Livingstone
Elsevier; 2010 Foster A. Podiatric Assessment and management of tehe diabetic foot. London: Churchill Livingstone
Elsevier; 2006 Frowen P, O'Donnell M, Lorimer D, Burrow G. Neale's Disorders of the foot. Clinical companion.
London: Churchill Livingstone Elsevier; 2010 Llewelyn H, Aun Ang H, Lewis K, Al-Abdulla A. Manual de diagnéstico
clinico. Mcgraw-hill: Aravaca; 2008 Mooney J. llustrated Dictionary of Podiatry and Foot Science. London: Churchill
Livingstone Elsevier; 2009 Mufioz Calvo B et al, comité editorial. Cliniguia, actualizacién de diagnéstico y terapéutica.
42 ed. Espafia: Eviescience; 2009 Pefia A. Atlas de dermatologia del pie. Madrid: Panamericana; 2007 Straus SE,
Scoot Richardson W, Glasziou P, Haynes RB. Medicina Basada en la Evidencia. 32 ed. Madrid: Elsevier; 2006 Tixa S.
Atlas de anatomia palpatoria: tomo 2 miembro inferior. 22 ed. Barcelona: Masson; 2006 Thomson C, Gibson J. 50+
Foot challanges. Assessment and Evidence-Based Management. London: Churchill Livingstone Elsevier; 2009 Villa
LF. Coordinacién. Medimecum, guia de terapia farmacolégica. 152 ed. Espafia: Luis F Villa Alcazar; 2010
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Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Podoloxia Deportiva/750211306

Ortopodoloxia 111/750211301

Quiropodoloxia 11/750211302

Podoloxia Preventiva/750211303

Deontoloxia e Lexislacién Podol6xica/750211305

Materias que contintan o temario

Clinica Podoléxica Integrada 1/750211205
Estrutura e Funcion do Corpo Humano/750211101
Anatomia Xeral e Anatomia Especifica do Pé/750211102
Microbioloxia e Parasitoloxia/750211103

Teoria Xeral da Enfermidade/750211104
Podoloxia Xeral/750211105

Ortopodoloxia 1/750211106
Farmacoloxia/750211201

Ortopodoloxia 11/750211202

Quiropodoloxia 1/750211203

Biomecanica do Membro Inferior/750211206
Documentacion/750211503

Observacions

(*)A Guia docente € o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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