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Descripcion general

En esta asignatura se pretende que el alumno adquiera los conocimientos cientificos y técnicos basicos en Biologia
Celular y Molecular, Histologia, Genética, Microbiologia y Parasitologia. Esto le permitird comprender mejor las bases
moleculares y fisioldgicas de las células y los tejidos, asi como la transmision de la herencia, la importancia de los
microorganismos en el equilibrio salud-enfermedad y la relacion parasito-hospedador durante la infeccion. Esta asignatura
béasica es fundamental para uniformizar conocimientos y sentar las bases necesarias para alcanzar competencias de la

titulacion cruciales en la formacion del futuro profesional enfermero.

Plan de contingencia

1. Modificaciones en los contenidos

No se realizara ninguna modificacion

2. Metodologias

*Metodologias docentes que se mantienen

Todas

*Metodologias docentes que se modifican

El alumnado que se encuentre en situacion de confinamiento se conectara a las sesiones de clase que computan en la
evaluacion continua por la plataforma institucional Teams y se postpondra en la medida de lo posible su asistencia a
pruebas mixtas en fecha oficial, seminarios, y practicas.

3. Mecanismos de atencion personalizada al alumnado

Para la comunicacién y seguimiento del alumnado se utilizaran las herramientas informaticas institucionales, siendo el

Campus Virtual de la UDC el canal principal de comunicacién

4. Modificacines en la evaluacion

Ninguna

*Observaciones de evaluacion:

La realizacién de las pruebas serd mediante el uso de las herramientas informaticas institucionales. La pruebas en fecha

oficial seran presenciales.

5. Modificaciones de la bibliografia o webgrafia

Ninguna
Competencias / Resultados del titulo
Caédigo Competencias / Resultados del titulo
A2 Comprender las bases moleculares y fisiologicas de las células y los tejidos.
A3 Comprender la morfologia y la fisiologia de los microorganismos y los parasitos.
A16 Conocer los principios de radiologia, radioproteccion y prevencién y control de infecciones.
B1 Aprender a aprender.
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B3 Aplicar un pensamiento critico, l6gico y creativo.

B8 Capacidad de andlisis y sintesis.

B11 Capacidad y habilidad de gesti6n de la informacion.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad auténoma.

C3 Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su
profesién y para el aprendizaje a lo largo de su vida.

C6 Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacion disponible para resolver los problemas con los que deben enfrentarse.

Cc8 Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacion y el desarrollo tecnolégico en el avance socioecondémico y cultural de la
sociedad.

C9 CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

Resultados de aprendizaje
Resultados de aprendizaje Competencias /
Resultados del titulo
Describir la estructura, origen y funcion de los componentes celulares, tanto en las células eucariotas como procariotas. A2 B1 C1
A3 B3 C3
B8 C6
B11l C8
Cc9
Reconocer y diferenciar la organizacion, estructura y funcién de los distintos tejidos que constituyen los 6rganos humanos. A2 B1 C1
B3 C3
B8 C6
B11 C8
C9
Comprender la organizacion, transmision, expresion y mutaciones del material genético. A2 B1 C1
A3 B3 C3
B8 C6
B11 C8
C9
Comprender los fundamentos microbiolégicos de la esterilizacion, la desinfeccion y la antibioterapia y quimioterapia A3 B1 C1
antibacteriana. Al6 B3 C3
B8 C6
B11l C8
Cc9
Identificar los microorganismos como agentes productores de enfermedad, reconocer los mecanismos de transmision de las A3 B1 C1
enfermedades infecciosas, explicar los mecanismos de resistencia del cuerpo humano ante los agentes infecciosos. B3 C3
B8 C6
B11 C8
C9
Identificar las enfermedades infecciosas y parasitosis mas comunes, sus agentes etiolégicos, epidemiologia, sintomatologia, A3 B1 C1
tratamiento y prevencion. B3 C3
B8 Cé6
B11 C8
C9
Contenidos
Tema Subtema

BLOQUE TEMATICO I. LA CELULA VIVA
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Tema 1.- Introduccioén a la célula.

Tema 2.- Organizacion celular procariota.

Tema 3.- Organizacion celular eucariota.

BLOQUE TEMATICO II. PRINCIPIOS DE HISTOLOGIA

Tema 4.- Introduccion a la Histologia.

Tema 5.- Tejidos epiteliales.

Tema 6.- Tejidos conjuntivos.

Tema 7.- Tejidos musculares.

Tema 8.- Tejido nervioso.

BLOQUE TEMATICO IlI. PRINCIPIOS DE GENETICA

Tema 9.- Mecanismos genéticos basicos

Tema 10.- El ciclo celular.

Tema 11.- Reproduccion y transmision de la herencia

BLOQUE TEMATICO IV. MICROBIOLOGIA Y
PARASITOLOGIA

Tema 12.- Microbiologia y Parasitologia: concepto y

contenido.

Tema 13.- Crecimiento bacteriano.

Tema 14.- Genética bacteriana.

Tema 15.- Control del crecimiento bacteriano: Agentes fisicos

y quimicos. Antimicrobianos.

Tema 16.- Microorganismos e infeccion.

Tema 17.- Resistencia a la infeccién.

Tema 18.- Diagnostico microbiol6gico.

Tema 19.- Microorganismos y parasitos transmitidos por el

aire.

Tema 20.- Microorganismos y parasitos transmitidos por via

sexual.

Tema 21.- Microorganismos y parasitos transmitidos por

insectos.

Tema 22.- Microorganismos y parasitos transmitidos por

alimentos.

Tema 23.- Microorganismos y parasitos transmitidos por el

agua

Tema 24.- Micosis.

Planificacion

Metodologias / pruebas

Competencias /

Horas lectivas

Horas trabajo

Horas totales

Resultados (presenciales y auténomo
virtuales)
Prueba mixta A2 A3 A16 B1 B3 B8 6 30 36
B11 C1 C3C6C8C9
Sesion magistral A2 A3 B1 B3 B8 B11 43 34.4 77.4
Cl1C3C6C8
Taller A2 A3 B1 B3 B8 B11 9 9 18
Cl1C3C6C8C9
Aprendizaje colaborativo A3 A16 B1 B3 B8 B11 2 14 16
Cl1C3C6C8C9
Atencién personalizada 1 0 1
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Durante el desarrollo de la asignatura se realizaran dos pruebas parciales y una prueba final (en la fecha oficial del centro).
Se realizar4 un modelo de examen que incluye 10 preguntas cortas de ensayo y 30 preguntas de tipo test con cuatro
posibilidades y respuesta Unica. En la prueba gque corresponda se incluirdn una pregunta corta y dos preguntas tipo test

relativas al trabajo en grupo.

Esta metodologia se podra realizar utilizando las herramientas informaticas institucionales, siendo el Campus Virtual el
principal canal de comunicacion entre las profesoras y el alumnado. La mayor parte de los contenidos de esta materia se
desarrollaran mediante lecciones magistrales participativas con apoyo importante de imagenes y video.

Aplicacion de aprendizajes en la que se combinaran diversas metodologias/pruebas (exposiciones, simulaciones, debates,
practicas guiadas, etc) a través de las que el alumnado desarrollara tareas eminentemente practicas sobre tejidos del cuerpo
humano, microscopia y cultivo de microorganismos dirigidas, por ejemplo, a demostrar la presencia de la microbiota normal y
los beneficios del lavado de manos. Una parte de esta metodologia se realizara utilizando las herramientas informaticas
institucionales, siendo el Campus Virtual el principal canal de comunicacién entre las profesoras y el alumnado.

Se realizara un trabajo colaborativo obligatorio en grupos preferiblemente de seis integrantes. Consistira en un trabajo de
sintesis de informacién sobre conocimiento cientifico relativo al control del crecimiento de los microorganismos como base
para la aplicacion en la practica enfermera de la politica de antisepsia y desinfeccién en el ambiente clinico. La fecha de

entrega del trabajo sera Unica a final del periodo de clases y se anunciara en Campus Virtual de la UDC.

La atencion personalizada que se describe en relacién a estas metodologias se concibe como momentos de trabajo
presencial con el profesor, por lo que implican una participacién obligatoria para el alumnado.
La forma y momento en que se desarrollara la atencion personalizada correspondiente a cada actividad, se indicara a lo largo

del curso segun el plan de trabajo de la asignatura y se publicara en el Campus Virtual.

Calificacion
A3 A16 B1 B3 B8 B11 | La presentacion del trabajo en grupo es obligatoria. Se valorara: adecuacion al guion 20
C1C3C6C8C9 solicitado, integraciéon de conocimientos tedricos basicos en la aplicacién practica,
estilo y bibliografia.
Ante situaciones de plagio se aplicara lo recogido en la normativa de la UDC.
A2 A3 B1 B3 B8 B11 @ Se evaluara el trabajo practico realizado en el proceso de aprendizaje y el 20
C1C3C6C8C9 aprovechamiento de la observacion en relacién con los contenidos de la materia, que
se plasmara en la elaboracién de un cuaderno de laboratorio. Los talleres se
valoraran mediante la participaciéon en todas las sesiones y la presentacion del
cuaderno correspondiente.
A2 A3 B1 B3 B8 B11 El seguimiento de las clases magistrales de forma sincrona o asincrona por parte del 20

cic3ce6cCs8 alumnado se valorara mediante su participacion en clase, la elaboracion de
resimenes, y/o la realizacién de pruebas objetivas que seran comunicadas al

alumnado por el Campus Virtual.
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Otros
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A2 A3 A16 B1 B3 B8 Las preguntas de ensayo se puntdan entre 0 y 1 y suponen el 50% de la nota de la 40

B11 C1 C3 C6 C8 C9 | prueba. Las preguntas objetivas de respuesta Unica constituyen el otro 50% de la

nota. Tres preguntas no acertadas (o fraccién) restan una acertada. Las pruebas
parciales deben superarse al menos con 4 puntos para quedar exento de realizar la
prueba final. La prueba final sera tnica y relativa al contenido completo de la
asignatura. Para poder aprobar la materia, la nota de la prueba final debe ser igual o
superior a 4 puntos. El alumnado que no se presente a esta prueba final en la fecha
oficial del centro obtendra la calificacion de No Presentado.

La evaluacion descrita (ITINERARIO ORDINARIO) es obligatoria para todo el alumnado con matricula comun en la Primera oportunidad (febrero).

Para la Segunda oportunidad (julio) y en la Oportunidad adelantada de evaluacion (diciembre, ITINERARIO ADELANTADA), el alumnado puede

elegir el sistema de evaluacion descrito para la primera oportunidad (Entregando en un plazo que se anunciard en el Campus Virtual las actividades

académicas disefiadas para el curso que computan en la evaluacion) o la evaluacién mediante un examen Unico que aporte el 100% de la nota final

(ITINERARIO FINAL), indicandolo por escrito en la prueba mixta el dia de la fecha oficial para la realizacion del examen. El alumnado con matricula a

tiempo parcial (con o sin dispensa académica) puede acogerse a este Ultimo sistema de evaluacion (evaluacion mediante un examen Unico que
aporte el 100% de la nota final) tanto en Primera como en Segunda oportunidad (ITINERARIO TIEMPO PARCIAL) y adelantada (ITINERARIO

ADELANTADA).

Evaluacion ITINERARIO COMUN (aplicable en Primera y Segunda oportunidad):1.- Prueba mixta obligatoria con nota superior a 4 puntos 40%2.-

Sesiones magistrales 20%3.- Trabajo tutelado 20%4.- Obradoiro 20%
Evaluacién ITINERARIO FINAL, ITINERARIO TIEMPO PARCIAL e ITINERARIO ADELANTADA (aplicable solo en Segunda y Oportunidad

adelantada para alumnado con matricula comudn y en Primera, Segunda y Oportunidad adelantada para alumnado con matricula a tiempo parcial):1.-

Prueba mixta 100%

La evaluacion en segunda y posteriores matriculas del alumnado ser& la misma que para primera matricula.

- Alberts, B., Johnson, A., Lewis, J., Raff, M., Roberts, R. y Walter, P. (2016). Biologia molecular de la célula. Sexta
ediciéon. Ed. Omega

- Madigan, M.T., Martinko, J.M., Bender, K., Buckley, D. y Stahl, D.  (2015). Brock Biologia de los microorganismos.
Décimo cuarta edicion . Pearson education

- Willey, J.M., Sherwood, L.M. y Woolverton, C.J. (2009). Microbiologia de Prescott, Harley y Klein. Séptima edicion.
Mc Graw Hill Interamericana

- Willey, J.M., Sandman, K.M., Wood, D.H (2020). Prescott's microbiology. Eleven edition. McGraw Hill

- Ross M.H., Pawlina W. (2020). Histologia: texto y atlas, correlacién con biologia celular y molecular. Octava edicion.
Wolters Kluwer

- Klug W.S. y Cummings, M.R. (2013). Conceptos de genética. Décima edicién. Pearson education
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- Paniagua, R. et al. (2007). Citologia e histologia vegetal y animal: biologia de las células y tejidos animales y
vegetales. Cuarta edicion. McGraw Hill Interamericana

- Joklik, W.K., Willet, H.P. y Amos, D.B. (1994). Zinsser Microbiologia. Vigésima edicion. Editorial Panamericana
- Becerril Flores, M.A. (2019). Parasitologia médica. Quinta Ediciéon. McGraw Hill

- Tortora, G.J., Berdell, R., Funke, B.R. y Case, C.L. (2017). Introduccién a la Microbiologia. Duodécima edicion.
Editorial Médica Panamericana

- Ingraham, J.L. e Ingraham, C.A. (2004). Introduccion a la Microbiologia. Volumen | y Volumen II. Ed. Reverté

- Karp, G. (2020). Biologia Celular y Molecular. Conceptos y experimentos. Octava edicion. McGraw Hill
Interamericana

- Cooper, G.M. y Hausman, R.E. (2017). La célula. Septima edicion. Marban S.L.

- Solomon, E.P., Berg, L.R., Martin, D.W. (2013). Biologia. Novena edicién. CENGAGE Learning

- Gartner, L.P. (2020). Biologia celular e Histologia. Octava edicién . Wolters Kluwer

- Martin, A., Béjar, V., Gutiérrez, J.C., Llagostera, M. y Quesada, E. (2019). Microbiologia Esencial. Ed. Médica

Panamericana

Anatomia/750G01001
Fisiologia/750G01105

Situaciones de Riesgo para la Salud y Radiologia/750G01013
Enfermeria Comunitaria 1/750G01014

Para ayudar a conseguir un entorno inmediato sostenible y cumplir con el

objetivo de la accién numero 5: "Docencia e investigacion saludable y

sostenible ambiental y social" del "Plan de Accion Green Campus Ferrol":1.-

La entrega de los trabajos documentales que se realicen en esta materia

se realizara a través de Moodle, en formato digital sin necesidad de

imprimirlos2.- Se debe hacer un uso sostenible de los recursos y la prevencion de impactos negativos sobre el medio natural3.-
Se debe tener en cuenta a importancia de los principios éticos

relacionados con los valores de la sostenibilidade en los

comportamientos personales y profesionales4.- Segun se recoge en las

distintas normativas de aplicacién para la docencia universitaria se

debera incorporar la perspectiva de género en esta materia (se usara

lenguaje no sexista, se utilizara bibliografia de autores de ambos

sexos, se propiciara la intervencién en clase de alumnos y alumnas...)5.-

Traballarase para identificar y modificar perjuicios y actitudes

sexistas, y se influira en el entorno para modificarlos y fomentar

valores de respeto e igualdad6. Se deberan detectar situaciones de discriminacién por razén de género y se propondran acciones y medidas para
corregirlas?.

Se facilitara la plena integracion del alumnado que por razones

fisicas, sensoriales, psiquicas o socioculturales, experimenten

dificultades a un acceso idéneo, igualitario y provechoso a la vida

universitaria.
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(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo larevision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracion de guias
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