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Teaching Guide

Identifying Data 2021/22
Subject (*) Chiropody 2 Code 750G02028
Study programme Grao en Podoloxia
Descriptors
Cycle Period Year Type Credits
Graduate 2nd four-month period Second Obligatory 6
Language Spanish
Teaching method Face-to-face
Prerequisites
Department Ciencias da Saude
Coordinador Janeiro Arocas, Julia Maria E-mail julia.janeiro@udc.es
Lecturers E-mail
Web campusvirtual.udc.gal

General description

A materia de Quiropodologia Il forma parte do plan de estudos do titulo de Grao en Podoloxia como materia obrigatoria.
Impértese no segundo cuadrimestre e consta de 6 créditos (4 Cr. tedricos e 2 Cr. practicos).

Proporciona ao alumnado cofiecementos sobre: afeccions da pel susceptibles de tratamento quiropodolégico:
dermatopatias e queratopatias. O tratamento dos helomas e das slas causas. Toma de mostras para cultivos. Estudo e
valoracion do paciente candidato a tratamentos quiropodolégicos. Cofiecer e aplicar probas complementarias en

Quiropodologia. Onicologia, patoloxia e tratamento conservador do aparello ungueal.

Contingency plan

1. Modifications to the contents

2. Methodologies
*Teaching methodologies that are maintained

*Teaching methodologies that are modified

3. Mechanisms for personalized attention to students

4. Modifications in the evaluation

*Evaluation observations:

5. Modifications to the bibliography or webgraphy

Study programme competences

Code

Study programme competences

A24 Coniecer, diagnosticar e tratar as dermatopatias e queratopatias, o tratamento dos helomas e das slas causas. Onicoloxia, patoloxia e

tratamento conservador do aparato ungueal.

A26 Coniecer e utilizar as técnicas e tratamentos quiropodoléxicos e de administracién de farmacos.

A27 Cofiecer e empregar o instrumental en cirurxia e quiropodoloxia, os métodos de esterilizacién e a toma de mostras para cultivos.

A29 Coniecer e aplicar probas complementarias en quiropodoloxia. Estudo e valoracién do paciente candidato a tratamentos quiropodoldxicos.

Protocolos diagnésticos e catalogacién do risco quirGrxico.

B1 Aprender a aprender.

B3 Aplicar un pensamento critico, I6xico e creativo.

B16 Capacidade de organizacion e planificacién do tempo e o traballo.

B19 Capacidade de aplicar os cofiecementos na practica.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.
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C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesién e
para a aprendizaxe ao longo da suUa vida.
C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacién dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.
Learning outcomes
Learning outcomes Study programme
competences

Coniecer, diagnosticar e tratar as dermatopatias e queratopatias, o tratamento dos helomas e das suas causas. A24 B1 C1
A26 B3 C3
B16 Cé6

B19
Coriecer, diagnosticar e tratalos papilomas e aplicar métodos de prevencion. A24 B1 C1
B3 C3
C6
Coriecer a onicoloxia, patoloxia e tratamento conservador do aparato ungueal. A24 B1 C1
B3 C3
B16 C6

B19
Coriecer e emplear o instrumental de ciruxia e quiropoloxia, os métodos de esterilizacion e a toma de mostras para cultivos. A27 B1 C1
B3 C3
B16 C6

B19
Coniecer, aplicar e interpretar probas complementarias en quiropodoloxia. Emitir un diagndstico e pronéstico. Desefiar un plan | A29 B1 C1
de intervencion integral ou tratamento podoldxico. B3 C3
B16 C6

B19
Valorar o paciente candidato a tratamientos quiropodoléxicos. A29 B1 C1
B3 C3
B16 C6

B19
Coniecer e utilizar as técnicas e tratamentos quiropodoldxicos e de administracion de farmacos. A26 B1 C1
B3 C3
B16 C6

B19

Contents
Topic Sub-topic
UNIDADE DIDACTICA 1 Introducién & materia.

- Partes de que consta a materia
- Médulo teérico

- Médulo préctico

- Avaliacion

- Bibliografia recomendada

UNIDADE DIDACTICA 2 Tema 1: Identificacion de lesions e alteraciéns da pel, patréns de distribucion,

diagnéstico, valoracion e exploracion. Dermatopatias mais habituais en Podoloxia.
Queratodermia palmo plantar. Psoriasis. Dermatomicosis. Etioloxia; Clinica ;

Tratamento.
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UNIDADE DIDACTICA 3

Tema 2: Proceso de queratinizacion. Concepto de queratopatia. Localizacién.
Clasificacion e definicién de queratopatias conxénitas e adquiridas.

Tema 3: Hiperqueratose: Concepto. Evolucién. Localizacion e tratamento.

Tema 4: Prevencion de risco biol6xico e actuacion en caso de accidente no servizo de
Quiropodoloxia. Probas diagndésticas en quiropodoloxia. Técnicas de tratamento
quiropodoléxico e de administracién de farmacos.

Tema 5: Técnicas de deslaminacién e enucleacién en Quiropodoloxia. Concepto de
Tiloma. Caracteristicas. Localizacion. Tratamento.

UNIDADE DIDACTICA 4

Tema 6: Concepto de Heloma. Causas. Caracteristicas. Evolucion. Localizacion.
Tema 7: Tipos de Helomas. Tratamentos. Terapia avanzada.

UNIDADE DIDACTICA 5

Tema 8: Onicoloxia. Concepto. Recordo anatomo-fisioléxico da ufia.
Tema 9: Tipos de lamina ungueal. Caracteristicas. Técnica ergonémica de corte e
fresado da lamina ungueal. Profilaxis. Alteraciéns morfoléxicas da lamina ungueal e

tratamento.

UNIDADE DIDACTICA 6

Tema 10: Concepto de onicopatia.

Clasificacion de onicopatias: Conxénitas e adquiridas.

Tema 11: Concepto, caracteristicas e tratamento da Anoniquia; Macroniquia;
Microniquia; Polioniquia;Coiloniquia; Onicomadese; Onicolise; Onicoxe; Paquioniquia;
Hapaloniquia

Tema 12: Definicién, clinica e tratamento da: Onicocriptose, Onicogrifose e
Hematoma Subungueal.

Tema 13: Técnicas de reeducacién ungueal. Concepto. Clasificacion. Metodoloxia de
aplicacion.

Tema 14: Definicién, clinica e tratamento da Onicomicose.

UNIDADE DIDACTICA 7

Tema 15: Alteracions ungueais debidas a infeccions, alteracions sistémicas e

metabdlicas.

UNIDADE DIDACTICA 8

Tema 16: Dermatopatias tumorales.Clasificacion. Concepto.

UNIDADE DIDACTICA 9

Tema 17: Papiloma virico. Etioloxia. Clasificacion. Clinica. Tratamientos.

Planning
Methodologies / tests Competencies Ordinary class Student?s personal Total hours
hours work hours
Mixed objective/subjective test A24 A26 A27 A29 B1 2 146 148
B3 B16 B19 C1 C3
C6
Personalized attention 2 0 2

(*)The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Methodologies

Methodologies

Description

Mixed Exame de preguntas test relacionadas cos contidos da materia tanto en sesiéns maxistrais como en seminarios, practicas de

objective/subjective laboratorio e traballos. O dia do exame facilitarase informacién sobre a puntuacién das preguntas.

test

Personalized attention

Methodologies

Description

Mixed A atencién personalizada desenvolverse de maneira programada mediante acordo previo entre o alumnado e a profesora

objective/subjective nun horario planificado de atencién o alumnado, ou de forma virtual por correo electrénico, teléfono ou Teams.

test
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Assessment

Methodologies

Competencies

Description

Qualification

Mixed
objective/subjective

test

A24 A26 A27 A29 B1
B3 B16 B19 C1 C3
C6

Exame de preguntas test relacionadas cos contidos da materia tanto en sesions
maxistrais como en seminarios, practicas de laboratorio e traballos. O dia do exame

facilitarase informacién sobre a puntuacién das preguntas.

Para superar a proba test serd necesario obter o 60% de repostas correctas do test.

Cada 3 preguntas falsas restan unha pregunta correcta.

100

Assessment comments
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Para superar a materia: é necesario ter realizadas e superar a totalidade

das préacticas de laboratorio asi como superar a proba mixta (onde sera
necesario alcanzar un resultado igual ou superior ao 60% de respostas correctas
do test). Unha vez superadas as practicas e a proba mixta, para superar a
materia sera necesario obter unha nota media total igual ou superior ao 50%
(nota numérica de de 5 sobre 10) da cualificacion total da materia. C

No caso de non superar a proba mixta

(resultado que sup6n obter menos do 60% das respostas correctas do test), non
se poderan considerar superada a materia ainda que se tefian superadas as
practicas de laboratorio.

No caso de non ter cursadas as practicas en

cursos anteriores o alumnado tera que incorporarse as practicas da materia do
novo plan de estudos. Neste caso as practicas supofieran o 20% da nota da
materia e a proba mixta o 80% desta nota total da materia.

Para que as actividades propostas de cada

metodoloxia poidan ser avaliadas o alumnado entregara estas actividades
propostas en tempo e forma (memoria de practica 4 dias despois de finalizada as
practicas).

Os cofiecementos para avaliar inclien os

contidos tratados nas clases maxistrais, nos seminarios, nas practicas de
laboratorio, nos traballos tutelados, asi como o material de traballo e as
diapositivas que a profesora entrega ao alumnado e que esté colgado nas
plataformas telematicas dispofiibles para a materia, e ademais os contidos da
bibliografia recomendada. Aconsellarase ao alumnado completar toda a
informacién proporcionada anteriormente consultando as fontes de informacion
para a materia.

No caso de non presentarse ou non superar a

proba mixta na primeira oportunidade, e ter superadas as practicas, as cualificacions
das practicas gardarase, e esta cualificacion computaran na segunda
oportunidade. sempre que nesta segunda oportunidade supérese a proba mixta.
Matricula de honra. As condicions para a obtenciéon dunha matricula de

honra son gue o alumno obtefia unha nota igual ou superior a 9,5 da
cualificacion numérica da materia, sexa a mellor cualificacion da clase na

oportunidade avaliada e a stia evolucion curricular fose significativa a mellor.

Non presentado. O alumnado que non realice o 100% das practicas de
laboratorio, sera avaliado como ?Non Presentado?, independentemente da sua
participacion noutras actividades incluida a proba mixta, asi mesmo, o alumno
que non realice a proba mixta sera avaliado como "Non Presentado".

22 Oportunidade: Ao alumnado que se presente a 22 oportunidade,

previa realizacién e superacion das practicas de laboratorio, aplicasenselle os
mesmos criterios e porcentaxes que na primeira oportunidade. Para que estas
porcentaxes computen na nota final da materia, ter4 que superar a proba mixta
alcanzando unha puntuacion do 60% das respostas correctas do exame test.

o

alumnado que non realizou e superou as practicas de laboratorio, para superar a
materia tera que realizar obrigatoriamente e superar estas practicas no
seguinte curso académico, ademais de ter que facer e superar a proba mixta.
Convocatorias de segunda e posteriores

matriculas: Para aqueles alumnos/as que cursen a
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materia e tefian superadas as practicas obrigatorias de forma completa coa
cualificacion de apto, gardarase esta nota, e neste caso tera que facer a proba
mixta, unha vez superada computara co resto das cualificacién. Para superar a
materia o0 estudante debera realizar e superar as practicas de laboratorio e a
proba mixta.

Alumnado

con matricula parcial e dispensa académica: O alumnado con matricula

parcial ou dispensa debe comunicalo obrigatoriamente ao profesor responsable da
materia ao comezo do curso. Para este alumnado e o resto de alumnos é
obrigatorio asistir ao 100% da realizacion das préacticas de laboratorio. Para

que poida ser avaliado o alumnado tera que entregar as actividades propostas
para cada metodoloxia en tempo e forma. O alumno ademais tera que realizar e
superar a proba mixta. A proba mixta supén o 80% da nota da materia e as
practicas o 20%. Para superar a materia terd que alcanzar o 50% da nota da
total da materia (5 puntos sobre 10). Convocatorias da oportunidade

adiantada de avaliacion : Aqueles alumnos/ as que solicitasen a

oportunidade adiantada de avaliacién, cumpran cos requisitos, concédaselle e
tefian superadas as practicas, poderan presentarse & proba mixta. Neste caso os
criterios de avaliacién seran os mesmos que para o resto dos alumnos.

Plaxio:

Na realizacion dos traballos da materia, o plaxio e a utilizacién de material

non orixinal, incluido aquel que se obtén a través de internet, sen indicacién
expresa da sUa orixe e, se é 0 caso, o0 permiso do seu autor/a, sera cualificado
con suspenso (0,0) na actividade. Todo iso sen prexuizo das responsabilidades

disciplinarias as que puidese dar lugar tras o correspondente procedemento
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Learning.(2001)Martinez Nova. Podologia, Atlas de cirugia ungueal . Ed. Panamericana. Madrid, 2006.Viadé Julia J.
Pie diabético: guia practica para la prevencion, evaluacién y tratamiento . Ed. Panamericana.Aragén/Lazaro. Atlas del
manejo préactico del pie diabético . Masson 2004; Zalacain A, Ogalla JM, Garcia-palos. Atlas y sinopsis de
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DL 2013.Guerra Tapia, A, Gonzalez Guerra", E. Atlas de Dermatologia del Pie ". Madrid Editorial Médica Panamérica,
S.A.. ISBN: 978-84-9835-062-3. 2015.F.J. Vazquez Doval. Atlas de enfermedades de las ufias. Barcelona.
Esmonpharma. 2008.Jose Maria Albiol Ferrer, Enrique Giralt de Veciana, Virginia Novel Marti, Jose Manuel Ogalla

Rodriguez, A.Jesus Zalacain Vicufia. Papiloma virico. Revista Espafiola de Podologia.1990; | (6):79-83.

? ROMO SANZ, M2 [SABEL: Tratamiento progresivo de las heridas en medioambiente himedo. Gréficas Cervantes
S.A. (1999)? CORDERO, CABREROS, ALLEVATO Y DOMOTTI: Manifestaciones cutaneas de las enfermedades
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Specific Anatomy of the Lower Limb/750G02002
Chiropody 1/750G02027

Infection Prevention Techniques and Procedures/750G02032

Dermatology/750G02026
Podiatric Surgery 1/750G02029
Diabetic Foot/750G02031
Practicum 1/750G02033
Practicum 2/750G02034
Practicum 3/750G02035



——a—= UNIVERSIDADE DA CORUNA

Adaptacién de presencialidade a situacion

epidemioléxica o longo do curso.&nbsp;En

todas as actividades que se fagan&nbsp; sera obligatoria a utilizacién de

mascara e&nbsp; o lugar estara provisto de&nbsp; ventilacién,&nbsp; a ubicacion

e asientos estaran preasignados. Non esta permitido o consumo de alimentos e

bebidas, e asegurandose que se cumplan&nbsp; as medidas de prevencién e hixiene

do centro establecidas e publicadas en : https: udc.es/es/fep/coronavirus/.Cando o grupo de docencia maxistral supere
as indicacions de aforo da aula, estableceranse grupos rotatorios de docencia

hibrida, deste modo os estudiantes que non poidan estar na aula seguiran a

docencia de forma telématica esa semana e a siguiente xa volven a forma

presencial,&nbsp; segln planificacion&nbsp; establecida.Grabacion e fotografia.Non se poderan grabar nin fotografiar as clases,
obradoiros, exposicién de traballos nin practicas de laboratorio salvo en

aqueles casos excepcionales nos que&nbsp; a docente outorgue a su autorizaciéon

expresa e as persoas interesadas den o seu consentemento.IMPORTANTE PRACTICAS DE LABORATORIO&nbsp;Para&nbsp; a realizarcion das
practicas de

laboratorio € un requisito imprescindible&nbsp; &nbsp;acudir & mesmas

provistos de bata branca, lentes de proteccién, méascara, boligrafo, cuaderno e

tesoiras multiusos. Na primeira clase do curso, estableceranse os grupos de

practicas para configurar o cronograma e a relacion de materiais necesarios

para estas practicas de laboratorio, polo que é basico asistir a esa primeira

clase da materia. Para un mellor aproveitamento das practicas e recomendable

que o alumno/a dispofia do siguiente instrumental: Mango de bisturi del n® 3 e

follas de bisturi do n° 15, pinzas de diseccién s/d, mosquito s/d e

porta-agullas.Obxetivos de desenrrolo sostenible:&nbsp;Para axudar a conseguir unha contorna inmediata
sustentable e cumprir co obxectivo da accién nimero 5: ?Docencia e

investigacion saudable e sustentable ambiental e social? do "Plan de

Accion Green Campus Ferrol":&It;/p&gt;&lt;ul&gt;-&nbsp; A entrega dos traballos documentais que se
realicen nesta materia realizarase e entregaranse en formato dixital , sen

impresion nin empregar plasticos. No caso de ser necesario a utilizacion de

papel&nbsp; a impresiéns sera a dobre cara, empregando papel reciclado e

evitando a impresién de borradores.-&nbsp; Débese facer un uso sostible dos recursos e a

prevencion de impactos negativos sobre o medio natural tendo en conta a

importancia dos principios éticos relacionados cos valores da sostenibilidade

nos comportamentos persoais e profesionais-&nbsp; Facilitarase a plena integracion do alumnado

que por razon fisicas, sensoriais, psiquicas ou socioculturais, experimenten

dificultades a un acceso axeitado, igualitario e proveitoso & vida

universitaria.&nbsp;-&nbsp; Traballarase para identificar e modificar

prexuizos e actitudes sexistas, e influirase na contorna para modificalos e

fomentar valores de respecto e igualdade, no caso de detectar situacions de

discriminacién por razén de xénero tomaranse medidas para corrixilas.&nbsp;Plaxio:&nbsp;Na realizacion dos traballos
da materia, o plaxio e a utilizaciéon de material non orixinal, incluido aquel

obtido a través da internet, sen indicacién expresa da sta procedencia e, se é

0 caso, o permiso do seu autor/a, seré cualificado con suspenso (0,0) na

actividade. Todo iso sen prexuizo das responsabilidades disciplinarias as que

puidese haber lugar tras o correspondente procedemento.



