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Grao 2° cuadrimestre Terceiro Optativa 6
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Modalidade docente | Presencial

Prerrequisitos

Departamento Ciencias da Navegacion e Enxefiaria Marifia

Coordinacion Sanchez Gir6n, Javier Ramén Correo electronico | javier.sanchez5@udc.es

Profesorado Sanchez Girén, Javier Ramén Correo electronico | javier.sanchez5@udc.es
Web

Descricion xeral

Plan de continxencia | 1. Modificacions nos contidos: Non se realizaran cambios

2. Metodoloxias

*Metodoloxias docentes que se mantefien:

*Metodoloxias docentes que se maodifican: A andlise de fontes documentais, o mapa conceptual, o esquema e as
presentacion orais expofieranse mediante videoconferencia empregando a aplicacion Teams. As practicas de laboratorio e
actividade fisica levaranse a cabo en grupos reducidos ou de non ser posible sustituiranse por practicas e exercicios nun

simulador ou aplicacién mébil. As sesién maxistrais levaranse a cabo por videoconferencia en Teams.

3. Mecanismos de atencion personalizada ao alumnado correo electrénico: Diariamente. De uso para facer consultas,
solicitar encontros virtuais, para resolver dubidas e facer o seguimento dos exercicios tutelados. - Moodle: A través de
foros. - Teams: Sesiéns en gran grupo e grupos medianos e reducidos para o avance dos contidos tedricos-practicos na
franxa horaria que ten asignada a materia no calendario oficial da Escola

4. Modificacions na avaliacion A avaliacion realizarase de forma telematica: as presentacions realizaranse por
videoconferencia mediante a aplicacién Teams e a entrega de traballos empregando o aula virtual.
*Observacions de avaliacion:

5. Modificacions da bibliografia ou webgrafia Non se realizaran cambios

Competencias / Resultados do titulo

Codigo Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias /
Resultados do titulo
Analizar a evolucién da nautica deportiva e de recreo no &mbito nacional e internacional ao longo da historia. A5 B4 C4
A34 B6
B21
B24
Determinar a normativa nacional e autonémica que regula a actividade da nautica deportiva e de recreo e as instalacions A5 B19
nautico deportivas. A13
A27
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Diferenciar e inspeccionar os elementos de seguridade, salvamento e loita contra a contaminacion, incluindo as axudas & Al

navegacion e equipos de radiocomunicacions dunha embarcacion de recreo. Al7

Gobernar unha embarcacién de recreo de forma segura.

A27
A33
A34
Al
Al7
A34

Desefiar un plan de xestion e explotacién dunha instalacion nautico deportiva. Al B1 Cc4

A5 B5 C5
A27 | B10O
A33 | Bl1
B12
B15
B17
B18
B21
B24

Evolucion da nautica deportiva e de recreo no ambito nacional | Antecedentes histéricos da nautica de recreo.

e internacional ao longo da historia.

Normativa nacional e autondémica que regula a actividade da
nautica deportiva e de recreo e as instalacions nautico

deportivas.

Elementos de seguridade, salvamento e loita contra a
contaminacion, incluindo as axudas & navegacion e equipos

de radiocomunicaciéns dunha embarcacion de recreo.

Introducién ao goberno e manobra dunha embarcacién de

recreo a vela.

Instalacions nautico deportivas.

As primeiras regatas e competiciéns organizadas de vela e a motor.
Evolucién das embarcaciéns de vela deportivas e de recreo.
Competicions de vela organizada: desde o S. XIX ata a actualidade.
Evolucién do contexto socioeconémico da nautica deportiva e de recreo.
Xurdimento e evolucién da nutica deportiva e de recreo en Espafia.

Desenvolvemento da planificacion das instalaciéns nautico deportivas en Espafia.

Definicién de embarcacién e buque de recreo.

Requisitos para gobernar unha embarcacion e ou buque de recreo.

Regulacion do charter nautico.

Titulacions nautico deportivas: atribucions, competencias e procedemento de
obtencién.

Seguridade e prevencién da contaminacion.

Instalaciéns nautico deportivas: réxime de explotacion.

Inspeccién e homologacion de dispositivos de seguridade, salvamento loita contra a
contaminacion obrigatorios en embarcaciéns de recreo.

Procedementos de comprobacién do funcionamento das axudas & navegacion e
equipos de radiocomunicaciéons dunha embarcacion de recreo.

Jarcia firme e de labor.

Aparellos de vela.

Elementos de amarre e fondeo.

Sistema de goberno dunha embarcacion de recreo.

Manobras bésicas a vela.

Autorizaciéns e concesions administrativas.

Modalidades de xestion e explotacion.

Servizos ofrecidos.

Plan de proteccién ambiental.

Estacions nauticas.
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Andlise de fontes documentais

Mapa conceptual

Presentacion oral
Esquemas

Presentacion oral

Practicas de laboratorio

Portafolios do alumno

Practica de actividade fisica

Traballos tutelados

Sesién maxistral

Atencién personalizada

Andlise de fontes

documentais

Mapa conceptual

Presentacion oral

Esquemas

Presentacion oral

Practicas de
laboratorio

Portafolios do alumno
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A34 B21 2 3
A5 B4 B6 B21 B24 C4 2 2
B4 B6 B21 B24 4 6 10
A5 A13 B19 2 4
A5 A27 B19 2 6
Al A17 A27 A34 6 6 12
Al A17 A27 A33 A34 1 6 7
Al A17 A27 A34 6 6 12
Al A5 A27 A33 B1 B5 14 28 42
B10 B11 B12 B17
B18 B21 B24 C5
A5 A13 A27 A34 B4 12 12 24
B12 B15 B17 B21
B24
20 0 20

Esta actividade consiste na visualizacion do documental &quot; The Weekend Sailor&quot; e analizar o seu contido a través
de diferentes preguntas expostas polo profesor. A través delas preténdese profundar na organizacion, retos e desafios das
regatas transocednicas, o traballo en equipo e a seguridade da navegacion asi como nos antecendentes histéricos das
mesmas e 0 espirito emprendedor que leva aos marifios para embarcarse nelas.

Nesta actividade o alumando elaborard un mapa mapa mental cuxo proposito é recoller, destacar e relacionar as principais
ideas e conceptos sobre a evolucion da nautica deportiva e de recreo desde o S. XVII ata a actualidade.

O mapa mental servird de ferramenta para traballar nas sesiéns maxistrais centradas na evolucion histérica da nautica
deportiva e de recreo e os seus contidos irdn aumentando a medida que se avance nos contidos.

O alumnado analizara o xurdimento e evolucién da nautica deportiva e de recreo en Espafia, asi como o desenvolvemento da
planificacion das instalacions nautico deportivas e o contexto socioeconémico no que se produciria. Para iso facilitarase ao
alumnado unha serie de textos para a sta analise. Cos resultados obtidos elaboraran unha presentacion para expofier na
aula.

Tratase dunha actividade mediante a que se persegue a determinacién, comparacion e organizacién da normativa que regula
a préactica da nautica de recreo e as instalaciéns nautico deportivas en Galicia e en Espafia a través da elaboracion dun
esquema. O alumnado ird confeccionado a medida que se expofien as diferentes leis e normas nas sesiéns maxistrais.

Esta actividade consiste na anélise detallada da normativa que regula as titulaciéns nautico-deportivas. Para iso o alumnado
examinara a normativa que as regula e cos resultados obtidos confeccionara unha presentacion para a stia exposicion na
aula.

Tratase de tres practicas que se faran a bordo do motovelero Breogan IV consistentes na inspeccion e comprobacion dos
elementos de seguridade, loita contra incendios e prevencién da contaminacion asi como das axudas & navegacion e equipos
de radiocomunicacions; dispocién da jarcia firme, da jarcia de labor e os elementos de amarre e fondeo e as comprobacions
rutineiras que deben facer antes de que lle embarcacién fagase & mar.

A través desta actividade o alumnado reflectiran os resultados das practicas realizadas a bordo do Breogan IV e/ou as

embarcacioéns de vela lixeira da aula Club.
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Préactica de actividade A Como parte de actividade organizaranse navegacions no motovelero Breogan IV e/ou as embarcaciéns de vela lixeira da

fisica aula Club.

Traballos tutelados Consistira no desefio dun plan de xestién e explotacién dunha instalacién nautico deportiva e a preparacion dunha
presentacion oral para a exposicion do mesmo. Como parte deste o alumnado tera que avaliar as tendencias, retos e
oportunidades actuais do sector da nautica deportiva e de recreo.

Sesién maxistral Nas sesi6ns maxistrais expofieranse de forma activa e buscando a particapacién do alumnado os contidos da evolucién da

nautica deportiva e de recreo asi como da normativa nacional e autonémica que regula a actividade.

Traballos tutelados O alumnado que esté a realizar o traballo tutelado enviara semanalmente mediante correo electrénico ou o aula virtual un
informe indicando o progreso realizado asi como as dibedas que xurden. O profesor resolvera estas dibedas polos mesmos
medios ou mediante a aplicacion de Teams atendendo a complexidade da dubeda plantexada. O seguemento farase

preferentemente de forma individualizada.

Cualificacién

Andlise de fontes A34 B21 Para a slia avaliacién terase en conta a realizacion e entrega da actividade no prazo 5
documentais indicado polo profesor, asi como a participacién na aula cando se discutan as
respostas das preguntas por parte do alumnado.
Presentacion oral B4 B6 B21 B24 A presentacion evaluarase atendendo a unha rubrica. 10
Esquemas A5 A13 B19 Para a slia avaliacién terase en conta a realizacién e entrega da actividade no prazo 10
indicado polo profesor, asi como a sua explicacion na aula.
Presentacion oral A5 A27 B19 A presentacion evaluarase atendendo a unha rabrica. 15
Portafolios do alumno | A1 A17 A27 A33 A34 | O portafolios avaliarase atendendo a unha rubrica e calificarase sobre 10 puntos. 20
Sera preciso acadar polo menos un 5/10 para que a nota faga media cas demais
actividades e traballos da asignatura.
Traballos tutelados Al A5 A27 A33 B1 B5 | O traballo avaliarase atendendo a unha ribrica e calificarase sobre 10 puntos. Sera 30
B10 B11 B12 B17 | preciso acadar polo menos un 5/10 para que a nota faga media cas demais
B18 B21 B24 C5 actividades e traballos da asignatura.
Mapa conceptual A5 B4 B6 B21 B24 C4 Para a sua avaliacion terase en conta a realizacion e entrega da actividade no prazo 10

indicado polo profesor, asi como a sua explicacion na aula.

O alumnado que vaia facendo e entregando as actividades plantexadas no aula e, ou, no campus virtual, nos prazos indicados polo profesor, sera
avaliado de forma continua atendendo as metodoloxias descritas na guia docente.No caso de presentarse mais de unha actividade fora do prazo de
entrega indicada polo profesor ou non entregarse, o alumnado sera avaliado mediante unha proba obxectiva final en xufio.O alumnado con
recofiecemento de dedicacién a tempo parcial e dispensa académica de exencién de asistencia, segundo establece a "NORMA QUE REGULA O
REXIME DE DEDICACION AO ESTUDO DOS ESTUDANTES DE GRAO NA UDC (Arts. 2.3; 3.b; 4.3 e 7.5) (04/05/2017) podera realizar as
actividades descritas nas metodoloxias da guia docente salvo aquelas para as que a sUa realizacién sexa preciso asistir as practicas. No caso destas

ultimas, o profesor asignaralle a este alumnado diferentes actividades para ser expostas en horario de titorias.
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Bibliografia basica - Maria José Morillas Jarillo, Juan Luis Pulido Begines, Maria Victoria Petit Lavall (2020). Tratado de la navegacion
deportiva y de recreo. Marcial Pons

- Pablo Lépez Varela, Santiago Iglesias Baniela, Felipe Antelo Gonzalez (2007). Andlisis juridico de la nautica
deportiva. Reprografia Noroeste S.L.

- Domingo, Jesus, ed.lit. Gonzalez, Paloma, coord. ed.lit. (2011). El curso de navegacién de Glenans. Tutor

Bibliografia complementaria | - Schult, Joachim (2006). Teoria y practica de las velas: Nuevos disefios, materiales modernos, trimado y

optimizacién. Tutor

- Gibson, Rob (2011). Manual de trimado de velas para navegantes de crucero. Tutor

Recomendacioéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Seguridade Maritima/631G01211

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintian o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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