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Guia Docente

Datos Identificativos 2021/22
Asignatura (*) Demografia do Envellecemento Codigo 653540001
Titulacién Master Universitario en Xerontoloxia
Descriptores
Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Mestrado Oficial 1° cuadrimestre Primeiro Obrigatoria 4
Idioma Castelan

Modalidade docente | Presencial

Prerrequisitos

Departamento Fisioterapia, Medicina e Ciencias Biomédicas
Coordinacion Lorenzo Lopez, Laura Correo electronico | laura.lorenzo.lopez@udc.es
Profesorado Lorenzo Lopez, Laura Correo electronico | laura.lorenzo.lopez@udc.es
Maseda Rodriguez, Ana Belén ana.maseda@udc.es
Web estudos.udc.es/es/subject/4540V01/4540001/2021
Descricion xeral Esta materia ofrece unha perspectiva coherente e completa das caracteristicas da poboacion e a stia dinamica, e

permitenos cofiecer os principais retos demograficos, especialmente o envellecemento da poboacién, aos que se
enfrontan as sociedades europeas. Abordarase a analise da composicion da poboacién por sexo e idade e a sta
representacion gréafica. Os estudantes aprenderan como as distintas variables demograficas (mortalidade, fertilidade,
migraciéns) condicionan a estrutura da poboacion por sexo e idade, o que lles permitira comprender o proceso de
envellecemento da poboacion e os cambios na estrutura da idade en idades avanzadas. O alumno estara familiarizado co
cofiecemento das técnicas estatisticas e matematicas necesarias para o estudo da poboacién. Por Gltimo, analizarase a

idade de xubilacién desde unha perspectiva demogréafica e presentarase o sistema de pensioéns en Espafia.
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1. Modificaciéns nos contidos

Non se realizardn cambios

2. Metodoloxias

*Metodoloxias docentes que se mantefien

- Sesion maxistral

- Proba obxectiva

*Metodoloxias docentes que se modifican

As clases maxistrais e as practicas a través das TIC pasaran a darse de forma virtual a través da plataforma de Microsoft
Teams. A proba obxectiva pasaria a realizarse empregando Moodle. A atencién personalizada para a resolucién de
dubidas farase mediante Microsoft Teams, Moodle e por correo electrénico.

3. Mecanismos de atencién personalizada ao alumnado

- Correo electronico: Diariamente. De uso para facer consultas e solicitar encontros virtuais para resolver dubidas.

? Moodle: Diariamente. Segundo a necesidade do alumnado. Dispofien de ?foros tematicos asociados aos temas? da
materia, para formular as consultas necesarias.

? Teams: 1 sesion semanal en grupo para o avance dos contidos tedricos na franxa horaria que ten asignada a materia no
calendario de aulas da facultade.

- En caso de que o alumnado tefia problemas de conexién a internet poderase utilizar a via telefonica.

4. Modificaciéns na avaliacion

Mantéfiense as porcentaxes da avaliacién, especificadas na guia docente, realizando o exame de forma virtual mediante a
ferramenta Moodle.

*Observaciéns de avaliacién:

Mantéfiense as mesmas que figuran na guia docente, agas que:

- As referencias ao cdmputo da asistencia, que se realizaran respecto das sesion que houbo presencial ate 0 momento no
gue se suspendeu a actividade presencial e a partir de ai considerarase a asistencia as clases virtuais no horario
establecido previamente co alumnado.

- En caso de ser preciso, a oportunidade de xullo estara sometida aos mesmos criterios que a 12 oportunidade.

5. Modificaciéns da bibliografia ou webgrafia

Non se realizaran cambios. Xa dispofien de todos os materiais de traballo da maneira dixitalizada en Moodle.

Ser capaces de recofiecer as principais patoloxias e sindromes xeriatricas mediante a aplicacion de novas e innovadoras metodoloxias
de traballo adaptadas ao ambito da xerontoloxia

Ser capaces de aplicar o método de valoracién xeriatrica e xerontoléxica integral a fin de poder establecer as bases para implementar o
plan de atencién individualizado

Adquirir cofiecementos avanzados e demostrando, nun contexto de investigacion cientifica e tecnol6xica ou altamente especializado,
unha comprension detallada e fundamentada dos aspectos tedricos e practicos e da metodoloxia de traballo no campo da Xerontoloxia
Saber aplicar e integrar os cofiecementos adquiridos, a comprensién destes, a sia fundamentacion cientifica e as slias capacidades de
resolucién de problemas en contornas sociais e sociosanitarias e definidos de forma imprecisa, incluindo contextos de caracter
multidisciplinar tanto investigadores como profesionais do campo da xerontoloxia

Posuir e comprender cofiecementos que acheguen unha base ou oportunidade de ser orixinais no desenvolvemento e/ou aplicacion de
ideas, a miudo nun contexto de investigacion

Que os estudantes saiban aplicar os cofiecementos adquiridos e a slUa capacidade de resolucion de problemas en contornas novas ou
pouco cofiecidos dentro de contextos mais amplos (ou multidisciplinares) relacionados coa xerontoloxia e a xeriatria

Que os estudantes saiban comunicar as stias conclusiéns? e os cofiecementos e razons Ultimas que as sustentan? a publicos

especializados e non especializados dun modo claro e sen ambigiidades
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B5 Que os estudantes postan as habilidades de aprendizaxe que lles permitan continuar estudando dun modo que habera de ser en gran

medida autodirixido ou auténomo

Cc2 Dominar a expresion e a comprension de forma oral e escrita dun idioma estranxeiro

C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania respectuosa coa cultura democrética, os dereitos humanos e a perspectiva de xénero

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

Competencias /

Resultados do titulo

- Coflecemento e aplicacion das principais fontes de informacion estatistica sobre a poboacion. AP1 | BM1 @ CM2
AP2 | BM2 | CM4
Al2 BM4
AM1 | BM5

- Cofiecemento e aplicacion das principais técnicas e instrumentos para a analise demografica da poboacion. APl | BM1 | CM2
AP2 | BM2 | CM4
Al2 BM4
AM1 | BMS

- Cofiecemento dos principais indicadores relacionados co estudo da poboacion. AP1 | BM1 | CM4
AP2 | BM2
Al2 BM4
AM1 | BMS

- Cofiecemento da composicion da poboacién por sexo e idade. AP1 | BM1  CM4
AP2 | BM2
Al2 BM4
AM1 | BM5

- Cofiecemento das principais caracteristicas da poboacién en relaciéon coa actividade econémica e os seus impactos nos AP1 | BM1 @ CM2

sistemas de benestar. AP2 | BM2 | CM4
Al2 BM4
AM1 | BM5

- Cofiecemento dos principais fendmenos demograficos e o seu impacto no envellecemento. AP1 | BM1  CM4
AP2 | BM2
Al2 BM4
AM1 | BM5

- Cofiecemento do envellecemento da poboacion en Galicia e Espafia e a situacion no contexto da Union Europea. APl | BM1 | CM2
AP2 | BM2 | CM4
Al2 BM4
AM1 | BMS

- Cofiecemento das principais diferenzas no proceso de envellecemento: diferenzas xeogréficas, diferenzas espaciais, AP1 | BM1 | CM2

diferenzas por sexo. AP2 | BM2 | CM4
Al2 BM4
AM1 | BM5S

- Cofiecemento do sistema de pensions en Espafia: a sGia evolucién recente, as slias reformas, a sUa situacién actual e os AP1 | BM1 | CM2

seus retos e alternativas de futuro. AP2 | BM2 | CM4
Al2 BM4
AM1 | BM5

Contidos
Temas Subtemas
BLOQUE I: Estudo da poboacion. Consideracions xerais TEMA 1. Descricion e contidos

TEMA 2. Dispoiiibilidade de informacion
TEMA 3. Detalles conceptuais
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BLOQUE II: Composicién e caracteristicas da poboacién

TEMA 4. Composicion da poboacion por sexo e idade
TEMA 5. As piramides de poboacion.

TEMA 6. Actividade econ6mica e impacto nos sistemas de benestar

BLOQUE llI: Estudo dos principais fenémenos demograficos

e incidencia no envellecemento

TEMA 7. Nacemento e fertilidade
TEMA 8. Mortalidade

BLOQUE IV: Envellecemento da poboacioén e sistemas de

pensions

TEMA 9. Envellecemento da poboacién en Galicia e Espafia
TEMA 10. O sistema de pensions en Espafia e as sUas reformas

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e auténomo
virtuais)
Practicas a través de TIC Al A2 A7 A8 B2 B4 16 40 56
B5C1C2C4
Proba obxectiva AL A2 A7B1C4 4 0 4
Sesion maxistral Al A2 A7B1C4 16 20 36
Atencién personalizada 4 0 4

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de carécter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Préacticas a través de
TIC

Clases interactivas de laboratorio: teran lugar na aula de informatica ou utilizando os ordenadores persoais dos alumnos.
Nestas clases, os alumnos deberan realizar casos practicos nos que empregaran as ferramentas descritas nas clases

tedricas. Os estudantes deben analizar e comentar aspectos relacionados coa demografia e o envellecemento.

Proba obxectiva

Proba de opcion mdltiple e proba de eleccién multiple sobre o contido da materia explicado nas clases.

Sesién maxistral

Explicacion dos contidos teéricos da materia. Estas clases apoiaranse no uso de presentacions en PowerPoint e analizaranse
paxinas web institucionais onde se pode atopar informacion estatistica para a analise da poboacion.

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Practicas a través de
TIC

Dado que é unha materia cunha parte practica relevante, na cal a superacion da mesma esté ligada ao uso correcto da
informacion recibida na presentacién de traballos de investigacion, o traballo persoal do/a alumno/alumna é unha parte
fundamental da avaliacién da mesma, supofiendo un nimero de horas (minimo) similar &s horas presenciais no aula. A
atencion persoalizada ao alumno/a axudara a completar de forma individualizada a stia formacion, principalmente na procura
de informacién referida a datos demogréficos da poboacién, a realizacién das actividades propostas durante o curso, asi

como do exame da materia.

Avaliacién
Metodoloxias Competencias / Descricion Cualificacion
Resultados
Sesién maxistral Al A2 A7B1C4 Por asistencia a docencia presencial na aula e / ou laboratorio. 10
Proba obxectiva Al A2 A7B1C4 Proba de opcién mdltiple e proba de elecciéon miltiple sobre o contido da materia 50
explicado nas clases.
Practicas atravésde = Al A2 A7 A8 B2 B4 | Realizacion de tarefas en clases interactivas de laboratorio. 40
TIC B5C1C2C4

Observacions avaliaciéon

Para superar a materia € necesario ter superada a proba obxectiva.
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Martinez Roget, F. (2002): Demografia Gerontoldgica. Sega Ediciones. Santiago de Compostela.

Arroyo, A. (Coord.) (2003): Tendencias demogréaficas durante el siglo XX en Espafia. Universidad de Sevilla-Instituto
Nacional de Estadistica.Entremont, A. (2001): Diez temas de demografia. Ediciones Internacionales Universitarias.
Madrid.Fernandez Leiceaga, X. (Dir) (2000): Avellamento demogréfico e consecuencias socioeconémicas. Ediciéns
Xerais de Galicia. Vigo.Gémez, R.; Hernandez, R. (2004): ?Demographic maturity and economic performance : the
effect of demographic transitions on per capita GDP growth?. Servicio de Estudios del Banco de Espafia.Hinde, A.
(1998): Demographic methods. Arnold. London.Livi-Bacci, M. (1993): Introduccién a la demografia. Editorial Ariel.
Barcelona.Nyce, Steven A.; Schieber, Sylvester, J. (2005): The economic implications of aging societies : the costs of
living happily ever after. Cambridge University Press. Cambridge, UK .Onofri, P. (Editor) (2004): The economics of an
ageing population : macroeconomic issues.Cheltenham : Edward Elgar.Pressat, R. (1989): Introduccién a la
demografia. Ariel. Barcelona.Preston, S. H.; Heuveline, P.; Guillot, M. (2001): Demography : measuring and modeling
population processes. Ed. Blackwell. Oxford.Reher, D.; Valero, A. (2005): Fuentes de informacion demografica en
Espafia. Centro de Tapinos, G. (1990): Elementos de demografia. Espasa Calpe, D.LInvestigaciones Socioldgicas.
Madrid.Vallin, J. (1995): La Demografia. Alianza, D.L. Madrid.Vinuesa, J. et al. (1994): Demografia. Andlisis y

proyecciones. Ed. Sintesis. Madrid.

Economia Xerontol6xica/653540023
Valoraciéon en Xerontoloxia/653540002

Recomendaciéns para o estudo da materia:Asistencia regular as clases.Realizacion das practicas de laboratorio.Estudo diario dos materiais
impartidos e da bibliografia basica.Consulta da bibliografia complementaria recomendada.Participacion e discusion activa nas actividades que se
organizan.Realizacion das probas obxectivas que se estan a realizar.Comezando na xestion da folla de célculo de Microsoft Excel.Para axudar a
conseguir un entorno inmediato sustentable e cumprir

co obxectivo estratéxico 2 do "IV Plan de Accién do Programa Green

Campus FCS (2020-2022)", os traballos documentais que se realicen nesta

materia:

a) Maioritariamente solicitaranse en formato virtual e soporte

informatico.

b) De realizarse en papel:

- Non se empregaran plasticos.

- Realizaranse impresions a dobre cara.

- Empregarase papel reciclado.

Evitarase a realizacion de borradores.
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(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é plblico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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