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Evolucion da nautica deportiva e de recreo no ambito nacional | Antecedentes histéricos da nautica de recreo.
e internacional ao longo da historia. As primeiras regatas e competicions organizadas de vela e a motor.
Evolucién das embarcacions de vela deportivas e de recreo.
Competiciéns de vela organizada: desde o S. XIX ata a actualidade.
Evolucién do contexto socioeconémico da nautica deportiva e de recreo.
Xurdimento e evolucién da nautica deportiva e de recreo en Espafia.

Desenvolvemento da planificacion das instalacions nautico deportivas en Espafa.

Normativa nacional e autonémica que regula a actividade da | Definicion de embarcacion e buque de recreo.
nautica deportiva e de recreo e as instalacions nautico Requisitos para gobernar unha embarcacion e ou buque de recreo.
deportivas. Regulacion do charter nautico.
Titulacions nautico deportivas: atribucions, competencias e procedemento de
obtencion.
Seguridade e prevencién da contaminacion.
Instalaciéns nautico deportivas: réxime de explotacion.
Elementos de seguridade, salvamento e loita contra a Inspeccién e homologacion de dispositivos de seguridade, salvamento loita contra a
contaminacion, incluindo as axudas & navegacion e equipos | contaminacion obrigatorios en embarcacions de recreo.
de radiocomunicaciéns dunha embarcacion de recreo. Procedementos de comprobacién do funcionamento das axudas & navegacion e
equipos de radiocomunicaciéons dunha embarcacion de recreo.
Introducién ao goberno e manobra dunha embarcacion de Jarcia firme e de labor.
recreo a vela. Aparellos de vela.
Elementos de amarre e fondeo.
Sistema de goberno dunha embarcacién de recreo.
Manobras bésicas a vela.
Instalacions nautico deportivas. Autorizaciéns e concesions administrativas.
Modalidades de xestion e explotacion.
Servizos ofrecidos.
Plan de proteccién ambiental.

Estacions nauticas.

Andlise de fontes documentais A34 B21 2 3
Mapa conceptual A5 B4 B6 B21 B24 C4 2 2 4
Presentacion oral B4 B6 B21 B24 4 6 10
Esquemas A5 A13 B19 2 4 6
Presentacion oral A5 A27 B19 2 6
Practicas de laboratorio Al A17 A27 A34 6 6 12
Portafolios do alumno Al A17 A27 A33 A34 1 6 7
Préactica de actividade fisica Al A17 A27 A34 6 6 12
Traballos tutelados Al A5 A27 A33 B1 B5 14 28 42
B10 B11 B12 B17
B18 B21 B24 C5
Sesién maxistral A5 A13 A27 A34 B4 12 12 24
B12 B15 B17 B21
B24
Atencion personalizada 20 0 20
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Esta actividade consiste na visualizacion do documental &quot; The Weekend Sailor&quot; e analizar o seu contido a través
de diferentes preguntas expostas polo profesor. A través delas preténdese profundar na organizacion, retos e desafios das
regatas transocednicas, o traballo en equipo e a seguridade da navegacion asi como nos antecendentes histéricos das
mesmas e 0 espirito emprendedor que leva aos marifios para embarcarse nelas.

Nesta actividade o alumando elaborard un mapa mapa mental cuxo propoésito é recoller, destacar e relacionar as principais
ideas e conceptos sobre a evolucion da nautica deportiva e de recreo desde o S. XVII ata a actualidade.

O mapa mental servird de ferramenta para traballar nas sesiéns maxistrais centradas na evolucion histérica da nautica
deportiva e de recreo e 0s seus contidos irdn aumentando a medida que se avance nos contidos.

O alumnado analizara o xurdimento e evolucion da nautica deportiva e de recreo en Espafia, asi como o desenvolvemento da
planificacion das instalacions nautico deportivas e o contexto socioeconémico no que se produciria. Para iso facilitarase ao
alumnado unha serie de textos para a sua analise. Cos resultados obtidos elaboraran unha presentacion para expofier na
aula.

Tratase dunha actividade mediante a que se persegue a determinacion, comparacion e organizacion da normativa que regula
a préctica da nautica de recreo e as instalacions nautico deportivas en Galicia e en Espafia a través da elaboracion dun
esquema. O alumnado ird confeccionado a medida que se expofien as diferentes leis e normas nas sesiéns maxistrais.

Esta actividade consiste na analise detallada da normativa que regula as titulaciéns nautico-deportivas. Para iso o alumnado
examinara a normativa que as regula e cos resultados obtidos confeccionara unha presentacion para a stia exposicion na
aula.

Tratase de tres practicas que se faran a bordo do motovelero Breogan IV consistentes na inspeccién e comprobacién dos
elementos de seguridade, loita contra incendios e prevencién da contaminacién asi como das axudas & navegacion e equipos
de radiocomunicacions; dispocion da jarcia firme, da jarcia de labor e os elementos de amarre e fondeo e as comprobacions
rutineiras que deben facer antes de que lle embarcacion fagase & mar.

A través desta actividade o alumnado reflectiran os resultados das préacticas realizadas a bordo do Breogan IV e/ou as
embarcacions de vela lixeira da aula Club.

Como parte de actividade organizaranse navegacions no motovelero Breogan IV e/ou as embarcacions de vela lixeira da
aula Club.

Consistira no desefio dun plan de xestion e explotaciéon dunha instalacion nautico deportiva e a preparacion dunha
presentacion oral para a exposicion do mesmo. Como parte deste o alumnado ter4 que avaliar as tendencias, retos e
oportunidades actuais do sector da nautica deportiva e de recreo.

Nas sesi6ns maxistrais expofieranse de forma activa e buscando a particapacion do alumnado os contidos da evolucién da

nautica deportiva e de recreo asi como da normativa nacional e autonémica que regula a actividade.

O alumnado que esté a realizar o traballo tutelado enviara semanalmente mediante correo electrénico ou o aula virtual un
informe indicando o progreso realizado asi como as dubedas que xurden. O profesor resolvera estas dibedas polos mesmos
medios ou mediante a aplicacién de Teams atendendo a complexidade da dibeda plantexada. O seguemento farase

preferentemente de forma individualizada.

Cualificacién
A34 B21 Para a stia avaliacion terase en conta a realizacion e entrega da actividade no prazo 5
indicado polo profesor, asi como a participacion na aula cando se discutan as
respostas das preguntas por parte do alumnado.

B4 B6 B21 B24 A presentacion evaluarase atendendo a unha rabrica. 10
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Esquemas A5 A13 B19 Para a stia avaliacién terase en conta a realizacion e entrega da actividade no prazo 10
indicado polo profesor, asi como a sua explicacion na aula.
Presentacion oral A5 A27 B19 A presentacion evaluarase atendendo a unha rubrica. 15
Portafolios do alumno ' A1 A17 A27 A33 A34 | O portafolios avaliarase atendendo a unha rabrica e calificarase sobre 10 puntos. 20
Seré preciso acadar polo menos un 5/10 para que a nota faga media cas demais
actividades e traballos da asignatura.
Traballos tutelados Al A5 A27 A33 B1 B5 | O traballo avaliarase atendendo a unha ribrica e calificarase sobre 10 puntos. Sera 30
B10 B11 B12 B17 | preciso acadar polo menos un 5/10 para que a nota faga media cas demais
B18 B21 B24 C5 actividades e traballos da asignatura.
Mapa conceptual A5 B4 B6 B21 B24 C4 Para a sua avaliacion terase en conta a realizacion e entrega da actividade no prazo 10

indicado polo profesor, asi como a sua explicacion na aula.

O alumnado que vaia facendo e entregando as actividades plantexadas no aula e, ou, no campus virtual, nos prazos indicados polo profesor, sera
avaliado de forma continua atendendo as metodoloxias descritas na guia docente.No caso de presentarse mais de unha actividade fora do prazo de
entrega indicada polo profesor ou non entregarse, o alumnado sera avaliado mediante unha proba obxectiva final en xufio.O alumnado con
recofiecemento de dedicacién a tempo parcial e dispensa académica de exencién de asistencia, segundo establece a "NORMA QUE REGULA O
REXIME DE DEDICACION AO ESTUDO DOS ESTUDANTES DE GRAO NA UDC (Arts. 2.3; 3.b; 4.3 e 7.5) (04/05/2017) podera realizar as
actividades descritas nas metodoloxias da guia docente salvo aquelas para as que a sUa realizacion sexa preciso asistir as practicas. No caso destas
tltimas, o profesor asignaralle a este alumnado diferentes actividades para ser expostas en horario de titorias. A realizacion fraudulenta das probas
ou

actividades de avaliacion, unha vez comprobada, implicara directamente a

culificacién de suspenso "0" na materia na convocatoria

correspondente, invalidando asi calquera cualificacion obtida en todas as

actividades de avaliacion de cara a convocatoria extraordinaria.
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