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Descripcion general
Competencias / Resultados del titulo
Codigo Competencias / Resultados del titulo
Al Controlar las buenas practicas de seguridad y salud en el trabajo.
A5 Interpretacion, andlisis y aplicacion practica de los fundamentos e Instituciones de Derecho y Economia para administrar, gestionar y

explotar el buque, la empresa maritima, el negocio maritimo y transporte, y la empresa nautica-deportiva.

A13 Conocer el funcionamiento y alcance del seguro maritimo en el &mbito nacional e internacional.

A17 Adoptar las medidas adecuadas en casos de emergencias.

A27 Controlar el cumplimiento de las prescripciones legislativas.

A33 Proteger el medio ambiente marino y aplicar criterios de sostenibilidad medioambiental al transporte maritimo.

A34 Mantener la seguridad y proteccion del buque, de la tripulacién y los pasajeros, asi como el buen estado de funcionamiento de los

sistemas de salvamento, de lucha contra incendios y demas sistemas de seguridad.

B1 Aprender a aprender.

B4 Comunicarse de manera efectiva en un entorno de trabajo.
B5 Trabajar de forma auténoma con iniciativa.

B6 Trabajar de forma colaborativa.

B10 Versatilidad.

B11 Capacidad de adaptacién a nuevas situaciones.

B12 Uso de las nuevas tecnologias TIC, y de Internet como medio de comunicacion y como fuente de informacion.

B15 Capacidad para adquirir y aplicar conocimientos.

B17 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad autébnoma.

B18 Dominar la expresién y la comprensién de forma oral y escrita de un idioma extranjero.

B19 Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su

profesién y para el aprendizaje a lo largo de su vida.

B21 Entender la importancia de la cultura emprendedora y conocer los medios al alcance de las personas emprendedoras

B24 Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacion y el desarrollo tecnoldgico en el avance socioeconémico y cultural de la

sociedad.

C4 Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta, critica, comprometida, democrética y solidaria, capaz de analizar la

realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien comun.

C5 Entender la importancia de la cultura emprendedora y conocer los medios al alcance de las personas emprendedoras.

Resultados de aprendizaje

Resultados de aprendizaje

Competencias /

Resultados del titulo
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Analizar la evolucién de la nautica deportiva y de recreo en el ambito nacional e internacional a lo largo de la historia. A5 B4 C4
A34 B6
B21
B24
Determinar la normativa nacional y autonémica que regula la actividad de la nautica deportiva y de recreo y las instalaciones A5 B19
nautico deportivas. Al13
A27
Diferenciar e inspeccionar los elementos de seguridad, salvamento y lucha contra la contaminacion, incluyendo las ayudas a Al
la navegacion y equipos de radiocomunicaciones, de una embarcacion de recreo. Al7
A27
A33
A34
Gobernar una embarcacién de recreo de forma segura. Al
Al7
A34
Disefiar un plan de gestion y explotacion de una instalacion nautico deportiva. Al B1 Cc4

Evolucion de la nautica deportiva y de recreo en el ambito

nacional e internacional a lo largo de la historia.

Normativa nacional y autonémica que regula la actividad de la
nautica deportiva y de recreo y las instalaciones nautico

deportivas.

Elementos de seguridad, salvamento y lucha contra la
contaminacion, incluyendo las ayudas a la navegacion y
equipos de radiocomunicaciones de una embarcacion de

recreo.

A5 BS C5
A27 B10
A33 Bl1
B12
B15
B17
B18
B21
B24

Antecedentes historicos de la nautica de recreo.

Las primeras regatas y competiciones organizadas de vela y a motor.
Evolucion de las embarcaciones de vela deportivas y de recreo.
Competiciones de vela organizada: desde el S.XIX hasta la actualidad.
Evolucion del contexto socioeconémico de la nautica deportiva y de recreo.
Surgimiento y evolucion de la nautica deportiva y de recreo en Espafa.

Desarrollo de la planificacion de las instalaciones nautico deportivas en Espafia.

Definicion de embarcacion y buque de recreo.

Requisitos para gobernar una embarcacién y o buque de recreo.

Regulacion del charter nautico.

Titulaciones nautico deportivas: atribuciones, competencias y procedimiento de
obtencion.

Seguridad y prevencion de la contaminacién.

Instalaciones nautico deportivas: régimen de explotacion.

Inspeccién y homologacion de dispositivos de seguridad, salvamento lucha contra la
contaminacion obligatorios en embarcaciones de recreo.

Procedimientos de comprobacion del funcionamiento de las ayudas a la navegacion y

equipos de radiocomunicaciones de una embarcacion de recreo.
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Introduccién al gobierno y maniobra de una embarcacion de

recreo a vela.

Jarcia firme y de labor.

Aparejos de vela.

Elementos de amarre y fondeo.

Sistema de gobierno de una embarcacion de recreo.

Maniobras basicas a vela.

Instalaciones nautico deportivas.

Autorizaciones y concesiones administrativas.
Modalidades de gestién y explotacién.
Servicios ofrecidos.

Plan de proteccién medioambiental.
Estaciones nauticas.

Planificacion

Metodologias / pruebas Competencias / Horas lectivas Horas trabajo Horas totales
Resultados (presenciales y auténomo
virtuales)

Andlisis de fuentes documentales A34 B21 2 3
Mapa conceptual A5 B4 B6 B21 B24 C4 2 2 4
Presentacion oral B4 B6 B21 B24 4 6 10
Esquema A5 A13 B19 2 4 6
Presentacion oral A5 A27 B19 2 6
Précticas de laboratorio Al A17 A27 A34 6 6 12
Portafolio del alumno Al A17 A27 A33 A34 1 6 7
Préctica de actividad fisica Al A17 A27 A34 6 6 12
Trabajos tutelados Al A5 A27 A33 B1 B5 14 28 42

B10 B11 B12 B17

B18 B21 B24 C5
Sesion magistral A5 A13 A27 A34 B4 12 12 24

B12 B15 B17 B21

B24

Atencién personalizada 20 0 20

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificaciéon sén de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias

Descripcion

Andlisis de fuentes

documentales

Esta actividad consiste en la visualizacion del documental &quot;The Weekend Sailor&quot; y analizar su contenido a través
de diferentes preguntas planteadas por el profesor. A través de ellas se pretende profundizar en la organizacion, retos y
desafios de las regatas transocednicas, el trabajo en equipo y la seguridad de la navegacién asi como en los antecendentes

histéricos de las mismas y el espiritu emprendedor que lleva a los marinos a embarcarse en ellas.

Mapa conceptual

En esta actividad el alumando elaborara un mapa mapa mental cuyo propdsito es recoger, destacar y relacionar las
principales ideas y conceptos sobre la evolucion de la nautica deportiva y de recreo desde el S.XVII hasta la actualidad.
El mapa mental servira de herramienta para trabajar en las sesiones magistrales centradas en la evolucion histérica de la

nautica deportiva y de recreo y sus contenidos irdn aumentando a medida que se avance en los contenidos.

Presentacion oral

El alumnado analizara el surgimiento y evolucion de la nautica deportiva y de recreo en Espafia, asi como el desarrollo de la
planificacion de las instalaciones nautico deportivas y el contexto socioeconémico en el que se produciria. Para ello se
facilitara al alumnado una serie de textos para su analisis. Con los resultados obtenidos elaboraran una presentacion para

exponer en el aula.
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Esquema

Presentacion oral

Practicas de

laboratorio

Portafolio del alumno

Practica de actividad

fisica

Trabajos tutelados

Sesién magistral

Trabajos tutelados

Andlisis de fuentes

documentales

Presentacion oral

Esquema

Presentacion oral

Portafolio del alumno

Trabajos tutelados

Mapa conceptual
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Se trata de una actividad mediante la que se persigue la determinacién, comparacion y organizacién de la normativa que
regula la practica de la nautica de recreo y las instalaciones nautico deportivas en Galicia y en Espafia a través de la
elaboracién de un esquema. El alumnado lo ird confeccionado a medida que se exponen las diferentes leyes y normas en las
sesiones magistrales.

Esta actividad consiste en el andlisis detallado de la normativa que regula las titulaciones nautico-deportivas. Para ello el
alumnado examinara la normativa que las regula y con los resultados obtenidos confeccionara una presentacién para su
exposicion en el aula.

Se trata de tres practicas que se haran a bordo del motovelero Breogén IV consistentes en la inspeccion y comprobacion de
los elementos de seguridad, lucha contra incendios y prevencion de la contaminacion asi como de las ayudas a la navegacion
y equipos de radiocomunicaciones; dispocién de la jarcia firme, de la jarcia de labor y los elementos de amarre y fondeo y las
comprobaciones rutinarias que deben hacer antes de que le embarcacién se haga a la mar.

A través de esta actividad el alumnado reflejaran los resultados de las préacticas realizadas a bordo del Breogan 1V y/o las
embarcaciones de vela ligera del Aula Club.

Como parte de actividad se organizaran navegaciones en el motovelero Breogan IV y/o las embarcaciones de vela ligera del
Aula Club.

Consistira en el disefio de un plan de gestién y explotacion de una instalacion nautico deportiva y la preparacion de una
presentacion oral para la exposicion del mismo. Como parte de este el alumnado tendra que evaluar las tendencias, retos y
oportunidades actuales del sector de la nautica deportiva y de recreo.

En las sesiones magistrales se expondran de forma activa y buscando la particapacion del alumnado los contenidos de la

evolucion de la nautica deportiva y de recreo asi como de la normativa nacional y autonémica que regula la actividad.

El alumnado que esté realizando el trabajo tutelado enviard semanalmente mediante correo electrénico o mediante el aula
virtual un informe indicando el progreso realizado asi como las dudas gque hayan surgido. El profesor resolvera estas dudas
por los mismos medios o mediante la aplicacién de Teams atendiendo la complejidad de la duda planteada. ElI seguimiento

se hara preferentemente de forma individualizada.

Calificacion
A34 B21 Para su evaluacion se tendra en cuenta la realizacion y entrega de la actividad en el 5
plazo indicado por el profesor, asi como la participacién en el aula cuando se discutan
las respuestas de las preguntas por parte del alumnado.
B4 B6 B21 B24 La presentacion se evaluara atendiendo a una rabrica. 10
A5 A13 B19 Para su evaluacion se tendra en cuenta la realizacion y entrega de la actividad en el 10
plazo indicado por el profesor, asi como su explicacion en el aula.
A5 A27 B19 La presentacion se evaluara atendiendo a una rabrica. 15
Al A17 A27 A33 A34 | El portafolios se evaluara atendiendo a una ribrica y se calificara sobre 10 puntos. 20
Sera preciso alcanzar por lo menos un 5/10 para que la nota haga media con las
demas actividades y trabajos de la asignatura.
Al A5 A27 A33 B1 B5 | El trabajo se evaluara atendiendo a una rubrica y se calificara sobre 10 puntos. Sera 30
B10 B11 B12 B17 | preciso alcanzar por lo menos un 5/10 para que la nota haga media con las demas
B18 B21 B24 C5 actividades y trabajos de la asignatura.
A5 B4 B6 B21 B24 C4 | Para su evaluacion se tendra en cuenta la realizacion y entrega de la actividad en el 10

plazo indicado por el profesor, asi como su explicacion en el aula.
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El alumnado que vaya haciendo y entregando las actividades planteadas en el aula y, o, en el campus virtual, en los plazos indicados por el profesor,
sera evaluado de forma continua atendiendo las metodologias descritas en la guia docente.

En el caso de presentarse mas de una actividad habia sido del plazo de entrega indicada por el profesor o no entregarse, el alumnado sera evaluado
mediante una prueba objetiva final en junio.

El alumnado con reconocimiento de dedicacién a tiempo parcial y dispensa académica de exencion de asistencia, segundo establece la "NORMA
QUE REGULA EI REGIMEN DE DEDICACION Al ESTUDIO DE Los ESTUDIANTES DE GRADO EN La UDC (Arts. 2.3; 3. b; 4.3 y 7.5) (04/05/2017)
podra realizar las actividades descritas en las metodologias de la guia docente salvo aguellas para las que su realizacién sea preciso asistir las
practicas. En el caso de estas Ultimas, el profesor le asignara la este alumnado diferentes actividades para ser expuestas en horario de tutorias.

La realizacion fraudulenta de las pruebas o

actividades de evaluacién, una vez comprobada, implicara directamente la

calificacion de suspenso "0" en la materia en la convocatoria

correspondiente, invalidando asi cualquiera calificacion obtenida en todas las

actividades de evaluacion de cara a la convocatoria extraordinaria.

Fuentes de informacion

Basica - Maria José Morillas Jarillo, Juan Luis Pulido Begines, Maria Victoria Petit Lavall (2020). Tratado de la navegacion
deportiva y de recreo. Marcial Pons

- Pablo Lépez Varela, Santiago Iglesias Baniela, Felipe Antelo Gonzalez (2007). Andlisis juridico de la nautica
deportiva. Reprografia Noroeste S.L.

- Domingo, Jesus, ed.lit. Gonzalez, Paloma, coord. ed.lit. (2011). El curso de navegacién de Glenans. Tutor

Complementaria - Schult, Joachim (2006). Teoria y practica de las velas: Nuevos disefios, materiales modernos, trimado y

optimizacién. Tutor

- Gibson, Rob (2011). Manual de trimado de velas para navegantes de crucero. Tutor

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Seguridad Maritima/631G01211

Asignaturas que se recomienda cursar simultdneamente

Asignaturas que contintdan el temario

Otros comentarios

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracion de guias
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