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A Psicoloxia Social Aplicada centrase no andlisis e intervencion psicosociais en areas ou contextos especificos. Toma a
informacién xerada dende a investigacion basica e a aplica a temas ou problemas concretos, a mitdo para atopar formas
de mellorar a calidade de vida cotia.

Orientase a areas diversas da actividade humana como a saude, Is negocios, o traballo, a lei, a delincuencia, o medio

ambente, a educacion, a politica, etc...

Recofiecer e respectar a diversidade humana e comprender que as explicaciéns psicoléxicas poden variar a través de poboaciéns e
contextos.

Saber identificar os factores persoais, psico-sociais e/ou educativos que poden poér en risco a saude das persoas.

Ser capaz de elaborar un informe cientifico que implique definir un problema de investigacion, as hipéteses e variables asociadas, asi
como definir o desefio, a mostra e 0 seu modo de seleccién, as ferramentas de recollida de datos e a sia consecuente anélise e
discusion.

Ser capaz de lograr un adecuado nivel de comprension da demanda do destinatario en cada situacion ou contexto de aplicacion.

Ser capaz de realizar unha avaliacion psicoléxica no contexto dunha investigacion cientifica.

Saber como especificar a demanda e os obxectivos do caso, e en funcion deles, recoller a informacion.

Saber realizar un seguimento sobre un caso elixindo obxectivos pertinentes e realistas.

Coriecer as bases para establecer hipéteses respecto dun caso concreto e, a partir das mesmas, saber deducir enunciados
contrastables.

Corfiecer os métodos e técnicas cuantitativos e case-cuantitativos de recollida de informacion en psicoloxia aplicada.

Ser capaz de desefiar instrumentos de recollida de informacién en programas de intervencion psicoléxica.

Coriecer as limitaciéns e restricions de todo tipo (persoais, sociais, econémicas,éticas, etc.) que ten a investigacion cientifica e técnica.
Adquirir un cofiecemento teérico basico sobre o estado da arte nas diferentes areas implicadas na psicoloxia aplicada.

Coriecer e ser capaz de utilizar os diferentes modelos, teorias, métodos e técnicas de avaliacién e intervencién que son especificos dos
distintos ambitos da investigacion en Psicoloxia Aplicada e desenvolver unha actitude critica propia do espirito cientifico.

Ser capaz de analizar a documentacién bibliografica necesaria para un traballo de investigacion.

Ser capaz de analizar criticamente as publicaciéns cientificas.

Ser capaz de comunicar os resultados dunha investigacion.

Mostrar un compromiso ético e profesional con respecto as responsabilidades civicas, sociais e globais.

Coriecer e axustarse as obrigaciéns deontol6xicas da Psicoloxia Aplicada.

Coriecer os distintos modelos de avaliacion e intervencion no &mbito da Psicoloxia Social Aplicada.

Capacidade de analise e sintese.

Capacidade de organizacion e planificacion.

Traballo nun contexto internacional.

Razoamento critico.
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B8 Aprendizaxe autbnoma.
B9 Iniciativa e espirito emprendedor.
B10 Motivacién pola calidade.
B11 Resolucién de problemas.
B13 Capacidade de aplicar os cofiecementos & practica.
C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacién e as comunicacions (TIC) necesarias para o exercicio da stia profesion e
para a aprendizaxe ao longo da suUa vida.
C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a
realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.
C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.
Cc8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacién e o desenvolvemento tecnoléxico no avance socioeconémico e cultural da
sociedade.
Resultados da aprendizaxe
Resultados de aprendizaxe Competencias do
titulo
Dotar de cofiecementos especificamente en Psicoloxia Social Aplicada aos Problemas Sociais, Comunitarios e Humanos. All BI1 | CM3
Al2 BI6 CM4
AI3 BI8 CM6
Al4 BI13 | CM8
AI5
Al6
Al7
AI8
Al9
AI10
Alll
All2
Al13
Al14
All15
All7
Al18
Al19
Al20
Avaliar programas, proxectos, servizos e politicas dirixidos ao desenvolvemento persoal, profesional e institucional. Al9 BI1 | CM8
BI2
Coriecer e comprender os supostos basicos da Psicoloxia Social All CM8
AI5
Diagnosticar as diferentes dimensiéns, areas e ambitos de intervencion psicosocial Al5 BI1 | CM6
Al6
Habilidades para localizar e analizar informacién de fontes diversas AI5 BI1 | CM6
All8 Bl4
Capacidade de andlise e sintese Al5 BI1 | CM4
Al8
Capacidade de aplicar cofiecementos na practica AI5 BI1 | CM6
Al18 BI9
BI10
BI11
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Contidos

Temas

Subtemas

Psicologia da violencia e da delincuencia

Agresividade, agresion e violencia
Teorias psicoléxicas sobre a violencia
Teorias psicosociais sobre a violencia

Teorias sociais e societais sobre a violencia

Desviacién e marxinacion social

Problemas de Socializacién
Exclusién Social
Prexuizo discriminacion

Menores en conflicto

Psicoloxia Comunitaria e Problemas Sociais

La comunidad como entorno del individuo
Los nuevos contextos sociales de las comunidades
Apoyo social

Programas de intervencion comunitaria

Psicoloxia Social dos medios de comunicacion

Efectos dos contidos violentos nos medios
Efectos dos contidos sexuais nos medios

Cyberbullying e Cyberstalking

Outras areas da Psicoloxia Social Aplicada

Psicoloxia Ambiental
Psicoloxia do Consumo
Psicoloxia do Conflicto e a Mediacién

Qutras areas

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo auténomo
Sesion maxistral A2 A12 A14 A20 18 0 18
Proba obxectiva A3 A4 A9 25 27
Traballos tutelados Al A5 A6 A7 A8 A10 3 25 28
All A13 A15 A17
A18 A19 B1 B2 B4 B6
B8 B9 B10 B11 B13
C3C4C6C8
Atencién personalizada 2 0 2

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de carécter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Sesién maxistral

Exposicién oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introduccion de algunhas preguntas dirixidas aos
estudantes, coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe. A clase maxistral también é cofiecida como
&quot;conferencia&quot;;, &quot;método expositivo&quot;; ou &quot;leccién maxistral&quot;;. Esta Gltima modalidade adoita
reservarse a un tipo especial de leccién impartida por un profesor en ocasiones especiais, con un contenido que supon unha

elaboracion orixinal e baseada no uso casi exclusivo da palabra como via de transmisién da informacién & audiencia.

Proba obxectiva

sera verdadero ou falso (duas alternativas) e se descontan os erros segun a formula de correccion do azar.

Realizacién dun examen tipo test sobre as lecturas designadas que comprenden os contidos da materia. O modo de resposta
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Traballos tutelados Metodoloxia desefiada para promover a aprendizaxe autbnoma dos estudantes, baixo a tutela do profesor en escenarios
variados (académicos e profesionais). Esta referida prioritariamente & aprendizaxe de &quot;como facer as cousas-. Constitue
unha opcién baseada na asuncién polos estudantes da responsabilidade pola sua propia aprendizaxe. Este sistema de
ensefianza basease en dous elementos basicos: a aprendizaxe independente dos estudantes e o seguimento de esa

aprendizaxe polo profesor-tutor.

Traballos tutelados Monitorizacién dos traballos individuais que realiza cada alumno. Orientacion sobre a metodoloxia e as fontes documentais

Proba obxectiva gue debe manexar e sobre a redaccion do informe final do traballo.

Cualificacion
Traballos tutelados Al A5 A6 A7 A8 A10 Metodoloxia desefiada para promover a aprendizaxe autonoma dos estudantes, baixo 50
A1l A13 A15 A17  atutela do profesor en escenarios variados (académicos e profesionais). Esta referida
A18 A19 B1 B2 B4 B6 | prioritariamente & aprendizaxe de &quot;como facer as cousas-. Constitue unha
B8 B9 B10 B11 B13 | opcién baseada na asuncion polos estudantes da responsabilidade pola sua propia
C3C4cC6C8 aprendizaxe. Este sistema de ensefianza basease en dous elementos basicos: a
aprendizaxe independente dos estudantes e o seguimento de esa aprendizaxe polo
profesor-tutor.
Si se supera o traballo tutelado, non sera necesaria a realizacién da proba obxectiva,
neste caso o traballo tutelado pasara a ter unha valoracién do 100%.
Proba obxectiva A3 A4 A9 Realizacién de proba tipo test sobre as leituras que comprenden a materia. Se 50
descontan os erros segun a formula de evitacion do azar. Si se supera o traballo
tutelado, non sera necesaria a realizacion da proba obxectiva, neste caso o traballo

tutelado pasaré a ter unha valoracién do 100%.

Es necesario aprobar con el 50% de la calificacion maxima cada una de las evaluaciones para superar la asignatura.
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<br>

Bibliografia complementaria

<br>

Recomendaciéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintian o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo a revisién do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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