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Descripcion general

Partiendo del constructo de aprendizaje autorregulado, se abordan las estrategias de seleccion, organizacion, elaboracion
y memorizacioén de la informacién de estudio. El establecimiento de metas, el analisis de tareas y el plan de trabajo se
presentan en el contexto del aprendizaje escolar. Se define el episodio de estudio y se trabajan la distribucion del tiempo y

la busqueda de ayuda. Desde una perspectiva eminentemente aplicada se analiza el factor motivacional y volitivo en el

proceso de aprendizaje y estudio.

Competencias del titulo

Cddigo Competencias del titulo

A3 Capacidad para considerar las mdltiples variables intrapersonales, interpersonales y contextuales que inciden en el proceso de
ensefianza-aprendizaje y para evaluar e intervenir en la mejora de los recursos motivacionales

A4 Capacidad para coordinar, facilitar e impulsar la utilizacién de medios y recursos didacticos y multimedia favorecedores de atencion a la
diversidad.

A9 Desarrollar estrategias, técnicas y recursos para la prevencion, deteccion y evaluacion de necesidades especificas de atencién educativa

Al15 Conocer y valorar las competencias que buscan el desarrollo del potencial individual, los procedimientos que se utilizan para su
concrecion practica, el contenido y nivel de cualificacion, asi como la necesidad de la educacion a lo largo de la vida.

B4 Capacidad de aplicar conocimientos en la practica psicopedagogica.

B10 Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en entornos nuevos o poco
conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

B13 Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran
medida autodirigido o auténomo

Ci1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad autébnoma.

C2 Dominar la expresion y la comprensién de forma oral y escrita de un idioma extranjero

C6 Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacién disponible para resolver los problemas con los que deben enfrentarse

Cc7 Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo largo de la vida

Cc8 Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacion y el desarrollo tecnolégico en el avance socioeconémico y cultural de la

sociedad.

Resultados de aprendizaje

Resultados de aprendizaje Competencias del
titulo
AP3 | BM4 | CM8
AP15
AP4 | BM10  CM1
AP9 CM2
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BM13 CM6
Cm7
1.- Aprendizaje Autorregulado. 1.1- Areas y fases de la autorregulacién. 1.2.- Modelos de autorregulacion
2.- La construccion de conocimientos en el aula: Las 2.1.- Modelo de Procesamiento de la Informacion. 2.2. Seleccion, organizacion,
estrategias cognitivas elaboracion y memorizacion del material de estudio
3.- Autorregulacion del proceso de aprendizaje. 3.1- Establecimiento de metas y plan de trabajo. 3.2.- Implementacién de intenciones

3.3.-Supervisién y revision del proceso de aprendizaje. 3.4. Valoracion del estudio.

4.-Gestion de recursos en el episodio de estudio. 4.1.- El tiempo de estudio. 4.2.- La basqueda de ayuda
5.-Estrategias Motivacionales y control de la voluntad 5.1.- Constructo motivacional. 5.2.-Gestion de la voluntad. 5.3.- Autoproteccion de la
valia

Discusion dirigida A3 A9 A15 B4 B10 20 0 20
B13 C6

Andlisis de fuentes documentales A3 A9 A15B4 C2 C8 0 15 15

Estudio de casos A4 A9 A15 B4 C1 C6 0 22 22

Prueba de respuesta mdltiple A3 Al5 B4 B10 4 20 24

Sesién magistral A3 A9 A15 C6 C7 C8 20 10 30

Atencién personalizada 15 0 15

Discusion dirigida

Andlisis de fuentes

documentales

Estudio de casos

Prueba de respuesta

multiple

Técnica de dinamica de grupos na que os membros dun grupo discuten de forma libre, informal e espontanea sobre un tema,
ainda que poden estar coordinados por un moderador.

CONTIXENCIA COVID: Sesion semanal a través de Teams.

Técnica metodoloxica que supdn a utilizacion de documentos audiovisuais e/ou bibliograficos (fragmentos de reportaxes
documentais ou peliculas, noticias de actualidade, paneis gréaficos, fotografias, biografias, artigos, textos lexislativos, etc.)
relevantes para a tematica da materia con actividades especificamente desefiadas para a andlise dos mesmos. Pddese
empregar como introducién xeral a un tema, como instrumento de aplicacién do estudo de casos, para a explicacion de
procesos que non se poden observar directamente, para a presentacion de situaciéons complexas ou como sintese de
contidos de caracter tedrico ou practico.

CONTINXENCIA COVID: Seguimento a demanda por grupos de traballo en tutorias de supervisién a través de Teams. A lo
menos duas tutorias de supervision por grupo de traballo.

Metodoloxia onde o suxeito se enfronta ante a descricién dunha situacién especifica que suscita un problema que ten que ser
comprendido, valorado e resolto por un grupo de persoas, a través dun proceso de discusién. O alumno sitiase ante un
problema concreto (caso), que lle describe unha situacion real da vida profesional, e debe ser capaz de analizar unha serie de
feitos, referentes a un campo particular do cofiecemento ou da accion, para chegar a unha decision razoada a través dun
proceso de discusion en pequenos grupos de traballo.

CONTINXENCIA COVID: Seguimento a demanda por grupos de traballo en tutorias de supervision a través de Teams. A lo
menos duas tutorias de supervision por grupo de traballo.

Proba obxectiva onde se plantea unha cuestién en forma de pregunta directa ou de afirmacién incompleta, e varias opcions
ou alternativas de resposta que proporcionan posibles soluciéns, das que s6 unha delas é valida.

CONTINXENCIA COVID: Administracion telematica

2/5



:hr .‘: UNIVERSIDADE DA CORUNA

Sesién magistral

Exposicion oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducion de algunhas preguntas dirixidas aos
estudantes, coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe.

A clase maxistral é tamén cofiecida como ?conferencia?, ?método expositivo? ou ?leccién maxistral?. Esta Gltima modalidade
séese reservar a un tipo especial de leccién impartida por un profesor en ocasiéns especiais, cun contido que sup6n unha
elaboracion orixinal e baseada no uso case exclusivo da palabra como via de transmisién da informaciéon & audiencia.

CONTIXENCIA COVID: Sesion semanal a través de Teams para presentacion e discusién de contidos.

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Analisis de fuentes
documentales
Estudio de casos

Supervisién en la resolucion de casos. Apoyo andlisis de documentos.

CONTINXENCIA COVID:
-Correo electronico:

*con disposicion diaria para consultas puntuais ou para solicitar tutoria virtual.

-Teams:
*A demanda de grupos para supervision de estudio de casos e analise de fontes documentais. A lo menos duas tutorias de

supervision Teams por grupo de traballo.

Moodle:

*Espacio para compartir materiais de aula, consulta, e fontes documentais.

Evaluacién
Metodologias Competéncias Descripcion Calificacion
Estudio de casos A4 A9 A15 B4 C1 C6 @ Se describen situaciones a modo de casos a analizar en pequefio grupo 55
Prueba de respuesta A3 Al5 B4 B10 Se plantean cuestiones y el alumno tiene que reconocer la opcién o alternativa de 45

multiple

respuesta correcta.

Observaciones evaluacion

CONTINXENCIA COVID:

Sen cambios na cualificacion.

A supervisién no estudo de casos farase en grupos de traballo a través de Teams.

As probas de resposta multiple impleméntase por medios telematicos.

Fuentes de informacion
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