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Descripcion general

La asignatura se encuentra en el segundo cuatrimestre del primer curso del grado en educacion infantil. En ella se
abordan cuestiones totalmente novedosas para los estudiantes, pues no tiene ningln precedente en materias cursadas
con anterioridad. En esta asignatura se proporcionara una vision actual del &ambito de la psicologia clinica infantil,

particularmente referido a la psicopatologia y el tratamiento de los principales problemas de salud mental que afectan a la

infancia.

Competencias del titulo

Cddigo Competencias del titulo
A8 Saber informar a otros profesionales especialistas para abordar la colaboracién del centro y del maestro en la atencién a las necesidades
educativas especiales que se planteen.
A9 Adquirir recursos para favorecer la integracion educativa de estudiantes con dificultades.
A15 Conocer los principios basicos de un desarrollo y comportamiento saludables.
Al6 Identificar trastornos en el suefio, la alimentacion, el desarrollo psicomotor, la atencion y la percepcion auditiva y visual.
Al7 Colaborar con los profesionales especializados para solucionar dichos trastornos.
A18 Detectar carencias afectivas, alimenticias y de bienestar que perturben el desarrollo fisico y psiquico adecuado de los estudiantes.
A20 Valorar la importancia de la estabilidad y la regularidad en el entorno escolar, los horarios y los estados de animo del profesorado como
factores que contribuyen al progreso armonico e integral de los estudiantes.
A29 Valorar la importancia del trabajo en equipo.
B1 Aprender a aprender.
B2 Resolver problemas y tomar decisiones de forma efectiva.
B5 Trabajar de forma colaborativa.
B12 Capacidad de organizacion y planificacion.
B15 Capacidad para asumir la necesidad de un desarrollo profesional continuo, a través de la reflexion sobre la propia practica.
B16 Capacidad para integrarse y comunicarse con expertos en otras areas y en contextos diferentes.
B17 Capacidad para presentar, defender y debatir ideas utilizando argumentos sélidos.
B18 Capacidad para relacionarse positivamente con otras personas.
B24 Reconocimiento y respeto a la diversidad y a la multiculturalidad.
C6 Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacién disponible para resolver los problemas con los que deben enfrentarse.
Cc7 Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo largo de la vida.
Cc8 Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacion y el desarrollo tecnolégico en el avance socioecondémico y cultural de la

sociedad.

Resultados de aprendizaje

Resultados de aprendizaje Competencias del

titulo
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Conocer las principales variables implicadas en la génesis y desarrollo de los trastornos mentales en la infancia A15 B1 C6
Al6 C7
C8
Definir la psicopatologia descriptiva y manifestaciones clinicas de los principales trastornos mentales y del comportamiento en | A16
la infancia
Colaborar con los padres y con el sistema de salud para promocionar habitos saludables A8 B5
A29 B12
B16
B17
B18
Colaborar con los padres y con los profesionales de la salud mental especializados en el tratamiento de los trastornos Al7 B15
infantiles B24
Definir modelos y técnicas de intervencion para el tratamiento de los principales trastornos mentales y del comportamiento en A9 B2
la infancia Al6
Al8
A20

Contenidos

Tema

Subtema

Panorama general de los trastornos infantiles

Concepto y método de la psicologia clinica infantil

Clasificacién de la conducta anormal

Trastornos de la eliminacién

Enuresis

Encopresis

Trastornos del suefio

Caracteristicas basicas del suefio
Principales trastornos del suefio en la infancia

Técnicas de evaluacién y tratamiento

Trastornos de ansiedad

Caracterizacion clinica de los trastornos de ansiedad en la infancia

Técnicas de evauacion y tratamiento de los trastornos de ansiedad

Trastorno por déficit de atencion/hiperactividad

Manifestaciones clinicas
Formas de presentacion
Epidemiologia

Etiologia

Evaluacion y Tratamiento

Trastornos de la comunicacion

Trastorno del lenguaje expresivo
Trastorno mixto del lenguaje receptivo-expresivo
Trastorno fonolégico

Tartamudez

Otros problemas de la infancia

Problemas de relacién

Problemas relacionados con el abuso o la negligencia

Planificacion

Metodologias / pruebas

Competéncias

Horas presenciales Horas no
presenciales /

trabajo autbnomo

Horas totales

Sesién magistral A9 A15 Al16 A17 Al18 24 24 48
A20 B15 B16 C6 C7
Cc8
Prueba objetiva B2 2 55 57
Presentacion oral A8 A9 B1 B2 12 12 24
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Estudio de casos A8 A29 B1 B2 B5 B12 6 6 12
B17 B18 B24

Atencién personalizada 9 0 9

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificacion sén de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias Descripcion

Sesién magistral A lo largo de las mismas se presentaran los contenidos basicos de la asignatura. Se pretende que los estudiantes adquieran

los conocimientos fundamentales para comprender los trastornos mentales y colaborar en su prevencion y tratamiento

Prueba objetiva Al finalizar el curso se realizara una prueba objetiva para evaluar los conocimientos de los estudiantes.
Presentacion oral Sesiones interactivas en las que se presentan contenidos complementarios y se resuelven dudas.
Estudio de casos Se seleccionaran una serie de casos clinicos para su discusion y andlisis. El estudiante deber& entregar un informe final de

los casos estudiados

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion
Estudio de casos Orientacion y tutoria del trabajo individual a desenvolver para elaborar el informe final de los casos clinicos estudiados
Evaluacion
Metodologias Competéncias Descripcion Calificacion
Prueba objetiva B2 Prueba de verdadero/falso 90
Estudio de casos A8 A29 B1 B2 B5 B12 | Informe de los casos clinicos estudiados 10
B17 B18 B24

Observaciones evaluacion

Para superar la materia debera obtenerse una puntacion minima de 5 en la prueba objetiva, asi como participar en la discusién y analisis de los
casos clinicos, siendo preceptivo entregar el oportuno informe de cada uno de ellos. En aplicacién de la "Norma que regula el régimen de dedicacion
al estudio de los estudiantes de grado en la UDC" (aprobada en Consello de Goberno del 29 de mayo de 2012), los alumnos a los que se reconoceu
la condicion de estudiantes a tiempo parcial y solicitasen al Decano/a correspondiente dispensa académica, quedaran eximidos de la obrigatoriedade
de asistencia a las sesiones de discusion y andlisis de casos; con todo, estos alumnos deberan entregar los correspondientes informes antes de la

fecha establecida para la realizacion del examen de la materia.

Fuentes de informacion
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Especificos. Madrid. Piramide

- Caballo, V. E. y Simén, M. A. (Eds.) (2001). Manual de Psicologia Clinica Infantil y del Adolescente. Trastornos
Generales. Madrid. Piramide
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Complementaria

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
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Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Asignaturas que contintan el temario

Otros comentarios

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracion de guias
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