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Descripcion general | Son Estancias Clinicas que corresponden al nivel avanzado del aprendizaje practico-clinico que tienen como finalidad

integrar los conocimientos y habilidades adquiridas que les permitan entender, comprender, diagnosticar y participar en el
disefio y desarrollo de un plan de cuidados a las personas en un contexto determinado de salud y desarrollar habilidades
de comunicacién efectiva con los pacientes, familias y equipo asistencial.

Competencias del titulo

Cédigo Competencias del titulo

A62 Integrar los conocimientos, las habilidades y actitudes de la enfermeria para dar la atencién a las personas en las diferentes situaciones
de salud, basados en los principios y valores profesionales, competencias de comunicacion asistencial, razonamiento clinico, gestion
clinica y juicio critico asociados a las competencias descritas en los objetivos generales y las materias que conforman el titulo, en forma
de rotatorio clinico independiente y con evaluacion final de competencias; en los Centros de Salud, Hospitales y otros centros
asistenciales.

B1 Aprender a aprender.

B2 Resolver problemas de forma efectiva.

B3 Aplicar un pensamiento critico, l6gico y creativo.

B4 Trabajar de forma auténoma con iniciativa.

B5 Trabajar de forma colaborativa en un equipo interdisciplinar.

B6 Comportarse con ética y responsabilidad social como ciudadano y como profesional.

B7 Comunicarse de manera efectiva en un entorno de trabajo.

B8 Capacidad de andlisis y sintesis.

B9 Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica.

B10 Capacidad para adaptarse a las situaciones nuevas.

B11 Capacidad y habilidad de gestion de la informacién.

B12 Capacidad para organizar y planificar.

B13 Toma de decisiones.

B14 Habilidades interpersonales.

B15 Capacidad para comunicarse con personas no expertas en la materia.

B16 Conocer y apreciar la diversidad y la multiculturalidad.

B18 Desarrollar la capacidad de liderazgo.
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B19 Conocimientos de informéatica relativos al ambiente de estudio.

B20 Sensibilidad hacia temas medioambientales.

B21 Implicacién en la calidad y bausqueda de la excelencia.

B22 Capacidad para motivarse y motivar a otros.

B24 Fomentar y aplicar los derechos fundamentales y la igualdad entre hombres y mujeres.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad auténoma.

C3 Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacién y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su
profesion y para el aprendizaje a lo largo de su vida.

C4 Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta, critica, comprometida, democratica y solidaria, capaz de analizar la

realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien comun.

C6 Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacién disponible para resolver los problemas con los que deben enfrentarse.

Cc7 Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo largo de la vida.

Cc8 Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacioén y el desarrollo tecnolégico en el avance socioeconémico y cultural de la
sociedad.

C10 CB2.- Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las competencias
que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

Ci11 CB3.- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

C12 CB4.- Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

C13 CBS5.- Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con

un alto grado de autonomia

Capacidad de participar de forma activa y responsable como integrante del equipo asistencial A62 B3 C1
B5 C3
B7 c4
B8 Cc7
B9 C12
B11 C13
B14
B18
B19
B22
Desarrollar con habilidad estrategias de comunicacion con las personas, familias, grupos y comunidad. A62 B5 C1
B7 C3
B9 C4
B10 c7
B11 C10
B14 Cl1
B15 C12
B16 @ C13
B22
B24
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Demostrar la capacidad de determinar las necesidades de cuidado de las personas atendidas, estableciendo los diagnésticos = A62 B1 C1
de enfermeria y complicaciones potenciales. Planificar las intervenciones y actividades necesarias. Ejecutar con habilidad las B2 C3
intervenciones de enfermeria garantizando la seguridad y evaluando su eficacia. Utilizar los Sistemas de Continuidad de B3 C4
Cuidados. B4 C6
B5 Cc7
B6 Cc8
B7 c10
B8 Cl1
B9 C12
B10 | C13
B11
B12
B13
B14
B15
B16
B18
B19
B20
B21
B22
B24
Actuar segun los principios éticos y legales que guian la profesion. Cumplir las normas de funcionamiento de las Instituciones = A62 B2 C1
Sanitarias. B3 C3
B4 c4
B5 C6
B6 Cc7
B7 C8
B9 c10
B10 | C11
B13 | C12
B15 | C13
B16
B18
B20
B21
B22
B24

Contenidos

Tema Subtema

Préacticas clinicas tuteladas que se desarrollan en cualquier Realizacién del proceso de cuidados.
ambito de la practica de enfermeria.
Cuidado a las personas en situaciones especificas.

Trabajo en equipo y relaciones interprofesionales.

profesion.

Realizacién de actividades de prevencion y promocién de la salud.

Comunicacion con el usuario y/o personas significativas e intraprofesional.

Incorporacién a la practica profesional de los principios éticos y legales que guian la

Planificacion
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Préacticas clinicas

Portafolio del alumno

Estudio de casos

Lecturas

Actividades iniciales

Atencién personalizada

Précticas clinicas

Portafolio del alumno

Estudio de casos

Lecturas

Actividades iniciales
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A62 B1 B2 B3 B4 B5 480
B6 B7 B8 B9 B10 B11
B12 B13 B14 B15
B16 B18 B19 B20
B21 B22 B24 C1 C3
C4C6C7C8C10
Cl1C12C13
A62 B1 B3 B4 B8 C1
C7C11C12C13
A62 B2 B3 B4 B8 B11
B12B13C1C3C4
C6 C7 C8C10C11
Ci12
A62 B3 B8 B11 C6
C11 C12 C13
A62 B1

480

21 21

65 71

16 20

Préactica clinica de intervencién integradora y avanzada que se desarrolla en el &mbito hospitalario o comunitario (segun
asignacion) en turno fijo con guardias o turno rotatorio complejo.

El Portafolio contiene el registro realizado por el estudiantados durante el periodo de practicas clinicas.

Constara de los siguientes contenidos:

1. MEMORIA DE PRACTICAS, integrada por los siguientes documentos:

- Reflexion Critica sobre la unidad clinica o centro de salud en el que se realizaron las practicas.

- Autoevaluacion del estudiante, mediante items normalizados.

2. DIARIO REFLEXIVO DE PRACTICAS, como ejercicio de introspeccion sobre la experiencia clinica y valoracion de las
perspectivas profesionales y personales.

La-el estudiante elegira un proceso patoldgico tipo de la Unidad de Practicas y realizara el seguimiento de una persona con
ese problema de salud, siguiendo los pasos que se enumeran a continuacion:

- Descripcion del proceso patoldgico elegido. Bases fisio-patolégicas del caso.

- Enumeracion de los problemas de salud y complicaciones potenciales, determinando objetivos y actividades de enfermeria
para prevenir y resolver los problemas reales y potenciales detectados.

- Valoracién final del estudiante sobre las fortalezas y dificultades percibidas en la realizacion del trabajo.

- El trabajo sobre el caso clinico se colgara en la plataforma Moodle o se enviara por correo electrénico a la profesora
asignada y sera presentado de forma oral (con apoyo audiovisual) en una sesién de grupo reducido. La profesora
especificara, si es el caso, la necesidad de usar taxonomias enfermeras.

El profesorado presentara al alumnado, para su lectura critica, un conjunto de textos y documentacion escrita que se han
recogido y editado como fuente de profundizacion en los contenidos trabajados.

Actividades que se llevan a cabo antes de iniciar las practicas clinicas. Se realizara una sesion en aula para el grupo
completo de las-0s estudiantes en la que se especificaran las metodologias para el correcto desarrollo de la materia, asi
como el sistema de evaluacion. Asi mismo, cada profesora realiza la presentacion al grupo asignado para aclarar aspectos
relativos a la actividad segun la asignacion de unidad para realizar las practicas clinicas y si esta es hospitalaria o0 en atencién

primaria.
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Préacticas clinicas La atencién personalizada relacionada con las practicas clinicas tiene como finalidad atender las consultas del estudiantado
Lecturas relacionadas con el seguimiento y evaluacion de los conocimientos, actitudes, valores y habilidades que el estudiante debe
Estudio de casos alcanzar. Se hara de forma individualizada, bien de forma presencial, a través de Teams o del correo electrénico.

La atencién personalizada relacionada con el Estudio de caso, tiene como finalidad orientar a las/los estudiantes en el
desarrollo de la planificacion y la presentacién de la situacion clinica. El seguimiento se hara de forma individual o en grupos

pequefios, bien de forma presencial, a través de Teams o a través del correo electronico.

La realizacion del Portafolios también dispondra de atencién personalizada a través de los medios indicados anteriormente.

Calificacion
Précticas clinicas A62 B1 B2 B3 B4 B5 | Se realizard una evaluacion continuada a través de los criterios o indicadores 50
B6 B7 B8 B9 B10 B11 | establecidos para la evaluacion de las competencias. La asistencia es obligatoria.
B12 B13 B14 B15
B16 B18 B19 B20
B21 B22 B24 C1 C3
C4 C6 C7 C8 C10
Cl1C12C13
Portafolio del alumno = A62 B1 B3 B4 B8 C1 | Para la evaluacion del Portafolios se tendra en cuenta su presentacion en tiempo y 15
C7Cl1C12C13 forma asi como la cumplimentacion correcta de todos los apartados que lo componen:
hasta 3 puntos.
La claridad y correccion en la redaccion, la capacidad de sintesis y la
cumplimentacion de todos los items de autoevaluacion seran fundamentales para la
evaluacion del Portafolios: hasta 3 puntos
La capacidad critica y la correccion narrativa se tendran en cuenta para la evaluacion
del Diario Reflexivo de Practicas: hasta 4 puntos.

El peso total del Portafolios en la nota final es de un 15%.
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Estudio de casos A62 B2 B3 B4 B8 B11 | Los estudiantes presentaran el caso clinico en grupo de estudiantes (o 35
B12 B13 C1 C3 C4 | individualmente segun determine el docente) y responderan a las preguntas
C6 C7 C8 C10 C11 | realizadas por los componentes del grupo. A la presentacion oral del estudio de caso
C12 se le asignara un maximo de 10 puntos y supondra el 20% del total de la nota en este

apartado.
Para la evaluacion de la presentacién oral se tendra en cuenta el tiempo de
exposicion, el uso de los recursos audiovisuales, la capacidad de sintesis, el dominio
de los contenidos y de la exposicion, asi como la claridad de la misma.

Se asignara al Estudio de Caso una puntuacion méaxima de 10 puntos y supondra el
80% del total de la nota en este apartado.

Los criterios de evaluacion son los siguientes:

1. Presentacion (Iéxico, redaccion, orden de los apartados, estructura): hasta 1 punto.
2. Valoracién por necesidades basicas de V. Henderson o Patrones funcionales de M.
Gordon: hasta 2 puntos

3. Diagnésticos: hasta 2 puntos

4. Planificacion (priorizacion, NIC, NOC): hasta 3 puntos

5. Evaluacion: hasta 1 punto

6. Referencias bibliogréficas: hasta 1 punto

Para poder realizar las practicas clinicas correspondientes es necesario estar matriculado oficialmente en la materia y tener superadas las

Estancias Clinicas I, Il, Ill, IV, V, VI y VII, tal como consta en la memoria del Titulo de Grao en Enfermaria.

La aplicacion de los porcentajes en la evaluacion final para la superacion de la materia quedaré sujeta a que cada una de las metodologias que

computen en la evaluacion sean superadas por la/el estudiante segln los criterios establecidos.

Dado que la asistencia a las practicas clinicas es obligatoria, las ausencias deberan comunicarse de acuerdo a la normativa general del Centro
relativa a las Estancias Clinicas. Estas seran recuperadas al finalizar los rotatorios establecidos y antes de la fecha de cierre de las actas. Las faltas

no comunicadas seran valoradas segun lo especificado en la normativa general del Centro.

Al finalizar el periodo de practicas clinicas los estudiantes deberan presentar la Memoria seguin se especifica en el reglamento de Estancias
Clinicas.

Evaluacién 2° oportunidad:

Dada la naturaleza de las metodologias utilizadas en el desarrollo de la materia, en la que la mayoria de las actividades son presenciales (practica
Clinica), y por tanto no recuperables, los estudiantes s6lo podran emplear la segunda oportunidad para recuperar el estudio de casos y el portafolios.

Adelanto de oportunidad y estudiantes con matricula parcial:

Dado que la préctica clinica es una actividad presencial, no recuperable, no es posible establecer una evaluacién diferente para estos casos.
El profesorado de la materia valorara la necesidad de realizar una prueba objetiva y de caracter voluntario para aquellos/as estudiantescon
calificacion superior a 9 y que deseen alcanzar la Matricula de Honor.En la realizacién de los trabajos, el plagio y la
utilizacién de material no original, incluido aquel obtenido a través de
Internet, sin indicacién expresa de su procedencia y, si es el caso, el permiso
de su autor/a, podréa ser considerada causa de calificacion de suspenso en la

actividad.
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- Moorhead S, Johnson M, Maas ML, Swanson E. (2018). Clasificacion de resultados de enfermeria (NOC)..
Barcelona: Elsevier

- Bulechek GM, Butcher HK, McCloskey Dochterman J. (2018). Clasificacién de Intervenciones de Enfermeria (NIC)..
Barcelona: Elsevier

- NANDA International. (2021). Diagnésticos Enfermeros: Definiciones y Clasificacion: 2021-2023. Barcelona: Elsevier
- NANDA International. (2011). Razonamiento critico para alcanzar resultados de salud positivos. Barcelona: Elsevier
- Luis MT (2013). Los Diagnoésticos enfermeros. Revision critica y Guia Practica.. Barcelona: Elsevier

- Bardaji Fandos T. (2008). El diario reflexivo como herramienta de autoaprendizaje en la formacion de enfermeria .
Nursing, Agosto 2008; 26(7):52-8.

- Fuentes Pumarola, C. Sirvent, J. y Bonet Saris, A. (). Manual de enfermeria intensiva..
https://elibro-net.accedys.udc.es/es/Ic/bibliotecaudc/titulos/115423

- Martin-Romo Mejias, J. (Coord.) (2014). Actuacion de Enfermeria en urgencias .
https://elibro-net.accedys.udc.es/es/Ic/bibliotecaudc/titulos/113010

- Barranco Martos, A (2013). Tutorial enfermeria de urgencias. Tomo I..
https://elibro-net.accedys.udc.es/es/Ic/bibliotecaudc/titulos/50560

- Barranco Martos, A (2013). Tutorial enfermeria de urgencias. Tomo II..
https://elibro-net.accedys.udc.es/esl/Ic/bibliotecaudc/titulos/5056 1

- Barranco Martos, A (2013). Tutorial enfermeria de urgencias. Tomo llI..
https://elibro-net.accedys.udc.es/es/Ic/bibliotecaudc/titulos/50562

- Barranco Martos, A (2013). Tutorial enfermeria de urgencias.
https://elibro-net.accedys.udc.es/esl/Ic/bibliotecaudc/titulos/50563

- (). . http://www fisterra.com/

A bibliografia basica para esta materia esta relacionada fundamentalmente coa especificada nas seguintes materias:
Estadias Clinicas I, I, lIl, IV, V, VI e VILI.

- Kiibler-Ross E. (1993). Sobre la muerte y los moribundos. Barcelona. Grijalbo
A bibliografia complementaria pode ser incorporada ao longo do curso polos profesores da materia, que faran
indicacions de libros e/ou artigos de revistas cientificas de interese na plataforma Moodle da materia.

Nutricion/661G01009
Farmacologia/661G01011

Enfermeria de la Salud Mental/661G01015
Etica profesional, marco legal y filosofia del cuidado/661G01016
Enfermeria Clinica 111/661G01017
Enfermeria Materno-Infantil/661G01018
Enfermeria Comunitaria 11/661G01019
Enfermeria Gerontoldgica/661G01020
Estancias Clinicas 1/661G01025

Estancias Clinicas 11/661G01026
Estancias Clinicas 111/661G01027
Estancias Clinicas 1V/661G01028
Estancias Clinicas V/661G01029
Estancias Clinicas VI/661G01030
Estancias Clinicas VII/661G01031
Enfermeria Clinica 1/661G01034
Enfermeria Clinica 11/661G01035
Fundamentos de Enfermeria/661G01107
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Asignaturas que se recomienda cursar simultdneamente

Asignaturas que contindan el temario

Trabajo fin de grado/661G01033

Otros comentarios

Teniendo en cuenta lo especificado en la Memoria do Titulo es necesario tener superadas las materias: Estancias Clinicas |, II, lll, IV, V, VI y VIl para
poder matricularse en el Practicum.Esta materia tiene en cuenta las recomendaciones sobre SOSTENIBILIDAD, MEDIO AMBIENTE, PERSONA E
IGUALDAD DE GENERO para ayudar a conseguir un entorno inmediato sostenible, ambiental y social. Por todo esto:- La entrega de los trabajos
documentales que se realicen en esta materia se realizara a través de MOODLE, en formato digital sin necesidad de imprimirlos.- Se debe hacer un
uso sostenible de los recursos y la prevencién de impactos negativos sobre el medio natural.- Se deben tener en cuenta la importancia de los
principios éticos relacionados con los valores de la sostenibilidad en los comportamientos personales y profesionales.- Atendiendo a las distintas
normativas de aplicacién para la docencia universitaria, en esta materia esta incorporada la perspectiva de género: se usara lenguaje no sexista, se
utilizara bibliografia de autores de ambos sexos, se propiciara la intervencion en las distintas actividades de la materia de alumnas y alumnos.- Se
trabajara para identificar y modificar perjuicios y actitudes sexistas, y se influird en el entorno para modificarlos y fomentar valores de respeto e
igualdad.- Se prestara especial atencion en detectar situaciones de discriminacion por razon de género y se propondran acciones y medidas para
corregirlas.- Se facilitara la plena integracién del alumnado que por razon fisica, sensorial, psiquica o sociocultural, experimenten dificultades a un

acceso idéneo, igualitario y provechoso a la vida universitaria.

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracién de guias
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